


  



 

 

 

 

 مطالعات زن و خانواده 

گا الزهرا    1391   حق چاپ  )س( پژوهشکده زنان، دانش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ابلاغ شد.  26094/3شماره   11/2/91       ، از سوی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری در تاریخ مطالعات زن و خانوادهپژوهشی فصلنامه -درجه علمی

، از تاریخ   تمامی نشریا ت مصوب، نشریات علمی    08/2/99طبق آیین نامۀ ارزیابی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری

د می شوند.   قلمدا

 هایی از آن، به هر شکل، نیازمند اجازۀ کتبی ناشر است. همۀ حقوق از آن ناشر است.چاپ، بازنشر و کپی از این فصلنامه یا بخش

 چاپ شده در جمهوری اسلامی ایران



 

 راهنمای نویسندگان 
 « از یافته )س(دانشگاه الزهرا پژوهشکده زنان «، نشریه علمیمطالعات زن و خانوادهفصلنامه  انتشار مقالات اصیل منتج  های پژوهشی، مقالات  است که اقدام به 

 کند.می پردازی در حوزه زن و خانواده کیفی، موردی و مقالات نظریه

ارسال همزمان مقاله به اند جهت تسریع در فرایند بررسی و داوری، فرمت نشریه را کاملًا رعایت نمایند و پیش از ارسال مقاله نسبت به عدم  نویسندگان محترم موظف

توسط نویسنده مسئول تکمیل و در سامانه بارگذاری  (تعارض منافع نویسندگان  فرم) و (فرم تعهد ) نشریۀ دیگر تا حصول نتیجه متعهد شوند، لذا، هنگام ارسال مقاله

 شود. 

قانون پیشگیری و مقابله با تقلب در آثار علمی  نامه اجرایی( بوده و از آیینCOPE) این نشریه با احترام به قوانین اخلاق در نشریات تابع قوانین کمیتۀ اخلاق در انتشار 

  نماید.پیروی می

  کند.استفاده می «همیابو »  « سمیم نور»  یاب مقاله از سامانه مشابهتاین فصلنامه در ارزیابی 

 کان عدم پذیرش مقاله وجود دارد.مقالات را دو داور، داور تطبیقی و دبیر تخصصی ارزیابی می نمایند و در هر مرحله از ارزیابی ام

نویسندگان محترم در هنگام ثبت مقاله در سامانه مجله، اطلاعات   ای مقاله داده نخواهدشد، لذاگونه تغییری در اطلاعات شناسنامهپس از صدور نامه پذیرش، هیچ

 مقاله ، دفتر مجله هیچ تعهدی نسبت به تغییر اطلاعات نویسندگان ندارد. همه نویسندگان مقاله را به طور دقیق به فارسی و انگلیسی ثبت نمایید. بعد از انتشار 

 اجزای یک مقاله 

 های زیر است:یک مقاله پژوهشی به ترتیب شامل بخش 

 (B Zar-Bold: 14عنوان مقاله به فارسی ) ▪

( )نویسنده مسئول( در مقابل وابستگی نویسنده مسئول قرار  B Mitra: 9ها در پانویس )( و وابستگی سازمانی آنB Nazanin: 12)  نام نویسندگان )به ترتیب( ▪

 شود. گرفته و ایمیل وی درج می

  (B Nazanin: 11) واژه( به زبان فارسی 250تا  200( و متن چکیده کوتاه )بین B Nazanin: 14تیتر چکیده ) ▪

گیری، ابزارهای پژوهش،  شناسی، نمونه و شیوه نمونهشامل مقدمه و هدف پژوهش، روش  مقالات پژوهشیچکیده فارسی و چکیده انگلیسی باید منطبق برهم بوده، در  

 .شوند نوشته نمیهای یادشده مجزا گیری است. دقت شود که بخشها و نتیجهیافته 

بندی اطلاعات و ارتباط ها )جمعانتخاب، یافته  شده و معیارهایها، روش مطالعه، تعداد مطالعات انجام، چکیده دربرگیرندۀ هدف پژوهش، منابع دادهمقالات مروریدر  

 گیری و کاربردهای آن در حوزۀ مربوطه است.ها و نتایج حاصل از مرور مطالعات انجام شده( و نتیجهبین جملات و سازماندهی یافته 

 ( B Nazanin: 11واؤه ) 5تا   3ها بین (: واژهB Nazanin-Bold: 11تیتر واژگان کلیدی ) ▪

▪ Title of Paper (Times New Roman-Bold: 14) 

▪ The Authors (Times New Roman-Bold: 10) and affiliation in footnote (Times New Roman: 9)  (Corresponding author) is typed in front of 

the Corresponding author’ name with an email. 

▪ Abstract (Times New Roman-Bold: 11) the text of abstract (between 200-250 words) (Times New Roman: 11) 

▪ Keywords (Times New Roman-Bold: 11) between 3-5 words (Times New Roman: 11) 

 ( B Lotus: 12و متن مقدمه  ) (B Lotus-Bold: 14تیتر مقدمه ) ▪

طالعه(، مروری بر پیشینیه نظری و تجربی پژوهش، ضرورت مطالعه و نوآوری پژوهش به این بخش شامل بیان هدف، مسأله، تعریف واژگان نوظهور )متغیرهای موردم

با شروع   های مشابه است. نویسنده باید تلاش کند تا بستری مناسب )که همسو با اهداف نشریه است( برای پرداخت به موضوع مورد مطالعه پیدا کرده وسایر پژوهش

پیوسته باید  بین( خود را در این بستر و در رابطه با یکدیگر یک به یک مورد توجه قرار دهد. مطالب بهمه )ملاک( و مستقل )پیشاز گروه مورد مطالعه، متغیرهای وابست

ی شود، ها دچار سردرگهای گسسته و خواننده در پیداکردن حلقه اتصال آنهای یک زنجیره را تشکیل دهد، نه زنجیرهداشته باشد و حلقه  انسجام روایی و محتوایی

 های پیشین به آنها پاسخ داده نشده و نویسنده قصد دارد در این مطالعه به آنها پاسخ دهد، مشخص شود. و سوالاتی که در خلال پژوهش خلاء پژوهش

 (  B Lotus: 12شناسی پژوهش )( و متن روشB Lotus-Bold: 14پژوهش)شناسی روش تیتر ▪

 شناختی نمونه است.گیری و معیارهای ورود و خروج و تمامی مشخصات جمعیتجامعه، نمونه، روش نمونهاین بخش شامل اطلاعاتی در مورد 

 (  B Lotus: 12( و متن ابزارهای پژوهش )B Lotus-Bold: 14)ابزارهای پژوهش  تیتر ▪

ابزار در پژوهشگذاری، شیوۀ نمرهنمرهها، طیف  آزمونها، خردهاین بخش شامل اطلاعاتی در مورد سازنده، سال، تعداد گویه  و پایایی  های داخلی و گذاری، روایی 

 در نمونۀ مشابه با پژوهش حاضر( و پایایی ابزار در پژوهش حاضر باشد(
ً
 خارجی )ترجیحا

 (  B Lotus: 12( و متن شیوۀ اجرای پژوهش )B Lotus-Bold: 14)  شیوۀ اجرای پژوهش   تیتر ▪

از اخذ مجوزها، نحوۀ رعایت اخلاق پژوهش، کسب رضایت شرکتدادهاین بخش شامل نحوۀ گردآوری   کنندگان و حفظ محرمانگی ها و مراحل اجرای پژوهش اعم 

 اطلاعات شخصی و... است. 

 

 

http://wrc.alzahra.ac.ir/
https://jwfs.alzahra.ac.ir/data/jwfs/news/COMMITMENT.docx
https://jwfs.alzahra.ac.ir/data/jwfs/news/FORMS/_%D9%88%20%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87_%D8%AA%D8%B6%D8%A7%D8%AF%20%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%81%D8%B9.docx
https://jwfs.alzahra.ac.ir/journal/process?ethics
http://www.samimnoor.ir/view/fa/default
https://hamyab.sinaweb.net/


 

 

 

 (  B Lotus-Bold: 14)ها  یافته   تیتر ▪

شود.  های آماری است که در قالب جداول و نمودارها گزارش می یل آزمون شده و نتایج مربوط به تحل آوری های جمع های بدست آمده از داده ای از یافته این بخش شامل خلاصه 

کار رفته در پژوهش در قالب متن و نه جدول پیش از گزارش  اجرای آزمون آماری به  های . مفروضه نمودارست  2- 3جدول و تعداد نمودارها نیز حداکثر    4تعداد جداول حداکثر تا 

 جداول بیان شود. 

دو رقم ( باشد. تمامی اعداد در جداول و نمودارها به فارسی و با B Nazanin: 11( و متن جدول )Bold: 11-B Nazanin)بالای آن و وسط چین( ) عناوین جداول  ▪

 شوند. )علامت /( گزارش میاعشار 

 ( B Lotus-Bold: 14)گیری بحث و نتیجه تیتر ▪

های مشابه قبلی مقایسه و با های پژوهش پردازد، همسویی و ناهمسویی نتایج با یافتهفسیر و شرح آنها میهای پژوهش اشاره دارد و به ت ای از یافته این بخش به خلاصه

از مباحث نظری پرداخت تبیین میاستفاده  یافته شده در بخش مقدمه،  و  از بیان هدف پژوهش  ابتدا پس  لذا نویسنده  های پژوهش به صورت مجزا، به بیان شوند، 

وناپژوهش همسو  بحثهای  نظری  و  تجربی  پیشینه  اساس  بر   
ً
صرفا و  پرداخته  در  همسو  دریافت   مقدمهشده  و  )ونه  همسویی  این  تبیین  به  نویسنده(  شخصی  های 

ن است در  های پژوهش، پیشنهادات برخاسته از نتایج پژوهش و کاربرد نتایج در عمل برای پژوهشگرانی که ممکپردازد. و در پایان، پس از ذکر محدودیتناهمسویی می

 شود. حوزۀ پژوهش حاضر مطالعه کنند، بیان می

اندرکاران و مسئولین و برگزاری کارگاه و آموزش و... خودداری نموده و کاربرد عینی نتایج پژوهش خود را در  مورد چون توصیه به دستهای بیگویی در این بخش از کلی

 حوزۀ مربوطه بیان کنید.

 ( به قرار زیر است: B Lotus-Bold: 11تر )( شامل تیترهای جزئیB Lotus-Bold: 14)ملاحظات اخلاقی  تیتر ▪

(: شامل کد اخلاق، مجوزهای اخذشده، مستخرج از رساله و سال دفاع، مستخرج از طرح پژوهشی و بیان کد طرح )یا B Lotus-Bold: 11)رعایت اخلاق پژوهش  

 ( B Lotus: 11های انسانی یا غیرانسانی است. )ر رعایت اصول اخلاق پژوهششماره و تاریخ قرارداد( با ذک

چه بدون حمایت مالی صورت گرفته است، شده از سازمان یا موسسه برای انجام پزوهش را ذکر کنید و چنان (: حمایت مالی دریافتB Lotus-Bold: 11حمایت مالی )

 ( B Lotus: 11قید کنید. )

 ( B Lotus: 11ها در پژوهش و نگارش مقاله حاضر به ترتیب مشخص شود. )(: نقش هریک از نویسندگان و نوع همکاری آنB Lotus-Bold: 11سهم نویسندگان )

 ( B Lotus: 11(: در یک عبارت بیان شود که آیا پژوهش حاضر با منافع شخصی یا سازمان خاصی تعارض منافع دارد یا نه؟ )B Lotus-Bold: 11تضاد منافع )

اند، با ذکر  (: در این قسمت، از کلیۀ افراد حقیقی یا حقوقی که در اجرا، تحلیل یا در نقش مشاور به پژوهش حاضر کمک کردهB Lotus-Bold: 11و قدردانی )  تشکر

 دلایل سپاس، قدردانی شود.

 ( B Lotus-Bold: 14)منابع فارسی  تیتر ▪

 (  B Lotus: 11این بخش تنظیم شوند. )در  7نسخه   APAمنابع مندرج درون متنی باید به ترتیب حروف الفبا )نام خانوادگی( و به سبک کلیۀ 

 نکات مورد توجه: 

o %30  سال اخیر باشد. 5از منابع مورد ارجاع مقاله باید مربوط به 

o  در 
ً
 صورت گیرد.  ضرورتبه صورت محدود و در  مقطع دکتریارجاع به رساله، صرفا

o المللی صورت گیرد.داخلی و بینهای معتبر شده در نمایهمنابع مورد ارجاع از نشریات معتبر نمایه 

o ای  نباشد. )لازم به ذکر است مقاله مروری، با مقالۀ آرشیوی یا کتابخانه   50تر از  منبع و در مقالات مروری کم   30تر از  تعداد منابع مورد ارجاع در مقالات پژوهشی کم

ها پژوهش و مطالعات محقق در حوزۀ ای که بخشی از ارجاعات مقاله، حاصل سالگونههحوزۀ مربوطه قابل انتظار و دریافت است، بصاحبنظران متفاوت بوده و فقط از 

 مربوطه است(. 

o متنی را نشان دهد. به صورت هایپرلینک منبع پایان متنیدرونای که هر منبع گونهمتنی باید با هم مطابقت داشته باشند، بهمتنی و پایانتک ارجاعات درونتک 

o  منابع دارایDOI  .را حتما با ذکر شناسه دیجیتال ذکر کنید 

o .از ارجاع به مقالات همایش بپرهیزید 

o متنی داخل کروشه  پس از ذکر هر منبع پایان[Link]  ای که با کلیلک بر روی  لینک منبع مذکور را به صورت هایپرلینک ارجاع دهید، به گونه[Link]    بتوان به منبع

 کلیک نمایید.  لینکمتنی بر روی این متنی یا پایانایپرلینک منابع درونارجاع شده، دست یافت. برای چگونگی ه 

 شوند: متنی به صورت مقاله، کتاب و رساله به شکل زیر گزارش میپایان های از شیوۀ ارجاع به منابعنمونه

 شده در نشریه مقاله چاپ ارجاع به 

 DOI:  [Link].31-37(:  1) 6. مجله علوم رفتاريهای نظامی و غیرنظامی.  خانواده(. مقایسه وضعیت استحکام خانواده در 1391احمدی، خدابخش. )

Tang, T. L.,     & West, W. B. (1997). The importance of human needs during peacetime, retrospective peacetime, and the Persian Gulf War. 

International Journal of Stress Management, 4 (1): 47–62. DOI: https://doi.org/xxxx. [Link] 

 ارجاع به کتاب تألیفي  

 دانشگاه تهران.  .)ویراست....(انگاري: فرايندي در طراحي معماري تكه(. 1387) .اصغرادیبي، علي

Jahoda, M. (1958). Current concepts of positive mental health (…ed.). Basic Books Publisher. [Link] 

 

https://libguides.csudh.edu/citation/apa-7


 

 

 

 اي چاپي مثال:  کتاب ترجمه -

 [Link]آموز. سمت. خوش چي و هوشنگترجمة محسن مدیرشانه .فن نشر كتاب(.  1381حمدی، علی. )ا

 سایت ارجاع به وب

. 1385اردیبهشت   12شده در  . مقاله ارائه شده به کنفرانس آموزش الکترونیکی ایران. بازیابیهاها و ضرورتهاي مجازي: چالشدانشگاه(. 1378دیلمقانی، میترا. )

 . .http://www.wsu.edu/ 0 dee/GLOSSARY/ ARETE.HTMبه نشانی: 

Hooker, R. (1996). Arete. Retrieved April 7, 1999 from the World Wide Web: http://www.wsu.edu/ 0 dee/glossary/ arete.htm. [Link] 

 نامه و منابع منتشرنشدهارجاع به پایان

 شناسی تربیتی، دانشگاه تهران، چاپ نشده.. رسالۀ دکتری رواناي ادراك خود در زمینه تحولی و سلامت روانیبررسی مقايسه(. 1374خامسان، احمد. )

 ارجاع به فصلی از کتاب 

Jahoda, M. & Jahoda, M. (1958). Title of the book chapter. In R.  Hooker, &  Y. Hooker (Eds.), Title of the book (2nd ed., pp. 15–30). Springer. 

[Link] 

 متنی )نقل قول غیرمستیقم( به قرار زیر است: ای از ارجاع دروننمونه

 متن بارهای بعدی در  اولین بار در متن  تعداد نویسندگان

 ( 1387ادیبي ) ( 1387ادیبي ) 1

 ( 1389و ایزدی ) جاوید ( 1389و ایزدی ) جاوید 2

 ( 1391و همکاران ) علیزاده ( 1389علیزاده و همکاران ) ترو بیش 3

 قول شده از افراد مهم، روایات یا احادیث، علامت گیومه و ذکر شماره صفحات الزامی است. متنی نقل در ارجاعات درون

 References  (Times New Roman-Bold:12 )تیتر  ▪

 (  Times New Roman-10در این بخش تنظیم شوند. ) 7نسخه  APAمتنی باید به ترتیب حروف الفبا )نام خانوادگی( و به سبک منابع انگلیسی مندرج درونکلیۀ 

مراجعه به متنی را با  ر بخش منابع فارسی پایانچه مقاله در مرحلۀ داوری نیازمند اصلاح تشخیص داده شد، نویسنده موظف است همه منابع فارسی مندرج دچنان

است، در انتهای منبع قراردهد. در    DOIچه منبع یادشده دارای  )منبع استخراج و در بخش منابع لاتین )با رعایت حفظ ترتیب الفبا( درج کند و چنان  سایت انگلیسی

 نوشته شود.  (text in Persian)آخر هر منبع فارسی به انگلیسی برگردانده شده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://libguides.csudh.edu/citation/apa-7


 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

  



 

 فهرست مطالب 

 

 10-27                                                                ی کارگران خانگ یبرا  ستهیکار شا  ونی کنوانس  یهات ی زنان و حما یمهاجرت کار    

 کوثر فیروزپور  

 

        28-49                                                                       طلاق  یها بدون خانوادهو   در فرزندان با  یت یشخص   یهای ژگ یبا و ییگراانواع کمال  سهیمقا 

 مریم نودهی؛ سیدمجتبی عقیلی
 

 50-72                                                                                                بر طلاق یدرمان نابارور  دیجد یروش ها ریتاث

 محبوبه مینا ؛ احسان فرهادی  
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Background & Purpose 

International migration is a growing phenomenon that affects most 

countries in the world. Since migrants are not citizens of the host country, 

they are vulnerable to human rights violations and are often overlooked 

compared to citizens. Women migrant workers, due to their gender 

characteristics and usually low-income jobs such as domestic work, are 

particularly vulnerable to discrimination and receive little support. They 

also experience unfavorable working conditions and treatment. Therefore, 

it is imperative to prevent exploitation and discrimination, while protecting 

the rights of vulnerable migrant workers, especially women. The 

International Labor Organization (ILO) is working to create a fair work 

convention for domestic workers, as well as creating procedural and 

monitoring mechanisms to respect, protect and fulfill the human rights of 

migrant women workers. According to the International Organization for 

Migration, there were an estimated 258 million international migrants in 

2018, of which 124.8 million were women, and 150.3 million were migrant 

workers, a number that continues to grow.  

Method 

This article analyzed and examined credible internal and external 

documents, books, and articles through a library research method. The 

research also documented field studies by international organizations such 

as the United Nations and the International Labor Organization.  

Result 

The special feature of migrant women is that they suffer from dual 

discrimination in the workplace. First, because they are foreigners, they 
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face discrimination in comparison to citizens. Second, they are victimized 

by discriminatory behavior due to their gender in society. Inappropriate 

policies in the destination country have negative effects on women and put 

them in illegal and unsuitable conditions. The vulnerability of migrants 

arises from the fact that they are not citizens of the country where they live. 

Migrants are crossing national borders and entering new countries, and due 

to their foreignness, they are at risk of serious legal and social violations. 

The distinction between nationality and physical presence has many 

implications. Migrants are not familiar with the national language, laws, 

and government procedures in the destination country, and have limited 

access to administrative, legal, and judicial authorities to assert their rights. 

They may be subjected to discriminatory treatment and unequal 

opportunities in work and life. Furthermore, migrant workers frequently 

work in sectors where the standards are not being enforced. When migrants 

enter a country illegally or lose their legal status after arrival, they become 

more susceptible to abuse and exploitation. Although the experience of 

working and living in a foreign country can enhance individual 

development and contribute to the economy, employment in a foreign 

country can be full of risks. Migrant workers are vulnerable as long as they 

lack the safeguard of national and international laws. In recent years, 

unemployment, economic problems, terrorist threats, and pandemics have 

increased xenophobia in societies, thereby exacerbating the problems of 

migrants.  

Discussion and Conclusion 
 The results of this study indicate that despite the high proportion of 

women in international migration, their experiences and situations have not 

received much attention. Women migrant workers are often in low-income 

jobs and among vulnerable groups. In addition, they often experience 

exploitation and unfavorable working conditions. ILO's activities to 

protect migrant workers against discrimination, violence, and exploitation 

focus on assisting governments in creating appropriate policies, 

strengthening legislation, implementing measures, and developing 

effective management structures for occupational migration.  

However, the main focus of this organization is on improving the basic 

knowledge of working conditions, employment, and work policies for 

migrant workers. As stated by the International Labour Organization, the 

main factor in the exploitation of immigrants and forced labor is the lack 

of necessary work standards in both countries of destination and origin. It 

is imperative to employ human rights standards to ensure the observance, 

safeguarding, and realization of the rights of these persons. Women are 

more likely to experience violence in the workplace, and immigrant 

women, particularly those employed in informal sectors, face numerous 

challenges in accessing healthcare and social support. Therefore, in case of 

economic downturns and job loss, immigrant women may receive little 
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support. As these individuals often work in the employer's home and due 

to the nature of their work, they belong to groups with minimal legal and 

supervisory protection. Instances of non-payment of wages, extended 

working hours, passport confiscation, violations of rights and freedoms, 

and derogatory behaviors are part of the unpleasant experiences of these 

individuals. To support the rights of immigrant women workers, national 

laws of governments, including constitutional, administrative, labor, and 

social laws, must be regulated to support this group, especially domestic 

workers. Working conditions, wages, working hours, health, safety, and 

insurance must be guaranteed. Regarding domestic workers, considering 

issues such as daily and weekly rest, living conditions with respect for 

privacy, protection against violence, freedom of communication, and 

maintaining identity and travel documents is important. Legal oversight of 

the working conditions of this group and the existence of a complaint 

mechanism in an appropriate forum for them should be considered. The 

Convention on Decent Work for Domestic Workers is the flagship of 

support for the individual’s basic human rights standard. This convention 

commits governments to provide mechanisms for supporting the primary 

rights of these individuals through national laws, monitoring private firms, 

and cooperation with other governments. According to the convention, 

immigrant domestic workers should have similar rights as citizens and 

other workers, as human rights regulations and minimum labor standards 

are to be universally applied to all individuals regardless of their ethnic, 

racial, or gender characteristics.  
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 04/07/1401تاریخ دریافت: 

 

جهان را تحت    یکشورها  بیشتر در حال رشد است که    یا ده یپد  یالمللن یمهاجرت ب 
م  تأثیر  پذ.  دهدیقرار  تبعه کشور  مهاجران  که  آن جا  نی از  برابر نقض  ،  ستندیرنده  در 

ها  اعم از آن که ورود آن،  شوندیم  یکه وارد کشور  یرند و هنگامیب پذیحقوق بشر آس 
سه با اتباع آن کشور  یگرفتن حقوق خود در مقا  دهینادشاهد  ، باشد  ی رقانونی ا غی  ی قانون

با   یدر حال   نی ا .  هستند  بشر  که حقوق  برا یاست  بشر   ید  افراد  از  ،  همه  نظر  صرف 
شودیرعا  ایشان    یمهاجرتت  یموقع  ا.  ت  میدر  موقع ،  انین  مهاجر  زن  ت  یکارگران 

  ی اجرتو مه  یتیجنس  یها  یژگی ل داشتن ویدلزنان کارگر مهاجر به.  دارند  ی تر حساس
از  ،  ¬شوندیمشغول م  یدارند و در مشاغل خانگ  یکم درآمد  یشغل ها  ا  که عمدت

  ی نامساعد  یط کاریاستثمار و شرا مضاف بر آن که  .  برخوردارند  یز یناچ  یهاتیحما
 یت از گروه هایض و حمایتبع ،  از سو استفاده  ی ر یجلوگ ،  نیبنابرا .  کنند   یرا تجربه م

معاهدات    ر یکار در ادامه سا یالمللن یب سازمان،  ن رویاز ا . است یر ضروری پذ  بیآس
کنوانس،  موجود  یالملل  نیب وضع  شا  ونیبا  خانگ  یبرا   ستهیکار  ا   یکارگران  جاد ی و 

حقوق بشر کارگران زن    یفایت و ا یحما، در جهت احترام  یو نظارت   یا ه ی نات رویتضم
ا .  کندیمهاجر تلاش م و    مهاجر کارگران زن    ی ر ی پذبیآس  یبررس،  مقاله  نیهدف از 

 .  است  یکارگران خانگ  یبرا  ستهیکار شا  ونیکنوانس یهاتیحما یابعاد حقوق  لیتحل

  03/10/1401تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه  -1
جهان را تحت    یتمام کشورها  با  ی ده و در حال رشد است که تقریچیپ  یادهیپد  یالمللنیمهاجرت ب 

-هم. از کارگران مهاجرت کنند یاریبس شودی سبب م مبدأ و فقر در کشور  یكاریب. دهدیقرار م تأثیر
با پذ  ین کشورهایچن نمهاجران به  رش یمقصد  و ااز اختصاص خواسته،  کار  ی رویعنوان    های ازیمتها 

 ٢٠1٨در سال    1مهاجرت  یالمللنیسازمان ب.  کنند یم  یکشور خود شانه خال  یبه کارگران بوم  شتریب
 3/150و  هستندها زنان  ون از آنیلیم8/124  وجود دارد که  یالمللن  یون مهاجر ب یلیم  ٢٥٨ن زد که  یتخم

  ( 2018،  المللی مهاجرتسازمان بین)  شودیشتر میها هر روز بکه تعداد آن   هستندون کارگر مهاجر  یلیم
 ی ط اقتصادیبهتر و شرا  یزندگ،  ات مثبتیاز زنان همانند مردان تجربی  اریبس  یبرا  تواندیمهاجرت م.  

 یحقوق بشر  یجد  یهاوجود دارد که نقض  نین حال احتمال ایاما درع،  آورد را فراهم  یمناسب   یاجتماع
ن زنان مهاجر چن  ی ژگ ی و  اام،  کندلیتحم  ایشانبه    زیرا  به  آن  نیخاص مربوط  که  تبع است  از  ض  یها 

در ،  مهاجر  هایهمانند مرد ند و  هست  گانهیب  ایشان  خاطر که  نیبد،  اول.  برندیدر کار رنج می  ادوگانه
 یقربان،  در جامعه  یتیل جنسیدلاآن که به،  دوم .  رندیگیض قرار می با شهروندان درمعرض تبع   سهیمقا

 .  (1999:144، ٢سازمان بین المللی کار) شوندیم زیآمضیتبع  یرفتارها

و    ی ات منف تأثیرنامناسب در کشور مقصد    یهایخط مش ط  یرا درمعرض شرا  ایشان  بر زنان دارد 
قرارم  یرقانون یغ نامناسب  بهیا.  دهدیو  خطر صرفا   از حمایعلت محرومن  قانون یت    مبدأ کشور    ی ت 
بد،  ستین زنان  نیبلكه  که  کارها  بیشترخاطراست  حما  ندپردازیم  ییبه  از    یاجتماع  یهاتیکه 

است  یمحدودتر ا  یكی.  برخوردار  خانگ،  موارد   نیاز  که    یکار  بهاست  کارگر یلیم  ٦٧،  آمار  بنا  ون 
ون نفر مهاجر  یلیم  5/11ن تعداد  یزنان هستند که از ا  ایشاندرصد    ٨٠ا وجود دارد که  یدر دن   ی خانگ

کارها  تی مسئول   ایشان.  (2017،  3پنگ)  هستند از  ،  وشوشست،  وپزپخت  لیقباز    ییانجام  مراقبت 
  یدلار درآمد به کشورها  اردها یلیصاحبخانه برعهده دارند و سالانه م   یکودکان و افراد سالخورده را برا

 .  کنندیخود ارسال م مبدأ 

  فیکماکان درمعرض ط،  انیمهم خود در جهت رفاه کارفرما  یهاتیفعال  رغمیعل  یخانگ  کارگران
بدون استراحت کار    یادی ز  یهاها ساعتآن.  دارندرقرا  یشغل  یها و استثمارهااز سوءاستفاده  یع یوس 

حقوق  کنندیم پرداخت  اجبار،  و عدم  ف،  یحبس   زا  یگری د  ی هانمونه  یو جنس  یكی زیسوءاستفاده 
-یکار نم  یمل  نی مشمول قوان  یکارگران خانگ،  از کشورها  یاری در بس  یحت.  گروه است  نیمشكلات ا

به.  شوند ب   یبررس   بنا  از    یالمللنیسازمان  خانگدرصد    40،  کشور  70کار  استراحت    یکارگران  از 
 .  ( 2009،سازمان بین المللی کار)  ندارند  یمتعارف   یساعت کار  ایشان  از    یمیو ن  م هستندمحرو  یهفتگ
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باتوجه به آس   یه یبد  تبع   یکارگران مهاجر و برمبنا  رییپذبیاست  به شرا،  ضیاصل عدم  ط  یتوجه 
برابر  ایشان   پرتو  امن  یدر  توانمند  یمعاهدات حقوق بشرجهت  نیبد.  است  یت ضروریو   یسازاز 
از   دن افرایچرا که ا  کنند؛ی ت میض حمایمنظور رفع هرگونه تبع شبرد حقوقشان بهیپ  یدر راستا  ایشان  
کشورهاشرکت  در  توسعه  فعال  هستند  مبدأ    یکنندگان  مقصد  مهاجر)   و  کارگران  ، 1کنوانسیون 

کند که منجر به یفراهم م  ایشان    یرا برا  یابزار،  ن مقولهیلازم در ا  یاستانداردها  نییو تع   (16:2003
  ه یو توص   189نامه  مقاوله .  شودی ر میپذ بین گروه آس یت مناسب از این حمایت مهاجرت و تضمی ریمد

ب   201نامه   شا  یالمللنیسازمان  کار  عنوان  با  خانگ   یبرا  ستهیکار  در    یکارگران    2011ژوئن    16که 
به    ،نیبنابرا،  ستندی خانواده کارفرما ن  یاعضا  ا یبرده و  ،  یکه کارگران خانگ  کندیمقرر م،  شد  بی تصو

مقاوله  .  را وضع نموده است  یی دهااستاندار،  یکارگر خانگ  هاونیلیم  یکار و زندگ   ط یمنظور بهبود شرا
درباره  ،  نامه منضم به آنهی و توص   نی تضم  یکارگران خانگ  یرا برا  یکار  یهاتیحداقل حما  189نامه  

 .  کندیارائه م ییراهكارها، مؤثر تعهدات مندرج در معاهده یاجرا یچگونگ

ا  یاصل  پرسش ا  نیکه  دهد  پاسخ  آن  به  دارد  آس   نیمقاله تلاش  چه  که  ،  یاجتماع  یها  بیاست 
پس از اشاره به موارد نقض حقوق  ،  رو  نیاز ا.  و سلامت بر سر راه زنان کارگر مهاجر قرار دارد   یاقتصاد

حقوق    یفایو ا  تیحما،  احترام  یجانبه برامناسب و همه   یهاتی بر ضرورت اعمال حما،  زنان مهاجر
کیدزنان مهاجر   ثر  ؤعنوان اقدام مبه  یکارگران خانگ  یبرا  ستهیکار شا  ونیکنوانس  ،تیشود و درنهایمتأ

 . شودیم لیتحل، المللنیدر حقوق ب 

 ی المللبین و آثار آن بر مهاجران ی کار  مهاجرت -2
ا یگر با هدف استخدام  ی ك مكان به مكان دیافراد از    ییجاجابه یاست که برا  یاواژه   یکار  مهاجرت

  ی مهاجرت شغل.  شوندیعنوان کارگران مهاجر شناخته من افراد عموما  تحت  یا .  رودیکارمافتن شغل بهی
،  راستا  نیدر ا. ردیگیبرمررماهر را دیمه ماهر و غین، انواع مختلف کارگران مهاجر اعم از کارگران ماهر

 یکنند را کشورهایمت می به آن عز  هاکه مهاجر  ییو کشورها  مبدأ    یمهاجرفرست را کشورها  یکشورها
 . نامندیا مقصد میزبان یم

ش از دو برابر  یب،  کنندیم  یمحل تولد خود زندگ   از  ریغ  یکه در کشور  یر تعداد افرادیسال اخ  45  در
-دهیرس   2013نفر در سال    ونیلیم  175به  ،  1960سال    ون دریل ی م  75تعداد از    نیاست؛ ا افتهیشیافزا

 .  (2013، ٢عهگفتمان عالی مجمع عمومی سازمان ملل متحد درباره مهاجرت و توس ) ستا

سازمان بین المللی ) رسدیون میلیم 86ش از یدهد که تعداد کارگران مهاجر به ب یها نشان میبررس 
شش،  2003،  کار کشورها  بیشترکه  نیباا.  ( مگزارش  از  مهاجر  هستندالرح د  یکارگران  اما  ،  توسعه 

 
1. International Convention on the Protection of the Rights of All Migrant Workers and Members of 

their Families 
2 . United Nations General Assembly High-level Dialogue on International  

 Migration and Development,2013 
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ك کشور در حال  یاز    هااز مهاجر  یمیرا نی ست؛ زیده جنوب به شمال نیك پدیصرفا     یمهاجرت شغل
،  اصطلاح کارگران مهاجر،  یخلاف تصور کلرب.  کنند یگر مهاجرت می توسعه دتوسعه به کشور درحال

  ی جووجست   ر خود را د  ی محل زندگ ،  خ زنان و مردانی ارت در    بارها.  ستیكم نی وستیمحصول قرن ب
  ی ااست که امروزه تعداد کارگران مهاجر از هر دوره  نیا  تیاما واقع ،  کردندیم  کگر تری کار در محل د

که باهدف    کندمی  یمعرف  یکارگران مهاجر را افراد،  کار  یالمللن یسازمان ب.  استشتر شدهیخ بی در تار
  کنند یم  گر مهاجرتی به کشور د  ورك کشیاز  ،  یررسمیو غ  یاعم از رسم  انیاستخدام توسط کارفرما

 . (11ماده ، 1949، سازمان بین المللی کار)

کارگران    ماننداز کارگران    یگروه،  شدتأسیس  1949کار که در سال    یالمللنیسازمان ب  ونیکنوانس
، انوردانی در،  شوندیوارد کشور م  یمدت کوتاه  یآزاد که برا  یها هنرمندان و صاحبان حرفه،  یمرز
 ،دارندی  رقانون یاقامت غ،  که در کشور مقصد  یکارگران  و  کنندیل مهاجرت م ی که با هدف تحص  یافراد

ت از حقوق  یملل در حماون سازمانیکنوانس  اما،  ت اس کرده   یف کارگران مهاجر مستثنی را از تعرهمان(  )
 : شرح ارائه نموده است نیبد یگری د یبندطبقه، ایشانخانواده  یکارگران مهاجر و اعضا

كبار به  ی  یاا حداقل هفتهیه اقامت دارند و روزانه  یکه در کشور همسا  یکسان  یعن ی؛  یمرز  گرانکار
بازم کشور خود یثبت شده در غ  یکه در کشت   یانوردانی در،  یکارگران فصل،  گردندیکشور خود  از  ر 

، رد گکارگران دوره،  ر کشور خود قراردارندیغ  یت کشوریکه در صلاح   یکارگران ساحل،  انداستخدام شده
، کنوانسیون کارگران مهاجر)   مشاغل آزاد  یخاص و کارگران دارا  یهاکارگران استخدام شده در پروژه 

2003) 

  ی بر کشورها  یمتفاوت  تأثیرات مهاجران  یمهارت و خصوص ،  تیجنس،  سن  یبرمبنا  یکار  مهاجرت
 ی هاکمبود مهارتا  یت و  ی م به استخدام کارگران مهاجر در پاسخ به عدم کفایتصم.  دارد  مبدأ  مقصد و  

کشور   عپردازند که اتبایمی  یهاتیرا کارگران مهاجر اغلب به فعالی از جامعه است؛ زیمورد ن  یضرور
در   یر و مشارکت در حفظ فشار کاریت پیمهاجرت موجب کاهش فشار جمع .  به آن ندارند  یلیتما

-به .  شودیتوسعه مدرحال  یدر کشورها  یكاریشرفته و کاهش فشار بیپ  یسطح مناسب در کشورها
 جاد یا  یتجار  یهاشبكه  کنندینه را فراهم میزم  مبدأ،  خصوص کارگران مهاجر با انتقال پول به کشور  

،  ق آموزش ی از مهاجران در کشور مقصد از طر  یاریبس.  مؤثر خواهندبود  مبدأ و در توسعه کشور    شوند
 یاتوسعه  یازهایبه ن  ییهان مهارتیکه چنکنند  یکسب م  یدیجد  یهامهارت،  یت و تجربه کاریترب

 . (2004، سازمان بین المللی کار) کندیم ک کم مبدأ  یکشورها

 پذیری کارگران زن مهاجرآسیب -3
  یادی توجه ز   ایشان  ها و وضعیت  اما به تجربه  ین المللیزنان در مهاجرت ب  یرغم سهم بالا  یعل

کم   یاغلب شغل ها  یو مهاجرت   یتیجنس  یها  یژگ ی ل داشتن وی زنان کارگر مهاجر به دل .  نشده است
مضاف بر آن که اغلب در معرض استثمار .  رندیگ  یر قرار میپذبیآس   یدارند و جز گروه ها  یدرآمد



   
     

 9 مهاجرت کاری و حمایت کنوانسیون کار شایسته برای کارگران خانگی   :فیروزپور 

 ایشان از آن است که    یمهاجران ناش   یریپذ بیآس .  کنند یرا تجربه م  ینامساعد  یط کاریو شرا  هستند
کنند و وارد کشور  یعبور م  یمل  یمهاجران از مرزها.  ستندین،  کنند  ی م  یکه در آن زندگ   یتبعه کشور

ن یا .  گیرندهای جدی حقوقی و اجتماعی قرار میدلیل بیگانه بودن در معرض نقض شوند و بهید میجد
تابع یب  ک یتفك فین  بسینتا  ی كی زیت و حضور  زبان مل.  دارد   یاریج  با  و رویقوان،  یمهاجران  های  هی ن 

قانونی و قضایی برای احقاق حق خود  ،  دسترسی کمتری به مراجع اداریستند و  یدولت مقصد آشنا ن
ناهمگون    یهاممكن است روزانه در محیط کار و زندگی در معرض رفتار نابرابر و فرصت  ایشان.  دارند

.  شودیکار اعمال نم یهاکنند که استاندارد یکار م ییهامهاجران اغلب در بخش، علاوه به. قرار گیرند
ت یموقع ،  یا بعد از ورود قانون یشوند و  یك کشور میوارد    یرقانون یصورت غکه مهاجران به  یهنگام

. ابدیی ش میافزا،  در برابر سوءاستفاده و استثمار  ایشان    یریپذبی آس ،  دهندیخود را از دست م  یقانون 
افراد شود و در توسعه فردی و    یتواند موجب توانمندیم  یدر کشور خارج   یاگرچه تجربه کار و زندگ 

مهاجر کارگران  جوامع  ایخانواده    یاعضا،  اقتصادی  و  مقصد    مبدأ  شان  باشدتأثیرو  و  )  گذار  مشفق 
را کارگران مهاجر ی تواند مملو از خطرات باشد؛ زیم  یاما استخدام در کشور خارج ،  ( 1394،  خزایی

زمان تا  مقصد  کشور  حما  یدر  چتر  از  خارج  باشند  یتیکه  المللی  بین  و  داخلی  ر  ی پذبیآس ،  قوانین 
-و شیوع بیماری  یستی دات تروریتهد،  یمشكلات اقتصاد،  یكاریش بیهای اخیر افزادر سال.  هستند 

. کند یدر جوامع شده که مشكلات مهاجران را دوچندان م  یترس گانهیش بیمنجر به افزا،  گیرهای همه
سوءاستفاده و کار ، کشیبهره، ضیشتر در معرض تبع یان کارگر مهاجر نسبت به مردان بکه زن از آنجایی

   .د پردازها در ذیل میایی از این آسیبهبه نمونه مقاله  ،هستند  یاجبار

 ان یه کارگران زن مهاجر توسط کارفرمایخشونت عل -1-3

 ایشان، ه  یعل  یشتر خشونت ارتكابیب،  قراردارندکه کارگران زن مهاجر در موقعیت ضعف  دلیل  ه اینب
کارفرما میتوسط  صورت  ملل )  رد یگیان  سازمان  چنیهاگزارش.  (٢٠1٢،  1سند  ارتكاب  از  ن  یی 

ل یدل .  استزنان مهاجر را فراهم نموده  یدر سراسر نقاط جهان وجوددارد که زمینه نگران  ییهاخشونت
کارگران مهاجر  ، علاوه به. دارد  یتیو نگاه جنس ی فقدان نهاد نظارتر ینظ یشه در عواملی ها راین خشونت

کارکردن در حوزه خصوص  آس ،  یبا  و درنتیجه  قرارگرفته  رتر  یپذبیهدف اشكال مختلف سوءاستفاده 
 (٢٠٠9، ٢بان حقوق بشردیده) شوندمی

  قرارداد، یساعت کار ، کار: حقوق یشروط استثمار  -2-3

ساعت ،  ر پرداختیکار نظ   یکارگران زن مهاجر را در برابر شروط استثمار،  ط مختلفیجتماع شراا
آس  قرارداد  و  میپذبیکار  برا  ییهاتی محدود.  کندیر  مرزها  از  عبور  حق  قانون ینما  یبر  و    یندگان 

میانگ  یرقانون یغ فراهم  را  مهاجر  زن  کارگران  از  استفاده  ها.  کندیزه  حت  یبنگاه  شكل    یاستخدام  به 

 
1 UN 
2 Human Rights Watch, Slow Movement: Migrants Rights in 2009 
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  یرقانون یطور غکه مهاجران به   یهنگام.  کنند یافت می و سفر در  یاب ی کار  ینه گزاف برای ب هزاغل،  یقانون 
رممكن است و زنان مهاجر را ی دارند که پرداخت آن غ  ییهانهی هز،  کنند یو بدون اجازه دولت کار م

 .  (1999، 1رید حداد)  دهدیدرمعرض قرض هنگفت قرارم

ن ماه قبل از آنكه  یفرستنده به مدت چند  یکشورها  یدر مراکز گردآور  یر کارگران مهاجر خانگیسا 
  ک وحشتنا  یگاه  ین مراکزیط درچنیشرا.  حضور دارند،  کنند   یرنده اسناد لازم را بررس یپذ  یکشورها

کتابچه  ،  سازمان بین المللی کار)  شوندیم  یمناسب نگهدار  یو غذا  یل ارتباطیاست و زنان بدون وسا
 ی رقانون یل عبور غیمنظور تسه به، کنندیرا نقض م یهایی که حقوق ملبنگاه. (٢٠:٢٠٠3، راهنما سوم 

اجبار به  مرزها  از  ناروا،  زور،  زنان  جنس،  تعهد  م  یکار  متوسل  نامناسب  کار   های گزارش .  شوندیو 
ب م  یالمللنیسازمان  نشان  کانالیکار  و  استخدام  برابر  در  زنان  غ  یهادهد  ار  ی بس  یرقانون یمهاجرت 

،  یقانون   یهاتوسل به روش   یکمبود زمان برا،  دادهبه    یل فقدان دسترسیدل ن مهم بهیا.  رندیب پذیآس 
  کارگران مهاجر با انواع ،  صرف نظر از روش ورود.  زنان است  یش رو یت کار و روش مهاجرت پیماه

لب زبان مندرج کنند اغیافت می کسانی که قرارداد را در.  شوندی استثمار و مشكلات قرارداد مواجه م
ت از کارگران  یقرارداد با نوع نامناسب که فاقد حما،  حتی ممكن است بعد از امضا.  دانندیدر آن را نم
کپاست جابه نتوانند  و  را در  یجا شده  کنندی آن  بس.  افت  موارد   یاریدر  ب،  از  کارفرمایقرارداد  و  ین  ان 

،  که کارگر  یهنگام.  شوندمند نمیتی بهره یاستخدامی منعقد شده و کارگران از هیچ گونه حما  یهابنگاه
ر  ییشود که کار و کارفرمای خود را تغ یکند از او خواسته میاستخدامی امضا م  یهاقرارداد را با بنگاه

ملك کارفرما را بدون اجازه  ، م دائم ازدواج نكندیا مق یبا شهروند ، انجام ندهد یراخلاقیرفتار غ، ندهد
مرخصکتر هرگز  و  محدودیت.  رد ینگ  ینكند  میاین  پیش  جایی  تا  بعضها  در  که  ، کشورها  یرود 

ا  ی  یبا موانع اقتصاد  ییا مؤسسات قضایبه دادگاه    یدر دسترس ،  اندگانگانی که قرارداد منعقد نمودهیب
زنان در  ،  طورمعمولبه.  داندرقابل اجرا مییقرارداد را غ،  روبرو هستند و دادگاه کشور محل کار  یقانون 

کارگران زن مهاجر  ، درنتیجه. ندارندحتی همین قراردادها را   یرقانون یمنظم و غنا،  یررسمیغ یهابخش
شوند که اغلب بدون جبران  فردی و اجتماعی در محیط کار مواجهه می  یهااز سوءاستفاده  یف یبا ط

 . (٢1همان:) مانندخسارت باقی می

موقع  درصورت پرداخت به  یحت.  دارد ای وجود  درخصوص حقوق این کارگران نیز مشكلات عدیده
قرارداد شروط  مطابق  غ،  یو  حقوق  اغلب  مهاجر  زن  می در  یراستاندارد یکارگران  بر  .  کنند یافت  بنا 

و ایافت میدلار در  14/٢  ن هر ساعتیانگیم  ،  مهاجر  ی کارگران خانگ،  گزارش ها از  یکنند  ن کمتر 
ممكن است  ،  از آن گذشته  (٢٠1٧،  ٢متحد زنان سازمان ملل  )  نصف حداقل دستمزد کارگران است 

-دلخواه نزد کارفرما نگه داشته  شوند و گاهی بها نادرست محاسبهیر صورت گرفته  یها با تأخ پرداخت
  یها را در حساب بانكان حقوقیآن است که کارفرما  یه معمول در ارتباط با کارگران خانگی رو  ک ی .  شود

 
1 Haddad 
2 UN Women 
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برا وار  یکه  باز کردند  پا  ز کردهی کارگران  تا  کارگران  آن دسترسیو  به  قرارداد  امبت )  ندارند  یان مدت 
 .  (٢٠٠٢، 1کبده 

  ی اقتصاد  یهابنگاه،  موارد   یدر بعض.  شودبه این موارد محدود نمی  کارگر  مهاجر  انشرایط دشوار زن 
رضا عدم  خانگیدرصورت  کارگران  خدمات  از  به    یت  می پ  ایشانبلافاصله  بازگشت  . دهندیشنهاد 

ن روند  یا.  کنندیافت نمی ان محاکمه حقوقی دری این کارگران در جر،  درصورت ایجاد مشكل حقوقی
-نهی و هز  برد زمان می  سال  ک یش از  یکشورها ب  یدر بعض ،  کنندیافت حقوق کار م ی که کارگران بدون در

  یکارگران زن خانگ،  علاوه بر این موارد . شودیل میتحم  ایشان  ز به  یاز نقض قرارداد ن  یگزاف ناش   یها
-یت میفعال  یکه در بخش خانگ  یکشورها کسان  یدر بعض.  کنندی رمتعارف کار میط غیاغلب در شرا

به،  کنند قانون ی تعر  بنا  نم  یف  قوانیشوند  یکارگر محسوب  از  معاف ین حمایا  کارگران  از  .  ند هست  ت 
ت یاز موقع ،  بدون اوقات فراغت  یطولانان با اجبار کارگران به کار برای مدت  یکارفرما  یطین شرایدرچن

که مقررات بر یهنگام  یحت  ( ٢٠٠3،  سند سازمان ملل )  کنندیر زنان مهاجر سوءاستفاده م یپذبیآس 
-یمستثنی م،  را از ساعت کار معمول  یکارگران خانگ،  ز کشورهایآمضین تبع یقوان،  اعمال شود  ایشان  

-شان درنظرگرفتهیکه استراحتی برا یهنگام  یدارند و حت  یندرت مرخصزن به   یکارگران خانگ  ٢. سازد 
-یرا استخدام م  یکه کارگران خانگ  ییهاخانواده.  موجود است  یزان آن کمتر از استانداردهایم،  شود
. کنند یه میهستند توج   ایشان  از خانواده   یجزئ  ایشان  ن جمله که  یرا با ا  ایشان  کار    یساعت طولان،  کنند

ندارند است  یدرحالنیا احساسی  چنین  کارگران    پژوهشگر   ک ی  مطالعات.  (٢٠٠٢،  3النجار)  که 
  یاکه از ظروف جداگانه  خواهندمیمهاجر    یاز کارگران خانگ  یاریدهد که از بسیمنشان  ییكای آمر

تا.  (٢٠٠1،  4سالازارپارناز)  کننداستفاده مشابه   ٥وانیدر  مورد  که  شدهگزارش   ینیز  از  ،  آن   دراست 
  از اعضای خانواده انجام دهند  یخود را جدا  یهالباس  یوشوکارگران مهاجر خواسته شد که شست 

به    (٢٠٠4،  ٦پی چیا لان ) کارگر خانگیاظهارات  بنا  از  آن،  یكی  نظبا  بیها  و  یر  گانگان برخوردشده 
نامناسب توسط کارفرما  گری به استفاده از واژگان  ی کارگر د.  شود که بر مبلمان بنشینندداده نمیاجازه

می عنوان  و  کرده  دل اشاره  به  ما  با  که  فقریکند  پابه  ،  ل  فرد  منییعنوان  برخورد  ، ٧سابان)  شودیتری 
٢٠1٠ .) 
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2. The Labor Code of Costa Rica specifically allows employers of domestic workers to require 12-

hour days, with the possibility of 4-hour additions when necessary.  
3. AL-Najjar 
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شدمانه اشاره  که  قراردادها،  طور  با  اغلب  بخشیموقت    یمهاجران  در  و  مدت  کوتاه    ی هاا 
 یکار در این خصوص متوجه ارتباط مهم  یالمللنیسازمان ب.  کنندیت میفعال  یررسمیو غ  یرقانون یغ
غیب کار  ضع ،  یررسمین  و  بودن  شدیزن  بودن  همكاران1کار  )  ف  بخش.  (2002،  و  در    ی هازنان 

موقع   یررسمیغ پا  یی هاتیدر  دستمزد  خانگ،  نییبا  جنس  یکار  رابطه  میفعال  یتجار  یو  .  کنندیت 
  نامناسب   یهاتیر هستند در موقع یپذبیت و سلامت آس یامن،  که در برابر استثمار   یرقانون یمهاجران غ

چن.  دارندت  یفعال در  محیکار  قانون   ییها طین  حقوق  زنانیامن.  است  یبدون  سلامت  و  در    ی ت  که 
از    یاری در بس،  ن خطراتیاست که با وجود ادرحالیاین.  کنند در خطر استیکار م  ی خدمات خانگ

كا  ی در آمر،  برای مثال.  شودیاعمال نم  یت و سلامت بر کارگران خانگیکشورها مقررات مربوط به امن
  ٢٠٠1،  دیده بان حقوق بشر  )  شوندیمستثنا م  ییهاتین حمایچناز    صراحتا    ی کارگران خانگ  یو کرواس 

 .  (٢٠٢٠، و زنان سازمان ملل متحد

مح،  درنتیجه در  مهاجر  کارگران  بب  یکارط  یاگر  مراقبت،  نند یصدمه  محروم   یپزشك  یهااز 
که    یمهاجران زن به خصوص کسان  یرمهاجر وجوددارد برایکارگران غ  یکه برا  ییازهایامت.  خواهندبود

،  کار  یدر قانون مل  ی که کارگران خانگدلیلبدینشود  ینم  درنظرگرفته،  کنندیت میفعال  یدر بخش خانگ
نم و  یکارگر محسوب  از حمای غ،  قانونشوند  را  واقع.  دارد یم  یمستثنت خود  یرتبعه  زن مهاجر  ،  در 

خانگکارگر   خدمات  ب  یدر  سلامتیاز  اجتماعیتأم،  مه  برنامه،  ین  و  خسارت    یكاریب  یهاجبران 
 .  (٢٠٠3، سازمان بین المللی کار)  است یمستثن 

  یط کار یدر مح یخشونت جنس -4-3

قراردارند؛   یدر معرض خشونت جنس،  مختلف مهاجرتدر مراحل    کارگرمهاجر    اناز زن   یاریسب
  ی که کار م  ی ت و در کشور مقصد هنگامی در کشور ترانز،  دنبال کار هستند که به  یهنگام  مبدأ  در کشور  

در برابر سوءاستفاده او ،  کنندیا در خانه کارفرما کار میك  یطی نزد یکه در مح  یکارگران خانگ.  کنند
ها یاین وابستگ،  هاان به انواع روش یواقعیت این است که کارفرما.  ( ٢٠1٠،  سابان) ندهست  ریب پذیآس 

  ک کارگران از تر،  کرده و در نتیجه آنفیکار و اقامت کارگران را توق ،  ها اسناد سفرآن.  کنندیت می را تقو
متأسفانه    (٢٠٠3،  سازمان بین المللی کار)  رون دارندیب  یایبا دن  یشده و تماس محدودط کار منعیمح

شوند و زنان به ندرت به هرگونه کمكی دسترسی  یهای ارتكابی گزارش نمخشونت،  یطین شرایدر چن
در گزارشی از  .  افتدیا مردان خانواده کارفرما اتفاق میان  یتوسط کارفرما  بیشترها  این خشونت.  ابندییم

و    یكی زیسوءاستفاده ف  یقربان ،  یاز کارگران مهاجر خانگ  یمیاعلام شد که ن،  کار  یالمللنی سازمان ب
نمونه.  شوندمی   یگفتار خارج ،  برای  استخدام  کرد ی سر  یدفتر  اعلام  از    ٢٢٧  لانكا  کارگر   ٧93نفر 

از   یع یف وس یزنان هدف ط .  (٢٧،  همان)دشون می  یط کاریدر مح  یخشونت جنس  یقربان،  مهاجر
 

1. Carr 



   
     

  1 مهاجرت کاری و حمایت کنوانسیون کار شایسته برای کارگران خانگی   :فیروزپور 

 یبرا  ییدهاین تهدیان از چنیکارفرما  یگاه.  و شكنجه هستند  یهای رفتارر سوءاستفادهیدها نظیتهد
،  د به اخراجیر تهدینظ  یهای روانسوءاستفاده.  کنند یمل رفتار نامناسب استفادهیدل مجازات کارگران به

پذیری نیز زنان بیشتر از  در این نوع آسیب.  ز گزارش شده است یحبس حقوق و بدنام کردن کارگران ن
 . هستند  مردان درمعرض خطر

  رفت و آمد یت بر آزادیحبس در خانه و محدود -5-3

  ر یب پذیآس   ییجابجا  یکنند در برابر نقض آزادیت میفعال  یخانگ  یهانان مهاجر که در بخشز
.  کنند یها را مصادره مآن  یاسناد مسافرت ،  کنند یرا استخدام م  یکه کارگران خانگ   یاغلب کسان.  ند هست
سازمان   )  کندمیرممكن  ی غکارگران    یرا برا  مبدأ بازگشت به کشور   یکشور و حت  کتر،  محرومیتاین  
ق خود قرار  یكا موضوع تحق ی بان حقوق بشر در آمردهی از مواردی که د  یمی با  در نی تقر.  (٢٠٠3  ،  ملل
خانگ،  داد نگهدار  یخارج   یکارگران  محروم   یهاگذرنامه  یاز  بشربان  دیده)  ندهست   خود  ،  حقوق 

معمولا  خانواده  ، ترتیبکنند و بدینیم یان خود زندگ یدر خانه کارفرما یکارگران خانگبیشتر . (٢٠٠1
ارتباط با    ین انزوا را با منع برقراریان ایکارفرما  یبرخ .  دهندیط را نمیمح  ک اجازه تر  ایشان  ا به  رمکارف 

بان حقوق بشر  دهی د-  (٢٠٠1،  1دینی جوریه  )  کنندیهمراه م،  لی میا ایاز طریق تلفن    یرون حتیب  یایدن
 ی اعلام کردند که کارفرما حتی مكالمات تلفن  یخارج   یاز کارگران خانگ  یدهد که تعدادیگزارش م

 . (٢٠٠1، بان حقوق بشردهی د) رد یگیر نظر می ها را زآن

خود    یاز دست مقامات کشور مقصد در خانه کارفرما  ییرها   یز براین  یرقانون یغ  یکارگران خانگ
 یا در معرض اخراج فوریافت حقوق و مزا ی ن افراد کشف شوند بدون دریشوند؛ زیرا اگر ا یم  یمخف 

-درصورت وقوع آتش  دهندیاز زنان گزارش م  یاریبس.  (٢٠1٠،  و همكاران  ٢دانجلو)  رندیگیقرار م
فرار  ،  نی ر بحریکشورها نظ  یدر بعضهمان(  )  .توانند فرار کنند ینم  ایشان  ،  یا اتفاق اورژانسی  یوزس 

پردازد؛ عكس  یوجو مس به جستیپل ین موارد یدرچن. است یرقانون یاز خانه کارفرما غ ی کارگر خانگ
.  گرداندیعا  او را به محل کار باز می سر، یو  یکند و درصورت کشف محل اختفایرا منتشر م  یو نام و

ها  کنند تا مطمئن شوند آنیافت می در  یمبلغ   ینگان از کارگران خایو سنگاپور کارفرما  یمالز،  وانیدر تا
نم چیا لان)  کنندیفرار  اجتماعیمحروم.  (٢٠٠٥،  پی  در   ینینشاز گوشه  یناش   یت  مهاجر  کارگران 

خانگ استیسنگ  یاعهیضا،  یخدمات  ا  یاریبس.  ن  دوستیاز  فرصت  زنان  ای  یابین  روابط  یا  جاد 
را   ایشان  کند و دسترسی  یدم یزنان را در برابر سوءاستفاده تشد  یر ی پذبیآس ،  انزوا.  را ندارند  یاجتماع
حما خودیبه  حقوق  نقض  برابر  در  م،  ت  موارد علاوه .  سازد یمحدود  به  ،  براین  اجتماعی  روابط  قطع 
کارگر خانگی.  شودیممنجر    یر مشكلات روانیو سا  یافسردگ با گزارشگر سازمان    یك  در صحبت 

اما به این  ،  گر قادر به کار کردن نبودی ض شده و دی ان کار خود مری کار اعلام کرد که در جر  یالمللنیب

 
1. Jureidini 
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دلار   3٠٠٠د  یش از اتمام قرارداد بایکار خود پ  کدرج شده بود که در صورت تر  ی دلیل که در قرارداد و
تا  مجبور شد یااین کارگر نه .  با اتمام قرارداد وی مخالفت شد،  پرداخت کند و او این مبلغ را نداشت

  وشتم قرار دادفرار بهانه کند و کارفرما قبل از اجازه به بازگشت او را مورد ضرب  یرا برا  یروان  ی ماریب
ب) مبالغ .  (٢٠٠3،  کار  یالملل  نیسازمان  بر  بنگاه  یعلاوه  توسط  کارفرماکه  موارد نقض  یها و  ان در 

-یل میای را بر وی تحمجریمه ،  در کشور  یانون رق یل اقامت غیز به دل یدولت ن،  شودیافت می قرارداد در
که    ین بدان معناست که زنانیا. شودمحاسبه می،  هر روز اقامت  یجریمه به ازا،  ین موارد یدر چن.  کند 
، حتی اگر موفق به فرار از پرداخت خسارت قراردادی شوند،  کنندیط نامناسب کار فرار میشرا  یدر پ

 . ندی خود را پرداخت نمایهمچنان باید جریمه اقامت غیرقانون 

 ه کارگران زن مهاجریهراسی جنسیتی علگانهیو ب یژاد پرست ن -3-٦

تبع ع بر  جنسیلاوه  تبع ،  یتیض  با  مهاجر  مردان  همانند  زن  فراگیمهاجران  نژادیض  ا  ی  ی قوم،  یر 
گیرد را دربرمی  یهراس گانهیو ب  یت اجتماعیاز محروم  یع یف وس ین خشونت طیا.  روبرو هستند   یمذهب

ایونه )   شودیها دیده  و در رسانه  یتوسط مقامات رسم  یهراسی در اماکن عموماشكال این بیگانهکه  
شدن با  تلقی  یل خارج یدهد که اغلب کارگران به دل یکار گزارش م  یالمللسازمان بین.  (  2٢٠٠،  1فرح
مواجهیتبع  مقصد  کشور  در  بعض.  دهستن  ض  بر  یتبع   درصد  3٧به    ک ینزد ،  کشورها  یدر  مبنای  ض 

ه کارگران یض علیتبع ، است که در اغلب موارد درحالیاین. وجود دارد   یه کارگران قانون یعل یترس گانهیب
 . ( ٢٠1٦، سازمان بین المللی کار) دتر استیشد یرقانون یغ

ط  ین و شراییمنجر به دستمزد پا  یو مل  یقوم،  یت نژادیبر موقع   یض مبتنیواقعیت این است که تبع 
نتنامناسبکاری   و در  ب  یدر بعض،  جهیشده  به منشأ ملیکشورها دستمزدها  از تخصص    ینژاد  یش 

  ی ترجیح به استخدام کارگران زن خانگ،  از کشورها  یاریدر بس.  (٢٠٠1،  ٢النجار )  کارگر وابسته است
به خدمات و    یدر دسترس ،  ضیتبع   یو نژاد  یتیاین اشكال جنس.  ا نژادی خاص وجود دارد یت  یبا مل

مأموران کار و مأموران سلامت  ،  سیپل،  برای نمونه.  کندیجادمیا  یموانع ،  جبران خسارت برای این افراد
کارگران مهاجر از خدمات خاص در کشور مقصد ،  موارد   یمیل بوده و در بعضان بیی در کمك به خارج 

 . شوندیمحروم م

  حقوق یت زنان مهاجر در سازمانده یحدودم -7-3

در  . شوندیحقوق خود دچار مشكل م یسازمانده یاز کشورها کارگران زن مهاجر برا یاریر بسد
محدود،  کشورها  یبعض موقع تی این  بر  و  شده  مقر  قانون  در  بیها  مبتنیت  مهاجر  .  است  یگانگان 

قوانین این  ن  یقانون   یرتبعه مستحق سازماندهیغ،  براساس  به عبارت دیگریحقوق خود  و  حق  ،  ستند 
ط کار  یمربوط به مح  یهاتیاز حما  یکارگران خانگ،  ر کشورهایدر سا.  ها را ندارندهی به اتحادوستن  یپ
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  1 مهاجرت کاری و حمایت کنوانسیون کار شایسته برای کارگران خانگی   :فیروزپور 

-یکارگر محسوب نم،  کار  یطبق قانون مل  ایشان  را  ی شوند؛ زیت در معاهدات مرتبط منع م ی ا عضوی
زنانی  ،  ندارد ها وجود  تی ن محدودیکه ا  ییدر کشورها  یحت.  (٢٠1٥،  سازمان بین المللی کار)  شوند

های خود از  خواستهقادر به پیگیری  ،  از ترس اخراج،  در آن کشور اقامت دارند  ی که بدون مجوز قانون 
ط کار  یاغلب در مح  یکارگران خانگ.  است  یررسمیها غتی ن محدودیا  یگاه.  ستندی طریق اتحادیه ن

نمیب  یایبا دن  ی خود حضور دارند و ارتباط محدود .  ر کارگران جمع شوندیتوانند با سایرون دارند و 
شود  که از مردان تشكیل می  یهایهی زنان در برابر اتحاد  یصدا،  ه باشندی ل اتحادیاگر قادر به تشك  یحت

خود را مطرح   یشغل یهای که زنان و مردان نگران یهنگام. شودمیکمتر شنیده، تربزرگ یهاهی ا اتحادی
که در    یزنان  ین مسئله برایا.  برندیمرنج  یتیض جنسیر تبع ینظ    جداگانه   یهایزنان از نگران،  کنندیم

مرکز آن هستند معمول است  هایی که مردان  اتحادیه،  بنابراین.  تر استعیکنند شایت میفعال  یکار خانگ
ها  هی تعداد محدودی از اتحاد،  ین مشكلاتیدر پاسخ به چن.  کند تلاشی برای احقاق حقوق زنان نمی   که

هدف از .  اندقرارداده  یبه همه زنان مهاجر در حوزه کار خانگ  ک اند که هدف خود را کم شده  تشكیل
. ها استبرای آن  یط بهتر کاریجاد شرایو ا  ی ت کارگران خانگیقانونمندکردن موقع ،  ییهان تلاش یچن

هایی رنامهب،  کمك به کارگران زن مهاجر  یبرا،  های فعال در حوزه حقوق زنانسازمان،  در برخی کشورها
، 1فرث )  کنندی م  ک کم  ایشان  به    یو مدن  یفریهای ک یدگ ینكه در فرآیند رس یجمله ااند؛ از  را درنظرگرفته

 : هستند عبارت اند ازکه کارگران مهاجر با آن مواجه  یضینواع تبع ا. (٢٠13

 انواع تبعیضی كه كارگران مهاجر با آن مواجه هستند . 1جدول 

 ح یتوض نقض حق 

نقض قرارداد  

ا فقدان یاستخدام و 

 آن

 كجانبه قرارداد یفسخ ، عدم انتشار قرارداد استخدام، قرارداد ینیجانش

ط کار و یشرا

 نامناسب  یزندگ

پرداخت نابرابر در ، ن تر از حداقل دستمزد کشور(ییاغلب پا) نیدستمزد پائ

حقوق ساعت کار حبس ، ن تبعه و مهاجر(یب، ن زنان و مردانیب) کار برابر یازا

 لات ینداشتن تعط ، کمبود غذا، انجام همزمان چندکار ، یطولان

 یت آزادیمحدود

 رفت و آمد

 یج است که اسناد مسافرتی ار رایا بسیمقصد سرتاسر دن یدر کشورها

 ین اسناد مهاجران مجبور به کار میبدون ا. شود یکارگران مهاجر حبس م

ان  یاز کارفرما یار یبس، یمهاجر در مشاغل خانگدر رابطه با کارگران زن . شوند

 . دارند ایشان  ییبر جا به جا یکنترل سخت

 خشونت  و آزار 

د  یات کارگران زن مهاجر را تهدی تواند ح یو خشونت که م یموارد بدرفتار 

و شكنجه وارده توسط   یكیزیگزارش خشونت ف. شود یار گزارش میبس، کند

 . است یاز موارد جد  یار یان در بسیکارفرما

سواستفاده ، ت شغل در برابر خشونتیکارگران مهاجر صرف نظر از ماه 

 یعموم یط کار در مكان هاین خطر علاوه بر محیا. ر اندیب پذیار آس یوآزار بس

 
1 Firth 
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، ن یتوه ،  دیاز جمله تهد یادیز یها یکارگران زن مهاجر با سخت. ز وجود داردین

،  یحداقل یلات بهداشتیتسه، سرزنش مداوم، ت از غذایمحروم، غلط یادعا

 . مواجه اند ساعت کار مداوم در روز  13تا  10فقدان استراحت و اوقات فراغت و 

و  یسواستفاده روان، یاشكال سواستفاده عبارتند از: سواستفاده کلام

 یخشونت جنس، یكیزیف

خطرات سلامت و 

و فقدان  یتیامن

 ی ت اجتماعیحما

 ایشان ط نامناسب کار یل شرایکارگران مهاجر اغلب به دل یسلامت جسم

 . در معرض خطر است

  یط سختیرا در شرا ایشان از خانه و خانواده  ییو فشار جدا یاسترس روان

 . دهد یقرار م

  یمار یاطلاعات در معرض خطر انتقال ب یل کمیکارگران زن مهاجر به دل

 یبه خدمات بهداشت یکم یو دسترس ناخواسته هستند یو باردار  یجنس یها

 . دارند

  ایشان را یاست ز  یت اجتماعیاز فقدان حما یناش ایشان ف ی ت ضعیموقع

 . ندارند یدسترس  یبهداشت یدر کشور مقصد به مراقبت ها 

فقدان نهاد 

 ی نظارت

  یبرا یل مختلف شانس کمتریسه با مردان به دلا یمهاجر در مقاکارگران زن 

 . ارائه گزارش نقض دارند

ان خود وابسته اند و از از دست دادن شغل خود  یکارگران مهاجر به کارفرما

 واهمه دارند

 . ندارند یچ اطلاعیکشور مقصد ه  یاز نظام قانون

 . رسندت یشتر مینان ندارند و از سو استفاده بیبه مقامات اطم

برند   یکه از خشونت رنج م یشود که زنان یمانع از آن م ید سنتیعقا

 .  گزارش دهند

 ض ی تبع

  یرند بلكه فرصت هایگ یض قرار می مورد تبع یط کاریزنان نه تنها در مح

افت یکار برابر در  یبرا یزنان کمتر از مردان است و حقوق مساو یاستخدام برا

 یض دو گانه به عنوان مهاجر و زن رنج میتبعکارگران زن مهاجر از . کنند ینم

 .  برند

 حقوق بشر و کارگران مهاجر  -4
-تیبشر و حما  یمستحق حقوق اساس ،  طیر شرایت و سایجنس،  نژاد،  تیهمه افراد صرف نظر از مل

حقوق بشر به مجموعه حقوق    یه جهانیاصول مندرج در اعلام،  ر یم قرن اخیدر ن.  هستند  یکار  یها
شد که در آن  محقق  یسازق روند معاهدهی ن مهم از طریا.  استافتهی  تسری ها  ف دولتیافراد و تكال

هایی از آن اشاره  در ذیل به نمونه.  کنند ین مییرد تع یت قرار گید مورد حما یکه بارا    یحقوق ،  هادولت
 :  شودمی

 کار برابر  یحقوق برابر در ازا ، ط کار منصفانهیاز شرا  یبرخوردار ،  یشغل  یحق تساو -1-4

ه  یاعلام  ٢3ماده  )  د دار   خود را   ت از منافعیحما  یبرا  یتجار  یهاهی وستن به اتحادیهرکس حق پ
حق  ،  یو فرهنگ  یاجتماع،  یحقوق اقتصاد  یالمللنیب  معاهدهعضو    یهادولت.  حقوق بشر(  یجهان



   
     

 17 مهاجرت کاری و حمایت کنوانسیون کار شایسته برای کارگران خانگی   :فیروزپور 

که آزادانه    یله کاریوس به   یاز زندگ  مندیبهره فرصت    یکردند که شامل حق هر فرد برا  ییبر کار را شناسا
اقدامات به  .  کارگیرندمنظور حمایت از حق باید اقدامات مقتضی را بهشود و بهی م،  کند  یانتخاب م

،  یو حرفه ا   یفن  یها  یین حقوق شامل راهنمایتحقق ا  یثاق برایعضو م  یهاعمل آمده توسط دولت
و استخدام در    یاجتماع،  یتوسعه اقتصاد،  جاد اقتصاد باثباتیا  یهایخط مش،  یآموزش   یهابرنامه

آزادیط تضمیشرا کننده  بیم  ٦ماده  )  است  یاس یو س   یاقتصاد  یاساس  یهاین  المللیثاق  حقوق    ین 
ط کار منصفانه  یاز شرا  یبرداربهره   یعضو حق هر فرد برا  یهادولت.  (یو فرهنگ  یاجتماع،  یاقتصاد

امن و    یط کاریشرا،  عنوان حداقل دستمزد حقوق همه کارگران به کنندهنیکردند که تضم  ییرا شناسا
،  اوقات فراغت،  استراحت،  ط کار به سطح بالاتریشرا  یمنظور ارتقاهرکس به  یفرصت برابر برا،  سالم

حقوق    ین المللیثاق بیم  ٧ماده  )  با حقوق باشد  یالات دورهیت متعارف ساعت کار و تعطی محدود
کمتر از کارگران اتباع کشور در دستمزد    ید منافعیکارگران مهاجر نبا.  (ی و فرهنگ  یاجتماع،  یاقتصاد

باشند با  ی هادولت.  برخوردار  بهی عضو  را  مناسب  اقدامات  تمام  تضمد  تا  کنندی کارگیرند  کارگران   ن 
ا ی  یچ تعهد قرارداد ید از هیویژه کارگران نبا.  ستندیمحروم ن  یرقانون یل غیبه دلا  یچ حق یمهاجر از ه

 . ها(خانواده آن یت از حقوق کارگران مهاجر و اعضایمعاهده حما ٢٥ماده ) مبرا باشند یقانون 

آزاد-4-٢ بر  بردگیحق  از  اجبار ،  ی:  وحش،  مجازات،  شكنجه،  یکار  مداخله  یرفتار  و  انه 
 یدر حوزه خصوص یرقانونیغ

د ممنوع  یو تجارت برده در همه اشكال آن با  یداربرده.  شود یعنوان برده نگهدارد بهیکس نباچیه
  یرانسانیرفتار غ،  خشونت،  د درمعرض شكنجهیکس نباچیه.  حقوق بشر(  یه جهانیاعلام  4ماده  )  شود

د درمعرض مداخله مستبدانه  ینباکس  چیه.  حقوق بشر(  یه جهانیاعلام  ٥ماده)  رد یا مجازات قرار بگی
. ن کردید توهیکس نباچی ه  یرد و به آبرویا مكاتبات خود قرار گیخانه  ،  خانواده،  یدر حوزه خصوص 
چ  یه.  حقوق بشر(  یه جهانیاعلام  1٢ماده)  دارد   ین مداخلاتیدربرابر چن   یت قانون یهرکس حق حما

ا مجازات  ی  یرانسانیرفتار غ،  خشونت،  شكنجهد درمعرض  یاش نباخانواده  یا اعضای  یکارگر مهاجر
حما  1٠ماده  )  رد یقرارگ اعضایمعاهده  و  مهاجر  کارگران  حقوق  از  ها(  یت  آن  کارگر یه.  خانواده  چ 

ت از حقوق یمعاهده حما11ماده)  شوند  یدارعنوان برده نگهد بهیخانواده اش نبا  یا اعضای  یمهاجر
د مورد مداخله یخانواده اش نبا  یا اعضا ی  یچ کارگر مهاجریه.  خانواده آن ها(  یکارگران مهاجر و اعضا

ا یهر کارگر مهاجر  .  رندیا ارتباطات خود قرار گیمكاتبات  ،  خانه،  خانواده،  یمستبدانه در حوزه خصوص 
قانون یخانواده آن حق حما  یاعضا برابر چن  یت  از یمعاهده حما  14ماده)  دارند  ین مداخلاتیدر  ت 

 . ها(خانواده آن یحقوق کارگران مهاجر و اعضا

 ضیت برابر در مقابل قانون بدون تبعیحما، منصفانه یبه دادرس  یحق دسترس-3-4

ازمند  یهمه ن.  ندهستن  برخوردار  یت مساویض از حمایچ گونه تبع یمه افراد در برابر قانون بدون هه
همه افراد حق  .  حقوق بشر(  یه جهانیاعلام  ٧ماده  )است    و تجاوز  ضیه هرگونه تبع یت برابر علیحما
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قانون و    یل نقض حقوق اساس یدل صلاح بهیذ  یوان ملی ثر از دؤافت جبران خسارت می در که توسط 
د درمعرض یکس نباچیه.  حقوق بشر(  یه جهانیاعلام  ٨ماده)  ا داده شده است را دارندهاساسنامه به آن

کامل    یهمه افراد مستحق تساو.  حقوق بشر(  یه جهانیاعلام  9ماده)  رد ید قرارگیا تبع یف  یتوق ،  ی ریدستگ
ف خود  ین حقوق و تكالیی طرف در تع یوان مستقل و بی د  ک یدرمقابل    یاستماع منصفانه و عموم  یبرا

ها حق دارند که در  خانواده آن  یکارگران مهاجر و اعضا.  حقوق بشر( یه جهانیاعلام  1٠ماده  )  هستند
ه حقوق  یعل یفرین هر اتهام ک ییدر تع . برخوردار باشند یسه با اتباع از حقوق مساویمقابرابر دادگاه در 

ن شده توسط ییطرف تع   یوان مستقل و ب ی در برابر د  یها مستحق استماع منصفانه و عمومآن ،  و تعهدات
 . هستندقانون 

اصل مهم .  شودیم  یعمل   یه ملی قانون و روق  ی ن حقوق از طرین ای تضم  یبرا ییجاد سازوکارهایا
ت اند و حقوق بشر صرفا   ی همه افراد مورد حما.  الملل بشر استن ی م حقوق بی رژ  یگانگی،  در معاهدات

تابع  نمیبه  مربوط  دین  را  بشر  نوع  بلكه  آزاد.  رد یگیبرم  رشود  بتوانند  کشورها  است  ممكن    یگرچه 
ر حقوق  یل بنیادین حقوق بشر نظد در ارتباط با اصویاما نبا،  را محدود کنند  یاس یو مشارکت س   ییجابجا

چرا که حقوق مندرج رتبعه تفاوت قائل شوند  یان تبعه و غیم،  یاس یو س   یثاق حقوق مدنیمندرج در م
ا شهروند بودن  یاز آن منوط به مهاجر    یو مسلم هستند و برخوردار  یجهان،  یدر معاهدات حقوق بشر

، تید صرف نظر از تابع یت بای مقصد و ترانز  مبدأ،    یهادولت،  المللنی مطابق حقوق ب  ،نیبنابرا.  ستین
طور  به  یالمللنیاسناد مختلف ب.  ت کنند یاز حقوق زنان مهاجر حما،  ت مهاجرتیینژاد و موقع ،  مذهب

ثاق  یحقوق بشر شامل م  یالمللنیب  یهاونیکنوانس  1.  گیردیعام و خاص کارگران مهاجر زن را دربرم
مدن  یالمللنیب س   یحقوق  م  یاس یو  بیو   ی هاتیحما  یفرهنگ،  یاجتماع،  یاقتصاد  یالمللنی ثاق 

حقوق بشری  ، کارگران مهاجر یبرا یالمللنیاین اسناد ب. کند ین مییرا از کارگران زن مهاجر تع  ی خاص
علی رغم  ،  رشانیپذبیت حساس و آس یل موقع یاما مهاجران به دل ،  اندر افراد در نظر گرفتهیسا  مشابه 

طور که در  همان   منظورنی ابه.  هستند  یخاص  یهاتیازمند حمای ن،  یعموم  یهاتیاز حما  یمند بهره 
، ضیت از زنان در برابر تبع یحما  یبرا،  آمده است  ٢٠٠٧حقوق بشر در سال    یشورا  ٦/3٠قطعنامه  
ت و حقوق  یبر جنس یكرد مبتن ی رو. اهمیت دارد اطلاعات  یل و بررس یدر تحل یتیكرد جنسی اعمال رو

.  است  یضرور  یامر  ایشان،  ت از حقوق  یاحترام به کرامت مهاجران و حما  یهاجرت برابشر به مسئله م

 
1.  International Convention on the Protection of the Rights of All Migrant Workers and Members of 

their Families, 1990, International Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination 

Against Women, 1979, Protocol Against the Smuggling of Migrants by Land, Sea and Air, 2000, the 

UN Declaration on the Elimination of Violence against Women (1993), the Beijing Declaration and 

Platform for Action (1995), The Millennium Development Goals, most recently, the UN Convention 

on the Rights of Persons with Disabilities, adopted by the Plenary of the General Assembly on 13 

December 2006. International Convention on the Protection of the Rights of All Migrant Workers 

and Members of their Families (Migrant Workers ’Convention or MWC),1 July 2003, Art. 16 
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ن لازم الاجرا  یت قوانی بر تعهد به تقو، ٢٠3٠تا سال  حقوق بشر است    یدار که بر مبنایبرنامه توسعه پا
کیدزنان    یو توانمندساز  یتیجنس  یشبرد تساویها در پیو خط مش ،  سازمان مللمجمع عمومی  )  دارد   تأ

  ین مالی مأسوم خود در رابطه با ت یالمللنیس آبابا در کنفرانس بی برنامه اقدام آد. (٢٠پاراگراف ، ٢٠1٥
 یامكان مشارکت و رهبر  یرا برا  یو اجتماع  یطیست محی ز،  ی اقتصاد،  یمال  یگذار هیسرما،  توسعه

برنامه اقدام سازمان  ) داندیم یرا ضرور یتیض و خشونت جنسیه اشكال تبع یزنان در اقتصاد و رفع کل
آبابا،  ملل ب  (٦پاراگراف  ،  ٢٠1٥،  آدیس  ب   یه سطح عالی انی مطابق  توسعه  یالمللنیمهاجرت  زنان  ،  و 

ب  یكیم مهاجران  المللیاز  تشك  ین  میرا  آس یل  به  توجه  و  ن  یریپذبیدهند    ایشان  خاص    یازهای و 
 . (11پاراگراف ، ٢٠13، مجمع عمومی سازمان ملل) است یضرور

پار اهمی موافقتنامه  بر  هایس  واکنش  جنس  یمبتن  یت  برا  تأکیدت  یبر  که  کرد  اعلام  و    ی داشت 
  ی د اقداماتیزنان با  یو توانمندساز  یتیجنس  یتساو،  حقوق مهاجران  یفایت و ایحما،  شبرد یپ،  احترام

سازد که به موضوعات  یمتعهد م ها را  ه دوربان دولتی نبیا.  (٢٠1٥،  1موافقتنامه پاریس )  یرد صورت گ
تبع   یتیجنس جنس  یمبتن   یهاضیو  متعددیبر  موانع  که  ا  یت  مهاجر  زنان  راه  سر  میبر  ، کنند یجاد 

کیده  یانین بیا.  بپردازند    ایشان ن مشارکت  یاحترام به حقوق بشر زنان مهاجر و تضم  ید برایداشت که باتأ
  . رد یصورت پذ یمفصل هایپژوهشد یبا

بشر  قواعد  یگانگیبراساس    یالمللنیب  یهاسازمان مهاجرت  ی رو،  یحقوق  به  محور  حق  كرد 
بای ن رویا.  دارند از سویكرد  از  دولت  ید داوطلبانه  ترانز  مبدأ،  ها اعم  و  برای مقصد  از  یحما  یت  ت 

و جلوگ مهاجران  در چرخه   یریحقوق  بشر  نقض حقوق  شود  از  اعمال  روی از.  مهاجرت  رعایت  ،  ن 
در ارتباط    یالمللنیب  یاستانداردها.  د بخش مهمی از فرآیندهای مربوط به مهاجرت باشدیر باحقوق بش

 یزیتما،  به حقوق بشر  یدر دسترس   یر مهاجران کاریمیان کارگران مهاجر موقت و سا،  با کارگران مهاجر
است که به سبب نوع بشر    ین افراد از حقوق یا  یمندحقوق کارگران مهاجر شامل بهره .  شودیقائل نم
راهگشا   یتیتوانند در اقدامات حمایم یحقوق بشر یهنجارها، ازین رو. شودیاعطا م ایشان  بودن به 

یكی از این معاهدات  .  انجام دهند  ین آن اقداماتی ت و تضمیحما،  احترام  ید برایها باباشند و دولت
 . شودمی شد که در ذیل بررسی تصویب المللی کار توسط سازمان بین

 یکارگران خانگ یسته برا یکار مربوط به کار شا یالمللنیمعاهده سازمان ب -4-4

  ی سند قانون   نخستین    یسته برای کارگران خانگیکار مربوط به کار شا  یالمللنیعاهده سازمان بم
کنفرانس سالانه  ن  یمعاهده در صدم  3.  است  یت و احترام به کارگران خانگیجامع درباره حما  یالمللنیب

 ٢٠13سپتامبر    ٥رفته شد و در  یپذ،  عضو  یهات غالب دولتی اکثر  یبا رأ  ٢٠11ژوئن    1٦سازمان در  

 
1. Paris Agreement 
2 .Declaration of the World Conference against Racism, Racial Discrimination, Xenophobia, and 
Related Intolerance,2001 
3. Convention C 189 on decent work for domestic workers 
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ر  یمعاهده با تفس  یآور که به اجرارالزامیسندی غ،  همراه است  ٢٠1نامه  ه یمعاهده با توص .  الاجرا شدلازم
   1.  کند یم ک کم، ر اقداماتیو سا  یه قانون ی رو

 دهد: یف مرتبط را ارائه می تعار، معاهدهك یماده 

 . صاحبخانه است  یا برایکار انجام شده در خانه  یبه معن  یواژه کار خانگ -
 . کند یت می فعال یدر کار خانگ یاست که با رابطه استخدام یکس یبه معن  یکارگر خانگ -
دهد کارگر  یانجام من کار را یا، یار منظم و نه به صورت حرفهیگاه و غیکه گاه و ب یشخص -
 .  ستین  یخانگ

-ین کارفرما کار میچند  ی که برا  یوقت و کسانمهیرا که به صورت ن  یکارگران خانگ،  ف ی این تعر
دربرمی غیرتبعه  و  تبعه  از  اعم  حقیقت.  گیرد کنند  مقاوله،  در  طراین  از  شناسای نامه  مهم   ییق  نقش 

زنان و مردان کارگر که   یبرا   یشغل  یهاتش فرص یو در جهت افزا  یدر اقتصاد جهان  یکارگران خانگ
-گزارش نیروی بین مقدمه) است یبه کارگران خانگ یبخشبه دنبال ارزش ، انتقال درآمد را در پی دارد 

 . ( المللی کار

-تیر کارگران و توسعه حمایبا سا  یبرابر کارگران خانگ  ییشناسا،  یاز اصول اساس   یكی،  نیبنابرا
 ید اقداماتیهر دولت با.  به روشنی بیانگر آن است  1٠که ماده    است  ایشان  از    یو اجتماع  یشغل   یها

برا رفتار مساویتضم   یرا  کارگران خانگیب  ین  کاریو سا  ی ن  با ساعت  ارتباط  کارگران در  جبران ،  یر 
با در نظر گرفتن   یجمع   یها و توافقنامه  یمطابق با قانون مل  یساعت استراحت روزانه و هفتگ،  خسارت
 . انجام دهد، یات خاص کارگران خانگیخصوص 

محق دانسته که این حقوق  ، در کار ی ت از حقوق اساس یحما یرا برا یکارگران خانگ، این معاهده
 شامل:

بر دادوستد جمع   ییاجتماعات و شناسا  یآزاد و رفع   یه اشكال کار اجباریرفع کل،  یمؤثر حق 
 . (3ماده  ٢بند ، انهم)  شودیام مض در استخدیتبع 

وستن به  یپ  یرا برا  یکنند ملزم هستند که کارگران خانگیب میعضو که معاهده را تصو   یهادولت
ساهی اتحاد و  سازمانیها  ترغ  یهار  کنندیکار  معاهده.  ب  سوءاستفاده،  مقررات  برابر  در  کارگران  ،  از 

پرداخت  ،  یساعت متوال  ٢4حداقل  به مدت    یخشونت و آزار حمایت کرده و لزوم استراحت هفتگ 
دستمزد  تبع ،  حداقل  بدون  حقوق  جنسیرعایت  کاریمح،  یض  تم  یط  و  اجتماعیامن،  زیامن  ، یت 

م  یدسترس تضمین  را  دادگاه  خانگی و  یهاتیحما.  کندیبه  کارگران  از  پاراگراف    ی ژه  در    ٢1مهاجر 

 
1. ILO, Recommendation concerning Decent Work for Domestic Workers (R201), adopted 16 June 

2011 
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شده  ٢٠1نامه  هیتوص  مكاندرج  استقرار  شامل  که  قانون   ،تیشكا  یهاسمیاست  خسارت  و    یجبران 
 . از مهاجران از آن اطلاع ندارند یاریاست که بس یخدمات اجتماع

راستا این  ویبا  هادولت،  در  اقدامات  حمایتضم  یبرا  یاژه ی د  خانگین  کارگران  از  مؤثر  به    ی ت 
 برای نمونه: . رندیمهاجر در نظر بگ یخصوص کارگران خانگ

مهاجر کمك    یاز به کارگران خانگ یکه در مواقع ن  یمل  یستم خدمات اجتماعیاستقرار س  -
 کند؛ 
 خواهد در آن استخدام شود؛یمهاجر م یکه کارگر خانگ یاز محل ید قبلیبازد  -
گاهیافزا -  ها در برابر کارگران زن مهاجر؛ان درباره تعهدات آنیکارفرما یش آ
ب یتوانمندسازی در تعق ت و یشكا ی هاسمیمهاجر به مكان یکارگران خانگ یامكان دسترس  -

 ؛ یو مدن یفریخسارات ک 
عمومیا - توسعه  خدمات  خانگ  یبرا  یجاد  کارگران  کردن  مقررات    یمطلع  و  حقوقشان  از 

ت  یقاچاق و محروم،  مانند خشونت  یمیدر برابر جرا  یت قانون یمربوط به دو حوزه کار و مهاجرت و حما
 .  یاز آزاد

مقررات معاهده  ،  کنند اقامت دارندیکه کار م یمهاجر در منزل  یکارگران خانگ  بیشترکه  ییاز آنجا
د یبا  ایشان    یط زندگ یمح،  عنوان مثالبه.  دارد   یادی ت زیاهم،  م منزلیمق   یمختص به کارگران خانگ

،  همان)  خانه بگذرانندا با صاحبیستند که زمان استراحت خود را در منزل  یمجبور ن   ایشان  جدا باشد و  
 . (٦ماده 

ب،  نینچهم خانگ  کندمیان  یمعاهده  کارگران  بنگاه  یکه  توسط   ی خصوص   یابی کار  یهااغلب 
از به  ین مسئله نیا،  از این رو.  شودشوند که در بسیاری از مواقع منجر به سوءاستفاده مییاستخدام م

گاه  عضو دارد:  یهاخاص دولت یآ

  یخصوص   یابی کار یط حاکم بر عملكرد بنگاه هاین شراییتع  -
 متقلبانه یهاهیات و رویشكا یبررس  یبرا  یکاف ین سازوکارهایتضم -
جاد قواعد  یها در ار دولتیبا سا  ی ت خود و همكاریدر صلاح   یو مقتض  یانجام اقدامات ضرور -

مشخص    یرا در ارتباط با کارگران خانگ  یاستخدام خصوص   یها که تعهدات خاص بنگاه  یو مقررات
 کند 

  از سوءاستفاده یریها به منظور جلوگ و چندجانبه با دولت یامنطقه، دوجانبه یهاانعقاد توافقنامه -
اقدامات - هزی تضم  یبرا  یانجام  که  آن  بنگاه  یپرداخت  یهانهی ن  خصوص   یهاتوسط  از   یاستخدام 

 . ها استدولت ای از تعهداتنمونه( 1٥همان ماده ) ،کسر نخواهد شد یحقوق کارگران خانگ

اجرابه دسترس ،  معاهده  یمنظور  نظیر  مهم  اقدامات  دادگاه  یانجام  سایها  به  حل ر روش یا  های 
برا قوانین ملیتضم،  یتیجاد سازوکار شكایا،  یکارگران خانگ  یاختلاف  با  از ت  یحما،  ین مطابقت 
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 ییهاندهیساز ورود نمانهیزم  که  یط کاریو نظارت مح  یبررس   یو توسعه اقدامات برا   یکارگران خانگ
در آخر آن که  . ضروری می نماید، ¬شودی ط کار میمح یبررس  یافراد برا یم خصوص ی از دولت به حر

  یهااز دولت،  نیبنابرا.  است  یان و کارگران خصوص ین حقوق کارفرمایجاد تعادل بیا  بدنبالمعاهده  
 .  کنندنییخانه تع ت صاحبیط کار را با احترام به حق مالكیبه مح یط دسترس یخواهد که شرایعضو م

 مطابق با معاهده به شرح ذیل است: یمجموعه حقوق کارگران خانگ

خشونت و آزار و  ،  ت در برابر اشكال مختلف سوءاستفادهیحق بر حما،  (3ماده  )  اجتماعات  یآزاد
،  طورکل در ارتباط با ساعت کارو کارگران به  ین کارگران خانگی رفتار ب  یحق بر تساو،  (٥ماده  )  تیذا

خسارت استراحت،  جبران  اجتماع یتأم  یهاتیحما،  (1٠ماده  )  زمان  و    یدسترس ،  ین  دادگاه  به 
ماده ) یتیبه سازوکار شكا یدسترس ، (11ماده ) یتیجنس  یتساو، (1٦ماده ) حل اختلاف   یهاسمیمكان

( که البته در صورت 9ماده  )  حق بر عدم اقامت در منزل صاحبخانه به خصوص در زمان استراحت،  (1٧
،  (9ماده  )  و اسناد سفر  یت ی اسناد هو  یحق بر نگهدار،  (٦  ماده)  ط مناسب فراهم شودید شرایبا،  اقامت

ط کار یشرا،  (11ماده)  حداقل دستمزد   ،( 1٠ماده  )  یط کار مناسب شامل استراحت هفتگیحق بر شرا
و مناسب گاه،  (13ماده)  امن  آ بر  از شرای  یحق  بهیافتن  قابلی طرط استخدام  و  توسط  ق مناسب  فهم 

شده  شنهاد نوشتهیافت پی حق بر در،  (٧ماده  )  یجمع   یهاا توافقنامهی  یقرارداد نوشته مطابق با قانون مل
 .  (4ماده  )  سال   1٨ت کارگران خانگی زیر  یحق بر آموزش و ترب،  ( ٨ماده  )  یمل  ی کار قبل عبور از مرزها

 گیرینتیجه بحث و  - 5
طور  به،  سال اقامت دارند  ک یش از  یب  یکه در کشور خارج   یالملل  نیمدت ب  یتعداد مهاجران طولان 

  ی دسته قرار م  نیون نفر در ا یلی م 258یبی طور تقراست و امروزه به افتهیش یر افزایثابت در چند دهه اخ
در واقع  .  شوندیجا مگر جابهی د  یهامختلف جهان به بخش  یها از بخش  یالمللنی مهاجران ب.  رندیگ

ن  تأثیرکه تحت  ییتعداد کشورها برا  یهازه یانگ.  ز استیناچ،  ستندیمهاجرت  مهاجرت متنوع   یافراد 
درا،  است وضع به  یاعده،  انیمنیاما  بهبود  اقتصادیدنبال  سو  یت  آن  در  کشورشان    یمرزها  یخود 

 ی مهاجرت کار.  دهدیم  لی ها را تشكاز مهاجرت  یبخش مهم  یمهاجرتِ کار،  لیدل نیهمبه.  هستند 
به افراد جواز کار  ورود به کشورها آسان  یهاافت؛ راهیشیطورثابت افزابه  1990از اواسط سال و  شد 

افراد  .  کنندیمقصد مهاجرت م  ی مختلف به کشورها  یهاافراد با مهارت.  شدداده  یمدت طولان  یبرا
 یاتجربه  ایشان  از    یاریبس  ی برا  که  نیا  رغمیکه عل  کنندیم  تی فعال  یبا مهارت کم در مشاغل خانگ

منشأ مشكلات    تواندیم،  شودیم  یتماعاج    یبهتر و بهبود اوضاع اقتصاد  یمثبت است و منجر به زندگ 
در سطح    یمهاجرت کار  یدر هماهنگ.  ض گرددیقاچاق انسان و تبع ،  سوءاستفاده،  ر استثمارینظ  یادی ز
از  . استمداران نقش دارندی استخدام و س  یهابنگاه، نایکارفرما، ها ر دولتینظ یادی عوامل ز، المللنیب
خشونت و  ،  ضیت از کارگران مهاجر در برابر تبع یحما  یکار برا  یالمللنیسازمان ب  یهاتیرو فعال  نیا

و   ییاقدامات اجرا،  یگذارت قانونی تقو،  مناسب  یجاد خط مشیها در ادولت  کبر کم،  سوءاستفاده
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تمرکز اصل ،  متمرکز است،  ی ت مؤثر مهاجرت شغلی ریمد  یبرا  ییساختارها  جادیا ا  یاما  کار  ن  یدر 
کارگران مهاجر قرار    یکار  یهایاستخدام و خط مش،  یط کاریه دانش مربوط به شرایسازمان بر بهبود پا

آن.  دارد  ب  که  ییجااز  سازمان  اعلام  اصل،  کار  یالمللنیمطابق  کار    یعامل  و  مهاجران  استثمار  در 
ن  ی استفاده از مواز،  است  مبدأ  مقصد و    یکار در کشورها  یالاجرالازم  یتانداردهافقدان اس،  یاجبار

احتمال تجربه خشونت در  .  است  یضرورن افراد  یحقوق ا  یفایت و ایحما،  در احترام  یحقوق بشر
ت  یبه فعال  ی ررسمیصورت غکه به  یشتر است و زنان مهاجر به خصوص گروهیزنان ب  یط کار برایمح

  مواجه  یادهیبا مشكلات عد  یت اجتماعیو حما  یبهداشت   یهابه مراقبت  یدسترس  در،  مشغول هستند
توقف  ،  نیبنابرا.  هستند  مهاجر درصورت  از دست  یاقتصادزنان  نظو  شغل  کرونایدادن  دوران  از  ،  ر 

در منزل کارفرما هستند   معمول است کهن افراد  یکه ا  ییجااز آن.  برخوردار خواهندبود  یزیت ناچیحما
. هستند  ی و نظارت  یت قانون ی حما  کمترینبا    ییهاجز گروه ،  دهندی که انجام م  ییکارها  ت یماهل  یو به دل 

دستمزد  پرداخت  کار،  عدم  آزاد،  ف گذرنامهیتوق ،  یطولان  یساعت  و  حقوق  ، یاساس   یها  ی نقض 
  گرانت از حقوق کاریمنظور حمابه. ن افراد استیند ایات ناخوشایاز تجرب یبخش زیرآمیتحق  یرفتارها

م  یتنظ  یاگونهد بهیبا  یکار و اجتماع،  یادار،  یها اعم از قانون اساس دولت  ین داخلیقوان،  زن مهاجر
که   اشوند  بهیاز  گروه  خانگن  کارگران  کنندیحما  یخصوص  کاریشرا.  ت  کار،  حقوق،  ط  ، ساعت 

، یروزانه و هفتگ  احتمسئله استر  یدرخصوص کارگران خانگ.  ن شودید تضمیمه بایت و بیامن،  سلامت
آزاد،  یم خصوص ی ت حریبا رعا  یط زندگ یشرا برابر خشونت و  نگهدار  یحفاظت در  و   یارتباطات 

  ن گروه و وجود ساز یا  یط کاریبر شرا  ی امكان نظارت قانون .  ت استیحائز اهم،  و سفر یتی هو  کمدار
کارگران    یبرا  ستهیکار شا  ونیکنوانس.  شودد درنظرگرفتهیبا  ایشان    یت در مرجع صالح برایکار شكاو  

حما،  یخانگ استانداردها  تیپرچمدار  بشر  ابتدایی  یاز  است  نیا  یحقوق  ،  ونیکنوانس  نیا.  افراد 
  ر یبا سا  یو همكار  یخصوص   یهانظارت بر بنگاه،  یداخل  نیکه با وضع قوان  کندیها را متعه مدولت
کارگران ،  ونی کنوانس  بنا به.  ندینما  اهمافراد را فر  نیا  ابتدایی  از حقوق    یتیحما  یسازوکارها،  هادولت
با  ی خانگ سا  یحقوق   دیمهاجر  و  اتباع  داشته  ریمشابه  زکارگران  بشر  رای باشند؛  حقوق  و    ی قواعد 

اعمال    ایشان    یتیو جنس  ینژاد،  یقوم  یهایژگ ی کار بر همه افراد صرف نظر از و  یحداقل  یاستانداردها
 . خواهدشد

 ملاحظات اخلاقی 
ها  سو رفتار، جعل داده،  یطورکامل از اخلاق نشر از جمله سرقت ادب نویسنده در انتشار مقاله حاضر به 

 .پرهیز نموده است
و    یدولتی  سسات و نهادهاؤاز م  ی: نویسنده در نگارش و ارائه این اثر هیچ کمك مالیمال  تیحما

 ت.س ادریافت نكرده  یغیردولت
حقوق بین الملل دانشگاه    یدکتر  آموخته دانش:  نویسنده این مقاله کوثر فیروزپور  سندگانی نو   سهم

 . تهران است
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 تعارض ندارد.  یبا منافع  میرمستق یغ ای میطور مستق پژوهش به  نیا : منافع تضاد
بسیار  قدردانی:   تهران  دانشگاه  استاد  مصفا،  نسرین  دکتر  خانم  سرکار  گرانقدر،  استاد  زحمات  از 

 مقاله را فراهم نموده اند. سپاسگزارم که با راهنمایی های خود زمینه و شوق نگارش این 

 نابع م

.  حقوق اتحادیه اروپا در تكامل مفهوم رفع تبعیض بین کارگر زن و مرد بر حقوق کار بریتانیا   تأثیر .  (1378)   .محمود،  نیابراتی
 Doi: 10. 22066/cilamag. 2001. 18086 [link]. 160-147(, 25) 18، مجله حقوقی بین المللی

مطالعات راهبردی  .  منطقه ای و حقوق ملی،  المللیتحول حقوق زنان وخانواده در اسناد بین  .  (1391)   .توحیدی, احمدرضا 
  Doi. 20. 1001. 1. 20082827. 1391. 15. 57. 2. 3 [link].  52-7،  (57)   15،  زنان

https://www.sid.ir/paper/94018/fa  
با  .  (1396)   .آناهیتا،  سیفی بر حقوق بین    تأکیدعلل و پیامدهای زنانه شدن مهاجرت بین المللی در پرتو امنیت انسانی 

  [link]. 120-85،  (19) 8، نامه زنانپژوهش. الملل: چالش ها و راهكارها 
ایران.  (1394)  .معصومه،  خزایی،  محمود،  مشفق در  زنان  مستقل  مهاجرت  های  کننده  تعیین  و  ها  ویژگی  بر  .  تحلیلی 

 .Doi. 20. 1001. 1. 20082827. 1394. 17. 67. 4.  124-85،  (67)  17،  مطالعات راهبردی زنان

3 [link] 
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Background & Purpose  

Despite all intervention attempts, many children are affected by 

parental divorce (Abbaspour et al., 2021). It appears that for a society to be 

secure, healthy families are vital (Surak, 2020). In fact, a healthy family 

consists of members with strong mental health and positive relationships 

(Kranz et al., 2021). As a result, family members' health and relationships 

will have a good impact on society (Rashadi et al., 2019). The rising 

divorce rate, as well as the resulting trauma, emphasizes the importance of 

effective interventions for children who have been affected by the event. 

Varied research has shown that children of divorce are present in the 

majority of societal harms, and psychological investigations have validated 

the various consequences of divorce on these people's mental health 

(Yahyazadeh & Hamed, 2015). The study of essential dimensions such as 

perfectionism as one of the personality aspects of female adolescents, 

which arises from her high and excessive expectations of herself or others, 

and its absence can affect their failure in the future of marriage and divorce, 

is one of the essential issues in this field ( Moradi & Akhani, 2019). 

 Research on the effects of divorce or defects in family structure has 

addressed only a portion of the problems that children face as a result of 

their parent's divorce. The study of multiple and comprehensive disorders 

on a single sample is highlighted as a research gap since the disorders may 

vary from sample to sample. In other words, past studies on parental 

divorce's impacts on children have focused on one or a small number of 

disorders, while studies on the other effects of parental divorce on children 
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are scarce. This study was conducted to examine the types of perfectionism 

with personality qualities among students from divorced families and other 

students in Gorgan. 

Method 

The present study is descriptive and post-event in which the variables 

of perfectionism, and personality traits in two groups of divorce students 

and other students are compared. The statistical population of this study 

was all female students aged 16 to 17 years, in secondary schools in the 

second period of Gorgan Regionion 2 in the academic year 2021-2020. 

Among them, 200 female students were selected using the cluster random 

sampling method. 

Results 

After examining the assumptions of analysis of variance, the test results 

The results of the effect tests between the participants of the two groups 

are presented in Table 1. 
Table 1. Results of effect tests between participants of the two groups (children of 

divorce and other children) 

ᶯ2 p f Ms df Ss Variable 

.28 .002 487.98 128 1.47 .247 Perfectionism 

.94  122 4 505.97 13.59 Worry about mistakes 

.03  487.96 128 1.4 .28 Doubts about things 

.12  487.98 128 1.673 1.43 Parental expectations 

. .001 122 4 760.33 12.75 Parental Criticism 

.32  487.96 128 1.86 .17 Personal criteria 

.30 .009 487.98 128 1.46 .19 Order and organization 

.71  122 4 443.97 16.4 Personality features 

.53  487.96 128 2.76 .43 Conscientiousness 

.11  487.87 128 1.55 .2 Being pleasant 

.12  174 4 323.97 690.13 Extraversion 

.22  229.96 128 1.89 .5 Psychiatry 

.29 .001 117.95 128 1.47 .17 flexibility 

According to the results presented in Table, there is a significant 

difference between the groups in terms of perfectionism (p <.05), Eta 

coefficient (.277). This is true for all variables, which means that the 

research variables differ significantly between the two groups of divorced 

children and other children. 

Discussion and Conclusion 

The present study revealed a significant difference between children of 

divorce and other children on the variable of perfectionism. This means 

that children of divorce scored higher than other children on the 

dimensions of perfectionism, including worry about mistakes, parental 

expectations, and parental criticism. The conclusions of this study are 

consistent with the findings of Turkmen & Moradi (2020), Moradi & 

Akhani (2019), and Hey et al. (2020) studies. In order to explain these 
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findings, it is possible to say that children of divorce believe that mistakes 

diminish their control. Therefore, they must be perfect in everything they 

do. In the absence of this perfection, the dread of making mistakes becomes 

stronger, leading to greater anxiety, which limits productivity and increases 

the risk of making new mistakes. When things do not go as planned, 

anxious individuals may experience loss. Thus, they score highly on 

elements of perfectionism, such as mistake sensitivity (Besharat et al., 

2019). Neuroticism is the propensity for anxiety, stress, compassion-

seeking, hostility, impulsivity, depression, and low self-esteem. Children 

of divorce whose neurotic tendency is more prominent than other 

personality qualities typically have better overall health. These neurotic 

children interpret, draw conclusions, and act negatively on what they have 

or what is going on around them; as a result, such tendencies can limit or 

harm their social interactions, as well as hinder self-actualization and its 

contexts. In this instance, the individual is deprived of suitable conditions 

for growth and development, and as a result, overall health is harmed 

(Dastjerdi et al., 2011). 
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 ۲8/1۲/1400تاریخ دریافت: 

 

  و   یاحساس  ،یجسمان  دیشد  یهاکه با بحران  ینوجوان  نیدر سن   ژه ی فرزندان طلاق به و   
. پژوهش  رترند ی پذبیروبه رو هستند، نسبت به همسالان خود آس  یاجتماع  هایدگرگونی

با  مقاهحاضر  کمال  سهی دف  و  یی گرا انواع  دانش  یتیشخص  یهایژگی با  آموزان  در 
_  یو از نوع عل  یفی شد. روش پژوهش، توص  امآموزان انجدانش  ر یطلاق و سا  یهاخانواده

فرزندان ساکن    ریپژوهش دو گروه از فرزندان طلاق و سا  یبود. جامعه آمار  یا سهیمقا
فرزند طلاق    100آموز )دانش  200بودند که    1399-1400  یل یشهر گرگان در سال تحص

شدند.   نتخابعنوان نمونه ا به یا خوشه یتصادف  ی ر یگ ( به روش نمونهگر ی فرزند د  100و 
  ی تیشخص  یهایژگ ی و  ( و پرسشنامهFMPS)   ییگرا ابزار سنجش شامل پرسشنامه کمال

(NEO تجز روش  بود.  تحل  هی (  تحلداده  لی و  متغ   انسیوار   لیها،  نتا  ره یچند    ج یبود. 
نشان بپژوهش  سا  نیداد  و  طلاق  فرزندان  از  گروه  مق  ر یدو  خرده  در    ی هااسیفرزندان 

انت  ینگران اشتباهات،  خوروان  ن،یوالد  ی انتقادگر   ن،یوالد  ظاراتاز  تفاوت    ییرنجور 
دلپذ  یمعنادار بودن،  باوجدان  در  اما  داشت.  برونگرا   ر یوجود  و  گروه    نیب  ییبودن  دو 

معنادار نتامشاهده  یتفاوت  روان  یحاک  جینشد.  نمرات  بودن  بالا  خواز  و   ییرنجور 
نتا  انفرزند  ر یبا سا  سه یدر فرزندان طلاق در مقا  ییگرا کمال دست به  جیبود. با توجه به 

م عاملگف  توانی آمده  طلاق  خوروان  دیتشد  ایبروز    یبرا   ی ت  کمال  ییرنجور    یی گرا و 
م محسوب  طلاق  رس  ،نیبنابرا   شودیفرزندان  و  طلاق ضرور  یدگی توجه  فرزندان    ی به 

 است. 
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 مهمقد
 اثر جامعه  و خانواده اعضای  بر  آن  یداریناپا ای ثبات است اجتماعی واحد نی کوچکتر خانواده 

  نیست  باورکردنی که  دارد  فرزندان بر عمیقی تأثیر چنان گاه کوچک  واحد  نیا فروپاشی و گذارد می
و همکاران،   تلقی (.  1397)مهدوی  انسان موجود اجتماعی  فلاسفه اجتماعی،  بهازنظر  و  واسطه  شده 

راین مقوله،    ست. دا  دارا  قرارگرفتن در محیط اجتماعی تعاملاتی نظیر روابط خانوادگی، دوستی و عشقی
شود و برای  خانواده از اهمیت خاصی برخوردار است، زیرا یکی از عناصر اصلی جامعه محسوب می 

به داشتن یک جامعه امن، داشتن خانواده در   (.2020،  1)سورک رسدنظرمیهای سالم امری ضروری 
خانواده سالم متشکل از افرادی است که از سلامت روانی و روابط مطلوبی با یکدیگر برخوردار   ،واقع

ها آثار مثبتی در  خانواده و روابط آن. نتیجه این که سلامت اعضای  (2021و همکاران،    2)کرانز   هستند
 (. 1398رشادی و همکاران، خواهد گذاشت )  جامعه

های روانی، مشکلات ارتباطی و عدم  ها و بیماری رفتاریریشه بسیاری از انحرافات شخصیت، کج
(.  2016، 3های اجتماعی را باید در پرورش و تربیت خانوادگی افراد جستجو کرد )هایمی و لرنر مهارت

ثباتی خانواده با تغییرات زندگی فرزندان ارتباط نزدیکی دارد.  ویژه بی های مرتبط با خانواده به  همه سازه 
تحت را  فرزندان  سلامت  خانواده،  سلامت  قرارمی عدم  و همکاران،  تأثیر  )امانی  نظریه  1397دهد   .)

از مجموعه اجزایش مینظام  را چیزی بیش  به  ها، خانواده  افراد    خانواده  این معنا که  انگارد.  را شامل 
داند. این نظریه بر وابستگی متقابل و روابط متقابل  شان میای ها و روابط بین ها، ویژگیعضو، شخصیت

کیدکرده، به بررسی کنش متقابل آن با ابر  در ساختار خانواده )مانند خرده نظام والدین و والد/کودک( تأ
از  نظام  بیرون  می محدوده های  مدرسه  و  محله  مانند  ایورسن  پردازد اش،  و  هر 2019،  4)استوکبک   .)

گذارد )یحیی زاده، حامد،  ها اثر کند، در کل خانواده اثر میتغییری که بر یکی از اعضا یا خرده نظام 
 خانواده  ساختار را فرزندان روانی و رفتار سلامت بر گذاررتأثی عامل مهمترین صاحبنظران(.  1394

)گویرکینگر و است   زمینه  این در  شدهشناخته هاینظریه یکی از شناختیبوم  های نظام نظریه  .دانندمی
سیستم   یک  در که گیرد نظرمی در صورتی به را کودکان ،6شناختی  بوم های  نظام نظریه .( 2021،  5پلاتیائو 
گذارند )مرادی و آخانی،  می تأثیر  او  بر مختلفی ابعاد  از اطراف محیط که کندمی د رش  روابط  پیچیده
1398.)   

 بزرگ، خانواده خانواده، نظام ریز که کودکان شناختی بوم  نظام در نامطلوب متغیرهای از یکی
 یا  طلاق سازد،متأثرمی را شانوالدین  و  کودکان در غیره  و  مدرسه نظام  ریز نیز و کاری محیط و موقعیت

 
1.Sorek 
  2.Kranz. 
3. Haimi & Lerner 
4. Stokkebek&  Iversen 
5. Guirkinger  & Platteau 
6.Ecological system theory 
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(. طلاق یکی از وقایع پرتنش در طول زندگی مشترک و 1398همکاران،  )غلامی و   است والدین جدایی
دنبال آن  کند و بهترین شاخص آشفتگی زندگی زناشویی است که ساختار شناختی افراد را مختل می مهم
میشیوه  ناکارآمد  فرد،  در  تنیدگی  با  مقابله  همکاران،  های  و  )رشادی  به  1398شوند  نگاهی  با   .)

شود که کودکان طلاق نسبت به سایر همسالان خود از لحاظ عاطفی،  مشخص میهای مختلف  پژوهش
 (. فرزندان طلاق2017،  1کنند )دلونگیز و زویکرتری را احراز می های پاییناجتماعی و تحصیلی رتبه 

های شدید جسمانی، احساسی و تحولات اجتماعی روبه رو هستند، ویژه در سنین نوجوانی که با بحران 
های شدید روحی روبه رو شوند )قربانی همسالان خود آسیب پذیرترند و ممکن است با نوسان   نسبت به

 روانی سلامت مشکلات که داد نشان(  2012)  2ای دیگر، استروسچین(. در مطالعه1398و همکاران،  
 .بود شده بدتر مادرشان و  پدر  طلاق  از پس  کودکان، فعالیبیش  و  انسانی غیر رفتار افسردگی، جمله   از

داد که نمرات سلامت روان کودکان تحت سرپرستی خانواده    ( نشان1396نتایج پژوهش یکانی زاد )
 طور معناداری از کودکان تحت سرپرستی بهزیستی بیشتر بود. به

 معرض  در ویژه،  اجتماعی_ روانی هایویژگی دلیل هب فرزندان طلاق ندهستن  معتقد  پژوهشگران 
 آنها کلی عملکرد  تواندمی روانی، سلامت بر علاوه  که هستند شخصیتی اختلالات  و روانی هایآسیب

 گرایی،کمال مانند  شخصیتی هایویژگی از برخی (.2020،  3عثمان  و قراردهد )واینینگسی أثیرت تحت را
 ،(2022،  4)ماینی و گالانز  مزمن نگرانی احساس افراطی، انتقادگری دگر و خودانتقادگری انزواگرایی،

 سلامت  و اجتماعی تعاملات  بره  علاو که شودمی  مشاهده دانش آموزان این در نیز قضاوت  و گریکنترل
 (. 1400دارد )رشیدی و همکاران،   منفی تأثیر  نیز  ایشان  جسمانی سلامت و  تحصیلی  موفقیت بر روانی،

های های منحصر به فردی دارد که الگوهای رفتاری، شیوه ها و ویژگیهرکسی خصوصیات، منش، توانایی
(. 1397دهد )بذول نژاد و همکاران، های وی را به محیط درونی و بیرونی نشان می دهی و واکنشپاسخ

تفکر،   شود و به سه عاملهای فردی تشکیل میشخصیت یک سازه کلی است که از مجموعه ویژگی
کنند  عواطف و رفتارهای بیرونی قابل مشاهده اشاره دارد که در تعامل با عناصر محیط، ایفای نقش می

ت  یبه موقع   یتیهستند که از موقع   یداری، صفات پایتیشخص  یهایژگ ی و(.  1398)روحانی و همکاران،  
 یهاکسان به محرک یوه  یش   به   یدهپاسخ  باثبات و بادوام  یهاشیها گراکنند. آنیر نمییگر چندان تغ ی د

م  هستندمختلف   پیو  موقع   هکنند  ی نیبش یتوانند،  در  فرد  )کوبوسکو  یهاتیرفتار  باشند  و    5مختلف 
ترین نظریات در عرصه مطالعه  از جامع  ی کیت امروزه  یشخص  یپنج عاملدیدگاه    (.2021همکاران،  
پذیری بودن، انعطاف   نژندی، برونگرایی، با وجدانروانکه از پنج عامل بزرگ شخصیتی    استشخصیت  

های شخصیتی یکی از عوامل مهم ویژگی  (.1388،  6است )شولتز و شولتز تشکیل شده  و خوشایندی

 
1. Delongiz & Zwicker 
2. Estroschin 
3. Weinings & Osman 
4. Mayne & Glanz 
5. Kobosko 
6. Schultz & Schultz 



 

 35 .... فرزندان در  یتیشخص  یهای ژگیبا و  یی گراانواع کمال   سهیمقا : عقیلی و نودهی

زا زا، ادراک رویدادهای استرس های استرس جهت برخورداری از منابع مورد نیاز برای مقابله با موقعیت 
ند که وجود  هست  (. پژوهشگران معتقد2018و همکاران،    1ریرا، مورالزو کیفیت بالای زندگی است )پ

ها و عوامل تنشگر  های شخصیتی متفاوت، واکنش افراد را نسبت به موقعیتهای فردی و ویژگیتفاوت 
می ویلیامزمتمایز  و  )کویرک  فرایندهای   پژوهش(.  2015،  2کند  بر  تنها  نه  شخصیت  روانشناسی  در 

بر ارتباط این فرایندها با یکدیگر نیز متمرکز است. درک چگونگی عمل این فرایندها  روانشناختی، بلکه 
طور جداگانه است. انسان  ها به با همدیگر و تشکیل کل یکپارچه، اغلب فراتر از شناخت هر یک از آن

سازمانبه کل  پرتویافته عمل می صورت  در  و  باید   کند  که  است  سازمانی  و  کلیت  شود  شناختهچنین 
نیز نشان داد که شخصیت )به2005)  3پژوهش گوتیزر (.  1397)مرادی و همکاران،   طور خاص از  ( 

شود و ارتباط مثبتی نیز های بسیار مهم سلامتی محسوب میشناسی(، یکی از همبستهطریق بعد وظیفه
دهنده تأثیر صفات نشان ها نیزپذیری و عاطفه مثبت و منفی وجود دارد. نتایج سایر پژوهشبین انعطاف 

(. همچنین امینی و خرمایی  1392شخصیتی بر سلامت کودکان و نوجوانان است )احمدی و همکاران،  
شیوه خاصی از ارزیابی شناختی    ،آزردگی خود انگیزاننده( در پژوهشی دریافتند که عامل روان 1396)

و    و  است روحانی  دارد.  بسزایی  نقش  دانشجویان  تنیدگی  تجربه  )در  پژوهشی 2019همکاران  در   )
که   وظیفهدریافتند  شخصیتی  سبک صفات  مقتدرانه،  والدگری  سبک  ایمن،  دلبستگی  سبک  شناسی، 

 کنند.  بینیگیرانه، و سبک دلبستگی اجتنابی توانستند سلامت جسمانی کودکان را پیش والدگری سهل

کید ورزید،    کندرا بهنجار می  ل حویافتگی فرزندان طلاق باید بر عواملی که فرآیند تمنظور سازش به تأ
 شناختی  الگوی عنوان به  گراییکمال(.  1398)رشادی و همکاران،    استگرایی  یکی از این عوامل کمال 

 عملکرد  برای ناپذیرانعطاف  و محکم اهداف تدوین آن اصلی ویژگی که است شدهتعریف فرد  انتظارات
گرایی تلاش وسواسی یا (. کمال1398)همتی و همکاران،    است بالا غیرواقعی استانداردهای  تنظیم و

گرایی یک استعداد شخصیتی چند (. کمال2018،  4افراطی برای کمال و تحقق امور است )استوئه بر
بی برای  تلاش  با  که  است  ارزشیابی  وجهی  و  عملکردی  استانداردهای  بالاترین  تحقق  و  بودن  نقص 

از عملکرد شخصی   و هیل مشخص می انتقادی آشکار  منابع مختلف 2019،  5شود )کوران  (. اگرچه 
کیددارند که کمال گرایی انطباقی و غیر انطباقی تمیز قائل  گرایی ماهیتی چند بعدی دارد و بین کمالتأ

عنوان پیشایند حرکت به سمت موفقیت قلمداد شود، گرایی را بهکنند تا کمالاما تلاش نیز می  ،اندشده
کند که شاخصه آن نیز داشتن گرایی غیر انطباقی ظهور میشناختی آن نیز در قالب کمالبهای آسیویژگی

(. تمیز 2018،  6رغم هر نوع شرایط بیرونی است )هیکس و واو منعطف علیرالعاده غیاستانداردهای فوق
ل بودن، کنار هایی چون انگیزه برای کاملفه ؤ گرایی انطباقی و غیر انطباقی از طریق توجه به مبین کمال
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شده مشخص  روشنی  به  موفقیت،  و  پیشرفت  به  میل  و  شکست  از  ترس  قراردادن  و هم  )فارمر  است 
 (. 2017، 1کووی

عنوان تلاش برای تحقق معیارهای افراطی و بالا و خودارزیابی منفی نسبت گرایی غیرانطباقی بهکمال 
نگرانی مفرط از اشتباه کردن و تنظیم اهداف غیر شود. این ویژگی، خود را در  به عملکردها تعریف می

بهکه کمالدهد درحالیقابل حصول نشان می  عنوان نگرانی در مورد اشتباهات و تردید  گرایی انطباقی 
 در گراییکمال  به نظر با 3تفل و هویت(.  2017،  2شده است )شپرد و هیکس پیرامون اقدامات تعریف

 محور جامعه گراییکمال  و محور دیگر گراییکمال  محور، خود گرایی کمال بعد سه  اجتماعی، ساختار
 غیرواقع معیارهای وضع به تمایل با محور خود گرایی(. کمال1399کردند )زارعی و همکاران،    متمایز را

 مشخص  دقیق هاینظارتگری خود با همراه  عملکرد  در هاشکست و هانقص  بر  تمرکز و خود برای بینانه 
و روشنمی  انتظارات داشتن به تمایل بیانگر محور دگر گراییکمال (.1399چسلی،  شود )محمدی 

 رعایت ضرورت  احساس به  محور جامعه گراییکمال  و است دیگران  از انتقادی ارزشیابی و افراطی
شود  می  اطلاق ییدأت کسب  منظوربه مهم افراد سوی از شده  تجویز انتظارات ساختن وردهآرب و معیارها

جیانگ  و  کمال2020،  4)هی  که  فردی  شکست(.  دارد  منفی  میگرایی  مفرط  تعمیم  را  دهد، ها 
کند و تنها یک  خودارزیابی شدید و منفی دارد و در چارچوب دیدگاه همه یا هیچ خود را قضاوت می 

 (. 1400دهد )قربان پور و همکاران، شکست یا موفقیت را ملاک ارزیابی قرار می

های توان این گونه بیان کرد، نرخ روز افزون طلاق و آسیبباره ضرورت انجام پژوهش حاضر میدر
سازد. آن، ضرورت انجام مداخلاتی مؤثر برای فرزندان جامانده از این رویداد را خاطر نشان می  دنبال

بیشتر آسیبهای مختلف نشان میپژوهش از  دهد در  پایی  به چشم  های اجتماعی رد  فرزندان طلاق 
ت خورد، همچنین مطالعات روان می بر  افراد، مهر  أشناختی  این  بر سلامت روان  ثیرات مختلف طلاق 

بررسی ابعاد مهمی همچون   رابطه،(. ازجمله مسائل مهم در این  1394زند )یحیی زاده و حامد،  یید میأت
اندازه او از خودش  که از توقع بالا و بی   های شخصیتی نوجوانان دخترعنوان یکی از جنبهگرایی بهکمال

ناشی می  آینده هایی است که کمبود آن میشود و از جمله توانایی یا دیگران  تواند در شکست آنان در 
 طلاق  اثر به  مربوط  های(. پژوهش1398ثیرگذار باشد )مرادی و آخانی، أزندگی مشترک و بروز طلاق ت

فرزندان   برای طلاق خروجی عنوان به کودکان  مشکلات از بخشی به  کدام خانواده، هر پایه  در نقص یا
 روی بر جامع و  چندگانه  هایاختلال  بررسی است، مطرح  پژوهشی شکاف  عنوان به آنچهداشتند.  اشاره

-به باشد،داشته تفاوت دیگر نمونه به نمونه یک از هااختلال است ممکن  زیرا  ،است واحد نمونه یک 
 اندپرداخته خود    مطالعات در اختلال محدود چند یا یک  به کدام هر پیشین هایپژوهش ،دیگر بارتیع
لذا این مطالعه با هدف مقایسه انواع    شود.نمی  یافت  کودکان  بر طلاق والدین تأثیرات دیگر بررسی و

 
1. Farmer  & Covey 
2. Shepard & Hicks 
3 Howveyt & Felt. 
4. He & Jiang 
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آموزان شهر گرگان دانشهای طلاق و سایر  آموزان خانواده های شخصیتی در دانش گرایی با ویژگیکمال
 شود: مقاله چنین مطرح می  هایپرسش  ،انجام شد و از این رو

 گرایی تفاوت وجود دارد؟ آموزان در کمالهای طلاق و سایر دانش آموزان خانواده آیا میان دانش 
های شخصیت تفاوت وجود  آموزان در ویژگیهای طلاق و سایر دانشآموزان خانواده آیا میان دانش 

 دارد؟ 

 روش پژوهش 
های گرایی، ویژگیرویدادی است که طی آن متغیرهای کمالحاضر توصیفی و از نوع پس   مطالعه 

دانش گروه  دو  در  دانش شخصیتی  سایر  و  طلاق  شدهآموزان  مقایسه  این آموزان  آماری  جامعه  است. 
گرگان در سال تحصیلی    2های دوره دوم منطقه  سال، دبیرستان  17تا    16آموزان دختر  پژوهش کلیه دانش 

دانش آموز    200ای،  گیری تصادفی خوشه ها با استفاده از روش نمونه که از بین آنبودند.    1400-1399
 دختر انتخاب شدند.  

نمونه  اینروش  نواحیگیری  بین  ابتدا  که  بود  ناحیه    2و    1گونه  تصادفی  به صورت    2شهر گرگان 
مدرسه انتخاب شد.   2مدرسه متوسطه دوره دوم دخترانه، به صورت تصادفی    11انتخاب شد و از بین  

ورت  ها، از هر مدرسه دو کلاس به صپس از هماهنگی با مدیریت مدارس و کسب اطلاع از تعداد کلاس 
دانش پرونده  بررسی  و  مدرسه،  مشاوران  همکاری  با  شدند.  انتخاب  طلاق  تصادفی  فرزندان  آموزان، 

گاهانه   آموز دختر فرزند طلاق  نفر دانش  100تعداد  شناسایی شده و طی جلسه توجیهی و کسب رضایت آ
های پایه تحصیلی، ها طلاق نگرفته بودند، انتخاب شدند و از نظر متغیرآموز که والدین آندانش  100و 

 وضعیت جسمانی و عملکرد تحصیلی همتا شدند. 

نهایی به  شد. ملاکهای مورد نظر در اختیار اعضای نمونه قرار دادهپرسشنامه  ،در گام  های ورود 
آموزان در درمانی برای دانش مطالعه شامل علاقه به شرکت در پژوهش، عدم استفاده از داروهای روان

به شرکت در  ن ملاک زمان مطالعه. همچنی تمایل  ناقص پرسشنامه، و عدم  تکمیل  های خروج شامل 
های شخصیتی نئو را تکمیل کردند. گرایی فراست، ویژگیهای کمالآموزان پرسشنامه پژوهش بود. دانش 

درصد(    36/0آموز )دانش   64نفر افراد نمونه، تعداد    200نتایج جداول توصیفی نشان داد که از تعداد  
سال بوده،    40تا    31شان  ای  درصد( سن پدران  54/0آموز )دانش   90سال و کمتر بوده،    30شان  سن پدران

سال   50درصد( سن پدرانشان بالای  6/0آموز )دانش  25سال و   50تا  41درصد(  4/0آموز )دانش  21
تعداد   مادرانشان    28/0آموز )دانش   61بوده است. همچنین  بوده،    30درصد( سن    103سال و کمتر 

تا    41درصد(    18/0آموز )دانش   29سال بوده،    40تا    31  ایشان  درصد( سن مادران   48/0آموز )دانش 
داد که از  سال است. نتایج دیگر نشان 50شان بالای ای درصد( سن مادران 6/0آموز )دانش 7سال و  50

تعداد    100تعداد   طلاق،  فرزندان  از  )  69نفر  ز  3درصد(    78/0نفر  از  کمتر  یا  و  جدایی سال  مان 
سال از مدت    15تا    9درصد(    4/0نفر )  11سال و    8تا    4درصد( بین    18/0نفر )  20گذرد،  والدینشان می
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های طلاق، پس از جدایی والدین  کنندگان گروه خانواده گذرد. از میان شرکتشان میای  جدایی والدین
 کنند. درصد با پدر زندگی می 26درصد با مادر و  74/0

 پژوهشابزارهای 

( ساخته شد که شامل  1990این پرسشنامه توسط فراست در سال )گرایی فراست:  پرسشنامه کمال
گیرد. ابعاد ناسازگار و منفی پرسشنامه شامل نگرانی درباره  بعد یا زیرمقیاس را در بر می  6گویه و    35

 4و انتقادگری والدینی )گویه(    5گویه(، انتظارات والدینی )  4گویه(، شک درباره اعمال )  9ها )اشتباه
گویه(    6گویه( و سازماندهی )  7گویه( و ابعاد سازگار و مثبت پرسشنامه شامل استانداردهای شخصی )

گویه 22)  است همه  پیوستار  (.  یک  در  )درجه   5ها  مخالفم  کاملًا  از  )1ای  موافقم  کاملًا  تا   )5 )
همگرای پرسشنامه طبق همبستگی با    . رواییاست175و    35شوند و دامنه نمرات بین  گذاری مینمره 

(. 1995گرایی مثبت و منفی روایی مناسبی گزارش شده است )تری شورت و همکاران،  پرسشنامه کمال 
( 1393سنجی این پرسشنامه، لیاقت و قاسمی )های روانهای داخلی برای بررسی ویژگیدر پژوهش

و در سطح   287/0اضطراب امتحان،    ، روایی همگرای پرسشنامه819/0ضریب همسانی پرسشنامه را  
  0/ 89معنادار گزارش نمودند. در این پژوهش پایایی این پرسشنامه با استفاده از آلفای کرونباخ    0001/0

 دست آمد.به

مربوط   یهان پرسشنامهی دتریاز جد  یکی  NEOپرسشنامه  :  1های شخصیتی نئوویژگی   پرسشنامه
عامل    5ن آزمون به لحاظ انعکاس  یاست. ا  یل عاملیدگاه تحلی ت بر اساس دیساخت شخص  یابی به ارز

 ی ت یشود. پرسشنامه شخصی ل عوامل محسوب میر بر اساس تحلیك مدل فراگیامروزه به عنوان    یاصل
R-NEOPI  ن تست  یجانشNEO    ه شده بود.  یته   3و کاستا2  یتوسط مك کر   1985است که در سال

ت را یخصوص   30  یا به عبارتیت در هر عامل  یوص خص  6ت و  ی شخص  یعامل اصل  5ن پرسشنامه  یا
 ی کین پرسشنامه دو فرم  یدهد. ای ت را ارائه میاز شخص  یجامع   یابی ارز  ،ن اساسیرد. برایگیاندازه م

(Sبرا )از کاملًا موافق تا کاملًا مخالف    یاپنج درجه   سؤال   240و شامل    دارد   یشخص  یهاگزارش   ی
  ی گری ن است. و دیشود و متناسب مردان و زنان در تمام سنیم یبند درجه  یاست که توسط خود آزمودن

همان   یز داراین فرم نیگر است. امشاهده  یهایبندد نظر شده نام دارد و براساس درجه یا تجدی( Rفرم )
ا  سؤال  240 با  طور  تواند بهی( هم مRشود. فرم )ی ر سوم شخص شروع میبا ضم  ،ن تفاوت کهیبوده 

ا ی( و Sفرم ) یشخص یهاگزارش  یبرا یعنوان مکملت به کار رود و هم بهیشخص یابی ارز یمستقل برا
-NEOز به نام )ین  ین پرسشنامه فرم کوتاهی(. ا1380رد )گروسی فرشی،یآن مورد استفاده قرارگ  ییروا

FFIرود ی ت به کار میشخص  یعامل اصل  5  ی ابی ارز  یاست و برا  یسؤال  60ك پرسشنامه  یز دارد که  ی( ن
ن پرسشنامه  یباشد از ا  یت کافیاز شخص  یمحدود باشد و اطلاعات کل  یلیتست خ  یاگر وقت اجرا

 
1 . Neo Personality Characteristics Questionnaire 
2 .McKerry 
3 .Casta 
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  ی هااسینه و زمان مقرون به صرفه است مق ی ن آزمون از نظر هزیا  یاجرا  ،گر ی د  یشود. از سویاستفاده م
ن آزمون برخلاف  یاد است و از همه مهمتر ای ها زاس ین مق یب  یبستگبرخوردارند و هم   ییآن از روایی بالا 

است. در هنجاریابی این آزمون که توسط  بر آن واردشده  یانتقادات کمتر  ،یتی شخص  یهار آزمونیسا
بستگی پنج عامل اصلی بین  نفر انجام شد، ضرایب هم 2000ای با حجم ( روی نمونه 1380گروسی )

مورد بررسی قرار    1گزارش شد و روایی هم زمان این ابزار با پرسشنامه شخصیتی آیسنک  87/0تا    56/0
بود که از لحاظ آماری معنادار بوده است. در پژوهش    68/0گرفت و نتایج نشان داد که ضریب همبستگی  

 به دست آمد.  79/0رونباخ حاضر، پایایی این آزمون از طریق محاسبه ضریب آلفای ک 

 روند اجرا 

های لازم از اداره آموزش و پرورش استان گلستان برای ورود به مدارس، با مدیران مجوز  گرفتن  پس از
آموزان ها برای جلب رضایت و مشارکت دانش و مشاوران مدارس انتخاب شده مذاکره شده و موافقت آن

آموزان توضیح دهند و نسبت هدف پژوهش را برای دانش شد تا حاصل شد. از مشاوران مدارس خواسته
محرمانه  آن  هایدادهبودن  به  به  به شخصی  است  ذکر  به  لازم  دهند.  اطمینان  ویروس  ها  شیوع  جهت 

به    های پژوهش،و در فضای مجازی، لذا پرسشنامه  2برخطصورت  ها به و برگزاری کلاس   19-کووید
ها در فضای مجازی برای اعضای  پرسشنامه  3پیوند سال  تحت وب طراحی شد، که با ار  برخطصورت  

از خواسته لینک مورد اشاره مراجعهنمونه،  به  که  نمایند.شد  تکمیل  را  و پرسشنامه  برای    ،درپایان کرده 
داده  پاسختحلیل  و  فرضیه ها  به  نرم گویی  بااستفاده  پژوهش  توصیفی    24spssافزار  های  آمار  روش  از 

گروه  )مقایسه  استنباطی  و  استاندارد(  انحراف  و  چندمتغیره( )میانگین  واریانس  تحلیل  و  مستقل  های 
 شد. استفاده

 هایافته 
آوری شده، به منظور توصیف های جمع در این پژوهش، متناسب با متغیرهای مورد مطالعه و نوع داده 

نتایج میانگین و انحراف  ها استفادههای گرایش مرکزی، پراکندگی و توزیع نمره از شاخص  ایشان شد. 
نگین و انحراف  میادهد که  نشان می   1جدول  ارائه شده است.    1استاندارد متغیرهای پژوهش در جدول  

خانواده  برای افراد   93/0و    35/3ترتیب برابر با  گرایی برای افراد خانواده عادی بهاستاندارد متغیر کمال
 .است 78/0 و 64/1طلاق برابر با 

 

 

 
1 .Aysenck 
2 . online 
3 . link 
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میانگین و انحراف استاندارد نمرات دو گروه فرزندان طلاق و سایر فرزندان در متغیرهای   .1جدول 

 پژوهش 

 سایر فرزندان  فرزندان طلاق  گروه ها 

 انحراف استاندارد  میانگین  انحراف استاندارد  میانگین  متغیرهای پژوهش 

 0/ 93 3/  35 0/  78 1/ 65 گرایی کمال

 0/ 84 2/ 24 0/ 84 3/ 17 هانگرانی درباره اشتباه 

 0/ 78 2/ 57 0/  89 2/ 45 تردید درباره کارها 

 0/ 92 2/ 23 0/ 92 2/ 32 انتظارات والدینی 

 0/  27 2/ 33 0/ 41 2/  80 انتقادگری والدینی

 0/ 60 3/3 0/ 59 1/2 معیارهای شخصی 

 0/ 88 2/ 97 0/ 87 2/ 65 نظم و سازماندهی 

 0/ 86 3/ 43 0/ 87 3/ 22 های شخصیت ویژگی 

 0/ 66 3/ 48 0/ 60 3/ 27 بودن باوجدان 

 0/ 62 3/ 58 0/ 60 3/ 27 دلپذیر بودن 

 0/ 29 1/ 41 0/ 22 6/1 برونگرایی 

 1/ 02 2/ 99 0/ 14 3/ 16 رنجوری روان

 0/ 95 7/3 0/ 93 3/ 38 پذیری انعطاف

نتایج مندرج در این جدول، متغیرهای   ها؛ نگرانی درباره اشتباهمیانگین و انحراف معیار براساس 
در گروه افراد خانواده عادی نسبت به  رنجوری،  انتظارات والدینی، انتقادگری والدینی، برونگرایی، روان 

نشان را  کمتری  عدد  طلاق  خانواده  افراد  متغیرهای    ؛دهدمیگروه  معیارهای  اما  کارها؛  درباره  تردید 
در گروه افراد خانواده عادی  پذیری  شخصی؛ نظم و سازماندهی، باوجدان بودن؛ دلپذیربودن؛ انعطاف

نشان را  بیشتری  عدد  طلاق  خانواده  افراد  گروه  به  کلوموگروف  می نسبت  آزمون  نتایج  همچنین  دهد. 
درصد    05/0بوده، باتوجه به اینکه سطح معناداری از    168/0رابر با  ها ببرای توزیع نرمال داده   1اسمیرنف 

 ، لذا متغیرها از توزیع نرمال برخوردار است. استبیشتر 
 ها نتایج تحلیل واریانس چندمتغیری جهت مقایسه گروه .2جدول 

 مجذور اتا  F p خطا df df اثر مقدار نام آزمون منبع 

 

 گروه 

 0/ 25 0/ 01 500  128  1/ 34 024/1 2اثرپیلایی

 0/ 28 002/0 487/ 98 128  1/ 50 0/ 27 3لامدای ویلکز 

 0/ 30 0  482  128  1/ 61 1/ 71 4اثر هتلینگ 

 4c  32  125  0 52 /0/ 22 1/ 08 بزرگترین ریشه خطا 

 
1. Kolmogorov-Smirnov 
2. Pillais Trace  
3. Wilks Lambda 
4. Hotelling's Trace 
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ها قابلیت استفاده از تحلیل واریانس چند  دهد  سطوح معناداری همه آزموننشان می  2نتایج جدول  
را مجاز می وابسته و  متغیری  متغیرهای  بین  که در واقع مجذور ضریب همبستگی  اتا  شمارد. مجذور 

دهد تفاوت بین دو گروه باتوجه به متغیرهای وابسته درمجموع معنادار  عضویت گروهی است نشان می 
 است.  502/1 اساس آزمون لامبدا ویلکزراست و میزان این تفاوت ب

 های دو گروه )فرزندان طلاق و سایر فرزندان( کنندهی اثرات بین شرکتهانتایج آزمون .3جدول 

 Ss df Ms F p ᶯ متغیرها 
 0/ 28 002/0 487/ 98 128  1/ 47 0/ 27 گرایی کمال

 0/ 94 0  122  4  505/ 97 13/ 59 هااشتباه  درباره نگرانی

 0/ 27 0  487/ 96 128  4/1 0/ 28 کارها  درباره تردید

 0/ 12 0  487/ 98 128  1/ 67 1/ 43 والدینی  انتظارات

 0/ 8 001/0 122  4  760/ 33 12/ 75 والدینی انتقادگری

 0/ 32 0  487/ 96 128  1/ 86 0/ 17 شخصی  معیارهای

 3/0 009/0 487/ 98 128  1/ 47 0/ 19 سازماندهی  و نظم

 7/0 0  122  4  443/ 97 4/16 شخصیت  هایویژگی 

 0/ 53 0  487/ 96 128  2/ 76 0/ 43 بودن  باوجدان

 0/ 11 0  487/ 87 128  1/ 55 2/0 بودن  دلپذیر

 0/ 12 0  174  4  323/ 97 690/ 13 برونگرایی 

 0/ 22 0  229/ 96 128  1/ 89 5/0 رنجوری روان

 0/ 29 001/0 117/ 95 128  1/ 47 0/ 17 پذیری انعطاف

(، ضریب  p<05/0گرایی )متغیر کمالها از لحاظ  بین گروه  3باتوجه به نتایج ارائه شده در جدول  
( معنی28/0اتا  تفاوت  صدق(  مورد  این  متغیرها  همه  برای  دارد.  وجود  که می  داری  معنی  بدین  کند 

 داری دارند.بین دو گروه فرزندان طلاق و سایر فرزندان تفاوت معنی پژوهشمتغیرهای 

 گیریبحث و نتیجه 
مطالعه کمال   ،این  انواع  مقایسه  ویژگیبا هدف  با  در  گرایی  شخصیتی  های خانواده   فرزندان  های 

دانش سایر  و  انجامطلاق  سایر  آموزان  و  طلاق  فرزندان  گروه  دو  داد  نشان  حاضر  پژوهش  نتایج  شد. 
گرایی گرایی، تفاوت معناداری داشتند؛ به این معنا که فرزندان طلاق در ابعاد کمالفرزندان در متغیر کمال

ها؛ انتظارات والدینی، انتقادگری والدینی بیشتر از سایر فرزندان ازجمله متغیرهای نگرانی درباره اشتباه
)یافته  .است همکاران  و  عبدالمحمدی  مطالعات  نتایج  با  پژوهش  این  مرادی 1400های  و  ترکمن   ،)

توان  ها میدر تبیین این یافته   استو  س ( هم2020(، هی و همکاران )1398(، مرادی و آخانی )1399)
 که ریکا هر ،بنابراین .دهدمی کاهش را شانکنترل اشتباهات کهکنند گفت که فرزندان طلاق تصور می

 شدیدتر خطاها از نگرانی باشد،وجودنداشته کمال این کههنگامی .باشد کامل باید دهندمی انجام
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  مجددا  و  کاهش  را کارایی متقابلاً  اضطراب این خود که  دارد  دنبال به را  اضطراب  افزایش و شودمی
 . دهدمی افزایش را  جدید خطاهای احتمال

 است  ممکن نرود پیش هایشانبرنامه  طبق و کامل نظم در چیزی هر اگر مضطرب، فرادررابطه با اد 
 گراییکمال  ابعاد  در بالایی نمرات ها آن ،ترتیببدین.  باشد داشته دنبال به  هاآن برای  را  فقدان احساس

به اینکه فرزندان 1399)بشارت و همکاران،    گیرندمیها  اشتباه به نسبت حساسیت قبیل از باتوجه   .)
 رعایت به  وابسته والدین و دیگران، سوی از کنند پذیرش تصور میطلاق با توجه به شرایطی که دارند  

خاطر جلب اعتماد، پذیرش و جلوگیری از انتقـادات والـدین خـود، سعی است، به ها آن بالای   معیارهای
کردن   برآورده  آندر  کنند  انتظارات  ترکمن،  ها  و  مهم(  1399)مرادی  از  یکی  که  آنجایی  از  ترین و 

تلاش در زمینه تحصیل در    انتظـارات والـدین وضـعیت تحیلی بهینه فرزندانشان است، این فرزندان با 
از  واسطه ترس و نگرانی ها باشند و به پـی کـسب اعتماد و پذیرش والدین و همچنین فرار از انتقادات آن

ل  ئاگیرانه و معیارهای ایدشکست در امور و دیدگاه دیگران نسبت به خود، همواره رویکردهای سخت
با تمرکز سایر دانش  ،(. درمقابل2019)میشیل و همکاران،    گیرنددرنظرمیعملکرد برای خود   آموزان 

های شخصی نظر از دیدگاه دیگران نسبت به خود، برای تحقق هدف حداکثری بر انجام تکالیف صرف 
از انگیزه درونی    ،این اساسرنمایند. بکنند و تقویت مثبت شخصی بیشتری دریافت میبیشتر تلاش می 

های شخصی خود به آل یابی به ایدهدستکه در  بالا برای انجام امور شخصی برخوردارند و در صورتی
می نیز  نرسند  کامل  خواستهموفقیت  همکاران، توانند  و  )بشارت  کنند  تعدیل  را  خود  انتظارات  و  ها 

1395.)   

با  نتایج پژوهش همچنین حاکی از بالا بودن نمرات روان  بود. که  رنجورخویی در فرزندان طلاق 
( 2018( و پرییرا و همکاران )1396(، امینی و خرمایی )1397نتایج مطالعات بذول نژاد و همکاران )

 .استوان خهم

رنجور خویی به تمایل فرد برای تجربه اضطراب،  روانتوان گفت که  های این فرضیه میدر تبیین یافته 
گردد. فرزندان طلاقی که نفس پایین بر میجویی، خصومت، تکانشوری، افسردگی و عزتتنش، ترحم

در وضعیت سلامت   تر از سایر صفات شخصیتی است، مکرراً ها قویرنجورخویی در آنروانصفت  
رنجورخو به آنچه دارند، یا به اتفاقاتی که پیرامون کنند. این فرزندان روانعمومی نمرات بالاتری کسب می

؛ بنابراین، چنین  پردازند گیری و عمل میدهد، با یک ارزیابی و نگاه منفی به تفسیر، نتیجه آنان رخ می
های آن کند؛ خودشکوفایی و زمینهتواند روابط اجتماعی آنان را محدود و یا دچار آسیبهایی میویژگی

و در نتیجه سلامت    کرده  در چنین حالتی شرایط مساعد برای رشد و بالندگی را از فرد سلب  .کند  را سست
دار   را خدشه  و همکاران،    کندمیعمومی  باعث  1390)دستجردی  که  بودن عاملی است  باوجدان   .)

قوانین، مقررات و استانداردهای ایجاد نظم در کار و احساس انجام وظیفه در افراد می  شود و رعایت 
کند یک سری رفتارهای معطوف به هدف  جامعه را در پی دارد. به عبارتی نیرویی است که فرد را متعهدمی
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به طور داوطلبانه در  ها، استعدادها و تخصص و توانمندیرا انجام دهد   تنها بدون کنترل بلکه  ها را نه 
باور دارند که  آموزان مسئولیت(. دانش 2021آیرانگن و همکاران،  جهت تحقق اهداف قراردهد ) پذیر 

خود را    هایها و موفقیتها است و شکستکننده موفقیت یا شکست آنها تعیینهای آناعمال و توانایی
اینکه خود را اسیر رخدادهای بیرونی بدانند، جایدهند. بهبه عوامل درونی مثل تلاش و انگیزه ربط می

میهست  معتقد که  را  ند  بیرونی  وقایع  تاحدزیادی  حس    زیرنظر توانند  با  و  متعهدانه  و  باشند  داشته 
پذیری که با  توافق (. همچنین 2021شناسی بالا وظایف خود را انجام دهند )اسپیکی و همکاران، وظیفه
همراه است منجر گشته دانش آموزان به    یفرد ن یدر روابط ب  یگرت ی، اعتماد و حمای، همکاریهمدل

توانا به  یا  ییواسطه  تعارض  بروز  هنگام  در  تشابهات  و  انتظارات  به  توجه  کنار  در  توافق  و  الفت  جاد 
 (. 1395همکاران، آموزان بیانجامد )دهقانی و شتر دانش یب یسازگار

شود  های پژوهش حاضر مانند انجام پژوهش فقط بر روی دختران، پیشنهاد میباتوجه به محدودیت
ای انجام شود تا بدین وسیله در  های مداخله های بعدی در جامعه پسران و با به کارگیری روش پژوهش

تواند به مراکز  ی این پژوهش می هاتبیین علی و چندعاملی متغیرها با اطمینان بیشتری عمل کرد. یافته
های مشاوره روانشناختی، مشاوران مدارس کمک کند تا در بازسازی ادراک صحیح و واقعی از حمایت

و پذیرش   دریافتی از سوی خانواده و نهادهای اجتماعی؛ تقویت نگرش مثبت فرزندان به جدایی والدین
های این مطالعه پیشنهاد طورکلی براساس یافتهخود و واقعیت زندگی مؤثرتر و کارآمدتر عمل کنند. به

آموزش مهارت می که  توجه و  شود  فرزندان طلاق، مورد  افزایش احساس شایستگی در  و  های زندگی 
کید قرار گیرد. های انسانی مانند رعایت محرمانه  این مطالعه با رعایت کدهای اخلاقی انجام پژوهش  تأ

شرکت اطلاعات  رضاماندن  اخذ  دانشکنندگان،  و  مدارس  مدیران  از  گاهانه  آ گروه  یت  دو  هر  آموزان 
کننده برای شرکت در مطالعه، و اختیار برای خروج از مطالعه در هر زمان از فرایند پژوهش برابر  شرکت

 انجام شده است.  1960با اطلاعیه هلسینکی 

  ملاحظات اخلاقی 
پژوهش اخلاق  از  :  رعایت  برگرفته  مقاله  کد  پایان این  با  روانشناسی  ارشد  کارشناسی  نامه 

کنندگان، رعایت  است. در این پژوهش ملاحظات اخلاقی مانند رضایت کامل شرکت  3072/10/29
 است. ماندن اطلاعات نیز در نظر گرفته شدهاصل رازداری و محرمانه

ن دولتی یا  سسه یا سازماؤصورت مستقل و بدون حمایت مالی هیچ مپژوهش حاضر به حامی مالی: 
 است. خصوصی انجام شده

یید  أهمه نویسندگان در نگارش اولیه مقاله یا بازنگری آن سهیم بودند و همه با ت سهم نویسندگان:  
 پذیرند. نهایی مقاله حاضر، مسئولیت دقت و صحت مطالب مندرج در آن را می 

 ندارند.کنند هیچ گونه تضاد منافعی نویسندگان اعلام میتضاد منافع: 
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کنندگان از اداره کل آموزش و پرورش استان گلستان، مدیران مدارس و نیز شرکت  تشکر و قدردانی: 
 شود. هر دو گروه در پژوهش برای همکاری و تسهیل در فرایند اجرا قدردانی می

 منابع 
( محمدرضا.  عبدی،  و  وحید  نجاتی،  خدابخش؛  ویژگیهای  1391احمدی،  با  آن  ارتباط  و  عمومی  سلامت  مقایسه   .)

 ]لینک[. 36-29(، 81)  21.مجله دانشگاه علوم پزشکی گیلان شخصیتی در نوجوانان. 
های گری سبکهای شخصیتی با واسطهبینی تنیدگی تحصیلی بر اساس ویژگی(. پیش1396امینی، فریده و خرمایی، فرهاد. )

 ]لینک[. 92-81(، 4)  4، فصلنامه سلامت روان کودکمقابله ای. 
طلاق والدین بر فرزندان؛ مطالعه کیفی.  (. شناسایی پیامدهای  1398امانی، زکیه؛ زهراکار، کیانوش و کیامنش، علیرضا. )

 ]لینک[. 81-59(، 47)14، فصلنامه فرهنگی تربیتی زنان و خانواده
( فاطمه.  ابراهیمی،  و  هادی  فرهمند،  محمدعلی؛  و  1399بشارت،  افسردگی  های  نشانه  و  کمالگرایی  ابعاد  بین  رابطه   .)

واسطه نقش  تنظیم اضطراب:  دشواری  شناسیهیجان.    ای  روان   .Doi.  14-1(،  7)  9،  رویش 
 ]لینک[ 20.1001.1.2383353.1399.9.7.18.3

ای استحکام من در رابطه  (. نقش واسطه1395بشارت، محمدعلی؛ اسدی، محمد مهدی و غلامعلی لواسانی، مسعود. )
کمال ابعاد  نشانهبین  و  اضطراب.  گرایی  مثبتهای  روانشناسی  نامه   .Doi .18-1(،  4)2،  پژوهش 

https://doi.org/10.22108/ppls.2017.21717 ]لینک[ 
و  بذول کورش  میری،  سایه  وحید؛  احمدی،  جهانشاه؛  محمدزاده،  معصومه؛  )نژاد،  مداخله  1397مامی، شهرام.  تأثیر   .)

(، 3)  5فصلنامه سلامت روان کودک،  آموزشی بر اساس برنامه کویین بر ویژگی های شخصیتی کودکان پیش دبستانی.  
 ]لینک[. 46-34

مجله دانشکده (. رابطه اعتیاد به اینترنت با سلامت روان و سلامت معنوی دانش آموزان متوسطه.  1397خجسته، سعیده. )
 ]لینک[. 68-58(، 1،6)61، پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

ولی فرزاد،  رضا؛  )دستجردی،  پروین.  کدیور،  و  پیش1390اله  در  شخصیت  بزرگ  عامل  پنج  نقش  بهزیستی  (.  بینی 
 ]لینک[. 133-126(، 2)  18، رجندیب یدانشگاه علوم پزشک  یمجله علمروانشناختی. 

آباد، اعظم. )  کاظمی علی  به  1398دهقانی، فهیمه و  تنهایی و ویژگیهای شخصیتی در وابستگی  (. بررسی نقش احساس 
 ]لینک[. 13-20(، 1)  8، رویش روان شناسیشبکه های اجتماعی مجازی در دانشجویان.  

های ناسازگار اولیه و کارکرد خانواده در  های شخصیتی، طرحواره(. ویژگی1395دهقانی، محسن و اسماعیلیان، نسرین. )
 ]لینک[. 592-575(، 4) 12اده پژوهی، زوجین متقاضی و غیر متقاضی طلاق. خانو

( و موسوی، سید علی محمد.  السادات؛ جلالی، محمد رضا  نیره  های  (. رابطه صفات شخصیتی، سبک1398روحانی، 
 ]لینک[. 227- 215(، 3)  6، فصلنامه سلامت روان کودکدلبستگی و والدگری والدین با سلامت جسمانی کودکان. 

(. اثربخشی بازی درمانی گروهی بر تاب آوری 1398رشادی، حوریه؛ گلپایگانی، فاطمه؛ بیات، بنفشه و مجدیان، وحید. )
کودکا خودمهارگری  راهبردهای  طلاق.  و  کودکن  روان  سلامت   .Doi.  73-63(،  4)  6،  فصلنامه 

10.29252/jcmh.6.4.7 ]لینک[ 
شناختی بر  مند و متاآنالیز اثربخشی مداخلات روان(. مرور نظام1400رشیدی، اعظم؛ عابدی، احمد و نجاتی فر، سارا. )

دانشسلامت استروان  ایران.  آموزان  درخشان  روانشناسیعدادهای  و  مشاوره  در  پژوهش  و  - 66(،  1)   3،  سنجش 
78.10.52547/jarcp.3.1.66 Doi. ]لینک[ 

http://journal.gums.ac.ir/article-۱-۱۰۵-fa.html
http://childmentalhealth.ir/article-۱-۲۵۰-fa.html
https://journals.ihu.ac.ir/article_204686.html
http://frooyesh.ir/article-۱-۲۱۲۲-fa.html
file:///C:/Users/dell/Downloads/20.1001.1.24764248.1395.2.4.2.9
http://childmentalhealth.ir/article-۱-۵۲۴-fa.html
file:///C:/Users/dell/Downloads/61(6.1),%2058-68.%20doi:%2010.22038/mjms.2019.13768
http://journal.bums.ac.ir/article-۱-۱۰۳۵-fa.html
http://frooyesh.ir/article-۱-۶۶۳-fa.html
https://jfr.sbu.ac.ir/article_97445.html
http://childmentalhealth.ir/article-۱-۴۲۰-fa.html
http://childmentalhealth.ir/article-۱-۴۳۶-fa.html
http://jarcp.ir/article-۱-۶۸-fa.html
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(. مدل 1399زارعی، سحر؛ غرایاق زندی، حسن؛ بشارت، محمدعلی؛ حومنیان شریف آبادی، داود و باقرزاده، فضل الله. )
کمال بر اساس  رابطۀ مربی ورزشکار  کیفیت  مطالعات  گرایی مربیان: نقش واسطه ای بخشش و رفتار کنترلی.    یابی 

 ]لینک[. 330-305(، 34)9،  روانشناسی ورزشی
 ش.  ی را ی ، تهران، انتشارات وید محمدیس  ییح ی، ترجمة تیشخص یه های نظر (.  1388الن. )  یدنی تز، دوآن و شولتز، سشول 
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امیر. )یکانی و  1396زاد،  بهزیستی  کودکان تحت سرپرستی  آشفتگی روانی  و  اجتماعی  مقایسه سلامت روانی، هراس   .)
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Background and Purpose 

One of the most practical issues in the field of Iranian family law is the 

condition of pregnancy in the marriage contract. Analyzing the legal 

effects of including this condition, with a view to the developments of 

medical science, in the application of new methods in pregnancy, is a 

mission that, in addition to the social pathology of the subject, also 

demonstrates the need to look deeply into this issue. In fact, this article, 

with the aim of removing the ambiguity from clause "ten" of the conditions 

attached to the official marriage document, deals with the question that if 

the condition of having children is included in the marriage contract and 

the guarantee of its implementation for the wife, attorney in divorce 

(Mohaghegh Damad, 2010). placed and after the marriage, the couple does 

not have the ability to conceive the wife naturally; But if this possibility 

exists with the help of modern medical methods, will the wife have the 

right to divorce? According to others, (Niknejad, 2014; Peymanfar & Sadat 

Hosseini, 2018) is the condition of fertility exclusive and limited to natural 

methods, or is fertility with the help of modern medical methods also 

sufficient? Since legal silence prevails in determining the boundaries and 

territory of the fertility condition, and legal scholars have rarely written 

(Niknejad, 2014; Rahimi & Sadeghi, 2019; Shabani & Jafari, 2022), and in the 

same few cases, they have encountered many theoretical differences, in 

limiting or extending the condition of pregnancy, scattered jurisprudence 

also is over the judicial courts  (National system of judicial votes,  2021). 

Therefore, with the existing fields, the author expands the boundaries of 

family law knowledge; So that the result of this research, if it affects the 

judicial procedure, will "strengthen the institution of the family". 
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Method 
The current research, by observing the current judicial procedure in 

Iran's courts, tries to analyze the condition of pregnancy in light of modern 

methods based on Islamic jurisprudence and legal standards. In this regard, 

using reliable scientific sources and through legal theories, the effect of 

new infertility treatment methods on divorce is analyzed; Therefore, with 

a fundamental study and from a descriptive-analytical point of view, the 

authors hope to present a practical result to the scientific community in 

order to preserve the foundations of the family . 

Findings 

The findings of this research can be presented as follows; which finally 

acknowledges that if it is possible to treat infertility with modern methods, 

the wife will not be able to use divorce with the husband's attorney . 

 -  "Fertility" is the basic criterion for fulfilling the condition of having a 

child, not its naturalness . 

 -  The policy of "minimum divorce" and "avoidance of unnecessary 

divorce" in Iran is the basis for the non-exclusivity of pregnancy through 

natural methods . 

 -  According to the historical background of cases of dissolution of 

marriage in articles 1120 to 1132 of the Civil Code, which is rooted in 

Imamiyyah jurisprudence, it is clear that the legislator is based on the non-

expansion of cases of dissolution of marriage . 

 -  The wife's pregnancy with modern medical methods, if the problem is 

from her side, is not considered a fault and prevents termination . 

 -  The saying that "custom" considers pregnancy to be exclusive to 

natural methods is relying on definite examples and ignoring other 

examples. Although a certain example of the condition of fertility is natural 

methods; this cancellation is only due to the occurrence of such cases . 

 -  The titles of the subjects of Sharia rulings are not limited to their 

natural examples. For people who are born in an "unnatural" way, all the 

rules of relationship and inheritance and other Sharia topics are 

implemented regarding them . 

- Undoubtedly, with the progress of science, in a long-term perspective, 

new methods will become common things. Also, during the period of 

infertility treatment, if the course of treatment causes hardship to the wife, 

she can give up on the basis of hardship and embarrassment. 

Discussion and Conclusion  

Although the condition of having a child in the judicial procedure is 

considered to be exclusive to the natural method and fertility with the help 

of modern medical methods is not included, according to the jurisprudence 
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and laws of Iran, while analyzing the ideas presented in this chapter, It can 

be seen that the basic measure in the condition of having children is the 

"possibility" and "ability" of having children; Not that having children 

must be natural. In this way, those opinions of the courts that have stated 

that having children should be natural are incompatible with jurisprudence 

and legal foundations. Therefore, in order to reduce the challenge of 

divorce, stronger steps must be taken; Not that the legislator and judicial 

procedure are the grounds for dissolution of marriage . 
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 13/05/1401تاریخ دریافت: 

 

بر طلاق« با هدف رفع ابهام از بند »ده«   یدرمان نابارور  د یجد  یهاروش  ر ی مقاله، »تأث  ن یدر ا   
پا  یاز شروط ضمن عقد سند رسم بر  اسلام  هیازدواج،  ا   یفقه  تجز   رانیو حقوق  و   هی مورد 

است که اگر در ضمن عقد نکاح، شرط   نیا   نیادیو بن  یقرار گرفته است. پرسش اصل  لیتحل
زوجه، وکالت در طلاق قرار داده شود و   یآن برا   یدرج شود و ضمانت اجرا   نفرزنددار شد

ا   یع ی صورت طبزوجه به   یباردار  ییپس از عقد، زوج توانا امکان به   نیرا نداشته باشد؛ اما 
استفاده از حق طلاق را خواهد   اریوجود داشته باشد، زوجه اخت  یپزشک  نینو  یهاوهی کمک ش

به  یبارور  ایاست   یع ی طب یهامنحصر و محدود به روش یارورشرط ب گر ی داشت؟ به گفته د
و حقوق   یبا توجه به متون فقه  رسدینظرمبه  باشد؟یم  یکاف  ز ی ن  یپزشک   نینو  یهاوه یکمک ش

که   نیاست؛ نه ا   یورآفرزند  ت«ی»امکان« و »قابل  ،یدر شرط فرزندآور  نی اد یبن  یسنجه  ران،یا 
 انیها که بآن دسته از آراء دادگاه  ب،یترت  نیباشد. بد  یع یطب صورت  به  دیبا  ر ی به ناگز   یفرزندآور

مبان  یع ی صورت طببه   د یبا  یفرزندآور  اندکرده با  دارند.   یناسازگار  یو حقوق  یفقه   ی باشد، 
برداشته شود؛   ی تر محکم  یهاگام  دیکه در جهت کاهش چالش طلاق، با  نیخلاصه کلام ا 

 ق یتحق   نیا   یجهی ساز انحلال نکاح باشند. نت   نهیزم  ودخ  ،ییقضا  یهی گذار و روکه قانون  نینه ا 
 . نهاد خانواده« خواهدشد   میموجب »تحک ،ییقضا هی شدن به رولی درصورت تبد

  07/10/1401 تاریخ پذیرش:
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 مقدمه  - 1
شده در حقوق ایران، شرط بارداری  تر مورد پژوهش واقعبسیار کاربردی و البته کم  مسائل  یکی از   

نکات فراوان فقهی و حقوقی است که در بند »ده« از   ضمن عقد نکاح است. این موضوع دربردارندهدر 
قرارگرفته توجه  نیز مورد  ازدواج  از گذشت  درصورتی"است:  شروط ضمن عقد سند  سال،    پنجكه پس 

زوجه از شوهر خود به جهت عقیم بودن یا عوارض جسمی دیگر صاحب فرزند نشود« زوجه حق طلاق  
 ".ارد د

که آیا شرط »فرزندآوری« در ضمن  شود؛ از جمله اینهایی طرح میدرارتباط با شرط مذکور پرسش
خوانی دارد؟ و منظور از فرزندآوری این است که باید به روش طبیعی باشد عقد نکاح با مبانی فقهی هم

با کمک روش و یا اگر فرزند نوین پزشکی انجامآوری  ست و زن حق  اشدهمحققگیرد، این شرط  های 
فر و سیدعباس سادات  است. عباس پیمانگرفتهپژوهش صورت  ، وکالت در طلاق ندارد؟ در این زمینه

« مقاله  در  تکنیک حسینی  رویه  تأثیر  بر  تأكید  با  زوجین  تفریق  الغای  در  ناباروری  درمان  جدید  های 
به بارداری طبیعی میقضایی تنها ناظر  که فرضیه پژوهش کنونی،  دانند؛ درحالی« شرط فرزندآوری را 

 .عکس نتیجه مقاله مذکور است

ها هم اختلاف نظر است و در نتیجه بخشی  قانون در این خصوص ساکت است و بین قضات دادگاه 
رسد باتوجه به متون فقهی و حقوق  نظرمی هنظرها است. ب  از سختی مسیر پژوهش بررسی این اختلاف

« فرزندآوری است؛ نه این که فرزندآوری قابلیت« و »امکان»رط فرزندآوری،  ایران، سنجه بنیادین در ش 
اند فرزندآوری ها که بیان داشتهترتیب، آن دسته از آراء دادگاهصورت طبیعی باشد. بدینناگزیر باید به به

 .صورت طبیعی باشد، با مبانی فقهی و حقوقی ناسازگاری دارندباید به

 ناباروری مفهوم  - 2
کل  هدف طرح  ساز  اتیاز  گاه  آ و  اطلاعات  کلبه  یتبادل  و  محدود  مفهوم   یدرباره   یصورت 

ساده، واضح و مختصر،   یرهگذر به زبان   نی. ازااستها  روش   نیا  یاثر بخش  زانیدرمان آن و م  ،ینابارور
 . شوندیاز اعمال طلاق آشنا م پیش یو عمل یعلم خوانندگان با سابقه 

 مفهوم ناباروری  -2-1

یک زوج برای باردار شدن پس از یک سال رابطه جنسی بدون جلوگیری از    ناتوانی به » 1ناباروری 
های انجام گرفته، ناباروری  ( براساس پژوهش49:  1399است )خلیلیان و رضایی،  « معنا شدهبارداری
 . (76:  1395)دیریکوند مقدم و همکاران،   جهان رو به افزایش بوده استهای گذشته در سراسر  در سال

 
1. Infertility 
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نژاد و همکاران، )کریمی1ناباروری ممکن است از جانب مرد و یا زن و یا هر دو باشد؛ مانند عامل ژنتیک 
با    .(1850:  1388 ناباروری زنان  ناباروری با موضوعات متعددی درارتباط است.  عوامل اختصاصی 

« مانند:  تناسلیعواملی  دستگاه  »پیرشدن  گذاری«،  تخمک  »اختلال  لوله«،  رحمیانسداد  «،  های 
( و 82:  1397« )کاووسی و همکاران  مشکلات ساختمانی و تغییرات فیزیکی و شیمیایی دهانه رحم»
« در ارتباط است. برای نمونه، درباره اختلال در دستگاه ایمنی رحم گفته اه ایمنی رحماختلال در دستگ»

یا پس   3کند که موجب از بین رفتن اسپرمترشح می  2هاییبادیشده است که رحمِ برخی از بانوان، آنتی
  .(49: 1399)خلیلیان و رضایی،  شودزدن جنین می

ها عبارت است از: »عدم تعادل و  ترین آنعوامل فراوانی است که شایعناباروری در مردان نیز پیامد  
 4هاکیفیت پایین اسپرم و یا تعداد پایین اسپرم همکاری در ساختار و عملکرد اندام تناسلی«. برای نمونه  

می مردان محسوب  ناباروری  در  شایع  عوامل  جمله  اندام  از  در عملکرد  تعادل  از عدم  ناشی  که  شود 
 . (96: 1400است )خردمند و همکاران، تناسلی 

 های درمان ناباروری روش -2-2

های بدنی، سن و عاملی که  های فراوانی وجود دارد که باتوجه به ویژگیبرای درمان ناباروری، روش 
 شده، در هر فرد متفاوت است:عنوان عامل اساسی در ناباروری تشخیص دادهبه

شود که  این شیوه با تجویز داروهای مختلف به بیمار سعی میوسیله دارو: در  باروری به  -2-2-1
گذاری در بانوان را  گذاری که درصد تخمک نازایی درمان بشود؛ مانند داروهای تحریک کننده تخمک 

 دهند. افزایش می

های آزمایشگاهی نیز های آزمایشگاهی: باروری به کمک روش باروری به کمک روش     -2-2-2
 شود: ها ذکر میترین آنکه برخی از مهم های زیادی دارد گونه

های تخمک در شرایط آزمایشگاهی بارور  در این روش، سلول  5لقاح خارج از رحم:    - 1-2-2-2
آمده را در درون دستگاه قرارداده تا به شیوه طبیعی، فرآیند رشد خود را کامل  دستهای بهشده و سلول

ترین تمایز این روش با روش  گرفته و مهمروش طبیعی صورتکنند. لقاح خارج از رحم، براساس همان  
و در آزمایشگاه    شدهطبیعی، این است که قسمتی از کارکرد دستگاه تولید مثل در فرآیند طبیعی حذف

منتقل میگیرد. درصورتیانجام می زن  بدن  به  جنین  گیرد،  موفقیت صورت  با  لقاح  فرآیند که  تا  شود 
 .(313: 1386وندی و همکاران، )آخ کندطبیعی خود را طی
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لقاح داخل رحم:   - 2-2-2-2 برای جدا کردن اسپرم   1روش  مایع منی  نمونه  این روش،  های  در 
ها به لحاظ کیفیت،  شود. بعد از این که اسپرم شو داده میو  نرمال و متحرک از آن، در آزمایشگاه شست

های اسپرم، و تعداد سلول  شدهتوجهی رسیدند، مایع منی به وسیله یک لوله وارد رحم تزریق  به درجه قابل
در این روش،   بنابراین،توجهی افزایش پیدا کرده و احتمال بارداری افزایش پیداخواهدکرد.  به میزان قابل

 . (5: 1400)جلالوندی و رجایی لیتکوهی،  تری وارد رحم خواهندشدهای با کیفیتاسپرم 

در این روش، زوجین از جهت تشکیل جنین مشکلی ندارند؛ اما به    2ای:رحم اجاره  - 3-2-2-2
بیماری   بروز  یا  و  موجب مرگ  که جنین  این  مانند  ندارد؛  را  امکان رشد  مادر  در رحم  جنین  دلایلی، 

یک زن وقعیت، جنین در رحمِ  م ( دراین  50:  1399)خلیلیان و رضایی،    شودخطرناک برای مادر می 
های  دهند. روش سالم قرار داده شده و بعد از دوران بارداری، جنین را به والدین حقیقی خود تحویل می

« که اهدای جنین«، »اهدای اسپرم «، »اهدای تخمک درمان ناباروی دیگری نیز وجود دارند؛ مانند: »
 . (165: 1374اکبریان و حقیقی،  ) باید به منابع مربوط مراجعه شود

 های درمان ناباروری میزان اثربخشی روش -2-3 

تا چه اندازه  شود که روش طرح میپرسش  پس از بررسی مفاهیم فوق این   ناباروری،  های درمان 
  باشند؟توانند نتیجه درست و پایداری بر ناباروری داشتهبخش بوده و می اطمینان 

روش  از  برخی  در  اثربخشی  بیشتر  احتمال  صورت  .  استها  میزان  مطالعات  خصوص  در  گرفته 
میزان موفقیت و است که  گویای این بودههای کمک باروری  گذاری و روش اثربخشی تحریکِ تخمک 

زوج در  حاملگی  داشتهایجاد  چشمگیری  افزایش  نابارور  همکاران،    استهای  و  :  1393)ابوترابی 
باروری  در مطالعه دیگری میزان اثربخشی روش   .(1768 ده است. در  رش درصد ذک   4/31های کمک 

درمان   دیگری  کلوفمنپژوهش  مصرف  طریق  )  3از  ترکیب  بهIUIبا  »موفق(  روش  یک  و  عنوان  تر« 
صورت  به  .(77:  1399پور،  )صارمی و ناظم  استشدهتوصیف    های دیگر»کارآمدتر« نسبت به روش 

های درمان ناباروری، طورکلی، روش گرفته آن است که بههای صورتپژوهشکلی باید گفت دستاورد  
 داد.احتمال باروری را افزایش خواهند

بررسی مشروعیت درج شرط فرزندآوری در ضمن عقد نکاح و ضمانت اجرای    - 3
 آن در فقه امامیه

آیا شرط »فرزندآوری« ضمن عقد نکاح صحیح  شود: یکی این که  در این بخش دو مورد، بررسی می
 صورت صحت شرط، ضمانت اجرای فقهی و حقوقی آن چیست؟ که در است؟ و مورد دیگر این

 
1 . Intrauterine Insemination 
2.  Surrogacy 
3. Clomiphen Citrat 
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های فقهی از شرط فرزندآوری با عنوان »شرط درمورد پرسش نخست قابل ذکر است که در نویسه
: 1420؛ انصاری،  30/383:  1420)نجفی،    معنای توانایی باردار کردن زوجه یاد شده استاستیلاد« به

« از طرف برخی از فقیهان انکار شده و عقیده دارند که  باردار كردنشرط توانایی هر چند اصل »  .(167
( و این که شرط توانایی بارداری  15/  6:  1433« بودن شروط ضمن عقد )انصاری،  مقدوربه دلیل لزوم »

: 1397؛ جوادی آملی،  76:  1416)اصفهانی،    مقدور نیست، این شرط باطل و مبطِل عقد نکاح است
اطمینان ادعاکند که توانایی باردارکردن را دارد؛ اما در مقابل بسیاری از فقیهان چنین    تواند با زوج نمی  .(2

  دلیل اینبه  ؛  (128:  1424؛ مکارم شیرازی،  30/383:  1420اند )نجفی،  شرطی را مورد پذیرش قرارداده
.  استتوان گفت که هر انسانی قدرت باردارکردن را دارد و مصادیق استثتای آن کم  طور متعارف میکه به 

گر این است که فرزندآوری در زمره مقتضای ذات عقد نیست و درنتیجه  نین شهرت فتوایی بیانچ  هم
اگر    ،از سویی دیگر  .(281:  1425)شهید ثانی،    کندتوان وجود یا عدم آن را در ضمن عقد شرط  می

چه  ی درزمره مقتضای ذات عقد باشد، باز هم ایرادی وجود نخواهد داشت؛ زیرا منعی ندارد آنفرزندآور
صورت ضمن عقد شرط شود. لازم به ذکر است که شرط استیلاد سو با مقتضای ذات عقد است، بههم

 . (128:  1424؛ مکارم شیرازی،  17:  1389)محقق داماد،    از هر دو طرف زوج و زوجه قابل طرح است

شرط صفت و فعل در ضمن عقد قابل    برای پاسخ به پرسش دوم باید دانست که این شرط به دو شیوه 
« خود نوعی صفت است و منظور از شرط فعل، این است که در توانایی فرزنددار شدنفرض است. »

زوجه را صاحب   سال 5ضمن عقد درج شود که زوج مکلف است در طول مدت مشخصی برای مثال، 
چه از عبارت بند ده سند ازدواج قابل دریافت است، شرط فعل است و نه رسد آنزند کند. به نظر میفر

شرط صفت؛ زیرا در شرط قید شده است که زوج بتواند زوجه را صاحب فرزند کند؛ که تعبیری از شرط  
اند،  ر اقلیتای از فقیهان که دفعل است. در صورتی که شرط فرزندآوری به شکل شرط صفت باشد، پاره

 . (30/383: 1420)نجفی،  اعتقاد دارد به امکان فسخ 

عبارات برخی از فقیهان مشخص نیست که شرط استیلاد به معنای صفت است و یا شرط فعل؛ برای  
است )نجفی، به شرط صفت تفسیرشده  1(71:  1413نمونه عبارت مبهم یکی از فقیهان )علامه حلی،  

برخی  30/383:  1420 عنوان  (.  به  که  صورتی  در  تنها  را  باروری  شرط  صحت  نیز  فقیهان  از  دیگر 
 . (534: 1430)بهجت،  اند»صفت« درج شود جایز دانسته

؛ طباطبایی  30/336: 1420)نجفی،  نظر بسیاری از فقیهان، با تخلف از آن، فسخ ممکن نیست به
؛ 636:  1410مروارید،  ؛  188:  1430؛ فخر المحققین،  302:  1375؛ خمینی،  129:  1429  یزدی،

 . ( 316: 1411محقق کرکی،

 
 . »لو شرط الاستیلاد فخرجت عقیما فلا فسخ، لإمکان تجدّد شرطه في الشیخوخة، و عدم العلم بالعقم من دونه، و جواز استناده إلیه«.1
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ضمن عقد نکاح لازم قرار داده  در  در تأیید نظر عدم فسخ، گفته شده هرچند شرط استیلاد یا باروری  
توان حکم به جواز فسخ  که بعد از عقد، امکان باروری وجود نداشته باشد، نمیشده است؛ اما درصورتی

« آینده  در  زیرا  بارورداد؛  به  یاحتمال  یقین  اگر  حتی  شده  گفته  که  است  این  مهم  نکته  دارد.  « وجود 
ناباروری زوج وجود داشته باشد، باز هم امکان فسخ وجود ندارد؛ زیرا ممکن است در آینده فرزندی به  

توان شرط را محدود به مدت مشخص  البته برای گریز از این ایراد می   .(71:  1413)علامه حلی،   دنیا آید
 کرد. و معین

صورت شرط فعل درج شود، دو حالت قابل فرض است: گاهی ضمانت اجرای  که بارداری به زمانی
شود و گاهی ضمانت اجرای خاصی مانند وکالت در طلاق برای آن  خاصّی نیز برای آن درنظر گرفته نمی

 های رسمی ازدواج چنین است. شود؛ همان طور که امروزه در قبالهدر نظر گرفته می

قانون مدنی نخست    237ای باشد، باید بر اساس ماده  رط باروری بدون ضمانت اجرای ویژه اگر ش 
الزام متعهد را نسبت به انجام مورد تعهد خواست و در صورتی که زوج نسبت به انجام شرط اقدامی  

فسخ  انجام ندهد، با توجه به قائم به شخص بودن این شرط، بایستی این حق را به زوجه داد که نسبت به 
قانون مدنی اقدام کند؛ اما به نظر    239« و اختیار ناشی از ماده  خیار تخلف از شرطنکاح، براساس » 

رسد حق فسخ امکان پذیر نیست؛ زیرا هرچند شرط فعل باید از قواعد عمومی مربوط به شروط، که می
انون مدنی موجبات فسخ  قانون مدنی ذکر شده است، پیروی کند؛ اما با توجه به این که در ق  239در ماده  

تا    1121نکاح به شیوه صریح و مشخص در فصل اول از باب دوم از کتاب هفتم قانون مدنی در مواد  
 توان مورد دیگری به موارد فسخ نکاح افزود.است، نمیذکرشده 1132
آراء فقهی گویای این است که عقیده به عدم امکان فسخ عقد نکاح، درصورت تخلف    ،طرف دیگر   از

تنها راه، مطالبه خسارت و یا درخواست طلاق به دلیل    بنابراین،از شرط فعل طرفداران بیشتری دارد؛  
 عسر و حرج بعد از اثبات آن در نزد قاضی است. 

شده باشد، بایستی  « درج وكالت در طلاق»« با ضمانت اجرای  شرط باروریبرای تحلیل موردی که »
مورد به صراحت متنی دیده نمی  که دیدگاه فقیهان راجع به این امر چیست؟ دراین  شودابتدا مشخص  

صورت شرط صفت باشد، شود؛ هر چند برخی از نویسندگان عقیده دارند شرط فرزندآوری بایستی به
توان گفت که این موضوع تابع قواعد کلی مربوط به شرط طورکلی میاما به ،(18: 1389)محقق داماد، 

است، منعی در  که ضمانت اجرای وکالت در طلاق نیز به زوجه اعطاء شدهصفت است و باتوجه به این
 حق طلاق توسط زوجه به وکالت از زوج وجود نخواهدداشت.

توجه به  بررسی امکان تأثیرگذاری روش های جدید درمان ناباروری بر طلاق با      - 4
 مبانی مطرح در فقه امامیه

باشد و ضمانت اجرای آن نیز واگذاری وکالت در  درصورتی باروری شده  که در ضمن عقد شرط 
طلاق از سوی زوجه باشد و زوج در مدت پنج سال نتواند اقدام به باروری کند؛ اما آزمایشات پزشکی  
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پزشکی، مانع باروری در مرد را از بین برد، آیا    های نوین توان بااستفاده از روش گواه بر این باشد که می
ها اساساً وارد تواند با وکالت در طلاق، نسبت به طلاق اقدام کند؟ برخی از پژوهشهمچنان زوجه می

-( و برخی دیگر نیز تنها اصل شرط استیلاد را بررسی کرده123:  1394نژاد،  اند )نیک این موضوع نشده
توس ا امکان  به  اما راجع  را مطرح  ند؛  مباحثی  آن  یا تضییق مصادیق  و  و صادقی    اندنکردهعه  )رحیمی 

 1400و حسینی احمد فداله، کریمی نیا و انصاری مقدم  239: 401، شعبانی و جعفری  467: 1397
 اما به طور کلی دو نظر قابل طرح است: ،( 102:

یه نخست: عدم امکان طلاق و دلیل آن   -4-1  نظر
که پای بند به جواز درج شرط باروری در ضمن عقد   استی  یپذیرش نظر فقهااین نظر مبتنی بر  

گیرد که در صورت امکان درمان ناباروری،  نکاح هستند؛ لذا با توجه به دلایل ذیل، چنین پیش فرضی می
 زوجه امکان استفاده از طلاق با وکالت از زوج را نخواهد داشت.

 اساسی برای تحقق شرط فرزند دار شدن «، سنجه قابلیت باروری»  -4-1-1
براساس تحلیلی که از علّامه حلّی نقل گردید، مبنی بر این که احتمال باردارشدن نیز مانع از فسخ  

توان ملاکی را استنباط کرد که اگر امکان باردارشدن به کمک  می  ،(71:  1413)علامه حلی،    نکاح است
زوجه نمی تواند به وکالت از زوج، نسبت به طلاق اقدام  باشد، دیگر  های نوین پزشکی وجودداشتهروش 

-که برخی از اساتید حقوق بیان داشته  کند. این موضوع در حقوق ایران نیز بدون پیشینه نیست؛ همچنان
قانون مدنی اگر در شرط ضمن عقد، مورد معامله خود به خود و یا در اثر   478اند، براساس ملاک ماده 

مشروط  وصف  عمل  میعلیه،  ساقط  فسخ  حق  بیابد،  فسخ  حق  اعمال  از  پیش  را  شده  شود شرط 
چه ملاک است، انجام شدنی بودن موضوع شرط است که در بارداری پس آن  .(229:  1392)کاتوزیان،  

 شود. های پزشکی هم محقق میبه کمک روش 

 اطلاق شرط باروری  -4-1-2

گیری و در نتیجه حکم به  ه امکان اطلاقای است ک های رسمی ازدواج به گونهشرط مندرج در قباله 
های طبیعی را خواهد داد. به عبارت دیگر مجوز طلاق  عدم جواز طلاق به سبب امکان بارداری از روش 

 زوجه، عدم توانایی مرد است و این امر مقید به روش طبیعی نشده است. 

باشد قید و شرطی نداشتهای است که  ، به معنای کلمه یا جملهیروشن  « بهاطلاقدر کتب اصولی »
که لفظی و به تعبیر برخی از اصولیون، که البته برگرفته از آراء فقیهان اصولی طراز اول امامیه است، زمانی

با همه معانی احتمالی را  « داشتهشیوع و وسعت معناییآن چنان » قابلیت تطبیق و سازگاری  باشد که 
می گفته  باشد،  مطلق  داشته  عبارت  یا  لفظ  خویی،  184:  1423)مظفر،  ت  اس شود  ؛ 516:  1377، 

قابلیت حمل لفظ    ی بنیادین،گیری، سنجهاند در بحث اطلاقبرخی تصریح کرده  .(264:  1419خویی،  
« در  صاحب فرزند نشودبرای نمونه عبارت »  ؛(516:  1377بر معنای ممکن و محتمل است )خویی،  
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های طبیعی منحصر و محدود نیست و تطبیق این  روش بند ده سند نکاحیه، تنها بر یک مصداق و آن هم  
ای های غیرطبیعی نیز معقول و پذیرفتنی است؛ زیرا طبیعی است که اگر ما باشیم و سنجهلفظ بر روش 

قابل تطبیق بر روش قابلیت حمل بر معنای احتمالیشده، یعنی »ارائه  که به درستی  های  «، این جمله 
چرا و به چه دلیلی باید استدلال شود موضوع باروری منصرف به  نوین پزشکی است و روشن نیست که  

 روش طبیعی است؟ 
اند، صرف رها بودن هر لفظ یا جمله از قید یا قیود  بیان کرده  1که برخی از اصولیون چنان  هم   بنابراین،

های  پایهالبته مشخص است که    ؛  (187:  1429تواند استناد به اطلاق را هموار کند )الحیدری  لفظی، می
. متکلم در مقام بیان تمام مراد  1 :باشدکه در اصول فقه پنج مورد است باید وجود داشته استناد به اطلاق 

باشد.   نداشته2خود  یا جمله وجود  لفظ  بودن  مقیّد  بر  مبنی  قرائنی  یا  قرینه  تقیید 3باشد.  .  . اطلاق و 
. لفظ یا جمله انصراف به  5باشد. نداشته  . قدر متیقّنی در مقام تخاطب وجود4محتمل و معقول باشد.  
 . (364: 1419؛ خویی، 247: 1429)خراسانی،  باشدمصداقی خاص نداشته

ای ای لفظ یا جملهاند که هرگاه گویندهامامیه در مورد شرط نخست، اصلی بنیادین را بنا نموده  یفقها
است و اگر در کلام خود قیدی را ذکر  بیان تمام مراد خود    کند، فرض بر این است که درصددرا ذکر می

. ( 189:  1429)الحیدری،    نکند، فرض این است که تمام مصادیق و ابعاد آن لفظ، مطلوب وی است
« باعنوان  موضوع  این  از  متکلماصولیون  جدی  یادمیمراد  )خویی،  «  سبحانی،  447:  1377کنند  ؛ 

ای در نظر داشته است که در این  مصداق ویژه «  تنهامگر این که معلوم باشد که گوینده »  ؛  (189:  1420
 گیری امکان پذیر نخواهدبود. صورت اطلاق

« مصداق بارزِ بارداری از جنبه »وجودی« محسوب  های طبیعیروش توان گفت »می  ،بدین ترتیب
درصورتی    بنابراین،شوند؛ اما این موضوع دلیل بر عدم امکان »حمل« جمله بر دیگر مصادیق نیست.  می

نصراف لفظ به یک مصداق ویژه به دلیلی خارج از خود لفظ باشد، یعنی ناشی از سبب خارجی  که ا
گیری وجود ندارد؛ زیرا این انصراف، نوعی باشد، مانند غلبه وجودی برای یک مصداق، ایرادی در اطلاق

انصراف در صورتی    ،عبارت دیگربه.  (200:  1423مظفر،  )  شودانصراف بدوی و غیرمستقر محسوب می
 که به علت وجود مصداق در خارج باشد، مانع از استناد به اطلاق نیست.

 «  پرهیز از طلاق غیرضروری« و »طلاق حداقلیتوجه به سیاست » -4-1-3
باید به جایگاه خانواده در اسلامقانون بیشتر توجه کند.    گذار و رویه قضایی  بر آن  و منطق حاکم 

های فقهی موضوع را روشن کند که آرمان اساسی ایشان تفسیرهای لفظی از قوانین و نویسهبایستی این  
است یا گذر از تفسیر لفظی و توجه به منطق دین و اهداف آن در حمایت از نهاد خانواده؟ آیا نباید بین  

ردادی  قراردادهای مالی و نکاح و طلاق تفاوتی قائل شد؟ درست است که شروط ضمن عقد، در هر قرا
لازم و محترم هستند؛ اما دادرس بایستی بنای خود را بر حفظ کیان خانواده قرار داده و از تفاسیری که 
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بسیار  موجب تسریع در امر طلاق و جدایی زوجین می پیامدهای  بر این که  شوند پرهیز کند. مضاف 
بایستی آرمان بنیادین را  چنان گران است که    سنگینی که طلاق و جدایی برای زوجین و جامعه دارد، آن

فقهی   استنباط  منابع  زمره  در  که  اسلامی  روایات  دانست.  مقدس  و  پاک  نهاد  این  نگهداری  و  حفظ 
شوند، در موارد متعددی طلاق بدون دلیل را مورد نکوهش قرار داده و جامعه مسلمان را به  محسوب می

م صادق علیه السلام چنین نقل شده است اند. در روایتی از امادوری از طلاق و اسباب آن توصیه کرده
 که: 

خانه » از  منفورتر  عزّوجلّ  خداوند  نزد  چیز  هیچ  اسلام  شود.در  ویران  جدایی  با  كه  نیست  « ای 
 ( 6: 1420/5)کلینی، 

یه دوم: امکان طلاق - 4-2  نظر
هایی که قسمت نظریه امکان طلاق مورد بررسی و تحلیل قرار خواهدگرفت. برخی از پژوهشدراین

است، امکان طلاق در صورت عدم توانایی بارداری را مورد توجه قرار  راجع به شرط استیلاد مطرح شده
 (. 43: 1398اند )پیمانفر و سادات حسینی، داده

یه -4-2-1  دلیل نظر

؛ که حاکی از این است که زوجه حتی در صورت    استاین نظر با توجه به برخی از آراء قضایی  
درمان ناباروری مرد، امکان استفاده از طلاق با وکالت از زوج را خواهد داشت. در برخی از آراء  امکان  

به »شدهبیان و محدود  ازدواج منحصر  باروری در سند  برای های طبیعیروش است که شرط  « است. 
  دیوان عالی کشور عدم امکان   12شعبه    1/6/1393مورخ    9309970907200481نمونه در رأی شماره  

)سامانه ملی آراء   « دانسته شده استكافی برای تحقق شرط ضمن عقد...های طبیعی »بارداری به روش 
شعبه    .( 1401قضایی،   از  دیگری  رأی  در  شماره    8همچنین  به  کشور  عالی  دیوان 

 شده است که:بیان 12/9/1392مورخ  9209970906801270

ها اشاره گردیده، در نظریات پزشکی قانونی به آنلحاظ عـوارض جسمی خود كه  برده بهچون نام »...  
از قسمت ب شروط ضمن عقد    10قادر به بارور كردن زوجه به روش طبیعی نبوده؛ لذا شرط موضوع بند  

روش  با  باروری  امکان  فرض  به  و  بوده  محقق  رسیده  زوجین  امضاء  به  كه  ازدواج  سند  در  های مقید 
پزشکی قانونی تصریح گردیده، تحقق شرط مذكور را كه   آزمایشگاهی و خارج رحمی، كه در نظریات

نمی  منتفی  بوده  محسوب  نکاح  عقد  هنگام  به  طرفین  مقصود  طبیعی  روش  به  باروری  « كند»عرفاً« 
 . (1401)سامانه ملی آراء قضایی، 

در تاریخ    9209970909900161دیوان عالی کشور به شماره  26همچنین در رأی دیگری از شعبه  
 است: شدهانبی12/4/1392
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شود، ناظر به طبیعی آن عنوان است؛ مثل  عناوینی كه در موضوعات احکام شرعی و قانونی ذكر می »
عنوان عقیم بودن و در صدر نظریه مذكور تصریح كرده به این كه به روش طبیعی قابلیّت بارور نمودن  

های جدید  مذكور نوشته با انجام روش شرط ده محقق شده است و ثانیاً در ذیل نظریه    بنابراین،ندارد؛  
 . (1401« )سامانه ملی آراء قضایی،  احتمال بارور نمودن وجود دارد؛ یعنی قطعی نیست. احتمالی است

تحمیل هزینه درمان بر   توان مطرح کرد، مسألهاستدلال دیگری که در راستای تقویت این نظریه می
 انیم، هزینه درمان باروری به عهده زوج است.زوجین است. هر چند شرط استیلاد را شرط فعل بد

های  های طبیعی بارداری و روش ترین تفاوت روش درمان، اصل درمان است. اصلی  تر از هزینهمهم
ها نداشته باشد؛ اما تمایل  پزشکی همین مسأله است. ممکن است زوجه تمایلی به استفاده از این روش 

بایست عمل جراحی به همراه  عنوان مثال در لقاح خارج رحمی حتما میهباشد. ببه داشتن فرزند داشته
های بین روش حال باید  بیهوشی باشد و این ممکن است برای زوجه موجب حرج و مشقت شود. درعین

هایی که دشواری و  روش   بایستی  معناهای پزشکی هم تفکیک قایل شد؛ بدینمختلف باروری با کمک 
شود که سختی آن بر زوجه تحمیل  هایی درنظرگرفتهشود، متفاوت با روش تحمیل می سختی آن بر شوهر  

ی درمان( زوج را ملزم به درمان  شود. شاید بتوان با شرط فعل دانستن چنین شرطی، )مانند هزینهمی
 کرد. 

یه -4-2-2    بررسی نظر
 شود:ها ذکر میآن ترینبااهمیتاین نظر از جهات ذیل قابل تأمل است که  

 مخالفت با روح حاکم بر قانون مدنی   -4-2-2-1
قانون مدنی، که در فقه امامیه    1132تا    1120تاریخی موارد فسخ نکاح در مواد    وجه به پیشینه تبا 

روح قانون حاکی از این است که بنای قانون  شود که موارد فسخ محدود است.  ریشه دارد، معلوم می
 گذار بر عدم انحلال نکاح و عدم گسترش موارد فسخ نکاح است.

توان  های نوین پزشکی وجود داشته باشد، میکه امکان پدیدآمدن شرط با روش درصورتی بنابراین، 
محقق نشده است.   توان احرازکرد شرط گفت امکان حق طلاق باید محدود تفسیرشود؛ زیرا همچنان نمی

 « باروری هنوز وجود دارد. قابلیت و امکانعلاوه بر این، از نظر عرف عام و خاص »

 های طبیعی« از شرط باروری»روشعدم استنباط  -4-2-2-2

های نوین پزشکی »غیرطبیعی« است؟ معنای آیا از این عبارت باید نتیجه گرفت که بارداری با روش 
طبیعی«  »روش  سنجههای  و  منطق  چه  با  نیست.  می مشخص  گفته  روش ای  پزشکی  شود  نوین  های 

غیرطبیعی هستند؟ در حالی که بایستی بین »لقاح« و »فرزندآوری« تمایز صورت گیرد. درست است 
روش  در  میکه  محقق  مصنوعی  صورت  به  لقاح  موارد،  از  بسیاری  در  پزشکی،  نوین  اما های  شود؛ 

شود  تر موارد به شیوه طبیعی محقق میای پرورش جنین و تولد آن، در بیش برعکس »فرزندآوری«، به معن
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گیرد. بند ده شروط ضمن  و تنها در موارد استثنایی پرورش جنین و تولد آن نیز در آزمایشگاه صورت می 
شود، هیچ  « یاد کرده است و نه »لقاح«. فرزندی هم که متولد می فرزندآوریعقد سند نکاحیه هم از »

 با سایر فرزندها ندارد. تفاوتی

؛ یعنی  انجام شودبدین ترتیب، در صورتی که عملیات پرورش و تولد فرزند نیز فقط در آزمایشگاه  
باشد، می به صورت مصنوعی  هر سه مرحله لقاح، پرورش و تولد فرزند چنین  توان گفت فرزندآوری 

 .(313 :1386و آخوندی و همکاران،  12: 1387)فاضل لنکرانی،  است

 رأی مورد تأیید دیوان عالی کشور   -4-2-2-3
دیوان عالی   12که به تأیید شعبه    15/8/1392مورخ    9209970907200804در دادنامه شماره  

چنانچه زوجه به روش طبیعی باردار نشود؛ اما با اهدای تخمک کشور نیز رسیده است، بیان شده است: »
«)سامانه ملی آراء امکان فسخ نکاح وجود ندارد   شود وامکان بارداری وی باشد، عقیم محسوب نمی 

با روش   .(1401قضایی،   بارداری زوجه  های نوین پزشکی در صورتی که مشکل از جانب  به تعبیری 
 زوجه باشد عیب محسوب نشده و مانع فسخ است. 

های نوین پزشکی قابل درمان است، چرا زمانی که زوجه مشکل ناباروری دارد، اما به کمک روش 
اما اگر مشکل از جانب   ،دانند؟ها زوج را مجاز به فسخ عقد ندانسته و این موضوع را عیب نمیگاهداد

 زوج باشد و با همین شیوه بارداری صورت گیرد زوجه حق طلاق را خواهد داشت! 
گر به  دانان: »اتعبیر یکی از حقوققیاس کرد. به  توان این مورد را به عیب در نکاح،ترتیب میبدین

وسیله عمل جراحی یا به وسایل درمانی دیگر این عیوب )مذكور در قانون( از بین برود، حق فسخ مبنای  
: 1392« )کاتوزیان،  توان نکاح را فسخ كرد دهد و به استناد عیب سابق نمیحقوقی خود را از دست می

موضوع مورد بحث قرار  قیاس مستنبط العله به تنقیح مناط قطعی برای تواند پایه فت میهیااین ر .(689
 گیرد. 

 عرف  -4-2-2-4
نیست» انکار  مورد  دلیل  خدمت  در  ابزار  یک  عنوان  به  اجتهاد  و  شریعت  در  عرف  .«  كارایی 

به 213:  1390)علیدوست،   مهمنظرمی (  بیرسد  است،  وارد  دیوان  آراء  به  که  ایرادی  به  ترین  توجهی 
داند، های طبیعی می« بارداری را منحصر به روش عرف جایگاه عرف در فقه امامیه است. این سخن که »

به مصادیق دیگر است. ممکن است گفته شودهای قطعی و بیتکیه بر مصداق براساس ماده   توجهی 
«، در شرط بارداری نیز الفاظ عقود محمول است بر معانی عرفیهاست » داشتهقانون مدنی که بیان  224

ل نمود که بارداری طبیعی است و نه بارداری به صورت غیرطبیعی.  باید لفظ را به همان معنای عرفی حم
 این استدلال خود از چند جهت قابل تأمل است: 

های طبیعی از منظر عرف، خود سخنی بدون پشتوانه  ادعای حمل کردن شرط بارداری، به بارداری  *
جمله » در  بارداری  شرط  و کدام عرف،  معیاری  چه  براساس  است.  دلیل  فو  نشودصاحب  در  رزند   »
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به   بارداری  شرط  منحصرکردن  شود؟  طبیعی  بارداری  بر  حمل  باید  نکاحیه،  سند  در  مندرج  عبارت 
« فاقد دلیل است. مبنای این قید و تفسیر از شرط ضمن عقد، توجیه نشده است. شرط  های طبیعیروش »

ی مصداق یقینی از  طبیع   شود. بدیهی است روش بارداری اطلاق دارد و مصادیق متعددی را شامل می 
های نوین پزشکی را در زمره مصادیق بارداری ندانیم، شرط بارداری است؛ اما این که بارداری با روش 

 ادعایی فاقد توجیه منطقی است. 
برد که های زندگی امروز ما را به سمتی میزندگی و پیچیدگی  ، تغییر شیوه فناوریپیشرفت علم و  

سبک زندگی   جلو می رود و به    متأسفانه از اصل و طبیعت در حال فاصله گرفتن هستیم. هر قدر زمان  
های طبیعی کاسته شود و از موارد بارداریشود، اختلالات جنسی در زنان و مردان بیشتر میمتفاوت می

چه باور کنیم و چه باور  الشعاع زندگی مدرن قرارگرفته است.  حتامروزه بسیاری از امور ما ت  می شود.
ها  اندازی بلند مدت، این روش در چشم  نکنیم، آینده زوجین نابارور، با پیشرفت علم دگرگون خواهدشد و

 شوند. به یک امر متداول تبدیل می
این انصراف، های طبیعی است؛ اما  * از طرف دیگر هرچند مصداق یقینی از شرط باروری روش 

 . هاستصرفا به علت کثرت وقوع چنین بارداری
* از سویی دیگر موضوع فوق در زمره بحث تطبیق مفهوم بر مصداق است؛ زیرا مفهوم فرزندآوری  

های نوین پزشکی هم  روشن است و تنها بحث این است که آیا این عبارت، شامل فرزندآوری با روش 
« را مورد پذیرش قرار مفاهیم بر مصادیق  طبیقتگاه عرف در »شود؟ هر چند برخی از فقیهان جایمی

امامیه عقیده دارند که برای تطبیق مفهوم بر مصداق،    فقهایاما بیشتر    ؛ (675:  1374اند )همدانی،  داده
  . (261:  1390)علیدوست،    « را مورد توجه قرار داد و نه عرف كمال دقت عقلی« و »مراجعه به عقلباید »

بنیادین  بر مصداق، عنصری  باید گفت که در تطبیق مفهوم  حال اگر ما در دسته نخست قرار بگیریم، 
توجهی را اعمال داشته است و آن مطلب، این است که در ترین بیوجود دارد که دیوان نسبت به آن بیش

دار وجود  خاص،  مصداق  این  در  مفهوم  آن  واقعیت  که  دید  باید  مصداق  بر  مفهوم  از  تطبیق  یکی  د؟ 
بیان می این عنصر  به  در هر قضیهدارد: »نویسندگان در توصیف  وقتی حکم  قانون است،  مبیّن  كه  ای 

گذار واقع خارجی موضوع است. جالب  گیرد و قرینه خاصی وجود ندارد، منظور قانونموضوع تعلق می
فته شود: »آب مطهّر است«، ای اختصاص به قانون خاصّی ندارد.... از این رو هرگاه گاین كه چنین رویه 

گردد و تا قرینه خاصی كه  ها بر واقع نهادها مترتب می»بول نجس است«...، در همه این قضایا، گزاره 
.« گیرد ، وجود نداشته باشد، حکم هرچه باشد، به واقع موضوع تعلق میكنددلالت بر تعیین جایگزین  

شود، « در ضمن عقد درج میشرط فرزندآوری( بدین ترتیب زمانی که »170-271:  1390)علیدوست،  
 های نوین پزشکی هم وجود دارد. رسد که واقعیت فرزندآوری، با کمک روش نظرمیچنین به

 عدم انحصار احکام شرعی به مصادیق طبیعی -4-2-2-5
عناوینی كه در موضوعات یکی از ابهامات این آراء این است که دیوان در رأی خود بیان داشته است: »

تر ادعا است تا «. این جمله که بیششود، ناظر به طبیعی آن عنوان استحکام شرعی و قانونی ذكر میا
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ای مطرح شده است! آیا از این جمله  استدلال، سراسر گنگ بوده و روشن نیست که بر اساس چه پشتوانه
و از طرف دیگر    شودهای نوین پزشکی، غیرطبیعی محسوب میتوان نتیجه گرفت که بارداری با روش می

به چنین   نباید  نیز  آن عنوان است؟ پس ارث  به معنای طبیعی  ناظر  عناوین موضوعات احکام شرعی 
اگر   به موارد طبیعی آن است.  قانونی منحصر  فرزندانی تعلیق بگیرد؛ زیرا موضوعات احکام شرعی و 

که با روشی که دیوان  عناوین موضوعات احکام شرعی ناظر به موارد طبیعی آن است، پس چرا افرادی  
شوند، تمام احکام نسبت و ارث و دیگر مباحث شرعی در خصوص  نامد متولد می« میغیرطبیعیآن را »

شود که چنین  شود؟ از این دلیل نقضی که بگذریم، با مطالعه منابع فقهی دریافت میایشان کاملااجرا می
 مبنایی داشته باشد.تواند های فقهی نمی سخنی در هیچ یک از نویسه

پشتوانه فقهی رأی دیوان عالی کشور باید مشخص شود. کافی است به استفتائات فقیهان   ،ترتیببدین
با روش  بارداری  بین  ایشان  که  تا مشخص گردد  با کمک معاصر مراجعه شود  بارداری  و  های طبیعی 

 ی شایسته نگرورزی است:اند؛ برای نمونه این فتوهای نوین پزشکی هیچ تفاوتی قائل نشدهروش 
ای اگر اسپرم شوهر و تخمک زن در بیرون رحم؛ یعنی در دستگاه مصنوعی به هم آمیخته و نطفه »

منعقد گردد، وارد كردن این نطفه )به هر یک از مراحل جنین كه رسیده باشد( در رحم این همسر جایز  
این طریق متولد می  است از  كه  فرزندی  و  و  فرزند همان زن  و همۀ احکام شرعی  شود،  شوهر است 

 (949: 1393، مسلمی زاده، 95: 1384« )لنکرانی، فرزندان عادی را دارد.
شوند، های نوین پزشکی متولد میهمچنان که روشن است، بین فرزندانی که با کمک روش   بنابراین،

ندارد؛ بدین ترتیب زوجه  شوند، هیچ تفاوتی وجود  با فرزندانی که بدون استفاده از این وسایل متولد می
 مجاز به طلاق به استناد شرط مذکور نیست.

 گیری بحث و نتیجه -5
ناباروری بر طلاقتأثیر روش بررسی و تحلیل » بیانهای جدید درمان  های  گر وجود پیچیدگی«، 

نیستند. شرط  متعددی از منظر فقهی و حقوقی بوده که منجر به صدور آرائی شده است که خالی از نقد
ندآوری و یا به تعبیر فقیهان »استیلاد« که در بند ده از شروط ضمن عقد سند رسمی ازدواج نیز درج  فرز

های شده است، در رویه قضایی منحصر و محدود به روش طبیعی دانسته شده و باروری به کمک شیوه 
 شود.نوین پزشکی را شامل نمی

درمان ناباروری با    امکانِ   درصورتِ   باتوجه به دلایل ذیل، این نتیجه حاصل شد که   ،در این نوشتار
 های مدرن، زوجه امکان استفاده از طلاق با وکالت از زوج را نخواهد داشت.روش 
«، سنجه اساسی برای تحقق شرط فرزند دار شدن است و نه طبیعی بودن  قابلیت و توان باروری: »  1

 آن. 
-های طبیعی و نوین نیست. »روش طلاق شرط ضمن عقد نکاح، تفاوتی بین روش : با توجه به ا 2

شوند. در صورتی که انصراف لفظ  ای طبیعی« مصداق بارزِ بارداری از جنبه »وجودی« محسوب میه
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به یک مصداق ویژه به دلیلی خارج از خود لفظ باشد، یعنی ناشی از سبب خارجی باشد، مانند غلبه 
 گیری وجود ندارد.اق، ایرادی در اطلاقوجودی برای یک مصد

« در ایران، زمینه ساز عدم انحصار  پرهیز از طلاق غیرضروری« و »طلاق حداقلیسیاست »:    3
 های طبیعی است. بارداری به روش 

قانون مدنی، که در فقه    1132تا    1120ی تاریخی موارد فسخ نکاح در مواد  : با توجه به پیشینه   4
 شود که بنای قانون گذار بر عدم گسترش موارد انحلال نکاح است.معلوم میامامیه ریشه دارد، 

که هر سه مرحله لقاح، پرورش و . درصورتیتفاوت قائل شد«  فرزندآوری« و »لقاح: باید بین »  5
باشد، می آزمایشگاه  فرزند در  فرزندآوری مصنوعی است؛ درحالیتولد  موارد    ربیشتکه در  توان گفت 

 چنین نیست. 
روش   6 با  زوجه  بارداری  درصورتی:  پزشکی،  نوین  عیب  های  باشد،  وی  جانب  از  مشکل  که 

تواند پایه قیاس مستنبط العله به تنقیح مناط قطعی،  محسوب نشده و مانع فسخ است. این رهیافت می 
 های مدرن قرار گیرد. برای باروری زوج با روش 

به روش «  عرف : این سخن که »  7 های  داند، تکیه بر مصداقهای طبیعی میبارداری را منحصر 
باروری، روش قطعی و بی به مصادیق دیگر است. هرچند مصداق یقینی از شرط  های طبیعی توجهی 

 علت کثرت وقوع چنین مواردی است. به است؛ اما این انصراف، صرفاً 
غیر  افرادی که با روشی »حصر نیست.  : عناوین موضوعات احکام شرعی به مصادیق طبیعی آن من  8
-شوند، تمام احکام نسبت و ارث و دیگر مباحث شرعی در خصوص ایشان اجرا می« متولد میطبیعی

 شود. 
های نوین، به یک امر متداول تبدیل  در چشم اندازی بلند مدت، روش با پیشرفت علم، بدون تردید 

 شوند. می
که سیر درمان، باعث مشقت زوجه شود، در طول دوران درمان ناباروری، درصورتی ،از طرف دیگر 

 تواند به استناد عسر و حرج خود را رها کند. می

که نظر زوجه فقط بر طبیعی شود بند ده اصلاح شود؛ یعنی برای رفع ابهام، درصورتیپیشنهاد می
 راحت در ضمن عقد قید شود. های مدرن است، به صبودن بارداری و عدم استفاده از روش 

  ملاحظات اخلاقی
 است.  های انسانی انجام شدهبا رعایت کدهای اخلاقی انجام پژوهش ،این مطالعه

 مطالعه حاضر تلاش نویسندگان بوده و تحت حمایت مالی نیست. حمایت مالی: 
 است. مقاله با مشارکت هر دو نویسنده به نگارش درآمده سهم نویسندگان: 

 این پژوهش مستقیم یا غیرمستقیم با منافع شخص یا سازمانی تعارض ندارد. تضاد منافع: 
 شود. قدردانی می از همه کسانی که در نگارش مقاله ما را یاری کردند قدردانی: 
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آخوندی، محمد مهدی، بهجتی اردکانی، زهره، عارفی، سهیلا، صدری ارکانی، هومن، اعرابی، محمود، زرنانی،امیرحسین،  

آشنایی با لقاح طبیعی، لقاح خارج رحمی و ضرورت استفاده از گامت (.  1386چمنی تبریز، لیلی و امید شبستری. )
ناباروری.  درمان  در  پایش  جایگزین   :DOR .307-321(:  4)   6.  فصلنامه 

 ]لینک[ 20.1001.1.16807626.1386.6.4.2.5.
بررسی نتایج حاصل از  (. 1393، ویدا، بقازاده، شکوفه، شارق، لاله و فاطمه سادات مصطفوی. ) ابوترابی، روشنک، رضوی
تکنیک  توسط  اصفهان.درمان  بهشتی  بیمارستان شهید  در  باروری  کمک  اصفهان  های  پزشکی  دانشکده    32.  مجله 

 نک[]لی. 1767-1781: (306)
. قم: دفتر انتشارات اسلامی وابسته به جامعه  11ج  كشف اللثام و الابهام عن قواعد الاحکام.  (.  1416اصفهانی، محمد. )

 مدرسین حوزه علمیه قم. 
مجله علوم    .نامشخص   علتهای نوین تشخیص و درمان ناباروری با  روش  .( 1374اکبریان، عبدالرسول، حقیقی، لادن. )

 ]لینک[. 165-217(: 3)  2. پزشکی رازی
 . قم: مجمع الفکر الاسلامی. 3ج الموسوعة الفقهیه المیسره. (. 1420انصاری، محمد علی.)

 . قم: مجمع الفکر الاسلامی. 6ج المکاسب المحرمه. (.  1433انصاری، مرتضی. )
 . قم: البهجه. 3(. جامع المسائل. ج 1430محمد تقی. )بهجت، 

های جدید درمان ناباروری در الغای تفریق زوجین با  تأثیر تکنیک(.  1398فر، عباس، سادات حسینی، سید عباس. )پیمان
   ]لینک[. 49-7(: 10)  3. یارفصلنامه قانون تأکید بر رویه قضایی.

( لیتکوهی، هاجر.  ناباروری و روشمروری بر علت(.  1400جلالوندی، نرگس، رجایی  ناباروری.  های  های نوین درمان 
 ]لینک[. 1-48. زایمان ناباروری و بهداشت روانی پنجمین كنفرانس بین المللی زنان، 

 .  1401/ 31/1. بازیابی شده در:  7/09/1397. مورخ  62جلسه  خارج نکاح.درس (. 1397جوادی آملی، عبدالله. )
( مقدم، مجتبی.  انصاری  نیا محمد مهدی،  کریمی  فداله، سیدعلی،  احمد  با (.  1400حسینی  استیلاد  فقهی حق  بررسی 

 ]لینک[ 102- 120(: 23) 3.  . مجله پژوهش و مطالعات علوم اسلامینگاهی بر منابع قرآنی و روایات 
 . قم: مؤسسه فرهنگی امام جواد علیه السلام. 2ج   ات.موسوعه شرح الحلق(. 1429الحیدری، سید کمال. ) 

 . قم: مؤسسه آل البیت. 1ج كفایه الاصول. (. 1429خراسانی، محمد کاظم. )
ها در اختلالات باروری مردان  های آزاد و آنتی اکسیدان رادیکال  نقش (.  1400خردمند، نسرین، نادی، زهرا، باعزم، مریم. )

 ]لینک[. DOI: 10.22038/IJOGI.2021.18177.96-106(: 2)   24 مامایی و نازایی ایران. مجله زنان.و زنان
. ، فصلنامه آزمایشگاه و تشخیص های نوین درماننگاهی گذرا بر ناباروی و شیوه(.  1399، شیدا، رضایی، حلیمه. )خلیلیان
 ]لینک[. 53-46(:  49) 12

 . تهران: مؤسسه حفظ و نشر آثار امام خمینی)ره(. 2ج  تحریرالوسیله.(. 1375خمینی، روح الله. )
 : صاحب الامر. . قم 1ج اجودالتقریرات. (.  1377خویی، سید ابوالقاسم. )
 . قم: دفتر نشر اسلامی. 5ج  محاضرات فی الاصول. (. 1419خویی، سید ابوالقاسم. )

مجله    بررسی شیوع ناباروری در جهان به روش سیستماتیک.(.  1395میری، کورش. )دیریکوند، اشرف، دل پیشه، علی، سایه
 ]لینک[ . 87-76(: 1)  10دانشگاه علوم پزشکی قم. 

. ماهیت حقوقی فرزندآوری و آثار اشتراط و عدم اشتراط آن ضمن عقد  ( 1397رحیمی، حبیب الله، صادقی، محمد جواد. ) 
   ]لینک[. 467 -496(: 4)  14فصلنامه خانواده پژوهی. نکاح. 

 ]لینک[ . 2/1401/ 1بازیابی شده در: . تأثیر درمان ناباروری زوج در حق طلاق زوجهسامانه ملی آراء قضایی. 
 ]لینک[. 2/1401/ 1بازیابی شده در:  درخواست طلاق زوجه به دلیل ناباروری زوج.  سامانه ملی آراء قضایی.
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 نک[ ]لی. 2/1401/ 1بازیابی شده در:  دلیل ناباروری زوج. درخواست طلاق زوجه بهسامانه ملی آراء قضایی. 
 ]لینک[ . 2/1401/ 1بازیابی شده در:  دعوای فسخ نکاح به دلیل ناباروری زوجه.سامانه ملی آراء قضایی. 

 . قم: مؤسسه الامام الصادق علیه السلام. 1ج الموجز فی اصول الفقه. (. 1429سبحانی، جعفر. )
.  قانون مدنی   232ر مبنای ماده  ب  بررسی مشروعیت شرط عدم استیلاد در نکاح  (.1401مه، جعفری، علی. )شعبانی، فاط

 ]لینک [.:JLS.2022.39247.4192. DOI/10.22099. 239-277(:  2)  14مجله مطالعات حقوقی.  
 . قم: دارالتفسیر. 7ج  مسالک الأفهام فی شرح شرایع الاسلام.(. 1425شهید ثانی، زین الدین. )
ابوطالب، ناظم  آناهیتا. )صارمی،  اثر م(.  1399پور،  کلومیفن در باروری خانم بررسی  با فاکتور  یزان موفقیت  نابارور  های 

 ]لینک[ . 75-81(:2)   5 مجله تحقیقات پزشکی صارم. .1396تا پایان  1394تخمدانی در بیمارستان صارم از 
 . قم: مؤسسه طیبه لاحیاء التراث. 2ج حاشیه المکاسب. (. 1429طباطبایی یزدی، سید محمد کاظم. )

 . قم: دفتر نشر اسلامی. 3ج  قواعد الاحکام.(. 1413علامه حلی، حسن بن یوسف. ) 
  . قم: پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلامی.فقه و عرف (. 1390علیدوست، ابوالقاسم. )

 قم: مرکز فقهی ائمه اطهار علیهم السلام. بررسی فقهی حقوقی تلقیح مصنوعی. (. 1387فاضل لنکرانی، محمد جواد. )
 قم: مرکز فقهی ائمه اطهار علیهم السلام. احکام پزشکان و بیماران. (. 1384لنکرانی، محمد. ) فاضل

 قم: اسماعیلیان.  .3ج ایضاح الفوائد فی شرح مشکلات القواعد. (.  1430فخر المحققین، محمد بن حسن. )
 میزان. . تهران: نشر قانون مدنی در نظم حقوقی كنونی(. 1392کاتوزیان، ناصر. )

مقایسه علل ناباروی ناشی از  (.  1397آبادی. )کاووسی، مریم، خادم غائبی، نیره، تنساز، مژگان، بیوس، سودابه و زهره فیض
 :DOI  .   80-91(:  6)  21  مجله زنان، مامائی و نازایی ایران.  .گذاری در طب ایرانی و طب کلاسیک اختلالات تخمک

10.22038/IJOGI.2018.116 .]لینک[ 
فصلنامه  .  ر ناباروری ها دنقش جا به جایی کروموزوم(.  1388نژاد، محمد حسین، گلستانی، رضوان، علوی، کاوه. ) کریمی 

 ]لینک[. 1849-1853(: 4) 7.  ژنتیک هزاره سوم
 ، بیروت: دارالکتاب. 5ج  »الکافی«،(، 1420کلینی، محمد بن یعقوب )

 ]لینک[. 11-24(:  2)  2فصلنامه فقه پزشکی.  شرط فرزندآوری و عدم آن.(.  1389محقق داماد، سید مصطفی. ) 
 . قم: مؤسسه آل البیت. 13ج  القواعد. جامع المقاصد فی شرح (. 1411محقق کرکی، علی بن حسین. ) 

 . بیروت: دارالتراث. 19ج سلسله الینابیع الفقهیه. (. 1410مروارید، علی اصغر. )
 ، مشهد: بارش. 2. ج  رساله توضیح المسائل محشی امام خمینی(. 1393مسلمی زاده، طاهره. )
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Background & Purpose  

Security is an important element and an inherent need of human 

societies. Society is composed of a family system (women and men) that 

continuously contributes to social life. In this system, both genders play an 

important role. For this reason, paying attention to women's security is one 

of the social issues of Iranian society (Mir Mohammadtabar et al., 2015).  

Depending on the type of political and cultural system of societies, the 

sense of security between men and women is different. Due to biological 

and psychological reasons (Modiri, 2015), women feel more insecure than 

men, and most victims of crimes are men, and women experience more 

insecurity and fear of crime. The experience and perception of crime have 

become a gender issue (Ashayeri, 2017). This has reduced the level of 

social participation of women (Shakuri Asl, 2015). The existence of trust, 

family support, and a social support system plays an important role in 

women's sense of security in the urban environment. Women who have a 

high level of cultural capital consider themselves safe from insecurity 

(Kavanaugh, 2014). Increasing the level of women's education, exposure 

to unethical behavior also decreases (Brilli, & Marco, 2014). Many news 

about sexual harassment of women are announced in public places; That 

is, women are physically less able to defend themselves, and there is a 

growing tendency in women to remember their early life experiences and 

their fear of other life situations (Bamanian, 2017). This causes a decrease 

in the presence of women in local, cultural, and social institutions 

(Qaderzadeh & Khazaei, 2013), which itself leads to victimization ,and 

increasing their vulnerability (Loukaitou-Sideris, 2005 & Day, Stump & 

Carreon, 2003). 
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Statistics in the country show that the sense of security among citizens is 

relatively low. The results of a national study of eight Iranian metropolises 

(Tehran, Hamedan, Urmia, Shiraz, Kerman, Yazd, Isfahan, and Mashhad) 

show that 81% of city residents feel insecure. Other results also show that 

52% of people have a high feeling of social security, 27% have a moderate 

feeling and 21% have a feeling of social insecurity (Bakhsandeh Rahmati 

et al., 2019). Meanwhile, women are more affected by the social situation 

than men due to the patriarchal structure of society, social norms, physical 

structure,e, and psychological defense mechanisms. The current research, 

by studying 40 research works (survey) about the period from 1385 to 

1400, aims to investigate the most important factors affecting the sense of 

social security of women in Iranian society. 

Main question: What are the sources and factors affecting women's sense 

of security? 

Method 

The current research is a meta-analysis (quantitative). Meta-analysis is 

the synthesis, integration, and homogenization of studies conducted in a 

specific field. A technique is a statistic used for a systematic review that 

quantitatively combines the results of a large number of studies to 

determine the average effect of a particular technique. 

The statistical population of the present study is all the research 

conducted in Iran in the years 1385 to 1400 on the topic of women's 

security, which has been registered in the scientific databases of academic 

Jihad sid, Noormags specialized journals database, and Magiran 

publications database. Among more than 70 research studies on "women's 

social security" were identified and finally 40 research documents were 

selected according to quantitative meta-analysis criteria (correlation 

coefficient, sample size, significance level, research quality, validity and 

reliability of research, survey). After the initial classification of studies, 

etymology, and their description, finally, research variables that have been 

repeated more than 2 times in studies were entered into CMA2 to determine 

the effect size and its correlation coefficient. 

Results 

Results show that: 
Table 1. Research effect size 

Statistical report 

research variables 

Effect 

size 
Z 

p-

value 

Media sources 

Use of media .36 2.96 .003 

Presence in virtual space .27 3.56 .001 

Media coverage of crimes .16 4.90 .001 

Social capital Social trust .32 4.003 .00 
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The feeling of social 

belonging 
.37 5.79 .00 

Institutional trust .36 18.6 .00 

Social cohesion .305 3.74 .00 

Social interaction .45 3.89 .00 

Social participation .3 4.13 .00 

Environmental 

factors 

Duration of residence .21 4.37 .00 

Social disorganization .19 10.47 .00 

Social disorder .22 13.75 .00 

Physical disorder .16 6.1 .001 

Quality of residence .13 19.89 .003 

Psychological 

factors 

Women's inferiority .46 13.32 .00 

Feeling of inferiority .45 1.3 .00 

The feeling of social 

alienation 
.14 16.81 .002 

Lifestyle 
Religious lifestyle .24 8.63 .003 

Sports lifestyle .36 8.74 .002 

Factors of crime 

Perception of crime .18 0.16 .00 

The experience of being a 

victim 
.34 6.93 .00 

Control sources 

Satisfaction with the 

police act 
.44 4.36 .00 

Social control .26 6.92 .003 

Class factors 

economic-social status .39 3.31 .001 

Education level .22 4.63 .002 

Income level .17 12.76 .004 

Age .22 16.48 .002 

Identity factors 
Social identity .17 10.03 .00 

Job identity .28 8.39 .001 

1. There is a significant relationship between the media and women's 

sense of security (Effect size = .308). Mass media and the amount of 

its use had a significant effect on women's sense of security and could 

explain .360% of it. The more women use media, the more their sense 

of security is affected and reduced. 

 2. There is a significant relationship between social capital and 

women's sense of security (Effect size = .249). Social trust is a 

variable that affects women's sense of security, the value of this effect 

is .323. The wider the social trust and its radius in today's modern 

society, the greater the women's sense of security and vice versa. 

Institutional trust is the level of women's trust and certainty in 

government, executive, and organizational institutions. 

 3. There is a significant relationship between environmental factors and 

women's sense of security (Effect size = .217). 
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4. There is a significant relationship between psychological factors and 

women's sense of security (Effect size = .323). The feeling of inferiority 

of women in society due to the patriarchal nature of society and work 

environments plays an important role in the job security of women and 

affects their sense of security at the social level to the same extent. 

5. There is a significant relationship between the chosen lifestyle and 

women's sense of security (Effect size = .169). Women who have a 

religious lifestyle will gain a greater sense of security due to the 

commonality of religious rituals, having religious relations with 

informal and formal institutions, as well as gaining spiritual peace and 

removing mental anxiety. 

 6. There is a significant relationship between crime factors and women's 

sense of security (Effect size = .141). The level of women's perception 

of the existence of crime and insecurity in the environment and society 

and their perception of the state of feeling of security and risk factors 

increases their fear and insecurity. 

7  .There is a significant relationship between control factors and women's 

sense of security (Effect size = .387). Satisfaction with the police in 

society makes women feel more relaxed and secure in the social 

environment. 

Discussion and Conclusion 

Security is one of the main foundations of community formation, and 

women are also considered important human capital in the continuity and 

stability of this community. The social vulnerability of women includes the 

level of physiological and social vulnerability that affects their sense of 

security. Accordingly, if women have less ability to protect and control 

themselves, they will experience more insecurity. In any society, women 

are more likely than men to fear normal trends.  

Based on the results of this research, the following suggestions are 

presented: 

- Existence of mobile police stations in high-traffic areas and increased 

lighting of urban neighborhoods and streets; 

-Strengthening women's self-esteem and self-confidence and self-

defense training to increase strength in dealing with crimes; 

- Teaching social mechanisms to deal with crimes and how to deal with 

victims; 

- Increasing the presence of women in civil activities and recruiting 

them in community law enforcement programs; 

-Establishing a special court and police station for women and 

increasing their ability to defend their rights; 

- Identifying urban crime hotspots, removing blind spots on public 

roads, and urban design with social monitoring and surveillance; 
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- Increasing women's social capital and using them in social and non-

governmental institutions; 

- Strengthening women's social participation and increasing their 

interaction with the police and law enforcement agencies; 

 -  Formation of specialized working groups for women in security-

administrative institutions and using their role and participation in 

community security. 
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امن  یاجتماع  ه یسرما  ی ر یگ شکل  ،یجمع  ستیز  ی اجتماع  تیو وجود اعتماد منوط به 
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 مقدمه 
ترین نیازهای انسان است که پیوند تنگاتنگی با توسعه و ابعاد مختلف احساس امنیت یکی از اساسی 

  مراتب به انسان مدنی برای زندگی در جمع و دستیابی  (.  1398اولادی و همکاران،  )  رفاه اجتماعی دارد 
ی هانه یزمو انحرافات اجتماعی،    جرائم با رشد و نمو    و امنیت خاطری است که  آرامش بالای رشد نیازمند  

(.  1398حیدری و شفیعی،  )   کندیمی در سطح جامعه بیشترین دلهره را ایجاد  روکجی  ریگشکل ناامنی و  
نقش و اهمیت وجود احساس امنیت در بین افراد جامعه در بعد ذهنی در کنار امنیت عینی است و به  

امنیت    (.1396افتخاری،  کنند )یمهمین علت احساس امنیت را مقدم بر وجود عینی امنیت معرفی  
-تشکیل شدهپیوندزنان و مردانی(  خانواده )ز ذاتی جوامع بشری است. جامعه از نظام  مهم و نیا  عنصری

. در این نظام هر دو جنسیت، نقشی مهم ایفا کنندیمکه پیوسته به حیات اجتماعی کمک  است. نظامی
بهکنندیم ایران    ،دلیلاین.  جامعه  اجتماعی  مسائل  از  زنان  امنیت  به  )توجه  و است  میرمحمدتبار 

با زوال آن آرامش خاطر انسان    هامقوله(. امنیت از  139کاران،  هم نیازهای اساسی انسان است که  و 
  .رد یگیممختل شده و نگرانی و اضطراب جای آن را 

 ابتدایی در نظریه سلسله مراتبی نیازها، احساس امنیت را بلافاصله بعد از ارضای نیازهای    1مازلو  
هرگونه توسعه اقتصادی، اجتماعی،    ازینشیپ(.  276:  1398عنبری و همکاران،  کند )ی مانسانی مطرح  

زنان    اساس، توجه به مقوله(. براین109:  1395کردزنگنه و همکاران،است ) فرهنگی و سیاسی، امنیت  
امنیت امری مهم محسوب   نیاز اساسی هر اجتماع    وجود.  شود ی مو  (. 2000،  2مولر است )امنیت، 

 (.79:  1393شربتیان،  است )فرهنگی هر جامعه    یشناختروان ی اجتماعی،  هامؤلفه   نی ترمهماز  امنیت  
ی در پیشبرد و تعالی و اهداف جامعه  مؤثری، نقش مهم و  اجامعهی انسانی هر  هاهیسرما  عنوانبه زنان  

جز   مهم  این  اجتماعی    هاآنامنیت    بااحساس دارند،  عرصه  )نخواهد    ر یپذامکان در  و  شد  احمدی 
ی مهم هاآرمان(. آرامش جمعی و عدم احساس تهدید از سوی دیگران در محیط، از  1:  1391کلدی،

دلیل جنسیت، امر مهمی در درک   ، به اینشود یمزیست جمعی و رکن مهم یک زندگی مطلوب تلقی  
   امنیت است.

. زنان ردیپذی مبسته به نوع نظام سیاسی و فرهنگی جوامع، احساس امنیت بین زنان و مردان تفاوت   
  و  شوندیماز مردان دچار احساس ناامنی    شتریب(،  1385مدیری،  )  یشناختروان ی و  کی ولوژیب به دلیل  

ناامنی و ترس از جرم را زنان تجربه    جرائمبیشتر قربانیان   بیشتر احساس  و   کنندیمرا مردان و  تجربه 
را 1397عشایری،  است )پنداشت جرم امری جنسیتی شده   زنان  مشارکت اجتماعی  سطح  این امر   )

است داده  اصل،  )  کاهش  کنت 1395شکوری  ذهن    3(.  بین  )ناهماهنگی  (، 1385نویدنیا،  اجتماع 
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فولادی،  )  ی خلاقاهنجاری  بی  1دورکیم و  قفس  1388نوروزی  و  بروکراسی  نظام  وبر    ن ی آهن(، 
کلمن1380ساروخانی،  ) سرمایه    2(،  هنجاری  1397عشایری،  )   یاجتماعکاهش  قواعد  ضعف  و   )

جامعه بشری    ک ی ولوژی زیفزلو، امینت را از نیازهای زیستی و  ا. مدانستیم   تیامن  دکنندهیتهدرا    یاجتماع
غذایی، روانی )  تیامن(. فقدان 2014، 3مک لود کند )یمدانسته و آن را پایه مهم یک نظام زیستی تلقی 

ی به منزلت و  ابیدستشکوفایی، رشد و توسعه، خلاقیت،  )  یبعدو اجتماعی(، از گام نهادن در هرم  
ذهنی ممانعت  -رفاه  براینکند یمعینی(  امروزه.  ناامنی،  احساس  اجتماعی  اساس  چالش  یک  - به 

، تجربه زیسته زنان  هاپژوهش( و مطابق نتایج  1392است )پورموسوی و امینی،    شدهل یتبدروانشناختی  
)بقایی  ایرانی است  نابهنجاری  رفتارهای  وقوع  از  کاهش 1395،  شناسحق   و  سرایی  حاکی  در  که   )

رفتارهای    است. زنانی که دارای سرمایه اجتماعی بالایی هستند، در مواجهه با  مؤثر  هاآنضریب امنیت  
تجربه  راخلاقیغ را  ناامنی  کمترین  تهدیدآمیز،  و  رین   کنندیمی  و  اعتماد، 2009،  4)هاودون  وجود   .)

حمایت خانوادگی و داشتن نظام پشتیبان اجتماعی در احساس امنیت زنان در فضای شهری نقش مهمی  
برابر  کند یمبازی   در  ایمن  را  خود  دارند،  بالایی  فرهنگی  سرمایه  سطح  که  زنانی  دانند یمی  ناامن. 

افزایش سطح  2014،  5کاونوف ) با رفتاری    لاتیتحص(.  نیز کاهش  راخلاقیغزنان، مواجهه    ابد ییمی 
   (.2014، 6)بریلی و تونلو

جسمانی    یعنی زنان به لحاظ؛  شودی م  اعلامزیادی راجع به آزار جنسی زنان در اماکن عمومی    اخبار
  ترس زندگی و    ابتداییتجارب    ادآوردن ، در زنان گرایش فزاینده برای به یدارند  خودتوان کمتری در دفاع از  

باعث کاهش حضور زنان   (. این امر 12: 1387ی زندگی وجود دارد )بمانیان، هاتیموقع به سایر  شانای
( که خود منجر به  406:  1393و خزایی،    )قادرزاده  گرددیمدر نهادهای محلی، فرهنگی و اجتماعی  

(. 2003،  8، استومپ و کارونو دی  2005،  7لوکایتو گردد )یم  هاآنپذیری  قربانی شدن و افزایش آسیب
آمارهای موجود در کشور نشانگر آن است که احساس امنیت در میان شهروندان، نسبتاً پایین است. نتایج  

شیراز، کرمان، یزد، اصفهان و مشهد(، نشان    ارومیه،  تهران، همدان،)  شهر ایرانکلانمطالعه ملی هشت  
درصد    52دهد که  کند. نتایج دیگر نیز نشان میدرصد ساکنان شهر احساس ناامنی می  81دهد که  می

زیاد،   اجتماعی  امنیت  احساس  دارای  و    27افراد  متوسط  ناامنی   21درصد  احساس  دارای  درصد 
میان، زنان نسبت به مردان به دلایل ساختار  دراین  (.1399بخشنده رحمتی و همکاران،  )  ستنداجتماعی ه

دفاع روانی، از وضعیت    فرایندهنجارهای اجتماعی، ساختار فیزیکی جسمانی و    مردسالارانه جامعه،
  1385انی  پیمایش( درباره زم)  اثر مطالعاتی  40پذیرند. پژوهش فعلی بامطالعه  ثیر می أاجتماع بیشتر ت
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ترین عوامل اثرگذار بر احساس امنیت اجتماعی زنان جامعه ایرانی را بررسی  مهم  قصد دارد   1400الی  
 نماید.

 زنان کدام هستند؟ تی: منابع و عوامل مؤثر بر احساس امنیپرسش اصل
 رویکردهای نظری 

  شمار   به   جامعه  و   فرد   اساسی  هایضرورت   و  نیازها  از  که  است  توجهیقابل   پدیده  ازجمله  امنیت:  امنیت
  و   حیدری)  دارد   دنبال  خطرناکی  و  کنندهنگران   بازتاب  و  پیامدها  آن،   در  اختلال  یا  و   آن  فقدان  و  رودمی

  آرامش   به   توأم  زندگی  و   جامعه  یک   بقای  و  تداوم   ضروری  نیازهای  از  یکی  امنیت  وجود  (.1398  شفیعی،
  (.1397 شایگان، و فرجادرجبی) است آن مردم

  نظام   و  جامعه  که  است  خاطری  آسودگی  و  آرامش  »از  است  عبارت  اجتماعی  امنیت  :اجتماعی  امنیت
  قلمروهایی  به  اجتماعی  امنیت  (.1395  همکاران،  و  موسوی)  «کندایجادمی  خود  اعضای  برای  سیاسی

  شامل  قلمروها  این.  هستند   جامعه  افراد  دیگر  با  ارتباط  در  نحوی  به  که شودمی  مربوط   فرد   حریم  حفظ  از
(.  177:  1392  همکاران،  و  گلی)  هستند(  افراد  شغل)  پیشه   و  کار  اجتماعی،  نقش  اعتبار،  قومیت،

 های مکان  کار، محیط اجتماع، در حضور با زنان که  معناست آن  به اجتماعی امنیت احساس  ،درنهایت
  کنند نمی   نگرانی  و ترس  احساس و  شود تأمین هاآن امنیت که دارند اطمینان حد  چه تا خیابان  و عمومی

 :شامل اجتماعی امنیت هایگونه اساسبراین (.166: 1398 پیری، و پورامان)
  خانوار   نیازهای  تأمین  جهت  لازم  درآمد  به  یابیدست  برای  توانایی  عنوان به  مالی  امنیت  :مالی  امنیت.  الف

  از   بیماری،)  نامطلوب   حوادث  بروز   درصورت  تا  است  مناسب  مالی   ذخایر  ایجاد  و   مناسب  سطح  در
 مالی،   امنیت  از  منظور(.  2017  ،1پیوتروسکا )  باشدداشته  اختیار  در  ،(خانواده  شکست  شغل،  رفتن  دست
 . گیرد نمی  قرار تهید مورد  و  بوده امنیت در حد  چه تا  افراد اموال و  دارایی اینکه یعنی

  است   بیرونی  تهدیدهای  مقابل  در  اشزندگی  و  سلامت  از  حفاظت  برای  فرد   حساس  :جانی  امنیت.ب
  داشته   وجود  هاانسان   جان  علیه  که  تهدیدی  هرگونه.  اندازد می  خطر  به  را  اشسلامتی  کیفیت  و  وجود  که

 (. 46: 1393 کفاشی،) برد می  بین از را هاآن  جانی امنیت باشد،
 مقابل   در  اشخانواده   و  خود  آبروی  حفظ  برای  فرد   احساس  (:ناموسی -اخلاقی)   حیثیتی  امنیت.  ج

 (.51: 1397 شایگان، و فرجاد  رجبی) است بیرونی تهدیدهای
 اعتماد   اطمینان،  احساس  از  جامعه،  یا  فرد   که  است  وضعیتی  روانی  امنیت  لرنی،  نگاه  از:  روانی  امنیت.  د
  وجود   به   را  وضعیت  این  آنچه.  شودمی  رها  ترس   و  اضطراب  دلهره،  احساس  از  و  است  برخوردار  آرامش  و

  قالب   همچنین  و  خود  آینده  و  فعلی  نیازهای  رساندن  کمال  به  و  شدنبرآورده  در  فرد   انتظار  و  توقع  آورد،می
 اولادی)   هاستآن  کنترل  شیوه   و  تهدیدها  نمودن  معین  نیز  و  هاآن  شدنبرآورده  راه  و  نیازها  کردن  بینیپیش

 (.1399 همکاران، و
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 ایران  در  زنان اجتماعی  امنیت  مطالعات
 : است  شدهگزارش  1  شماره جدول در اجتماعی امنیت و زنان باب در تجربی هایپژوهش  پیشینه

 پیشینه تجربی پژوهش  .1جدول 

 نویسنده  عنوان 

 ( 1388نوروزی و فولادی سپهر )  ساله  15-29بررسی احساس امنیت اجتماعی زنان 

 ( 1393شربتیان ) روانی احساس امنیت زنانسنجش ابعاد اجتماعی و 

 ( 1393) زاده و ترکیحاجی بررسی میزان و عوامل اجتماعی مرتبط بااحساس امنیت اجتماعی

 ( 1390) گلی زنان و امنیت در فضاهای عمومی شهری 

 ( 1391شارع پور و همکاران ) شناختی احساس امنیت زنانبررسی جامعه

 ( 1394سراج زاده و همکاران ) امنیت در فضاهای عمومی پوشش زنان و احساس 

 ( 1395الماسی ) بررسی عوامل مرتبط بااحساس امنیت اجتماعی زنان 

 ( 1393مصلی نژاد و پیلتن ) بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر احساس امنیت اجتماعی 

عوامل مؤثر در احساس امنیت اجتماعی زنان در فضاهای عمومی 

 شهری 
 ( 1394همکاران )گلی و 

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر امنیت اجتماعی مؤثر بر امنیت 

 اجتماعی 
 ( 1392عبدالهی و همکاران )

 ( 1395کردزنگنه و همکاران ) بررسی میزان احساس امنیت زنان و عوامل مؤثر در آن

ها و ادارات  بررسی احساس امنیت اجتماعی زنان شاغل در سازمان

 دولتی
 ( 1385فاطمه و همکاران )بنی 

 ( 1389)نجارنهاوندی و آهنگر  شناختی احساس امنیت جنسی زنانبررسی جامعه

 ( 1391احمدی و کلدی ) بررسی احساس امنیت اجتماعی زنان و عوامل اجتماعی مؤثر بر آن 

اقتصادی زنان پس از طلاق و ارتباط آن با  -احساس امنیت اجتماعی

 سرمایه اجتماعی 
 ( 1395قدرتی ) 

 ( 1390) نیازی و شادفر رابطه هویت اجتماعی و احساس امنیت زنان

 ( 1390نیازی و همکاران ) تبیین عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر احساس امنیت زنان 

 ( 1394شربتیان و همکاران ) شناختی عوامل مؤثر بر امنیت اجتماعی زنان مطالعه جامعه

 ( 1395غلام نیارمی و انصاری ) مؤثر بر امنیت اجتماعی زنان شناختی عوامل بررسی جامعه

 ( 1392جهانگیری و مساوات ) بررسی عوامل مؤثر بر امنیت اجتماعی زنان

 ( 1395قدرتی و روشندل ) های شهری و امنیت زنان در فضای عمومیگاهسکونت

 بررسی رابطه سرمایه اجتماعی و میزان احساس امنیت اجتماعی
هامانه و همکاران ذاکری 

(1391 ) 

 ( 1396رضائی و همکاران ) بررسی رابطه سرمایه اجتماعی بااحساس امنیت اجتماعی زنان 

 ( 1394صنعت خواه ) بررسی رابطه میان سرمایه اجتماعی و احساس امنیت زنان 

 ( 1396لطفی و همکاران ) های سرمایه اجتماعی و تأثیر آن در امنیت زنانارزیابی و سنجش مؤلفه

 بررسی رابطه مصرف رسانه بااحساس امنیت اجتماعی زنان 
صداقت زادگان و کرمی  

(1392 ) 
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 ( 1396پوراحمد و همکاران ) ارزیابی احساس امنیت زنان در فضاهای شهری 

 ( 1390شایگان و رستمی ) هویت اجتماعی و احساس امنیت زنان

 ( 1398پور و پیری ) امان  هویت اجتماعی و احساس امنیت اجتماعی زنان

های تأثیرگذار بر احساس امنیت اجتماعی زنان در فضای تحلیل مؤلفه

 عمومی

مجیدی خامنه و همکاران  

(1399 ) 

بینی امنیت  بررسی نقش مذهب و تحمل پریشانی هیجانی در پیش

 روانی نابارور 
 ( 1398صالحی و اصغری )

 ( 1397سقایی و شاهسواری ) اجتماعی زنان بررسی نقش ساماندهی فضای شهری بر امنیت 

 مقایسه احساس امنیت اجتماعی زنان در شهر تهران
بخشنده رحمتی و همکاران 

(1399 ) 

 ( 1398روستا و احمدی ) بررسی تأثیر عوامل محیطی بر احساس امنیت زنان 

 ( 1397همکاران )فعلی و  احساس امنیت اجتماعی و عوامل مرتبط با آن در بین زنان شاغل 

 ( 1398احمدی و خوند ) نقش نیروی انتظامی در احساس امنیت زنان گردشگر 

شناختی عوامل اجتماعی مؤثر بر احساس امنیت مطالعه جامعه

 اجتماعی 
 ( 1399صیدی و قاسم نژاد )

بررسی عوامل مؤثر بر احساس امنیت زنان در بافت فرسوده محله 

 طرشت
 ( 1398)بیکی و همکاران 

 ( 1399قاسمی و همکاران ) ارزیابی نقش عوامل مؤثر بر احساس امنیت زنان در محیط شهری 

 ( 1399زاده )مبارکی و سلطان سنجش میزان احساس امنیت اجتماعی زنان در فضای شهری 

  توسعه .  اندشده  اجتماع  خرد   و   میانی   کلان،  سطح  در  اثرگذار و مهم  نیروی   یک   به  تبدیل  امروز  زنان
  تهدید   عدم  و خاطر  امنیت  آرامش،  وجود.  است  زنان   دوش   بر  آن از  بخشی  مدرن  کارتقسیم   و  اجتماعی

  زنان   بدون جامعه  تصور.  است  مهم  بسیار  امری  خانوادگی،  و  اجتماعی  سازمانی،  شغلی،  محیط  در  هم
 سنتی  ساختار  از  را  زنان  نقش  انقلابی،  پسا  ایران  جامعه.  است  جامعه  پایداری  منافی  و  محال  امری

 زنان  اثربخشی  احساس.  تغییرداد  فعال  سیاسی  و  اجتماعی-اقتصادی  مشارکت  به  ناعادلانه  و  مردسالاری
  از  پژوهشگران  که  استشده  سبب  مسئله  همین.  است  اجتماعی  امنیت  بسترهای  نیازمند  شرایط،دراین

.  اقدام کنند(  پیمایشی)  مطالعه  به  زنان  اجتماعی  امنیت  بر  مؤثر  عوامل  شناسایی  درباره  1398  الی  1388
  یک   به  زنان،  اجتماعی  امینت  احساس  درباره  گرفتهصورت  آثار  به  نگاهی  با  قصددارد   پژوهش  این

  آثار   .شود  نایل  زنان  اجتماعی  امینت  درباره  جامع  تصمیم   به   بتوان  تا  یابد  دست  علمی  مناسب  بندیجمع 
  یک  فقدان  نظری،  جغرافیایی،  پراکندگی  وجود  اما  است،  موجود  زمینه  این  در  بسیاری  نظری  و  تجربی
  یابی دست  همچنین  و  ریزیبرنامه   گذاری،سیاست   انجام  جهت  تجربی   نتایج  منسجم  توصیفی  ساختار

 فعلی  پژوهش   دلیل،  این  به.  شوندمی  محسوب   هاآن  مشکلات   ترینعمده   از  نظری-تجربی  مدل  یک   به
 گذاران سیاست  و  پژوهشگران  استفاده  جهت  پژوهش   نتایج  به   دادن  انسجام   و  پراکندگی  کاهش  باهدف 

 . است کرده تحلیل ،CMA روش  با را  فوق مطالعات اجتماعی،
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 روش پژوهش 

سازی بخشی و یکدست)کمی( است. فرا تحلیل، ترکیب، انسجام   1پژوهش حاضر از نوع فرا تحلیل 
مندی استفاده مطالعات صورت گرفته در یک زمینه مشخص است. فن آماری است که برای مرور نظام 

کند تا متوسط اثر یک  صورت کمی ترکیب میشود که نتایج حاصل از تعداد زیادی از مطالعات را به می
دار که  کند  تعیین  را  خاص  سؤال،  1مرحله    5ای  فن  تنظیم  جست 2.  ادبیات،  .  انتخاب  3وجوی   .

. ترکیب، تعبیر و تفسیر 5ها و ارزیابی کیفیت و اعتبار آن و  . استخراج داده 4واجد شرایط،    پژوهشگران
تا   1385های  شده در ایران در سالهای انجام گزارش است. جامعه آماری پژوهش حاضر، کلیه پژوهش

امن  1400 پایگاه با موضوع  که در  زنان است  دانشگاهی  یت  پایگاه SIDهای اطلاعات علمی جهاد   ،
از   شده است.ثبت   Magiran ، بانک اطلاعات نشریات کشورNoormags مجلات تخصصی نورمگز

از   بیش  درنهایت    70میان  و  شناسایی   " زنان  اجتماعی  امنیت   " باب  پژوهشی در  سند   40مطالعات 
ملاک  با  متناسب  معنی  هایپژوهشی  سطح  نمونه،  حجم  همبستگی،  )ضریب  کمی  داری،  فراتحلیل 

بندی اولیه مطالعات، کیفیت پژوهش، اعتبار و وپایایی پژوهش، پیمایش( انتخاب شدند. بعد از دسته
اند، بار در مطالعات تکرار شده  2، درنهایت متغیرهای پژوهش که بیش از  هاشناسی و توصیف آنسنخ 

 شدند. CMA2برای تعیین اندازه اثر و ضریب همبستگی آن وارد 

یف عملیاتی    تعر

جنسیتی:  - باتلر  ترجیح  فمینیستی  مطالعات  با  ناامنی  احساس  و  ( 1998)  2جنسیت 
آغازشده و بر روی ترجیح جنسیتی مؤثر بوده است. اروینگ گافمن در کتاب "ارائه خود در زندگی  

به1959)  "روزمره  را  جنسیتی  ترجیح  مسئله  جنسیتی    نظریهاست.  کردهبیان  روشنی  (  ترجیح 
به جنس به  کنداستدلال می بیولوژیکی  نگاه  مثل  ثابت  و  ابتدایی  امری  را  اینکه جنسیت    جای 

شدن  یدر فرایند اجتماعداشت. نگاهی که  مثابه هویت مجسم شده آدمیزاد  بدانیم، باید نگاهی به
. این نگاه شودمیهای اجتماعی بازسازی  در نظام خانواده، محله، محیط، مدرسه و شبکهفرد  

: 1956)  3(. بوویر 519:  1988تلر،  ا)بآید  درنظرمیسبک کنش تکراری    وامری مداوم  عنوان  به
این شرح می2739 به  انسان  (، استدلالی مشهوری  زاده نمیزآورد که  امری  ن  شود، بلکه زن 
دهد، بلکه زن  یافته است. یک زن امری مقدر بیولوژیکی نیست که تصورات را شکل میساخت

د. کنعنوان میراث تمدنی این را بازتولید می سانی که در جامعه معنایافته و فرهنگ بهموجود ان  یک
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2 Judith Butler 
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 86 1402بهار  / 28 ، پیاپی1، شمارۀ 11دورۀ 

( مبتنی بر نظام مردسالاری، تفاوت ذاتی 1996، 2، نامسته 1995، 1اگر تصور ما از زنان )گاردنر 
گیری مزاحمت علیه زنان در و فرودست و فرادست باشد، تداوم این فرهنگ و روایت، به شکل

آنمنجر  اجتماع امنیت  و  تحتشده  را  قرارمیها  و  تأثیر  رایج  قالبی  تصورات  وجود  دهد. 
شکلداوریپیش  به  میها،  کمک  زنان  علیه  ناامن  فضای  )بلاتر،  گرفتن  نامسته،    1988کند  و 

داوری، نظام  اساس، وجود باورهای ساخته اجتماع )کلیشه، عقاید قالبی و پیش(. براین1996
 دهد.مردسالاری، فرودستی و فرادستی(، بسترهای احساس ناامنی در زنان را شکل می

انی است که ادعا  پژوهشگر  نخستین(، از  2010)  3سوفی واتسون   بط جنسیتی: مفهوم فضایی روا -
های طور ذاتی فضا جنسیتی شده و موضوع فضا منجر به ساخت جنسیت شده است. فمینیستکرده به 

نظیر دورن مسیجغرافی ادعا  176:  1994)  4دان  تقویت    کرده(  و  بازسازی  و جنسیت در  که جغرافیا 
همدیگر در جهت احساس ناامنی و افزایش تجربه بزه دیدگی و قربانی شدن زنان دخیل هستند. الیزابت 

کید کرد که اقلیت قومی،  1991) 5ویلسون (، در بحثی با عناوین بینش جدیدی نسبت به فضای شهر، تأ
ابر به فضای شهری، مشارکت برابر و داشتن حس آزادی، لذت ویژه زنان از دسترسی برطبقه کارگر و به 

( واتسون  کرد.  خواهند  مبارزه  عمومی/خصوصی  تقابل  مذکر/مؤنث،  چالش  با  و  برد  : 2010خواهند 
می292 استدلال  جنسیتی  روابط  شدن  فضایی  اصطلاح  در  از  (،  نتایجی  جنسیتی  روابط  که  کند 

هرحال روشی که شهرها آمیخته است. بهت و آرامش درهمدهی فضایی و اجتماعی است که باامنیسازمان
زعم مسی  بخشند. به شوند، بیشتر تولید و بازتولید شده و روابط جنسیتی را تجسد میو حومه ساخته می 

( جدایی بین فضاها نتیجه چنین بازسازی فضایی اجتماع است. به این معنی که خانه متعلق به  1994)
 (. 179: 1994شود )مسی، نه محسوب می ردار یا بیرون اجتماع محفلی مزنان یا مکانی زنانه و شه 

های اخیر ترس زنان برحسب جغرافیای  دریافتند در سال  پژوهشگران  جغرافیایی شدن ترس زنان: -
(. این نظریه  2004و گاردنر،    8، وسلی1999،  7، کوسکلا 1989،  6یافته است )والنتین محیطی افزایش

بر ارتباط بین ترس زنان از خشونت اجتماع و برداشت آنأت ها در استفاده از فضای عمومی دارد  کید 
نظام  1:  2001)پین،   توسط  و  بوده  قدرت  از  تابعی  فضا،  به  برابر  دسترسی  برای  کنشگر  انتخاب   .)

طور اساسی ناامن شده است )والنتین، ومی بهشود. فضای عمپدرسالاری این روابط تولید و بازتولید می
تنهایی هنگام عبور از مکان عمومی )محله، (. زنان به2004، وسلی و گاردنر، 1999، کوسکلا، 1989
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اند که باید با  پذیر شدهطور جامعهها اینکنند. همچنین آنخیابان، پارک( احساس ناامنی را تجربه می
داشته همراه  محافظانی  پین   1989)والنتین،    باشندخود  خاطر  2001،  1و  به  زنان  ناامنی  احساس   .)

از جرم همیشه وجود خواهدداشت )ولنتین،  بی پیشگیری  فقدان سازوکارهای  نظمی فضای عمومی و 
کمک می1989 شدن  قربانی  و  ترس  این  به  نیز  زنان  از  حمایتی  سازوکارهای  فقدان  و (.  کند )وسلی 

 (. 2004ر، دنگار

 ها یافته
 مطالعات ی تشناخساختار روش 

 مطالعاتشناسی ساختار روش .2جدول 

 مکان گیریشیوه نمونه نمونه  جامعه نویسنده 

 تهران ای ای چندمرحلهخوشه 384 1303564 ( 1388نوروزی و فولادی سپهر ) 

 مشهد  ای ای چندمرحلهخوشه 391 725217 ( 1393شربتیان )

 یزد ای ای چندمرحلهخوشه 280 191666 ( 1393) زاده و ترکیحاجی

 شیراز ای ای چندمرحلهخوشه 200 480 ( 1390) گلی

 آمل ای ای چندمرحلهخوشه 382 80657 ( 1391شارع پور و همکاران )

 تهران تصادفی ساده  300 6750 ( 1394سراج زاده و همکاران )

 ایلام تصادفی ساده  274 950 ( 1395الماسی )

 جهرم ای ای چندمرحلهخوشه 372 59190 ( 1393)مصلی نژاد و پیلتن 

 تبریز ای تصادفیطبقه 276  ( 1394گلی و همکاران )

 ایلام تصادفی 310 2507 ( 1392عبدالهی و همکاران )

 رامهرمز تصادفی ساده  224 1314 ( 1395کردزنگنه و همکاران )

 تبریز ای متناسب طبقه 240 2095 ( 1385بنی فاطمه و همکاران )

 تهران تصادفی ساده  120  ( 1389)نجارنهاوندی و آهنگر 

 سنندج  ای ای چندمرحلهخوشه 250 102653 ( 1391احمدی و کلدی )

 سبزوار  تصادفی 200 - ( 1395قدرتی ) 

 تهران ای ای چندمرحلهخوشه 384 1044 ( 1390) نیازی و شادفر

 تهران ای چندمرحلهای خوشه 384 1062 ( 1390نیازی و همکاران )

 مشهد  ای ای چندمرحلهخوشه 391 - ( 1394شربتیان و همکاران )

 تهران ای ای چندمرحلهخوشه 400 2000 ( 1395غلام نیارمی و انصاری )

 شیراز تصادفی ساده  383 - ( 1392جهانگیری و مساوات )

 سبزوار  تصادفی ساده  200 - ( 1395قدرتی و روشندل )

 یزد ای ای چندمرحلهخوشه 246 - ( 1391همکاران )ذاکری هامانه و 

 آبدانان  ای ای چندمرحلهخوشه 367 8297 ( 1396رضائی و همکاران )

 تهران ای ای چندمرحلهخوشه 2000 8217236 ( 1394صنعت خواه )

 
1 Pain 
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 ساری  تصادفی 370 134490 ( 1396لطفی و همکاران )

 شیراز ساده تصادفی  384 - ( 1392صداقت زادگان و کرمی )

 اهواز تصادفی 381 58641 ( 1396پوراحمد و همکاران )

 تهران ای ای چندمرحلهخوشه 300 3897960 ( 1390شایگان و رستمی )

 اهواز تصادفی ساده  130 558346 ( 1398پور و پیری ) امان 

 تهران اتفاقی-غیر تصادفی 165 - ( 1399مجیدی خامنه و همکاران )

 مشهد  دسترس  89 - ( 1398)صالحی و اصغری 

 اصفهان تصادفی 320 60000 ( 1397سقایی و شاهسواری )

 تهران ای ای چندمرحلهخوشه 800 - ( 1399بخشنده رحمتی و همکاران )

 شیراز تصادفی 370 - ( 1398روستا و احمدی )

 ساری  تصادفی 320 1900 ( 1397فعلی و همکاران )

 زنجان تصادفی 384 - ( 1398احمدی و خوند )

 ایلام تصادفی 382 58976 ( 1399صیدی و قاسم نژاد )

 تهران تصادفی 379 - ( 1398بیکی و همکاران )

 تهران ای ای چندمرحلهخوشه 388 - ( 1399قاسمی و همکاران )

 اهر ای ای چندمرحلهخوشه 381 - ( 1399زاده )مبارکی و سلطان

 گروه هدف پژوهش
درصد شاغل هستند. 48 دار و، خانهموردمطالعهاز زنان  ددرص 52  

 قلمرو مکانی مطالعات امنیت 
 مکان مطالعات امنیت . 3جدول 

 درصد  فراوانی  مکان

 30 12 تهران

 5/7 3 مشهد 

 5 2 یزد

 5 4 شیراز

 5/2 1 آمل

 5/7 3 ایلام

 5/2 1 جهرم

 5 2 تبریز

 5/2 1 رامهرمز

 5/2 1 سنندج 

 5 2 سبزوار 

 5/2 1 آبدانان 

 5 2 ساری 

 5 2 اهواز
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 5/2 1 اصفهان

 5/2 1 زنجان

 5/2 1 اهر

 100 40 جمع

 است. رفتهگدر شهر تهران صورت  مطالعاتدرصد از   30
 گیری نمونه حجم نمونه و روش 

( نمونه  حجم  بین    47.5بیشترین  یعنی    مطالعات بیشتر  .  استقرارگرفته  400-301درصد( 
به روش تصادفی ساده  47.5 درصد   3ای، همچنین  ای چندمرحلهدرصد خوشه  18  ، درصد 

 اند. ای تصادفی بهره گرفتهگیری طبقهها از نمونه پژوهش

 مقایسه تقاطعی احساس امنیت زنان 
 مقایسه احساس امنیت زنان  .4جدول 

یع نسبی  مقولات متغیر   توز
 پایین  متوسط بالا 

 30 25 45 مجرد وضع تأهل 

 19 30 51 متأهل

 22 41 37 مطلقه و بیوه 

 40 35 25 18-25 سن

33-26 41 41 18 

40-34 40 38 58 

 18 31 51 بالاتر  41

 24 36 40 دیپلم و کمتر سطح تحصیلات 

 40 22 38 دانشگاهی

 24 46 24 دارخانه نوع شغل

 21 40 39 آزاد

 34 38 28 بیکار 

 35 25 40 کارمند

 22 45 33 سایر

 28 33 39 بالا سطح درآمد 

 24 29 47 متوسط 

 33 35 22 پایین 

 

زنان متأهل احساس امنیت بیشتری دارند و زنان مطلقه و بیوه، نسبت به مجردها، کمترین احساس  -
 کنند. امنیت را تجربه می
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همان میزان احساس امنیت اجتماعی زنان نیز  یابد، بهمی بالاتر(، افزایش    41الی    18هرچه سطح سنی ) -
 یابد. افزایش می

 کنند. برحسب تحصیلات، زنان دانشگاهی کمتر احساس امنیت می -

می  - بیشتری  امنیت  احساس  که کارمند هستند،  زنانی  نوع شغل،  بهبرحسب  احساس  کنند،  میزان  ترتیب 
 است.  دارامنیت در میان مشاغل آزاد بیشتر از خانه

یک پیوستگی مستقیم هست، هرچه سطح درآمد زنان افزایش یابد،  ،  بین سطح درآمد و احساس امنیت -
 یابد. همان میزان احساس امنیت اجتماعی زنان نیز افزایش می به

 وضعیت امنیت اجتماعی زنان 

پایینی قرار دارد،    46   33متوسط و  درصد در سطح    21درصد از امنیت اجتماعی زنان در سطح 
 طورکلی بیانگر سطح متوسط روبه پایین امنیت زنان است. درصد در سطح بالا که به 

 منابع احساس امنیت اجتماعی زنان
 اندازه اثر پژوهش  .5 جدول 

 گزارش آماری متغیرهای پژوهش 

Effect size Z p-

value 

ای منابع رسانه ها استفاده از رسانه   360/0  963/2  003/0  

در فضای مجازی حضور   271/0  561/3  001/0  

ای شدن جرائم رسانه  163/0  900/4  001/0  

323/0 اعتماد اجتماعی  سرمایه اجتماعی   003/4  000/0  

367/0 احساس تعلق اجتماعی  789/5  001/0  

364/0 اعتماد نهادی  602/18  000/0  

305/0 انسجام اجتماعی   738/3  000/0  

455/0 تعامل اجتماعی   898/3  000/0  

296/0 مشارکت اجتماعی   132/4  000/0  

زمان سکونت مدت عوامل محیطی  212/0  4.368 000/0  

سازمانی اجتماعی بی  194/0  472/10  000/0  

نظمی اجتماعی بی  221/0  275/13  000/0  

نظمی فیزیکی بی  158/0  098/6  001/0  

134/0 کیفیت محل سکونت   893/19  003/0  

روانی عوامل  460/0 فرودستی زنان   324/13  000/0  

منزلتیاحساس بی  452/0  399/1  000/0  

135/0 احساس بیگانگی اجتماعی   813/16  002/0  

237/0 سبک زندگی مذهبی  سبک زندگی  630/8  003/0  
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361/0 سبک زندگی ورزشی   743/8  002/0  

183/0 پنداشت از جرم  عوامل جرم  159/0  000/0  

قربانی شدنتجربه   337/0  927/6  004/0  

441/0 رضایت از عملکرد پلیس منابع کنترلی  361/4  000/0  

260/0 کنترل اجتماعی  918/6  003/0  

ای عوامل طبقه اجتماعی –پایگاه اقتصادی    392/0  307/3  001/0  

218/0 سطح تحصیلات   631/4  002/0  

173/0 سطح درآمد   762/12  004/0  

0/ 22 سن  482/16  002/0  

172/0 هویت اجتماعی عوامل هویتی  034/10  000/0  

281/0 هویت شغلی   389/8  001/0  

 دهد که:نتایج نشان می 

1( زنان  امنیت  احساس  و  رسانه  بین   .308/0 = Effect sizeمعنی رابطه  دارد.(  وجود   داری 
معنیرسانه  اثر  دارای  زنان  امنیت  احساس  بر  آن  از  استفاده  میزان  و  جمعی  توانسته  های  و  بوده  داری 
همان میزان احساس  ای زنان افزایش یابد، به. هرچه میزان استفاده رسانه کنددرصد از آن را تبیین    360/0

و میزان مشارکت و فعالیت  حضور در فضای مجازی   یابد.ها تحت تأثیر قرارگرفته و کاهش میامنیت آن
بوده و توانسته  در آن بر احساس امنیت زنان دارای اثر معنی نماید.   271/0داری  تبیین  درصد از آن را 

ها تحت تأثیر همان میزان احساس امنیت آنهرچه میزان حضور زنان در فضای مجازی افزایش یابد، به
داری بوده عه بر احساس امنیت زنان دارای اثر معنیای شدن جرائم جامرسانه   یابد.قرارگرفته و کاهش می

واوباش،  . انعکاس ناامنی اجتماعی در جامعه )نمایش اراذلکند بیان درصد از آن را    163/0و توانسته  
سلب احساس امنیت زنان   سببها و مسائل اجتماعی جنایی و روزمره امنیتی و غیره(  میزان شیوع آسیب

 . کندمیها را دچار تنش شده و آن

داری وجود  ( رابطه معنیEffect size =249/0. بین سرمایه اجتماعی و احساس امنیت زنان )2
دهد، مقدار این تأثیر  اعتماد اجتماعی متغیری است که احساس امنیت زنان را تحت تأثیر قرار می   دارد.

همان میزان  رده، بهاست. هرچه اعتماد اجتماعی و شعاع آن در جامعه مدرن امروزی گست323/0برابر با  
بیشتر و برعکس. به نهادهای دولتی و    احساس امنیت زنان  نهادی، میزان اطمینان و یقین زنان  اعتماد 

کند. هرچه میزان درصد از احساس امنیت زنان را تبیین می 364/0اجرایی و سازمانی است. این متغیر  
به بیشتر،  زنان  نهادی  ااعتماد  احساس  جامعه  در  اندازه  کرد.همان  خواهند  بیشتری  انسجام    منیت 

های رسمی و غیررسمی  های اجتماعی و یا عضویت در شبکه اجتماعی به حلقه پیوندی بین زنان و گروه 
تر، بادوام و  درصد از امنیت زنان را تبیین کرده است، هرچه این متغیر گسترده  305/0شود که  اطلاق می

تعامل اجتماعی، میزان و شدت   نان افزایش خواهد یافت.همان میزان سطح احساس امنیت زپایدارتر، به
می مشخص  را  اجتماعی  متغیر  روابط  این  را    0.455کند،  زنان  امنیت  احساس  تغییرات  از  درصد 
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بهبینی میپیش همان اندازه زنان در این شبکه کند. هرچه میزان تعاملات اجتماعی زنان افزایش یابد، 
ری را کسب خواهند کرد. هرچه احساس تعلق اجتماعی در بین زنان  روابط و جامعه، آرامش خاطر بیشت

به یابد،  میزان   همانافزایش  اجتماعی،  تعلق  احساس  خواهندکرد.  بیشتری  امنیت  احساس  میزان 
گروهی(،  های اجتماعی )سرمایه اجتماعی درونبستگی به خانواده، دوستان، محل زندگی و شبکهدل

معنای  کند. مشارکت اجتماعی فعال، بهاحساس امنیت را تبیین می درصد از تغییرات  367/0هست که  
درصد 296/0حضور فعال و احساس ارزشمندی درباره موضوعات و مسائل اجتماعی است. این متغیر  

دلایل سرگرمی، کند. با افزایش میزان مشارکت اجتماعی زنان، بهبینی میاز احساس امنیت زنان را پیش
احساس منزلت، درگیری و مشغولیت در اجتماع و تقویت سرمایه اجتماعی و داشتن  فعالیت مثبت و  

 کنند. آرامش از آینده، احساس امنیت بیشتری را تجربه می 

 داری وجود دارد.( رابطه معنیEffect size =217/0. بین عوامل محیطی و احساس امنیت زنان )3
دامدت زنان  امنیت  احساس  در  مهمی  نقش  سکونت  در یک محله زمان  افراد  سابقه  میزان  رد. هرچه 

دلیل شاخت و آگاهی اجتماعی از وضعیت جغرافیایی، مواصلات منطقه، وضعیت کلی افزایش یابد، به
بیشتری را   محیط و همچنین تقویت سرمایه اجتماعی محله و ایجاد تعلق اجتماعی، احساس امنیت 

توانسته  کسب می متغیر  این  از اح  212/0کنند.  نمایند.درصد  تبیین  را  زنان  امنیت  سازمانی بی  ساس 
ریختگی، فقدان تعادل محیطی، فقدان هماهنگی طبقاتی، ناهمگنی بین ساکنان  هماجتماعی به مفهوم به 

درصد از احساس امنیت زنان را    194/0اجتماع و درنهایت فقدان سرمایه اجتماعی محیطی است که  
نظمی  بی  یابد.انی اجتماعی، احساس امنیت در زنان نیز کاهش میسازمکند. با افزایش میزان بیتبیین می

اجتماعی شامل فقدان نظافت محیط، کثیف بودن محیط، حضور دوره گردان در محیط، تجمع معتادان 
درصد از  221/0و غیره در محیط اجتماعی است که بر احساس امنیت زنان اثرگذار است. این متغیر  

تبیین   فروشان محلی و شهری، فروشان، خردهکرده است. تراکم گدایان، دستاحساس امنیت زنان را 
های باریک و غیرقابل دید طبیعی، باعث وپاش در خیابان و محله و کوچه های متروکه، ریختساختمان

(، کاهنده احساس امنیت در زنان 158/0نظمی فیزیکی )شود. وجود بی کاهش احساس امینت زنان می
همان میزان زنان احساس  ( افزایش یابد، به134/0ح کیفیت محل سکونت )است. همچنین هرچه سط

 آرامش بیشتری خواهند کرد. 

داری وجود دارد.  ( رابطه معنیEffect size =323/0. بین عوامل روانی و احساس امنیت زنان )4
ی در  های شغلی، نقش مهممردسالاری بودن جامعه و محیط دلیل  احساس فرودستی زنان در جامعه به

تأثیر قرار  ها را تحتهمان میزان در سطح اجتماعی احساس امنیت آنهم در امنیت شغلی زنان دارد و به
کند. هرچه زنان در جامعه  درصد از تغییرات احساس امنیت زنان را تبیین می  0.460دهد. این متغیر  می

بیگانگی اجتماعی )452/0منزلتی ) و محیط زندگی احساس بی و احساس  به135/0(  کنند،  همان  ( 
 احساس ناامنی بیشتری را تجربه و احساس خواهند کرد. 
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داری وجود ( رابطه معنیEffect size =169/0. بین سبک زندگی انتخابی و احساس امنیت زنان )5
ب دارند،  مذهبی  زندگی  سبک  که  زنانی  با  دلیل  هدارد.  دین  روابط  داشتن  دینی،  مناسک  بودن  جمعی 

و رسمی و همچنین کسب آرامش معنوی و زدودن اضطراب روانی، احساس امینت  نهادهای غیررسمی
این متغیر   درصد از تغییرات احساس امنیت اجتماعی زنان را   237/0بیشتری را کسب خواهند کرد. 

کنند، ضمن اینکه در جامعه مشارکت فعال دارند، با  کند. زنانی که سبک ورزشی را اتخاذ میتبیین می
نفس، احساس  ه وزشی خود، افزایش تعامل ورزشی و آمادگی جسمانی و تقویت اعتمادبهتقویت سرمای

 درصد از احساس امینت زنان را تبیین کرده است. 361/0کنند. این متغیر امینت بیشتری را می

داری وجود دارد.  ( رابطه معنیEffect size =141/0. بین عوامل جرم و احساس امنیت زنان )6
پنداشت زنان از وجود جرم و ناامنی در محیط و جامعه و تصورشان نسبت به وضعیت احساس  میزان  

آن ناامنی  و  افزایش احساس ترس  باعث  و عوامل خطر،  توانسته ها میامنیت  از جرم،  پنداشت  شود. 
،  درصد از تغییرات احساس امنیت زنان را تبیین کند. زنانی که تجربه بزه و قربانی شدن دارند  183/0

متغیر   این  و  را تجربه خواهندکرد  امنیت کمتری  تبیین337/0احساس  را  زنان  امنیت  احساس  کرده  از 
 است. 

داری وجود دارد. ( رابطه معنیEffect size = 387/0. بین عوامل کنترلی و احساس امنیت زنان )7
منیت بیشتری شود که زنان در محیط اجتماعی احساس آرامش و ارضایت از پلیس در جامعه باعث می 

درصد از تغییرات احساس امنیت اجتماعی زنان را تبیین نماید. 0/ 441را تجربه کنند. این متغیر توانسته 
کنترل اجتماعی )رسمی و غیررسمی( نقش مهمی در احساس امنیت اجتماعی زنان دارد. هرچه سطح  

ه، محلات و اجتماع(  انتظامی( و هم غیررسمی )خانواد  -کنترل اجتماعی هم از بعد رسمی )قضایی
درصد از تغییرات احساس امنیت   260/0کنند. این متغیر  بیشتر شود، زنان آرامش بیشتری را کسب می

 زنان را تبیین کرده است. 

داری وجود دارد. ( رابطه معنیEffect size =184/0ای و احساس امنیت زنان ). بین عوامل طبقه 8
ز اهمیت در احساس امنیت زنان است. هرچه سطح آن افزایش  های حائاجتماعی مؤلفه -پایگاه اقتصادی

به متغیر  هیابد،  این  کرد،  خواهند  تجربه  اجتماع  در  را  بیشتری  خاطر  آرامش  احساس  زنان  میزان  مان 
مثابه سرمایه فرهنگی،  . تحصیلات به کننددرصد از تغییرات احساس امنیت زنان را تبیین  392/0توانسته  

حساس امنیت  ادرصد از تغییرات  218/0احساس امنیت زنان است. این متغیر عنصر مهمی در افزایش 
نماید. هرچه سطح تحصیلات زنان افزایش یابد، میزان احساس امنیت نیز افزایش خواهد  زنان را تبیین می 

  0.173داری وجود داشته و مقدار آن برابر با  یافت. بین سطح درآمد و احساس امنیت زنان رابطه معنی
بین بردن   است. از  و  به زندگی روزمره  نسبت  آرامش  و احساس  ثبات فکری، خانوادگی  باعث  درآمد 

مد افزایش، احساس امنیت زنان نیز آاضطراب نسبت به آینده جامعه است. به این خاطر هرچه سطح در
 یابد. افزایش می
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 اری وجود دارد.د( رابطه معنیEffect size =281/0. بین عوامل هویتی و احساس امنیت زنان )9
 است.172/0داری وجود داشته و مقدار آن برابر با  بین هویت اجتماعی و احساس امنیت زنان رابطه معنی

  112/0داری وجود داشته و مقدار آن برابر با  بین هویت شغلی و احساس امنیت زنان رابطه معنیهمچنین  
 است. 

 اندازه اثر احساس امنیت زنان .6جدول 

 Z  p-value مقدار rاندازه اثر  عوامل

287/0 اثرکلی  345/24  001/0  

ای منابع رسانه  308/0  615/2  002/0  

249/0 سرمایه اجتماعی   153/4  003/0  

217/0 عوامل محیطی  898/16  002/0  

169/0 سبک زندگی انتخابی  761/13  001/0  

141/0 عوامل جرم  951/3  000/0  

387/0 منابع کنترلی  756/8  002/0  

ای عوامل طبقه  184/0  194/8  001/0  

112/0 عوامل هویتی  271/14  005/0  

 درصد از تغییرات احساس امنیت زنان را تبیین نماید. 28درنهایت پژوهش توانسته 
 گیری بحث و نتیجه

یافتگی و به سامان بودن جوامع  های توسعه احساس امنیت و ضریب امنیت بالا یکی از شاخص 
(. با توجه به اهمیت و نقش زنان در جامعه، مهیا نمودن بسترهای 163:  1398پور و پیری،  )اماناست  

ها امری الزامی است. این پژوهش با هدف تجمیع مطالعات صورت گرفته درباره احساس امنیت برای آن
چه عواملی  دهد که  های علمی معتبر به این پرسش پاسخ میامینت اجتماعی زنان )پیمایش( از پایگاه

( در امنیت اجتماعی زنان اثرگذار 1400-1385صورت مشترک در بین مطالعات تجربی )درمجموع به 
قصد فرا اثر با کنترل کیفیت، اعتبار و کیفیت پژوهش به  40سند که    70بوده است. جامعه آماری آن  

های تحلیلی در شکل  ههای توصیفی و یافتطورکلی نتایج یافتهتحلیل به روش تعمدی انتخاب شدند. به 
 توانیم نشان دهیم: )مدل( زیر می
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 الگوی تجربی پژوهش  .1 نمودار

عرفی زنان و مردانی است که بدون یکی، نه  -شده از اجتماع قانونیلحاظ تاریخی ساخته جامعه به 
اجتماعی به شکل امروز معنا و مفهوم  -های سیاسییک از نظام ای، نه گسترده و نه هیچخانواده هسته 

افراد   دورساختن،  و  امنیت  تأمین  برای  بشر  تلاش  از  حاکی  تاریخ،  گذار  نداشت.  ،  خطاکاروجودی 
حاظ ویژگی جسمانی، لمیان، امنیت بهها بوده است. دراینپذیری مجدد آنشکن یا جامعه هکار، قانون بز

ساختار فرهنگی جامعه )پدرسالاری(، سنتی بودن جامعه و شرایط جغرافیایی بین زنان و مردان تفاوت  
 گرفتند.پذیرفت و زنان بیشتر از مردان تحت تأثیر مسائل مختلف قرار می می

پایهامن بوده و زنان نیز سرمایه انسانی مهم در تداوم و  های اصلی شکلیت یکی از  گیری اجتماع 
می تلقی  اجتماع  این  آسیبپایداری  آسیبشود.  میزان  دربردارنده  زنان  اجتماعی  پذیری  پذیری 

ان دهد. بر این اساس زن ها را تحت تأثیر قرار میفیزیولوژیکی و اجتماعی است که احساس امنیت آن
. کرد توانایی کمتری برای محافظت و کنترل خود داشته باشند، احساس ناامنی بیشتری را تجربه خواهند

هستند. زنان از اینکه تنها در خانه    ای، زنان در روندهای معمول بیشتر از مردان هراسناک در هر جامعه
انند و بیشتر از مردان خطر جنایت تر از مردبزنند، هراسناک   ها تنها در محله خود قدمبمانند یا اینکه شب

ها تمایل دارند تا سطح بالاتری از احساس ناامنی را گزارش کنند. کنند. آنو احساس ناامنی را درک می 
سمن  فعالیت  عدم  و  جامعه  مردانه  فضای  به  توجه  با  مدنی،  زنان  مسائل  در  فعال  حضور  فقدان  و  ها 

ها در جر به ازخودبیگانگی در زنان شده و هراس آنقدرتی مناحساس بی  احساس امنیت کمتری دارند.
دهد. زمانی زنان احساس کنند، در جامعه چندان قدرتی برای دفاع از حقوق خود،  جامعه افزایش می

برابر ج را  نشاط اجتماعی، خود  و کاهش  انزواگرایی  ندارند، ضمن  و فعالیت اجتماعی  ایم  رمشارکت 
تلقی   توانمند  مالی  اجتماعی  امنیت اجتماعی، استرس فکری، جانی و  با احساس زوال  نخواهندکرد. 

برخی از عواملی که بر میزان امنیت زنان حایز    شوند.شده و زنان از این فضا بیشتر متأثر میبیشتر شایع
ه توانند اثرگذاری بیشتری داشتتر اجتماعی میی عوامل و پیوندهای بیشواسطهاهمیت و اثرگذارهستند به
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گذاران و عوامل اجرایی قابل پیگیری است. برای مثال، زمانی که از باشند و گروهی نیز با ورود سیاست
ترین عوامل تاثیرگذار از  عنوان یکی از مهمگوییم و بههای اجتماعی در امنیت زنان سخن مینقش رسانه
می نام  بهآن  جایگزینبریم،  رسانهدلیل  کاربریشدن  و  نوین  گ های  دیگر  های  آن،  شخصی  و  سترده 

نمیگذاریسیاست چندان  زمینه  این  در  سیاسی  کلان  بههای  باشد.  اثرگذار  و  دهمینتواند  فعالان  لیل 
تر گیرند و پیوندهای اجتماعی را عمیقبایستی از این شریان بسیار مهم بهره مندان این حوزه میدغدغه

گذاریِ مستقیم، سیاسی و سیاستمستقیم  برخی عوامل تاثیرگذار، بدون کنشگری    ،کنند. ازطرفی دیگر
ی  ثیر و رابطه أت،  آمدبدستها  تواند اثرگذار باشد. برای مثال، یکی از مواردی که در این پژوهش از داده نمی

به که  کنترلی  بود؛ ضابطان قضایی و عوامل  امنیت  بر احساس  کنترلی  ی هطور مستقیم درحیط عوامل 
توانند تا میزان زیادی بر امنیت زنان تاثیرگذار باشند. امنیت شهروندان اثرگذارهستند و کنشگری دارند، می

تواند آثار مهمی بر  های کنترلی مییابی و درصورت لزوم تغییرات مثبت در برخی سیاستبنابراین، ریشه
داشته زنان  امنیت  تمیزان  جهت  در  باید  دو،  این  درنهایت  و  باشد.  باشند،  یکدیگر  با  ارتباط  و  کمیل 

دو  تواند یکی از بهترین نمودهای پیوند اینمی زمینه های کلان در این گذاریمشارکت مدنی در سیاست
 شوند: اساس نتایج این پژوهش، پیشنهادهای زیر ارائه می بر باشد.
های روشنایی محلات و خیابان های پلیسی سیار در اماکن پرتردد و افزایش  وجود ایستگاهلزوم    -
 شهری 
نفس زنان و آموزش دفاع شخصی برای افزایش قدرت در مقابله با  نفس و اعتمادبه تقویت عزت   -
 جرائم 
 هنگام قربانی شدن  های اجتماعی مقابله با جرائم و نحوه برخورد آموزش مکانیسم  -
 های انتظامی جامعه ها در برنامه های مدنی و جذب آنافزایش حضور زنان در فعالیت  -
 ها در دفاع از حقوق خود تشکیل دادگاه و کلانتری ویژه زنان و افزایش ضریب توانایی آن  -
شناسایی نقاط جرم خیز شهری، حذف نقاط کور در معابر عمومی، طراحی شهری با نظارت و    -

 بانی اجتماعیدیده
 نهادهای اجتماعی و غیردولتیها در افزایش سرمایه اجتماعی زنان و استفاده از آن -
 ها با پلیس و نهادهای انتظامیتقویت مشارکت اجتماعی زنان و افزایش تعامل آن -

ها انتظامی و استفاده از نقش و مشارکت آن-تشکیل کارگروه تخصصی ویژه زنان در نهادهای امنیتی  و
 .سازی اجتماعدر ایمن

 لاحظات اخلاقی م
خذ أذکر منابع دقیق از م  .شده در مطالعه مطابق با استانداردهای اخلاقی استانجام کلیه مراحل   

عنوان  منتشرشده، براساس شروط رضایت مجلات و کتب مورد استفاده در این پژوهش بوده است که به
 تحلیل ثانویه از آنان بهره گرفته است. 
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 .هیچ حمایت مالی برای این مطالعه وجود ندارد حمایت مالی: 
نویس مقاله را برعهده داشته است و نویسنده دوم و  نویسنده اول، مطالعه و تهیه پیش نویسندگان:  سهم

داده یافته  ،هاسوم تحلیل  برعهده داشتند. همه ،  هانگارش بخش  را  برای چاپ  و اصلاحات  مکاتبات 
 نویسندگان نسخه نهایی را مطالعه و تأیید کردند. 

 .ی کنند که هیچ تضاد منافعی ندارندنویسندگان اعلام متضاد منافع: 
نویسندگان از تمامی پژوهشگرانی که در این حیطه مطالعات باارزشی داشتند و در این پژوهش  قدردانی:  

طور ویژه امنیت زنان  های ذیربط که در حیطه امنیت و بهها بهره گرفته شده است، و همچنین ارگاناز آن
 . دارنداند، کمال تشکر را فعال بوده

 منابع 
)ا علیرضا.  کلدی،  عوامل  1391حمدی،محمد؛  و  سنندج  شهر  در  زنان  اجتماعی  امنیت  احساس  بررسی   .)

م  برؤاجتماعی  جامعه   . آن  ثر  و   .Doi  -20(12) 3،  زن 
 [لینک]20.1001.1.20088566.1391.3.12.1.1

شگر )مطالعه موردی: (. نقش نیروی انتظامی در احساس امنیت زنان گرد 1398احمدی، منیژه؛ خوند، کبری. )
 [لینک ]  .207-193(2)7،اجتماعی زنان و خانواده -های انتظامی پژوهش. شهر زنجان(

های (. بررسی هویت اجتماعی و احساس امنیت اجتماعی زنان در بوستان 1398امان پور، سعید؛ پیری، فاطمه. )
 [ لینک]  .163-188( 3)11 ی. فصلنامه انتظام اجتماع. شهر اهواز

( اصغر.  اسماعیل؛ محمدی،  امنیت أ(. ت1398اولادی، شعبان؛ جهانبخش،  احساس  بر  تبرّج  و  بدحجابی  ثیر 
اجتماعی زنان و   -پژوهش های انتظامی (.سال شهر تهران 15فردی زنان )مورد مطالعه : زنان و دختران بالای 

 [لینک]  170-120( 1)7ه، خانواد
(. مقایسه احساس امنیت اجتماعی زنان در  1399منصور. )حقیقتیان،  بخشنده رحمتی، سمیه؛ بهیان، شاپور؛  

 [ لینک] .139-111( 1)13.انتظامیپژوهشنامه نظم و امنیت . شهر تهران 
(. تأثیر سرمایه اجتماعی و فرهنگی در مواجهه زنان با رفتارهای 1395شناس، سمیه. )بقایی سرایی، علی؛ حق 

 [ لینک]. 73-79(: 15)7پژوهشنامه زنان، غیراخلاقی، 
ها در بخش مرکزی شهر  ی آن امنیت تردد زنان در فضای شهری و سنجش مشارکت (، 1387بمانیان، محمدرضا .)

 [ لینک. ]91-123(: 4)2، تحقیقات زنان، تهران
رسی احساس امنیت اجتماعی زنان  (. بر1395بنی فاطمه، حسین؛ علیزاده اقدم، محمدباقر؛ صبوری، رباب. )

پژوهش های راهبردی مسائل اجتماعی  .ها و ادارات دولتی شهر تبریز و عوامل مرتبط با آنشاغل در سازمان
 [ لینک]  .SSOSS.2016.20948 Doi/10.22108. 46- 29( 1) 5. ایران 

(. بررسی عوامل موثر بر امنیت زنان در بافت فرسوده محله  1398بیکی، پریسا؛ رجبی، آزیتا؛ سجادی, ژیلا. )
 [ لینک]  .JSC.2019.190513.1044 Doi/1.10.22034-17( 3) 2یدار، فصلنامه شهر پا. طرشت

ارزیابی احساس امنیت زنان در فضاهای شهری؛ (.  1396نگار. )  پوراحمد، احمد؛ آروین، محمود؛ رحیم پور،
 لینک[[ . 68-53 (23)6، ری مطالعات شه . مطالعه موردی:منطقه یک شهر اهواز
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http://pssw.jrl.police.ir/article_92813.html
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http://pssw.jrl.police.ir/article_91406.html
http://osra.jrl.police.ir/article_93658.html
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میلاد.) امینی،  سیدموسی؛  شاخص1392پورموسوی،  و  (.  شهروندی  حقوق  جایگاه  و  دراسلام  شهرامن  های 
 [ لینک]  ،مشهدریزی و مدیریت شهریس برنامهپنجمین کنفرانمدیریت شهری درارتقای امنیت اجتماعی،  

)ذ جهانگیر.  جهانگیری،  ابراهیم؛  سید  عوامل  1392مساوات،  بررسی  مورد  (.  زنان  اجتماعی  امنیت  بر  مؤثر 
  . .41Doi  - 55(  2)2  ن،های راهبردی مسائل اجتماعی ایرا پژوهش. سال شهر شیراز  40-15مطالعه: زنان  

 [ لینک] 20.1001.1.23221453.1392.2.2.3.9
(. بررسی میزان و عوامل اجتماعی مرتبط با احساس امنیت  1393حاجی زاده میمندی، مسعود؛ ترکی سیمین. )

 [ لینک] .103-85، 20 .مطالعات پلیس زن . اجتماعی زنان شهر یزد 
( الله.  روح  شفیعی،  مسعود؛  دربین  1398حیدری،  اجتماعی  امنیت  احساس  بر  اجتماعی  سرمایه  بررسی   .)

اصفهان(  دانشگاه  دانشجویان  مطالعه:  )مورد  امنیت  . جوانان    .132-154(  60)10ی اجتماع  مطالعات 
 [ لینک]

(. بررسی رابطه سرمایه اجتماعی و  1391ندوشن، عباس. )هامانه، راضیه؛ افشانی، سیدعلیرضا؛ عسکری ذاکری 
 [ لینک]. 83-110( 3) 13  . امعه شناسی ایرانمجله ج. میزان احساس امنیت اجتماعی در شهر یزد 

فصلنامه . بررسی عوامل مؤثر بر احساس امنیت شهروندان اهوازی  (.1398رجبی فرجاد، حاجیه؛ شایگان، فریبا. )
 [ لینک]. 47-75(  58)10،  علمی مطالعات امنیت اجتماعی

)ابراهیم  محمود.  علمی،  رحمت؛  ام 1394پور،  احساس  با  اجتماعی  سرمایه  رابطه  بررسی  اجتماعی  (.  نیت 
 [ لینک] .71- 53( 26)8،  شناسیمطالعات جامعه. شهروندان شهر سردشت 

( پردیس.  احمدی،  مریم؛  موردی  1398روستا،  )نمونۀ  زنان  امنیت  احساس  بر  تأثیر عوامل محیطی  بررسی   .)
 [ لینک]  . 85-96( 1)8. مسائل اجتماعی ایرانهای راهبردی پژوهش. آباد شیراز( محلۀ سهل
 ، تهران: نشر کیهان 2، جلد درآمدی بر دایره المعارف علوم اجتماعی(، 1380ساروخانی، باقر )

پوشش زنان و احساس امنیت در فضاهای   .(1394)  .سراج زاده، سید حسین؛ جواهری، فاطمه و رحمتی، الهام
ایران  ،عمومی اجتماعی   .Doi.159- 135(.  2)9،  مطالعات 

 [ لینک] 20.1001.1.20083653.1394.9.2.6.1
های شهری بر امنیت اجتماعی  (. بررسی نقش ساماندهی فضا1397سقایی، محسن؛ شاهسواری، محمودرضا. )

منطقۀ   مطالعه:  مورد  توسعه.  اصفهان   3زنان  و  .Doi   174-159(  53) 16.  جغرافیا 
10.22111/GDIJ.2018.4152 [لینک] 

شناختی احساس  (. بررسی جامعه1391شارع پور، محمود؛ تقوی، سیده زینب؛ سلیمانی بشلی، محمدرضا. )
 [ لینک] 91-106( 17)5، زن و مطالعات خانوادهامنیت زنان در شهر آمل، 

( فاطمه.  فریبا؛ رستمی،  امنیت )مطالعه1390شایگان،  فصلنامه  موردی زنان(،    (. هویت اجتماعی و احساس 
 [ لینک] 149-182( 9)3 ریزی رفاه و توسعه اجتماعی،برنامه 

شهر مشهد و عوامل (، سنجش ابعاد اجتماعی و روانی احساس امنیت زنان کلان 1393حسن. )شربتیان، محمد
 [ لینک] 79-100( 23)7 زن و مطالعات خانواده،مؤثر بر آن، 
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شناختی عوامل مؤثر بر امنیت (. مطالعه جامعه1394شربتیان، محمدحسن؛ دانش، پروانه و احمدی، اعظم. )
کلان  زنان  جامعه،  اجتماعی  و  زن  مشهد،   .Doi  143-166  (،21)   6شهر 

 [.لینک] 20.1001.1.20088566.1394.6.21.7.6
(. سپیده  اصل،  ترس  1395شکوری  م (.  موردی:  نمونه  شهری.  فضای  در  بانوان  در  و  ج از جرم  مخصوص  له 

 [. لینک] 85-108(: 16) 7 پژوهشنامه زنان،سلامت، 
بینی امنیت  (. بررسی نقش مذهب و تحمل پریشانی هیجانی در پیش1398اصغری، محمدجواد. )  ؛صالحی، بلنو

 [ لینک] 165-192 (1)17 ،مطالعات روانشناسی اجتماعی زنانروانی نابارور، 
)صداقت  زهرا.  کرمی،  شهناز؛  امنیت  1392زادگان،  بااحساس  رسانه  مصرف  رابطه  بررسی  زنان؛  (.  اجتماعی 

 [ لینک] 111- 133( 6و  5) 2، فصلنامه مطالعات سبک زندگی مطالعه موردی زنان شهر شیراز،
(. مریم  نریمانی،  گلمراد؛  مرادی،  محسن؛  جامعه  .(1395صفاریان،  عوامل  میزان  بررسی  بر  مؤثر  شناختی 

و جامعههای خیابانی در شهر کرمانشاه،  مزاحمت پژوهشی زن  .  219-244(  24)  6،  فصلنامه علمی 
 [ لینک]

( علیرضا.  زن1394صنعت خواه،  امنیت  احساس  و  اجتماعی  سرمایه  میان  رابطه  بررسی  تهران، (.  شهر  در  ان 
 [ لینک] 145-168( 24) 6، پژوهشی زن و جامعه-فصلنامه علمی

نژاد، غلامرضا.) قاسم  امنیت (. مطالعه جامعه1399صیدی، علی؛  بر احساس  شناختی عوامل اجتماعی مؤثر 
 [ لینک] 216-199( 8)1، اجتماعی زنان و خانواده-دو فصلنامه پژوهش انتظامیاجتماعی، 

رسی عوامل اجتماعی  بر(.  1392عبدالهی، زهرا؛ سید میرزایی، سید محمد؛ ساروخانی، باقر؛ قبادی، حشمت. )
ایلام موردی: شهر  )مطالعه  زنان سرپرست خانوار  اجتماعی  امنیت  بر  مؤثر  اجتماعی  امنیت  بر  (،  مؤثر 

 [ لینک]  157-173(  36) 10مطالعات علوم اجتماعی ایران، 
( طاها.  جامعه(،  1397عشایری،  اردبیلتبیین  شهر  در  از جرم  ترس  اجتماعی،  شناختی  علوم  دکتری،  رساله   ،

 بررسی مسائل اجتماعی ایران، دانشگاه کاشان 
شناختی تأثیر میزان استفاده تحلیل جامعه(،  1398لی حسین و حقیقتیان، منصور. )عنبری، علی؛ حسین زاده، ع

  10(، فصلنامه امنیت اجتماعی،از فضای مجازی بر احساس امنیت اجتماعی )موردمطالعه: شهر ایلام
 [.لینک]  275-311(: 57)

( ابراهیم.  انصاری،  آتنا؛  نیارمی،  جامعه1395غلام  بررسی  زنان  (.  اجتماعی  امنیت  بر  مؤثر  عوامل  شناختی 
تهران(،   شهر  خانوار  سرپرست  زنان  )موردمطالعه:  خانوار  برنامهفصلسرپرست  توسعه نامه  و  رفاه  ریزی 

 [ لینک] 25-60(  26، ) 7، اجتماعی
(. احساس امنیت اجتماعی و عوامل  1397چشم، مهری؛ احسانی فر، محمد. )فعلی، جواد؛ گرجی، علی؛ سیاه

  4(  13، )های اطلاعاتی و جناییفصلنامه پژوهش مرتبط با آن در بین زنان شاغل در شهرداری ساری،  
 [لینک]  73-92

های معنایی احساس ناامنی زنان در فضای عمومی،  (. مطالعه کیفی دلالت 1393قادرزاده، امید؛ خزایی، سارا.)
 [ لینک. ]424-405 (3)12 فصلنامه زن در توسعه و سیاست،

file:///C:/Users/dell/Downloads/20.1001.1.20088566.1394.6.21.7.6
https://womenstudy.ihcs.ac.ir/article_2176.html
file:///C:/Users/dell/Downloads/10.22051/JWSPS.2019.15782.1488
http://iribresearch.ir/sabk_zendegi/default_en2.aspx?id=5,6
file:///C:/Users/dell/Downloads/20.1001.1.20088566.1394.6.24.5.0
file:///C:/Users/dell/Downloads/20.1001.1.20088566.1394.6.24.8.3
file:///C:/Users/dell/Downloads/20.1001.1.23224274.1399.8.1.9.4
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=253774
http://sss.jrl.police.ir/article_91723.html
file:///C:/Users/dell/Downloads/10.22054/QJSD.2016.4881
file:///C:/Users/dell/Downloads/20.1001.1.17359367.1397.13.52.3.2
file:///C:/Users/dell/Downloads/10.22059/JWDP.2014.53691


 

 100 1402بهار  / 28 ، پیاپی1، شمارۀ 11دورۀ 

وامل مؤثر بر احساس امنیت زنان در ارزیابی نقش ع(،  1399)  .پور، امیر و هاشمی، زهراقاسمی، رقیه؛ ضرغام
، نشریه علمی شهر ایمن، سازمان پدافند غیرعامل کشور، تهران(  11محیط شهری )مطالعه موردی: منطقه  

 [ لینک] -(:4)1
اقتصادی زنان پس از طلاق و ارتباط آن با سرمایه اجتماعی؛ -(. احساس امنیت اجتماعی1395قدرتی، شفیعه. )

 [لینک]  149-183( 8)2، پژوهشنامه مددکاری اجتماعی ،مطالعه موردی شهر سبزوار
عه موردی  های شهری و امنیت زنان در فضای عمومی؛ مطالگاه(. سکونت 1395قدرتی، شفیعه؛ روشندل، تکتم .)

 [ لینک]  68-85 (24) 6 مطالعات جغرافیایی مناطق خشک،شهر سبزوار، 
بررسی میزان احساس امنیت زنان (.  1395کردزنگنه، جعفر؛ محمدیان پستکان، هاشم؛ سهرابی صمیره، شهلا .)

بهزیستی شهرستان   کل  اداره  پوشش  زنان سرپرست خانوار تحت  موردی  )مطالعه  آن  در  مؤثر  و عوامل 
 [ لینک] 110-130( 71)18، مطالعات راهبردی زنان(، رامهرمز

( مجید.  رودهن، 1393کفاشی،  آزاد  دانشگاه  دانشجویان  اجتماعی  امنیت  احساس  بر  زندگی  سبک  تأثیر   .)
 [ لینک] 52-37( 38) 5، مطالعات امنیت اجتماعی فصلنامه
( علی.  فضاهای1390گلی،  در  امنیت  و  زنان  شیراز(،   (.  آزادی  پارک  موردی:  )مطالعه  شهری  عمومی 
 [ لینک]  143-165(2)3 شناسی تاریخی،جامعه

(. ارزیابی نگرش جنسیتی در طراحی فضای شهری  1392گلی، علی؛ زادولی خواجه شاهرخ؛ زادولی، فاطمه. )
 [لینک] 171-188(:2)11 زن در توسعه،)مطالعه موردی: پارک بانوان سمش تبریزی(، 

(. عوامل مؤثر در احساس 1393زاده، بهنام؛ فتح بقالی؛ عاطفه، رمضان مقدم؛اجاری، یاسمن. )گلی، علی؛ قاسم
ائ پارک  موردی:  )مطالعه  شهری  عمومی  فضاهای  در  زنان  اجتماعی  تبریز(،  امنیت  گلی  مطالعات  ل 

 [ لینک] 97-136(69)18، راهبردی زنان
مسعود   ساکن 1395.)الماسی،  زنان  )موردمطالعه:  زنان  اجتماعی  امنیت  بااحساس  مرتبط  عوامل  بررسی   .)

 [ لینک] 103-127 (1)14 روانشناختی زنان،-مطالعات اجتماعیهای مسکونی مهرشهر ایلام(، مجتمع
بر احساس   های تأثیرگذارتحلیل مؤلفه(.  1399مجیدی، بتول؛ اقایی، پرویز؛ ضرغامی، سعید؛ رئیسی، حسین. )

شهرداری   یک  منطقه  نیاوران،  پارک  موردپژوهی:  سبز  عمومی  فضاهای  در  زنان  اجتماعی  امنیت 
 [لینک] .20- 1(، 50) 13محیط ،  آمایش. تهران 

( آتوسا.  امنیت در فضاهای عمومی شهر،  1385مدیری،  ، فصلنامه رفاه اجتماعی(. جرم، خشونت و احساس 
 [ لینک. ]81-96( 22) 6شماره 

اجتماعی (. بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر احساس امنیت  1393نژاد، ابوالقاسم؛ پیلتن، فخرالسادات. )مصلی
  109-122(  22)7  شناسی،مطالعات جامعه های شهر جهرم(،  )موردمطالعه: دانشجویان دختر دانشگاه 

 [ لینک]
بررسی تأثیرپذیری امنیت اجتماعی از سبک  (.  1395موسوی، سیدمحمدرضا؛ جوهری، مهدی؛ قنبری، محمد. )

 [ لینک]  87-97( 21) 5 ،، فصلنامه دانش انتظامی زنجانزندگی اسلامی
علی مجدی،  احمد؛  سید  )میرمحمدتبار،  لیلی.  بنیاد،  امنیت 1395اکبر؛  احساس  بر  مؤثر  عوامل  بررسی   .)

 [ لینک]  156-123( 4)14 شناختی زنان،مطالعات اجتماعی روان اجتماعی زنان، 
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مجله  شناختی احساس امنیت جنسی زنان، (. بررسی جامعه 1389نجارنهاوندی، مریم؛ آهنگر سلابتی، اعظم. )
 [ لینک] 167-177( 3)1 بررسی مسائل اجتماعی ایران،

مبانی و مسائل امنیت اجتماعی، رویکرد ایرانی .  (1391)نصری، قدیر؛ میرسندنسی، محمد؛ افتخاری، اصغر.
 ، پژوهشنامه امنیت اجتماعی، تهران، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی.  )دفتر نخست(

ساله شهر تهران    15-29(. بررسی احساس امنیت اجتماعی زنان  1388الله؛ فولادی سپهر، سارا. ) نوروزی، فیض
 [ لینک] 129-159( 53)18، فصلنامه راهبرد و عوامل اجتماعی مؤثر بر آن، 

( 31)9  مطالعات راهبردی،های امنیت،  (. تأملی نظری در امنیت اجتماعی با تأکید بر گونه1385نویدنیا، منیژه. )
 [.لینک]  72-53

(. رابطه هویت اجتماعی و احساس امنیت زنان )مطالعه موردی زنان  1390نیازی، محسن؛ فرشاد فر، یاسمن. )
( 3)1،  یرانشناختی امطالعات جامعه(،  1389( شهر تهران در سال  2و    19( و جنوب )2و    1مناطق شمال )

 [ لینک]  78-61
(. تبیین عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر احساس  1393نیازی، محسن؛ سهراب زاده، مهران و شادفر، یاسمن. )

( مناطق  در  زنان ساکن  موردی:  مطالعه  زنان؛  )2و    1امنیت  مناطق  و  تهران  تهران، 20و    19(  ( جنوب 
 [ لینک]  45-72: 27، مطالعات امنیت اجتماعی
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Background and purpose 

The issues surrounding abortion provoked the representatives of the 

11th Islamic Consultative Assembly to take steps to address it through the 

law "Protecting the Family and Youth of the Population," approved in 

2021. They specifically assigned Article 56 to address abortion and 

adopted a critical approach towards the single article on therapeutic 

treatment approved in 2005. The aim was to address the specific problems 

related to abortion while also preventing any potential misuse or abuse of 

this law. According to this, there are two general cases where abortion is 

permissible: 1. Life risk to the mother; the first assumption to allow 

abortion is the presence of a life-threatening risk to the mother. This 

assumption of article 56 in the law to support the family has two basic 

examples: A) in the case in which the mother's life is in danger and the 

only possible way to save the mother lies in abortion; in this case, the 

legislature grants permission for abortion only if the age of the fetus is less 

than four months old, and there are no signs of entrance of soul in the fetus. 

B) In the case in which both the mother and the fetus risk dying if an 

abortion is not performed; in this case, abortion is permissible if it is the 

only way of saving the mother's life. It is worth noting that in this case, in 

which both the mother's and the fetus's lives are at risk if an abortion is not 

performed, the permission to abort is not limited to any specific timeline 

but is permissible even after the entrance of the soul. 2) Haraj (hardship) 

of the mother; according to article 56 of the Family and Youth of the 

Population Act, the second general assumption under which abortion is 

permissible and legal is the occurrence of Haraj to the mother. Albeit, the 

legislature's position differs significantly from that of the single article on 
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therapeutic abortion, and the permission is granted only if all of the 

following conditions are met: 

• Consent of the mother  

• The presence of Haraj (unbearably terrific adversity) 

• The inability to compensate and redress the mother's Haraj 

• The proven existence of fetal abnormalities in cases where Haraj 

is associated with sickness or defect of the fetus  

• The lack of signs and evidence indicating the entrance of the soul  

• The fetus is less than four months old.  

A reflection on the provision reveals many problems and ambiguities 

that make it necessary to analyze them.  

Method  

The data collection method in this essay is a library-based approach, 

and a descriptive-analytic method was used to analyze the data.  

Results  

Article 56 of the Family and Youth of the Population Act, which 

addresses therapeutic abortion and is regulated to rectify any associated 

problems, must be reviewed and amended in various ways. The most 

important problems are the following:  

1. The inconsistent attempt to emphasize the criminality and 

prohibition of abortion; because, already, in articles 716 to 720 of the 

Islamic Penal Code (2013) and also in the punishment section of IPC, it 

was criminalized, and the continuing emphasis on this article is not 

meaningful.  

2. Ambiguity in the licensing authority for legal abortion; it is unclear 

whether the responsible authority for granting permission for abortion is a 

forensics or judicial court. 

3. The unjustifiable composition of the commission: the necessity of 

the presence of a physician and one judge that has the definitive vote is not 

logically proportionate to the issue of abortion, considering the point that 

in many cases, Diagnosing the threat to the mother's life or confirming the 

presence of proven fetal abnormalities requires medical expertise and 

basically it will not be possible for a judge who is an expert in the field of 

justice and solely focused on the legal matters.  

4. Ambiguous condition of commission members; Because what 

constitutes being a "specialist" for a judge, being "committed" for a 

medical specialist, and being a "forensic specialist" for a member affiliated 

with the forensic organization have varying interpretations.  

5. The challenge of disagreement amongst the commission members; 

in the regulation, the solution to the different forms of disagreement among 
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the three commission members is not clarified, and therefore it seems that 

the physicians lack the authority to disagree with the judge.  

6. Ambiguity in who the guardian is: it is unclear what the guardian 

means. It is uncertain whether it refers to the guardian of the fetus or the 

mother or other cases. 

7. Ambiguity in the concept of the seriousness of the threat; because 

"seriousness" is a subjective matter that cannot be considered an objective 

concept. (Rohani, 1999: 1/406; Kharazi, (n.d): 15/80) 

8. Unreasonable insistence on the actual nature of harm; according to 

the principles of jurisprudence, it can be considered as a license for 

abortion if it is not actual (Musavi Khomeini, (n.d): 1/401; Khuei, 1995: 

1/322; Seyyed Yazdi, 1988: 2/170; Behbahani, 2003: 7/89)  

9. viewing the Haraj as unbearable; because even though Haraj is a 

severe hardship, it does not necessarily mean reaching the point of being 

unbearable.  

10. Insistence on the attaining certitude: It is a relatively idealistic 

thing that for the issuance of an abortion license, there must be certitude to 

the abnormality and the realization of harm because it is unattainable in 

most of the cases in the issues related to experimental and empirical 

sciences in the field of embryos. Therefore, it is more appropriate to use 

the term "assurance."  

11. The ambiguous labels of being incurable and critical, because 

perhaps despite the possibility of treating a disease, an individual might not 

be able to eliminate the cause of Haraj for any possible reason, such as 

economic reasons; here, why shouldn't a person be able to use the capacity 

of Haraj since it has been realized for her and cannot be resolved for this 

person.  

12. Ambiguity in the possibility of compensating Haraj; the legislator, 

who was trying to address the issue of a means to prevent Haraj 

(Manduhah), is suffering from ambiguity and abstraction.  

13. the challenge of the time of the entrance of the soul; In this 

regulation, contrary to the single article of therapeutic abortion (2005), the 

exact time of the entrance of the spirit is not specified, and it is considered 

possible for this to happen before the fourth month (Helli, 1991: 2/458; 

Karaki, 1993: 1/406; Najafi, 1984: 5/345)  

14. Uncertainty over the signs of the soul's entrance; in the above 

article, abortion is prohibited if there are signs of the soul's entrance into 

the fetus. Nevertheless, the author has failed to provide any explicit 

clarification regarding the specific signs of the soul's entrance, and there 

are disagreements in Imami jurisprudence in this regard. In addition, many 

have not addressed this issue at all.  
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 31/03/1401تاریخ دریافت: 

 

  مهم   مسأله  به  ،(1400)  مصوب  جمعیت  جوانی   و  خانواده  از  حمایت  قانون(  56)  ماده
  اشکالات   نیز   و  هاکاستی  تا  شده  تلاش  مقرره  این  در.  است یافته   اختصاص  جنین  سقط
( 718)  ماده  واحده  تبصره   و(  1384)   مصوب  درمانی  سقط  واحده  ماده  در  که  مبنایی  و  بنایی
 تلاش  این.  شود  برطرف   است،وجودداشته(  1392)   مصوب  اسلامی  مجازات  قانون

  و   ابهامات  بروز  به  منتهی  مجموعا    که  شدههمراه  هاتوجهیکم  برخی  با  اما  ستودنی
  ترکیب  سقط،  مجوز  صدور  مرجع  در  ابهام.  است  شده  مذکور  ماده  در  اشکالاتی

  مفهوم  در  ابهام  آن،  اعضای  ابهامپر  شرایط  و   قانونی  سقط  کمیسیون  اعضای  ناپذیر توجیه
  کیستی   در   ابهام  حرج،  بودن  تحمل  غیرقابل  و   بودن  فعلی   بر   پافشاری  تهدید،   بودن  جدی

  در   که  است  ابهاماتی  و  هاچالش  مهمترین  از  روح  ولوج  هاینشانه  در  ابهام  بالاخره   و  ولی
  به   مراجعه  ضمن  نوشتار،  این  در  نویسنده.  دارد  وجود  خانواده  از  حمایت  قانون(  56)  ماده

  الذکرفوق   ماده  مفاد  است  کوشیده  تحلیلی  و  توصیفی  رویکردی  اتخاذ  با  ای،کتابخانه  منابع
  ، ترتیب  بدین  و  کند   بررسی   را  مقرره  این  در  موجود  اشکالات  ترین مهم  و  نماید  واکاوی  را 

 . سازد هموار مقرره این  تقویت و اصلاح   برای  را  راه

  24/09/1401تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه  -1
جنین عبارت است مروزه، یکی از مشکلات جدی جوامع بشری، سقط غیرقانونی جنین است. سقطا

که موجود تکوین یافته، قادر به زندگی در خارج از رحم  خارج کردن حاصل باروری از رحم، درحالیاز »
این مشکل، باتوجه    درستها برای مدیریت  (. حکومت72ص،  1388« )جمعی از نویسندگان،  نباشد

اند.  به بسترهای سیاسی، اقتصادی و فرهنگی جوامع خود، رویکردهای گوناگونی در قبال آن اتخاذ نموده
برای   توانند باعث ایجاد سختیکه این عوامل میمادر باردار  دلایل روحی و روانی  در برخی کشورها به
، در نیوزیلند، نمونه. برای  (2006و همکاران،  1) کوکشودمی  ، اجازه سقط دادهشود  خانواده و مادر باردار

تواند تقاضای انجام سقط اگر بارداری، زندگی و سلامت جسمی یا روانی یک زن را به خطر اندازد او می
کشور جهان به دلایل اجتماعی و اقتصادی اجازه سقط  13 .2  (1961، قانون جرائم، 2)ماده،  کندجنین 

درصد از جمعیت    21.3  یافته و شامل تقریبا  دهند. این کشورها در سراسر جهان گسترش جنین را می
جنین به عواملی مانند سن، وضعیت  دهد برای انجام سقطجهان هستند. قوانین این کشورها اجازه می

کشور، قوانین سقط جنینِ لیبرال حاکم است.   61اقتصادی، یا وضعیت تأهل زن باردار توجه شود. در  
دهند و شامل بسیاری از کشورها در شمال  درصد از جمعیت جهان را تشکیل می  39.5این کشورها  

و شرقی آسیا مرکزی  آفریقا و  اروپا، جنوب  از    امریکا،    -ترین کشور جهان  جمعیترپ  – جمله چین  و 
و زن باردار    شودمیجنین بدون محدودیت و دلایل خاص انجام  اجازه سقط  ،این کشورها  . درهستند 

این کشورها تنها یک محدودیت   بیشتردر    4و  3. گیرد میدادن به بارداری تصمیمشخصا  درخصوص خاتمه
سن حاملگی است که صرف نظر از دلیل سقط جنین، یک زن باردار    برای سقط جنین وجوددارد و آن

 . کنداقدامقانونی جنین تواند تا سن دوازده هفتگیِ بارداری، به سقطمی

کند که کشورها، قوانین اجازه سقط جنین را بر اساس سلامت  توصیه می  سازمان بهداشت جهانی
تعریف   افراد  و  تعریف  کنندجامعه  جهانی.  بهداشت  »  سازمان  شامل  سلامت  کامل  از  حالت  یک 

  )سلامت   شودو سلامت، صرفا  به نبود بیماری یا ناتوانی تفسیرنمی  است«  جسمی، روانی و رفاه اجتماعی
طورکلی سقط جنین را  ترتیب، کشورهایی که به اینبه  (.2012،  5جهانی سازمان بهداشت    سقط جنین،

جنین خود را مطابق با تعریف شناسند، باید قوانین سقطرسمیت میعنوان یک موضوع ویژه بهداشتی بهبه
جنین در زمینه سلامت جسمی  هند سقطدو اجازه  کنندنطبق  م  سازمان بهداشت جهانیو تفسیر سلامت  

 .شودانجام و جلوگیری از ایجاد شرایط سخت زندگی مادر  روانیو 

 
1  .Cook  
2. Crimes Act 1961, public act, art. 187, a,2 
3. Roe v. Wade, 410 U.S. 113, 1973(U.S) 

4.R.v. Morgentaler, 1 S.C.R. 30, 1988 (Can).Choice on Termination of Pregnancy Act of 1996, as 
amended by the Choice on Termination of Pregnancy Amendment Act, 2008 (S. Afr.) 
5. WHO, safe abortion, 2012, p92 
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تری گیرانهبه سقط جنین، موضع سختهای دینی دارد، نسبتمایهبن  هاآن  در کشورهایی که قوانین
گذارِ نظام جمهوری اسلامی ایران، با کیه بر مبانی و متون فقهی و است. از همین رو، قانوناتخاذ شده

ه مورد اجازه سقط داده است: این سه مورد از جهاتی، همگرا با توصیه سازمان بهداشت شرعی، تنها در س 
( ق.م.ا 718براساس تبصره ماده )  منظور حفظ نفس مادر است که به ؛ نخستین مورد سقط  هستندجهانی  

باشد تا هر زمان از بارداری امکان قانونی دارد. داشته  یمادر خطر جان  یجنین برا  در صورتی که بقای
الخلقه بودن او، موجب  افتادگی یا ناقصمورد دوم، زمانی است که بیماری جنین که عبارت است از عقب

علت بیماری مادر، وجود جنین موجب تهدید جانی مادر  حرج مادر شود و مورد سوم حالتی است که به
اند، تنها تا چهارماهگی جنین با  واحده سقط درمانی موردتوجه قرارگرفتهگردد. دو مورد اخیر که در ماده  

شرایط مصرّح قانونی، ممکن خواهندبود و پس از چهارماهگی این امکان دیگر وجود نخواهدداشت. 
برای مباشران )ماده   ،نداده و از همین رومقنن، جز این دو مورد، مورد دیگری را مطابق با شرع تشخیص

 ق.ت(.  623و  624است )مواد کردهمجازات تعیین  و حتی معاونین جرمِ سقط جنین ق.م.ا( 716

دارد موجبین همه، حساسیتابا که مسأله سقط جنین  یازدهم برای هایی  نمایندگان مجلس  شد 
( را به سقط جنین  56«، ماده )حمایت از خانواده و جوانی جمعیتدهی به این موضوع در قانون »سامان

در سو،  یک  از  درمانی،  سقط  واحده  ماده  به  نسبت  نقادانه  رویکردی  با  و  دهند  حل   اختصاص  پی 
معضلات مخصوص سقط برآیند و از سوی دیگر، مانع هر گونه سوءاستفاده از این قانون شوند. دراین  

ماده   درمانی، به ارائه راهکارهایی درراستا، کمیسیون مربوطه مجلس تلاش جهت نسخ ماده واحده سقط
زعم خود هم وضعیت سقط در کشور اندکی سامان گیرد و هم سازمان پزشکی  تا به  کرد   اقدام  مذکور

. کندتر و با محدودیت بیشتر مجوز سقط صادرقانونی که متکفل صدور مجوز برای سقط بود، متشرعانه 
 . شدهدایابی خو ارز پس از بررسی سابقه تقنینی مسأله، پیشنهادهای تقنینی کمیسیون مجلس ،درادامه

  جمعیت جوانی و خانواده از حمایت قانون( 56) ماده قانونی یرس - 2
( قانون حمایت از خانواده، تنها دو مقرره در زمینه موارد  56شد تا پیش از تصویب ماده )چنانکه گفته

ماده واحده  ق.م.ا. وفق    718درمانی و تبصره واحده ماده  جواز سقط جنین وجودداشت؛ ماده واحده سقط
سقط درمانی،  »سقط  بر جنین  مبنی  قانونی  پزشکی  تأیید  و  متخصص  پزشک  سه  قطعی  تشخیص  با 

الخلقه بودن موجب حرج مادر است و یا بیماری مادر که  افتادگی یا ناقصعلت عقببیماری جنین که به
بود. این شده« دانستهمجازبا تهدید جانی مادر توأم باشد قبل از ولوج روح )چهار ماه( با رضایت زن  

( قانون حمایت از  56مقرره از نظر مقنن موجب رواج سقط و افزایش آمار آن تلقی شد و لذا در ماده )
 :شدتر مقررخانواده، با رویکردی سختگیرانه 

( قانون  720( تا )716و مطابق مواد )  استجنین ممنوع بوده و از جرائم دارای جنبه عمومی  سقط
قانون، مستوجب مجازات دیه، حبس و ابطال پروانه پزشکی است. مادر مجازات اسلام ی و مواد این 
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تواند درخواست سقط جنین را به مراکز  صرفا  در مواردی که احتمال بدهد شرایط زیر محقق می شود، می
 . کندپزشکی قانونی تقدیم 

های واصله را فورا  به کمیسیون  درخواستند  هست  ها مکلفکلیه مراکز پزشکی قانونی در مراکز استان
. این کمیسیون مرکب از یک قاضی ویژه، یک پزشک متخصص متعهد و یک  دهند  سقط قانونی ارجاع

شود.  متخصص پزشک قانونی در استخدام سازمان پزشکی قانونی، حداکثر ظرف یک هفته تشکیل می
 گردد. سقط در موارد تردید صادر میرأی لازم توسط قاضی عضو کمیسیون با رعایت اصل عدم جواز 

قاضی عضو در کمیسیون مذکور با حصول اطمینان نسبت به یکی از موارد ذیل مجوز سقط قانونی  
 :  کندرا با اعتبار حداکثر پانزده روزه صادر می 

جنین که جان مادر به شکل جدی در خطر باشد و راه نجات مادر منحصر در سقطالف ـ درصورتی
 ها و امارات ولوج روح در جنین نباشد، نین کمتر از چهار ماه باشد و نشانهبوده و سن ج

کنند و راه نجات مادر منحصر که اگر جنین سقط نشود مادر و جنین هر دو فوت میب ـ درمواردی
 در اسقاط جنین است،  

 ج ـ چنانچه پس از اخذ اظهارات ولی، جمیع شرایط زیر احراز شود:
 ـ رضایت مادر  

 )مشقت شدید غیرقابل تحمل( برای مادر   ـ وجود حرج
ـ وجود قطعی ناهنجاری های جنینی غیرقابل درمان، در مواردی که حرج مربوط به بیماری یا نقص  

 در جنین است 
 ـ فقدان امکان جبران و جایگزینی برای حرج مادر  

 ـ فقدان نشانه ها و امارات ولوج روح  
 ـ کمتر از چهار ماه بودن سن جنین. 

در شعبه یا شعب اختصاصی دادگاه تجدیدنظر،  ـ رأی صادره ظرف یک هفته قابل اعتراض  1تبصره 
و دادگاه مذکور حداکثر باید  استبه ریاست قاضی یا قضات ویژه منصوب رئیس قوه قضائیه در این امر 

 کند. ظرف یک هفته تصمیم خود را اعلام

های مورد تأیید پزشکی قانونی موظفند در موارد مجاز سقط، منحصرا  پس از  ـ بیمارستان2تبصره 
های ولوج روح، سقط جنین را اجراء کنند و اطلاعات مربوط ور قاضی و احراز عدم امارات و نشانهدست

( این قانون ثبت  54را با رعایت اصول محرمانگی در پرونده الکترونیک سلامت بیمار و یا سامانه ماده )
 . کند و بارگذاری 
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خواست سقط تا نتیجه آن، اعم  ـ سازمان پزشکی قانونی اطلاعات مربوط به کلیه مراحل در3تبصره 
با   از دلایل درخواست دهنده، اعضای کمیسیون، صدور یا عدم صدور مجوز و دلیل صدور مجوز را 

( این قانون ثبت و  54رعایت اصول محرمانگی، در پرونده الکترونیک سلامت بیمار و یا سامانه ماده )
شورای اسلامی و شورای عالی انقلاب کند و اطلاعات آن را هر سال در اختیار مجلس  بارگذاری می

 دهد. فرهنگی قرار می

ـ چنانچه پزشک یا ماما یا دارو فروش، خارج از مراحل این ماده وسایل سقط جنین را فراهم  4تبصره 
( قانون مجازات اسلامی 624علاوه بر مجازات مقرر در ماده )  کنند سازند یا مباشرت به سقط جنین  

شود. تحقق این جرم  های بازدارنده(، پروانه فعالیت ایشان ابطال میزات)کتاب پنجم ـ تعزیرات و مجا
 نیازمند تکرار نیست.« 

 برمبنای این مقرره در دو صورت کلی، سقط جنین جایز است که عبارتند از: 

یک. خطر جانی برای مادر: نخستین فرضی که سقط جنین قانون تلقی شده، فرض خطر جانی مادر  
( قانون حمایت از خانواده خود دارای دو مصداق اساسی است که عبارتند  56ه )است. این فرض در ماد

 از: 

الف( حالتی که جان مادر در خطر جدی قرار گرفته و راه نجات وی منحصر در سقط جنین است؛ 
های در چنین حالتی مقنن سقط را در صورتی جایز دانسته که سن جنین کمتر از چهارماه باشد و نشانه 

 در جنین وجود نداشته باشد.ولوج روح 

کنند؛ در چنین فرضی سقط جنین  ب( حالتی که اگر جنین سقط نشود، هم جنین و هم مادر فوت می
در صورتی جایز خواهد بود که راه منحصر نجات مادر باشد. گفتنی است که در این حالت که عدم سقط 

نی خاصی منحصر نیست بلکه شامل  شود، جواز سقط جنین در بازه زمامنجر به فوت مادر و جنین می 
 شود. پس از ولوج روح هم می 

( ماده  وفق  مادر:  در  56دو. حرج  جنین  سقط  که  کلی  دومین فرض  خانواده،  از  حمایت  قانون   )
با تفاوت البته مقنن  قانونی دانسته شده، فرض تحقق حرج مادر است.  های صورت تحقق آن جایز و 

واحده سقط درمانی، تنها با اجتماع شرایط زیر سقط جنین را در فرض فاحشی با موضع خود در ماده  
 حرج مادر جایز دانسته است:

 ـ رضایت مادر  
 ـ وجود حرج )مشقت شدید غیرقابل تحمل( برای مادر  

ـ وجود قطعی ناهنجاری های جنینی غیرقابل درمان، در مواردی که حرج مربوط به بیماری یا نقص  
 در جنین است 
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 امکان جبران و جایگزینی برای حرج مادر  ـ فقدان 
 ـ فقدان نشانه ها و امارات ولوج روح  

 ـ کمتر از چهار ماه بودن سن جنین. 

و ابهامتأمل در این مقرره می  با با آن وجود دارد که    هایتوان دریافت اشکالات  فراوانی در رابطه 
رین ایرادات و ته بررسی برخی از مهمبمطالعه    ،ها ضروری و الزامی است. درادامهبررسی و تحلیل آن

 .خواهدپرداخت در این زمینه  هایابهام

 ( قانون حمایت 56ایرادات و ابهامات ماده )  - 3
( ق. حمایت از خانواده و جوانی جمعیت، شایسته  56برای درک بهتر نقاط ضعف و قوت ماده )

جداگانه و مستقل مورد دقت و  است اشکالات و ابهاماتی که درخصوص این مقرره وجود دارد به طور  
 عبارتند از: ها تأمل قرار گیرند. این اشکالات و ابهام 

 تلاشی نااستوار برای تحصیل حاصل  -3-1

محور مقنن ایرانی نسبت به مسأله سقط جنین یادآوری  شده موضع منعدر ابتدای این مقرره تلاش 
کید شود و عنصر قانونی این موارد،    موجب مجازات«« و »جرم «، »ممنوع شود و بر » بودن این رفتار تأ

 ( قانون مجازات اسلامی و نیز مواد طرح جوانی جمعیت معرفی گردد: 720( تا )716مواد )

قانون، موجب مجازات  » سقط جنین ممنوع بوده و از جرائم دارای جنبه عمومی می باشد و طبق 
قانون مجازات اسلامی و این قانون    ۷۲۰تا    ۷۱۶مواد  است و دیه و حبس و ابطال پروانه پزشکی براساس  

 «شود.انجام می 

رسد مقنن در این فراز در صدد ایجاد یک بستر نظرمی (، به56باتوجه به ادبیات این بخش از ماده )
بر منع شدید از سقط جنین. به با این تعابیر  فرهنگی و فکری بوده که مبتنی است  عبارت دیگر، مقنن 

قوانین را در رابطه با منع سقط جنین و جرم بودن آن گوشزدکرده ومخاطب را در فهم قانون  موضع استوار 
قانون حاضر، چنین بستر  تقنین  که بستر  داده  نکته سوق  این  به  و جوانی جمعیت  از خانواده  حمایت 

ط  ( بااحتیا 56شود مخاطبان قانون در فهم مقرره )ای نسبت به سقط است. این خود موجب میممنوعه 
قاضی   الزام  با  ادامه  در  خود  مقنن  چنانکه  گیرند؛  تصمیم  سقط  ممنوعیت  جانب  حفظ  با  و  بیشتر 

بدیل  « به صراحت این مسأله را به مثابه اصلی بیرعایت اصل عدم جواز سقطصادرکننده مجوز سقط به »
 در این زمینه بیان کرده است. 

 بااین وجود، این فراز از ماده مذکور دو اشکال عمده دارد: 
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کید بر ممنوعیت و جرم بودن سقط جنین گر   ه باتوجه به توجیه صورت گرفته اما این تکرار و  چ تأ
کید در متن قانونی که قرار است در کنار قوانین دیگر دیده شود، نوعی تحصیل حاصل است؛ زیرا اصول تأ

تقنین ادبیات  بر  اقتضامیحاکم  تقنینی  پیشتر  آنچه  تکرار  از  قانون جدید  در  پرهیزشود.  شده کند  است 
چنان که باید، پیوند ندارد و در یک بافت کلی قرار لذاست که این فراز از طرح با فرازهای بعدی خود، آن

ن کلیت، محض بیان ایباشد؛ زیرا بهگیرند تا آمدن آن در قالب یک مقرره واحد توجیه تقنینی داشتهنمی 
 است.درمانی تنظیم شدهشود که ناظر بر ماده واحده سقطباره سخن از سقط جنین توسط مادر می به یک 

عنوان کیفرهای مصرّح های دیه، حبس و ابطال پروانه پزشکی، به(، مجازات 56در این فراز از ماده )
که این مواد صرفا  از الیح راند دشده( قانون مجازات اسلامی عنوان  720( تا )716سقط جنین در مواد )

مواد )دیه سخن گفته تعزیر در مواردی خاص در  کیفر  و  تا )622اند  تعزیرات مصوب  624(  قانون   )
عنوان مجازات سقط بیان است. البته در هیچ یک از مقررات فوق، ابطال پروانه پزشکی به آمده  1375

 است.  شدهن

دیه و حبس و ابطال پروانه پزشکی  زیرا تعبیر »  ،ار اشکال استاین مقرره از حیث ادبیات نگارشی دچ 
به دیه و حبس و ابطال پروانه  شد: »کم باید نگاشته می« تعبیر نادرستی است؛ دستشود... انجام می

 «. شودپزشکی ... محکوم می 

 ابهام در مرجع صدور مجوز سقط -3-2

نامشخص بودن مرجع صدور مجوز سقط است. (،  56یکی از ابهامات و اشکالات جدی در ماده )
گر چه در بدو امر ممکن است باتوجه به الزام مادر به تقدیم درخواست سقط جنین به سازمان پزشکی  

نظرآید، اما باتوجه به اینکه سازمان باید درخواست سقط را به  قانونی، مرجع صدور مجوز این سازمان به
ارسال   مقنن    کندکمیسیون  ظاهرا   سقط،  شرایط  احراز  در  قاضی  پررنگ  نقش  به  باتوجه  بخصوص  و 

خارج  قانونی  پزشکی  سازمان  دست  از  را  مجوز  اختیار صدور  فعلی،  حاکم  رویه  به  برخلاف  و  کرده 
باز ابهامات اما اگر این  ،است شود سپرده ونی که قراراست در محاکم قضایی تشکیلیکمیس گونه است 

 نه وجود دارد که عبارتند از: عجیبی در این زمی

مادر ( مقرر شده »56که مرجع صدور مجوز، سازمان پزشکی قانونی نیست، چرا در ماده )درصورتی
کنندگان مستقیم  «. چرا نباید درخواستکند... درخواست سقط جنین را به مراکز پزشکی قانونی تقدیم  

وطه ارائه دهند. اساسا  نقش پزشکی قانونی  به محاکم قضایی رجوع کرده و درخواست را به کمیسیون مرب
 کننده و نهاد قضایی است؟آیا چیزی جز حلقه وصلی غیرضروری میان درخواست
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این کمیسیون دقیقا  در کدام یک از محاکم قضایی تشکیل خواهدشد. احتمالا  در محاکم کیفری 
پیش  کیفری؟  کمیسیون مربوطه  از محاکم  اما در کدام یک  این  بینی خواهدشد.  به  نسبت  فعلی  قانون 

 مسأله کاملا  ساکت است.

اگر مقنن مصلحت را در این دیده که مسأله سقط در چارچوب محاکم قضایی قرارگیرد، نقش پزشک  
کنند  متعهد و متخصص پزشکی قانونی در این محکمه دقیقا  چیست؟ آیا اینان نقش مشاور را بازی می

 خواهدشد؟ یا مقامات جدیدی در محاکم قضایی ایجاد 

ها همگی دارای چنین  شود یا مراکز استان آیا کمیسیون سقط در کل کشور تنها در تهران تشکیل می
آید که کمیسیون سقط قانونی تنها یک کمیسیون است و کمیسیونی هستند؟ از ظاهر عبارت چنین برمی 

استان درخواستمراکز  باید  ارسالها  کمیسیون  این  برای  را  اگر  کنندها  امکان  .  واقعا   آیا  است،  چنین 
های سقط قانونی  ها در یک کمیسیون وجود دارد؟ اگر هم قرار است کمیسیونبررسی همه درخواست 

تشکیل استانمتعدد  مرکز  در  تنها  آیا  شهرستانشود،  اینکه  یا  و  خواهدشد  تشکیل  دستها  یا  کم ها 
 ؟ داشتسیونی خواهندچنین کمی،سازمان پزشکی قانونی هم ای دارای شعبههشهرستان

 تکلیف پرتکلّف مادران -3-3

جهت ابتدا به سازمان پزشکی قانونی احاله داده و آنگاه درخواست  براینکه مقنن مادران را بی علاوه 
مادر ها قضایی قابل بررسی دانسته، آنان را به امری عجیب نیز مکلّف ساخته است: »ها را در کمیسیون آن

تواند درخواست سقط جنین را به مراکز شود، میاحتمال بدهد شرایط زیر محقق میصرفاً در مواردی که  
تقدیم   قانونی  مادران  .« علاوه کندپزشکی  که  به بسترهای فرهنگی جامعه، روشن است  باتوجه  براینکه 

بی  فوق  شرایط  از  باید عمدتا   و  قرارگرفته  شرایط  این  که مخاطب  است  کمیسیون  این  و  اطلاع هستند 
، اما گذشته از این، با توجه به برخی از شرایط مذکور در ماده، این بند یک  کندها مجوز صادر  براساس آن

تواند درخواست  مَثَل، باتوجه به شرط سوم، مادر تنها درصورتی می نما از مادران دارد؛ به مطالبه متناقض 
طور غیرقابل درمان  هایی به جاری )بدون هر گونه احتمال( ناهنجنین کند که احتمال بدهد. قطعاً  سقط

در جنین وجود دارد. جمع این شرط )همراه حصول قطع( و آن درخواست از مادر )با تحقق احتمال(، 
 چگونه است، دقیقا  روشن نیست.  

 ناپذیر کمیسیون سقط قانونی ترکیب توجیه -3-4

( به رسمیت شناخته شده، 56« که برای نخستین بار در این طرح و ماده )کمیسیون سقط قانونی»
های واصله سقط جنین را با توجه به شرایطی که در ماده  همان کمیسیونی است که قرار است درخواست

. وفق تصریح مقرره کندمذکور بیان شده، بررسی و اعلام نتیجه مبنی بر قانونی یا غیرقانونی بودن سقط  
است از »یک قاضی ویژه، یک پزشک متخصص متعهد و یک متخصص    ر، این کمیسیون مرکبالذک فوق 
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چینش این کمیسیون و بخصوص اعتبار فراوانی    شیوه پزشک قانونی در استخدام سازمان پزشکی قانونی«.
کند که حضور پزشک متخصص و متخصص  که نظر قاضی در این کمیسیون دارد این نگاه را تقویت می

نی جنبه مشاوری دارد و اینان صرفا  به این جهت که در خصوص مسائل حوزه تخصصی  پزشکی قانو
به قاضی ویژه مشاوره دهند در جلسه حضور به رسانند. لذا در ادامه، تمرکز معناداری بر هم می خود 

علاوه بر   ،است. بنابراین« توسط قاضی ویژه شدهاحراز شرایط سقط« و »تشخیص تهدید حیات مادر»
است  درحالی  کند، وی وظیفه تشخیص و احراز را نیز برعهده دارد. ایناینکه قاضی مجوز را صادر می 

رسد؛ بخصوص اینکه در مواردی تشخیص تهدید حیات مادر  که چنین تمرکز وظایفی منطقی به نظر نمی
ناهنجاری درمان، نی غیرقابلهای جنیو یا احراز وجود قطعی )صد در صدی بدون هر گونه احتمال( 

نیازمند تخصص پزشکی است و اساسا  از یک قاضی که متخصص در امر قضا و ممحض در عالم حقوق  
   است، مقدور نخواهدبود.

 آلود اعضای کمیسیونشرایط ابهام  -3-5

گانه کمیسیون سقط قانونی شرایطی  ( طرح جوانی جمعیت، برای هر یک از اعضای سه 56در ماده )
« بودن  متعهد« بودن برای قاصی، »ویژه دانسته شده است که به شدت مبتلای به ابهام هستند. زیرا » لازم  

« بودن برای عضو منسوب به سازمان پزشکی قانونی،  متخصص پزشک قانونیبرای پزشک متخصص و »
های تشخیص  های تعهد و راه. اینکه مراد از قاضی ویژه دقیقا  چیست و یا اینکه ملاکدارندجملگی ابهام  

آیا مراد از  آن چیست و اساسا  مرجع تشخیص آن کیست؟ جملگی مبهم و گنگ هستند. حتی اینکه 
متخصص پزشک قانونی، پزشکان استخدامی سازمان هستند که گر چه در رشته پزشکی عمومی تحصیل  

دهند و یا مراد یاند و کار کارشناسی انجام ماما پس از طی دوره آموزشی، به سازمان پیوسته   ،اند کرده
صرفا  کسانی است که گرایش و تخصص دانشگاهی آنان پزشکی قانونی است، دقیقا  روشن نیست؟ گر  

آید اما باتوجه به اینکه اغلب کارشناسان سازمان از قسم اول هستند، چه از ظاهر عبارت احتمال دوم برمی
زشکی قانونی باشد؛ خواه تخصص  شده در سازمان پممکن است مراد صرفا  پزشکان قانونی استخدام

 . باشد ا پزشکی قانونی و خواه پزشکی عمومیهدانشگاهی آن

 اختلاف اعضای کمیسیون -3-6

های مختلف آید که مرکب از سه عضو با تخصصوقتی سخن از تشکیل یک کمیسیون به میان می 
خود نظر  تبادل  با  سه عضو  این  که  است  این  انتظار  منطقا   هم  است،  به یک  شان  اندیشیدر جلسه   ،

. این چگونگی مستلزم صاحب رأی بودن هر یک از این  برسندبندی در خصوص موضوع مطروحه جمع 
شود که  ( چنین استنباط می56شد از ظاهر ماده )اشارهطور که  که همان است درحالیست. اینا  اعضا

کنند تنها نقش استیشاری برای وی بازی می ای است که پزشکان  هسته اصلی این کمیسیون قاضی ویژه 
شود و هریک از اعضای   ای ایجادو خود اساسا  حق رأی ندارند. اگر در این استنباط و استظهار خدشه



 
 

 121 1402/ بهار 28، پیاپی 1، شمارۀ 11دورۀ 

  – هم دارد    را  همین  اقتضای  ترکیب  این  خواندن  کمیسیون  چنانکه  –کمیسیون دارای حق رأی تلقی شوند  
میان این سه نفر روشن شود. ظاهرا  دیدگاه مقنن   آراء  لاف اخت  مختلف  صور  تکلیف  که   است  مهم  بسیار 

پزشک   دو  چند  معیار است؛ هر  و  قاضی ملاک  رأی  مطلق،  به طور  که  دارد  سوق  کلی  حکم  این  به 
 متخصص مخالف این رأی باشند. 

 کیستی ولی  -3-7
قاضی عضو در کمیسیون مذکور با حصول  ( قانون حمایت از خانواده مقرر شده است: »56در ماده )

:  کنداطمینان نسبت به یکی از موارد ذیل مجوز سقط قانونی را با اعتبار حداکثر پانزده روزه صادر می  
 « الف... ب ..... ج. چنانچه پس از اخذ اظهارات ولی، جمیع شرایط زیر احراز شود. ...

مراد از »ولی« در این مقرره که برای    این است که  استپرسش مهمی که در خصوص این فراز مطرح  
که   است  مادر  همین  مراد  آیا  کیست؟  دقیقا   شود  اخذ  وی  اظهارات  حتما   بایستی  مجوز  صدور 

کننده سقط است و یا اینکه مراد ولی جنینی است که مجوز سقط وی مطالبه شده است و یا  درخواست
 ره فوق برای این پرسش یافت. توان در مقراینکه مراد، ولی مادر است؟ پاسخ روشنی نمی

 ابهام در مفهوم جدی بودن تهدید  -3-8

قانون  مهم  اصول  از  یکی  استامروزه  شفافیت  اصل  رعایت  ،  نگاری  و  2001)آلمان 
. اصل شفافیّت مفید این نتیجه است که از تعابیر دارای ایهام و ابهام در قانون بهره 1( 1995انگلستان،

آید،  « برای توصیف تهدیدی که برای جان مادر پیش می جدیاستفاده از تعبیر »برده نشود. از این رو،  
گفته جدی  تهدیدی،  چه  به  نیست  روشن  دقیقا   زیرا  است؛  شفافیّت  اصل  باید میمنافی  آیا  شود؛ 

الوقوع باشد یا اینکه مراد این است که تحقق مخاطره با درصد بالایی امکان بروز دارد و ... . مقنن قریب
 است.تفسیر و توجیهی در این زمینه ارائه نکرده هیچ

 فعلی بودن حرج  -3-9

( قانون  56ترین قیودی که در راستای تضییق گستره ماده واحده سقط درمانی در ماده )یکی از مهم
وجود است از: »حمایت از خانواده و جوانی جمعیت آمده، در ضمن شرط دوم منعکس شده که عبارت

زیرا وفق ظهور این عبارت، زمانی اقدام برای دریافت مجوز سقط ممکن خواهد بود  «.  حرج برای مادر 
« مادر  برای  آمدهبهکه حرج  بدینباشدوجود  سازمان  «؛  به  زمان رجوع  حرج در  یافتن  فعلیّت  که  معنا 

است که در  پزشکی قانونی یا زمان ارائه درخواست به کمیسیون سقط قانونی، الزامی است. این درحالی
قانونی، هیچ گاه فعلیت حرج الزامی نبود و در   رویه حاکم بر صدور مجوز سقط در سازمان پزشکی 

توانست قبل از چهارماهگی اقدام به اخذ  قطعی بود، مادر می  صورتی که تحقق حرج برای مادر در آینده
 

1. K-H. W. V. Germany, 2001, Para 84-58; C.R. V. United Kingdom, 1995, Para 33 . 
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نمی کندمجوز سقط   یافتن حرج  فعلیت  بر  پافشاری مقنن   .: اولا  زیرا  باشد؛  ادله،    تواند صائب  ظواهر 
ها را منحصر در حرج فعلی توان آننسبت به لزوم فعلیت یافتن یا نیافتن موضوع، ساکت هستند و نمی

( و مستندات مشابه، آشکارا، هرگونه  78«)حج/ما جعل علیکم فی الدین من حرج دانست؛ بلکه اطلاق »
نیز مصدحرج را از ساحت شریعت منتفی اعلام می به  اقی از اینگونه حرجدارند و حرج استقبالی  ها 

: اساسا  حرج وشمار می د که شارع برای گرفتار نیامدن مردمان در هستن  ضرر از جمله عناوینی  رود. ثانیا 
(. لذا 15/80تا،  ؛ خرازی، بی1/406،  1420است )روحانی،  کردهشان  ها، از ساحت شریعت نفیآن

؛ نه اینکه ابتدا نشوندندگانش به حرج و ضرر، دچار  ی خداوند بدین تعلق گرفته که بتوان گفت ارادهمی
. بنابراین، هیچ حکم کندها  گاه به رفع آنمبتلا شوند و در مرارت و سختیِ حرج و ضرر، فرواُفتند و آن

پیش حرجِ  رفع  جای  به  که لاحرج،  ندارد  به  اشکالی  آن گردد.  دام  در  مانع گرفتارشدن شخص  آمده، 
رفع  عنای "دفع حرج" باشد و نه "مبه پذیرفتنی است که نفی حرج در اینگونه موارد،تر، بسیار  عبارت فنی

 ". حرج

توان هرگونه حرج استقبالی را منجر به نفی حکمِ ثابتِ فعلی دانست، بلکه در این  شک نمیالبته بی 
لاوه  (. بر این پایه، ع72-73، ص1414موارد، بایستی منش و سیره عقلا را ملحوظ داشت )سبحانی،  

توان حکم به صحت جریان قاعده لاحرج  بر لزوم قطعی بودن تحقق حرج در آینده، تنها در مواردی می
نداده رخ  هنوز  که  حرجی  از  و  خواهد  ،نمود  واقع  قطعا   آینده،  در  ساختن  واسطهبه  شد،اما  جاری  ی 

هایی که  ؛ حرجکنندلاحرج، ممانعت نمود که عُقلا، آن را حرج فعلی فرض کنند و بر آن حکم و اثر، بار  
هایی اما حرج  ،« قرار گیرندعلاج واقعه پیش از وقوع باید کردبتوانند مصداق ضرب المثل و حکم عقلیِ »

کنند،  ها در آتیه، اثری در زمان حال بار نمیکه چنین وضعیتی ندارند و عقلا، عموما  بر علم به تحقق آن
 لاحرج به شمار آیند.  توانند دستاویزی برای تمسک به قاعدهنمی

 غیرقابل تحمل بودن حرج  -3-10

مشقت  ( ق. جمعیت برای صدور مجوز سقط بیان شده، حرج به »56در دومین شرطی که در ماده )
فاقد یف قابل« تعریف شده است. این تعر شدید و غیرقابل تحمل : چنین تعریفی  نقد است؛ زیرا اولا 

« به  را  حرج  که  فقهایی  دستکم  زیرا  است؛  فقهی  تتحمل پشتوانه  لا  التی  الشدیدة  تعریف المشقة   »
ً اند، آن را مقیّد به قید »کرده اند « خوانده المشقة الشدیدة التي لا تتحمل عادةاند؛ یعنی آن را »« کردهعادتا

، 1424؛ بهبهانی،  2/170،  1419؛ سید یزدی،  1/322،  1416؛ خویی،  104/  1تا،  خمینی، بی)موسوی  
: تعبیر »2/733،  1402؛ شهیدثانی،  2/286،  1427؛ مؤمن سبزواری،  7/89 « دراین لا تتحمل(. ثانیا 

ار  معنای امری است که اشخاص زیر بمعنای غیر قابل تحمل یا تحمل ناپذیر نیست؛ بلکه بهتعاریف به
شوند آن را متحمل جامعه حاضر نمی  معمولروند. لذا حرج یعنی مشقت شدیدی که  تحمل آن نمی 

شوند. روشن است که با ترجمانی که از سوی مقنن ارائه شده، تنها حرجی که اساسا  تحمل آن ممکن  
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ناپذیر و خارج از طاقت اشخاص است، شده که روشن نیست آنچه تحمل نیست، موجب سقط دانسته
تواند داشته باشد و چگونه با مبانی امتنانی بودن  چه معنا میو اقدام قانونی برای رفع آن  آن  شدنبرداشته

 ( سازگار است؟297، ص 1421قاعده لاحرج )مصطفوی، 
 قطعی بودن ناهنجاری جنین -3-11

جنین  بودن ناهنجاری در  (، قطعی56یکی از شرایط مهم برای صدور مجوز سقط جنین در ماده )
های جنینی و بالاتر اینکه ناآشنایی جهت ناآشنایی با روند تشخیص ناهنجاریتردید بهاست. این شرط بی

است. چه اینکه در علم پزشکی و بخصوص  نسبت به اقتضائات علوم تجربی در مقرره فوق منعکس شده
به ناهنجاری تنها    های آغازین رشد، قطع نسبتدر حوزه تشخیص بیماری جنینی، آن هم نسبت به ماه 

در قالب یک ادعا ممکن است وگر نه همواره درصدی از خطای آزمایشگاهی و تشخیصی وجود دارد؛ 
به جای معتبر   دهرچن بود مقنن  لذا شایسته  نباشد.  اعتنا  باشد و در مقیاس عقلایی مورد  ناچیز  بسیار 

ات رؤیاپردازی در امر تشخیص ترتیب موجبدانست تا بدیندانستن قطع، اطمینان عقلایی را کافی می
 آمد. فراهم نمی 

 غیرقابل درمان بودن و حرجی بودن  -3-12

غیرقابل درمان  ( نسبت به ماده واحده سقط ایجاد شده، لزوم »56یکی از تغییرات مهمی که در ماده )
ناهنجاری جنینبودن  اینهای  است.  که  درحالی«  درمانی، همین  سقط  واحده  ماده  براساس  که  است 

الخلقه بودن، موجب حرج مادر شود کافی است برای مجوز سقط  افتادگی یا ناقص علت عقببیماری به
دیگر، آنچه در ماده واحده ملاک و مناط در نظر گرفته شده بود، حرجی بودن بیماری  عبارتاقدام شود. به

ن آن است. ظاهرا  تصور بود اما آنچه در اینجا اعتباریافته، علاوه بر حرجی بودن بیماری، لاعلاج بود
مقنن این بوده که تنها زمانی حقیقتا  حرج محقق است که بیماری جنین غیرقابل درمان باشد؛ والا اگر 

می حرج  تحقق  عدم  موجب  حرج  از  گریز  راه  این  است،  درمان  قابل  بااینبیماری  به شود.  حال، 
رغم امکان درمان چه بسا علی  رسد اقتضائات مکلفین در این خصوص بسیار مؤثر است؛ زیراظرمین

اقدام  یک بیماری، شخص یا اشخاصی به هر علتی همچون علل اقتصادی نتوانند به رفع موجب حرج  
که برای وی محقق شده و  کند درحالی کنند، در اینجا چرا باید شخص نتواند از ظرفیت حرج استفاده 

یماری برای هر شخص بخصوصه است،  برای این شخص قابل رفع نیست. آری اگر مراد امکان درمان ب
 توان این شرط را مقبول دانست.  می

 امکان جبران حرج  -3-13

عنوان یکی از شرایط صدور مجوز  « که بهفقدان امکان جبران و جایگزینی برای حرج مادرتعبیر »
سقط بیان شده، تعبیری نارسا بلکه نادرست است. مقنن در این شرط مترصد اشاره به مسأله »مندوحه«  
بوده و در صدد برآمده تا در مواردی که راه گریز از حرج وجود دارد، نتوان با استناد به لاحرج، سقط جنین  
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به وجود راه گریز از حرج، اساسا  تنگنایی پیش نیامده تا بتوان با    انجام داد؛ زیرا در چنین مواردی با توجه
استناد به آن حرمت سقط جنین را باعنوان ثانویه لاحرج، تخصیص زد. با این وجود، تعابیر مقنن در این 

« هیچ یک چنین مفهومی را افاده جایگزینی حرج« و » جبرانراستا بسیار نارسا است. زیرا تعابیر دوگانه » 
« این است که پس از تحقق حرج و گرفتار آمدن شخص در آن و تحمل  جبرانکنند بلکه ظاهر تعبیر »نمی 

نیز ظهور در جایگزین نمودن امری به جای جایگزینیآن، حرج وی به نحوی جبران شود و تعبیر »  »
 کنند.  حرج مادر است که هیچ یک مفهوم مندوحه را افاده نمی 

 زمان ولوج روح  -3-14

« داخل پرانتز و درمقابل ولوج روح، عملا   چهار ماهواحده سقط درمانی، با قراردادن تعبیر »  درماده
( طرح جوانی جمعیت، ظاهرا  این بازه  56اما در ماده )  ،شده است زمان ولوج روح چهارماهگی تعیین

است. یعنی مقنن در چهارماهگی  شده زمانی به جهت سقف، ثابت و از جهت کف، سیال درنظرگرفته
از    پیشولوج روح را قطعی انگاشته اما کمتر از چهارماهگی را موکول به وصف نموده و مقررکرده که  

جهت فقهی  باشد. این موضع، به« وجود نداشتهامارات ولوج روحها و  نشانه»  چهارماهگی لازم است
؛ نجفی،  1/406،  1414؛ کرکی،  2/458،  1412نقد است؛ زیرا مطابق نظریه غالب فقهی )حلی،  قابل 

است. از سوی دیگر، این سن شدهگرفته  ظرن مثابه زمان ولوج روح درچهارماهگی به  (5/345،  1404
که چنین  است و دروضعیتیشدهها و امارات ولوج معتبر دانستهای در فرضِ نبود نشانه اماره عنوان  تنها به
است که فاقد پشتوانه  ها و امارات قلمداد شدهبروز این نشانه   هایی باشد، زمان ولوج روح، هنگامه نشانه 

 فقهی مشخص است. 

 های ولوج روحنامشخص بودن نشانه -3-15

( قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت، مقررکرده که مجوز 56در ماده )باتوجه به اینکه مقنن 
باشد، پرسش مهمی که مطرح ها و امارات ولوج روح بروز نیافته شود که نشانهسقط تنها زمانی صادر می

ها و امارات چه هستند؟ مقنن خود پاسخی به این پرسش نداده و در هیچ شود این است که این نشانه می
نشدهرهمقر تشریح  امر  این  موضوعه  قوانین  در  انتظار  ای  که  است  بدیهی  وضعیتی،  چنین  در  است. 

است و در   غیرمادیها را تعیین کنند؛ زیرا روح اساساً یک امر  رود که پزشکان این امارات و نشانهنمی 
نمی  پزشکی  علم  نشانه حیطه  بایستی  لذا  بگنجد.  صرفاً  رها  پزشکان  و  شود  تعیین  شریعت  اساس 

ای برای ولوج روح  اینجاست که فقها عمدتا  اماره و نشانه   ها باشند. اما مشکلدهنده بروز آنتشخیص
اند، مشکلات فراوانی در راستای عنوان مثال حرکت ارادی جنین را نشانه ولوج دانسته بیان نکرده و یا اگر به

اند، اینکه فقیهانی هم که در پی ارائه نشانه و اماره برآمده   تشخیص ارادی بودن حرکات وجود دارد. مضاف
اند )مقدس اردبیلی،  عنوان اماره ولوج مطرح کردهکردن را بهمثل، برخی حتی گریهبر یک نظر نیستند و به 

ها و نیز اختلافات  ع به این موارد با توجه به تعدد و تفاوت آن(. روشن است که رجو14/325،  1403
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شک خود موجب تشتت در رویه صدور مجوز خواهدشد. حال که مقنن رجوع فقهی در این زمینه، بی
 کرد. ها را بیان می کم برخی از آنها و امارات ولوج را الزامی دانسته، ضروری بود دستبه نشانه 

 گیرینتیجه - 4
( قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت که ناظر بر موضوع ماده واحده سقط درمانی  56)ماده 

است به جهات مختلفی نیازمند بازبینی و اصلاح است. اهم  راستای رفع اشکالات آن تنظیم شده  و در
کید بر جرم بودناین اشکالات را می و    توان در محورهای زیر طرح نمود: تلاش نااستوار در جهت تأ

توجیه  ترکیب  قانونی،  سقط  مجوز  صدور  مرجع  در  ابهام  سقط،  شرایط ممنوعیت  کمیسیون،  ناپذیر 
آلود اعضای کمیسیون، چالش اختلاف اعضای کمیسیون، ابهام در کیستی ولی، ابهام در مفهوم ابهام

پافشاریجدی انگاشتن حرج،  بودن حرج، غیرقابل تحمل  فعلی  بر  بلاوجه  پافشاری  تهدید،  بر    بودن 
و حرجی بودن، ابهام در امکان جبران حرج، چالش زمان    حصول قطع، نسبت مبهم غیرقابل درمان بودن

 های ولوج روح. ولوج روح و نهایتا  نامشخص بودن نشانه 
  ملاحظات اخلاقی

 های انسانی صورت پذیرفت.ین مقاله با رعایت اصول اخلاق پژوهشا رعایت اخلاق پژوهش: 
 است.  حمایت مالی سازمان یا شخص دیگر انجام شده  مطالعه حاضر بدون :حمایت مالی

  نگارش را برعهده داشتند.ه نویسند سهم نویسندگان: 
 غیرمستقیم با منافع حقوقی و حقیقی تعارض ندارد. طورمستقیم یاپژوهش به  این: تضاد منافع

 شود. از بابت همکاری، قدردانی می پژوهشکنندگان از کلیه مشارکت قدردانی:  
  منابع

 [ لینک]روشنگران و مطالعات زنان. خانواده.  یشناسجامعه(. 1380) .شهلا ،یاعزاز
ــ . الظلام مصااابی (. 1424. )اکمل  محمد بن  باقر  محمد  بهبهانی، ــس   .البهبهاني  الوحید المجدد العلام  مؤس

 [لینک]
 البحوث  مجمع. المذهب تحقیق في المطلب منتهی(. 1412. )اسـدی  مطهر بن یوسـف  بن حسـن علامه  حلّی،

 [لینک] .الإسلامی 
-71،  15.  (بالعربیة) الساالام علیهم  البیت أهل فقه  مجلة ،«التعقیم و  النســل  تحدید(. »تابی. )محســن خرازی،
 [لینک. ]94
 [لینک] المنتخب. نشر مکتب. (للخوئي المحشّی) النجاة صراط(. 1416. )موسوی القاسم ابو سید  خویی،

)حسینی  محمد  سید  قمّی،  روحانی  الجلیل  مؤسس  .  الخیارات  کتاب   -  الأرقی  الفقه  إلی  المرتقی (.  1420. 
 [ لینک] .الجلي( دار) الثقافی  للتحقیقات

 [لینک] .صادق امام مؤسسه. الخیار أحکام في المختار(. 1414. )جعفر تبریزی، سبحانی

https://www.gisoom.com/book/1123564/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B5%D8%B1/
https://noorlib.ir/book/info/1367
https://lib.eshia.ir/71560/0/6
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/310225/%D8%AA%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B3%D9%84-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%82%DB%8C%D9%85?q=%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B3%D9%84%20%D9%88%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%82%D9%8A%D9%85&score=25.0&rownumber=1
https://www.ghbook.ir/index.php?option=com_dbook&task=viewbook&book_id=10211&lang=fa
https://lib.eshia.ir/10039/1/1
https://lib.eshia.ir/26490/1/2
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  اسلامی  تبلیغات  دفتر  انتشارات.  الأذهان  إرشاد  شرح في  الجنان روض(.  1402. )علی  بن الدین زین  ثانی،  شهید
 [لینک] .قم  علمیه  حوزه 

  .السـلام  علیهم  البیت آل  مؤسـسـه. القواعد  شارح في المقاصاد جامع(. 1414. )حسـین  بن  علی ثانی محقق  کرکی،
 [لینک]

 حوزه  مدرسین جامعه به  وابسته  اسلامی  انتشارات  دفتر.  فقهیة قاعدة مائة(. 1421. )کاظم محمد  سید مصطفوی،
 [لینک] .قم  علمیه

  اول، چاپ ،14  جلد  ،الأذهان  إرشاد  شرح  في  البرهان و الفائدة مجمع(  1403) محمد بن احمد  اردبیلی،  مقدس
 [لینک]. قم علمیه حوزه  مدرسین جامعه به وابسته اسلامی انتشارات دفتر قم،
 [لینک] .العلم دار مطبوعات مؤسسه. الوسیلة تحریر(. تابی. )اللّه روح سید خمینی،  موسوی

ــبزواری،  مؤمن ــه.  الإرشاااد  شاارح  في المعاد  ذخیرة(. 1427. )محمد بن  باقر  محمد  س ــس  علیهم البیت آل مؤس
 [لینک]. السلام

 [لینک]. العربي التراث إحیاء دار. الإسلام شرائع شرح في الکلام جواهر(. 1404. )حسن  محمد نجفی،
 [لینک] .للمطبوعات الأعلمي مؤسس . الوثقی العروة (. 1409. )طباطبایی کاظم محمد سید یزدی،
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Background and purpose 

The issues COVID-19 has impacted millions of individuals 

throughout the world since the World Health Organization designated it a 

worldwide pandemic on March 11, 2020. From the personal (e.g., death, 

acquiring CVID-19, mental health decline) to the economic (e.g., 

recession, financial insecurity, and bankruptcy) and social levels (e.g., 

isolation, inability to attend work or school, missing developmental 

milestones like graduation), this pandemic has profoundly and broadly 

impacted the world (Guo et al., 2020; Yao et al., 2020; Zhou et al., 2020). 

Adapting psychologically and altering one's lifestyle in order to cope with 

COVID-19 posed significant obstacles for many families and individuals. 

The stress burden resulting from this disease has had a negative impact on 

interpersonal relationships (such as marital conflict and domestic 

violence), and this perceived stress is due to the increase in the limits of 

care and its associated concerns (Guan et al., 2020). According to Milek et 

al. (2015), spending time together enhances intimacy when there is no 

intra-dyadic stress. It is unclear how COVID-19 and its control measures 

have impacted the dynamics and intimacy of the couple's relationships. 

Emotional intimacy involves communicating and sharing positive and 

negative emotions, such as happiness and boredom, with others. The 

significance of emotional closeness to the character of the couple's 

relationship cannot be overstated. Experts believe that following the 

occurrence of marital problems, intimacy is a crucial factor for dialogue 

and communication and a type of safeguard for future marital problems 

(Belater, 2015). 

Numerous studies have demonstrated that a sense of life hope and 

resilience have positive effects on the mental health and well-being of 
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individuals (Verdolini et al., 2021; Prime et al., 2020; Pardeller et al., 2019; 

Ayed et al., 2019; Echezarraga et al., 2018; Bernstein et al., 2017) and 

serve as protective factors against adverse events. Therefore, it is essential 

to understand the relationships between the aforementioned variables in 

order to face the challenges of the current epidemic. This study aims to 

investigate the structural relationships between Corona phobia and 

emotional intimacy, with hope and resilience serving as potential 

mediators. 

Method  

In terms of data collection, the current research is a descriptive-

correlational study using structural equation modeling for data analysis. 

The population consisted of all married women residing in Shiraz City in 

2021, and 300 were chosen by convenience sampling to ensure statistical 

power and adequate sample size. The data were gathered using the Fear of 

COVID-19 Scale (Ahorsu et al., 2020), Couple's Intimacy Scale (Olia et 

al., 2006), Adult Hope Scale (Snyder et al., 1991), and Connor and 

Davidson's (2003) Resilience Scale. 

Results  

Figure 1 shows the estimated standard coefficients of the research 

model. 

 

 

Figure 1. Estimated standardized coefficients between research variables 
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Table 2. Standardized indirect coefficients of the estimated structural model 

Paths 

Standard 

regression 

coefficient 

SD 
P-

value 

Corona phobia -> Hope -> Resilience -.18 .03 .00 

Corona phobia -> Hope -> Emotional 

intimacy 
-.03 .02 .17 

Hope -> Resilience -> Emotional 

intimacy 
.18 .06 .00 

Corona phobia -> Hope -> Resilience -

> Emotional intimacy 
-.04 .01 .01 

Corona phobia -> Resilience -> 

Emotional intimacy 
-.05 .02 .01 

As shown in Table 5, hope significantly mediates the relationship 

between Corona phobia and resiliency (β = -0.18, p .00). The hope does 

not mediate the relationship between Corona phobia and emotional 

intimacy (β = -.03, p.17). Moreover, resilience mediates the relationship 

between hope and emotional intimacy (β =.18, p .00), between hope and 

emotional intimacy (β = -.04, p 0.01), and between Corona phobia and 

emotional intimacy (β = -.05, p.01). 

Discussion and Conclusion 

The results of this study suggest that the relationship between 

Corona phobia and emotional intimacy is mediated by resilience. 

The study's results indicated that hope significantly mediates the 

relationship between Corona phobia and resilience. However, it is 

important to note that hope does not significantly mediate the 

relationship between Corona phobia and emotional intimacy. This 

finding highlights the significance of hope and resilience as key 

factors in enhancing individuals' positive characteristics and 

promoting their psychological well-being. 
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ا  تع  نیهدف  م  نییپژوهش  تاب  یبه زندگ  دیام  یانجینقش  و    نیب  یآورو  کرونا  از  ترس 
توص  یعاطف  تیمیصم حاضر  پژوهش  بود.  متأهل  زنان  همبستگ   ،یف یدر  نوع  بود.    یاز 

  ن ی بودند. که از ب 1400در سال  رازی زنان متأهل شهر ش هیپژوهش، شامل کل  یجامعه آمار
ر  300ها  آن از  استفاده  با  و    ی ری گنمونه  وشنفر  انتخاب شدند  دسترس  ابزارهادر    ی به 

  ت یمینامه صم (، پرسش2020ترس از کرونا آهورسو و همکاران )  اسیپژوهش، شامل مق
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 ر ی مس  لیاز روش تحل  ده( پاسخ دادند. داده ها با استفا2003)   دسونیوی کانر و د  یآورتاب

در ارتباط    یمعنادار  یانجینقش م  یبه زندگ   د ینشان داد ام  جیقرار گرفت. نتا  لی مورد تحل
در   یمعنادار یانجینقش م یبه زندگ  دیحال، ام نیدارد. با ا  یآورترس از کرونا و تاب نیب

ب صم  نیارتباط  و  کرونا  از  همچن  یعاطف   تیمیترس  م  یآورتاب  نی ندارد.    ی انجینقش 
ارتباط ب  یمعنادار  تیم یو صم  یبه زندگ  دیام  ،یعاطف  تیمیو صم   یبه زندگ  دیام  نیدر 

  افته ی(براساس  β  ،012 /0>P=    -052/0دارد )  یعاطف  تیم یو ترس از کرونا و صم  یعاطف
که   یآورو تاب  یبه زندگ   دیمانند ام  ییربنایپژوهش لازم است که در رابطه با عوامل ز  یها

تا نسبت به   ردی مداخله صورت گ  شودیم  نی زوج   نیب   مانهیصم  طهبر راب  یموجب اثرگذار
 اقدام شود. یو اجتماع یخانوادگ یارتقاء هماهنگ
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 مقدمه 
استت از همان زمانی شتدهاستت را متأثر کرده ها نفر در دنیا ، زندگی میلیون2019بیماری ویروس کرونا 

گیری جهانی اعلام کرد. این عنوان یک همهآن را به 2020مارس ستتال  11که ستتازمان بهداشتتت جهانی در 
ای عمیق و گستترده در تقریبا  کلیه ستطوا از جمله ستطخ شتخمتی )م لا  شتیوه گیر، جهان را بهبیماری همه

عنوان م ال، رکود اقتمتادی، ناامنی مالی بیماری کرونا، کاهش ستلامت روانی(، اقتمتادی )بهمرگ، ابتلا به  
دادن عنوان م ال، انزوا، ناتوانی برای حضتور در محل کار یا مدرسته، از دستتو ورشتکستتگی( اجتماعی )به

؛ ژو و  2020  2؛ یتاووو همکتاران2020و همکتاران،    1التحمتتیلی( )گوونقتاط عط  رشتتتدی متاننتد فتار  
شتناختی و تیییرات مورد نیاز در ستبک زندگی  استت. ستازگاری روانتأثیر قرارداده(  را تحت2020همکاران،  

استتت. بار  ها و افراد شتتدهبرای مقابله با بیماری کرونا موجب پدیدآمدن موانع مهم برای بستتیاری از خانواده
د تعارض با همسر، خشونت خانگی(   اثرگذاری  شده از این بیماری،  بر روابط بین فردی )مانناسترس ناشی

های ناشتتی ازآن  های احتماعی و نگرانیدلیل افزایش محدودیتبه  شتتدهمنفی داشتتت.  این استتترس ادار 
شتده باهم با اعتماد داده استت میزان زمان ستیری(. مطالعات پیشتین نشتان2020و همکاران،   3استت)گوان

و    5نظر میلک بنابه  .(2013، 4میت رابطه دارد )جانستون و اندرستونمندی و  صتمینستبت به رابطه، رضتایت
را   شتده باهم صتمیمیتزوجی، زمان مشتتر  ستیری( درصتورت عدم وجود استترس درون2015همکاران )
. مشتتخن نیستتتت  گونته بیمتاری ویروس کرونتا و تمهیتدات کنترلی آن موجتب تیییر این دهتدافزایش می

معنای احستاس عنوان یک نیاز بنیادی بهاستت. صتمیمیت بهت در زوجین شتدهها در روابط و صتمیمیپویایی
بودن به شتتریک، دلواپستتی قابل انتظار برای ستتلامتی طرف مقابل و دریافت حمایت دوجانبه استتت  نزدیک 

پردازان اصتلی، صتمیمیت زناشتویی  عنوان یکی از نظریه( به2014)  7(. باگاروزی2004،  6)مارتین و اشتبی
توان گفت امروزه معتقد استت صتمیمیت یکی از نیازهای استاستی انستان استت. درتأیید نظر باگاروزی می

طوری که نیاز به عشتتق و یکی از دلایل ازدواج و انتظارات همستتران از یکدیگر نیاز به صتتمیمیت استتت. به
های روانی از جمله دلایل اصلی زوج  -رابطه صمیمانه با همسر و ارضای نیازهای عاطفیصمیمیت و ایجاد  

دهد برخورداری از صتمیمیت در بین زوج ها، از میها نشتان(. پژوهش1387برای ازدواج استت )اعتمادی،  
تناب از (؛ از ستتوی دیگر اج2004، 8های پایدار استتت )کرافورد و آنگرجمله عوامل مهم در ایجاد ازدواج

(. 2006، 9شود )بلوم برقراری روابط صمیمانه، از عواملی است که موجب شکست در زندگی خانوادگی می
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شتناختی،  بعد عاطفی، اجتماعی، تفریحی، جنستی، عقلانی، روان  9( صتمیمیت  2013از نظر باگاروزی )
در میان گذاشتن احساسات  . صمیمیت عاطفی نیاز به انتقال ودارد جسماانی، معنوی، زیباشناختی و زمانی  

گیرد. درروابط زوجین  حوصتلگی، با دیگری را دربرمیو احستاستات منفی مانند بی  خوشتحالی  م بت مانند
دنبال بروز  کند. کارشتتناستتان باوردارند  بهایفا می  ایشتتانصتتمیمیت عاطفی نقش پررنگی درکیفیت روابط  

و ارتباط و نوعی بازدارندگی از ادامه مشتتکل مشتتکل در زندگی زوجین، صتتمیمیت عاملی مهم برای گفتگو  
 (.2015)بلاتر،  بیشتر در زوجین است

زندگی    با همستترانشتتانها محدودیتهنگام اعمال که  ایتالیایی بررستتی تأثیر بیماری کرونا در بین زنان
و  1شتده استت )استکیاوی واقعکرونا   تأثیر  کارکرد و کیفیت زندگی به شتکل معنادار تحت نشتان داد   کردند،می

اند. ها نستبت دادهشتناختی ناشتی از محدودیت(. پژوهشتگران این تأثیر را به استترس روان2020همکاران،  
گوار در مقایسته با  شتناختی بالاتری در رویارویی با شترایط ناآوری رواناستت  برخی از افراد از تابثابت شتده

و    2آوری در افراد متفاوت استتت )ستتومینستتکیپذیری یا تابدیگران برخوردار هستتتند و الگوهای آستتیب
آوری استتت یک رابطه معکوس بین تابداده(. ادبیات مربوطه به شتتکل همستتان نشتتان2020همکاران،  

،  4؛ استوفستکی و استوفستکی2016 و همکاران، 3شتناختی وجود دارد )بلانک شتناختی و برآشتفتگی روانروان
روان مطلوب ( ایمنی، ثبات و ستلامت1شتود   آوری، فرایندی استت که از موارد زیر تشتکیل می(. تاب2013

( بازیابی خود پس از رویارویی با  2(؛ 2019و همکتاران،   5مدت از شتترایط ناگوار )آیددر یک دوره طولانی
، 6آور )آمرینگ و شمولکیت روانی پس از یک دوره یا رویداد استرس دست آوردن دوباره ثباشرایط ناگوار، به

گردد و از یک ستتطخ ( رشتتد، یعنی زمانی که فرد نه تنها به ستتطخ کارکردی پیشتتین خود باز می3( و  2009
(. همچنین فرد 2019شتتود )آید و همکتاران، ها برخوردار میکارکردی بهتر به نستتبتت قبتل از بروز ناگواری

ها و علایقی را دارا باشد طبعی یا استعدادها، مهارتصفات شخمیتی همانند انگیزش، امید، شوختواند  می
آوری یک فرایند پویای  تاب (.2019کند )آید و همکاران، که از وی در برابر مشتتکلات زندگی حفا ت می

را در برگرفتته و ستتتازگتاری بتا شتترایط زنتدگی  تالش برانگیز استتتت کته برخی از ابعتاد مربوط بته منتابع فردی  
(. از 2007، 7کوهن-شتود )کیممیشتناختی درنظرگرفتهعنوان یک عامل حمایتی در برابر اختلالات روانبه
گیری کنونی  آوری نیز باید در رویارویی با همههای تابآوری یک فرایند فعال است، همبستهکه تابجاییآن

 سنجش شود.
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. مورد نخستتت اشتتاره دارد به باور و  شتتودبررستتی می هااراده و گذرراهدو بعد در مفهوم امید به زندگی 
تمور یک فرد درمورد  یزهایی که برای رسیدن به یک هدف منظور شده مورد نیاز است. مورد دوم نیز اشاره 
دارد بته ادرا  و انگیزه یتک فرد مبنی بر این کته از قتابلیتت ایجتاد مستتیرهتای ستتودمنتد برای مقتابلته بتا موانع  

شتتود  های زندگی به کار گرفتته میرخوردار استتت. امیتد، ستتازوکاری استتت که برای مقتابلته با دشتتواریب
دهی شناختی برای افزایش(. امید به افراد مبتلا به اختلالات روان2008و همکاران،   2؛ یو2002،  1)اسنایدر

(.  2006یدر و همکاران،  کند )استناجویی کمک میگرفتن رفتارهای انطباقشتان و درپیشاحستاستات م بت
براین، به افراد برای (. علاوه 2010،  3امید دربردارنده اطلاعات و اهداف مرتبط با شتتناخت استتت )فولکمن

بینانه و استتتفاده از منابع انگیزش بیرونی و درونی به شتتکل م ثر های واقعآوردن برنامهعملایجاد اهداف، به
(. یک ستطخ بالا از امید حاثز  2005،  5وروبلستکی و استنایدر؛ 2005،  4کند )مولدن و مارشتالمیکمک 

،  7و ارستلان  ؛ گنس2020،  6م لفه های ستلامت روان )بلن و همکاران اثرات م بت بر برآیندهای بهزستتی و  
(،  2016، 10؛ ستاتیچی2017و همکاران،    9، مونوز2015و همکاران،   8(، رضتایت از زندگی )کرمانی2021

بینی )یتار ستتکی و  (، خوش 2016؛ ستتتاتیچی،  2015؛ کرمتانی و همکتاران، 2008،  11)کتالینزآوری  تتاب
و همکتاران،    14(، حمتایتت اجتمتاعی و احترام بته خود )ژو2013،  13(، خودکتارآمتدی )فتان2016،  12متاهون
 است.  (2009و همکاران،  15زندگی )همر( و کیفیت2018

ای، احترام بته  هتای مقتابلتهطته م بتت را بین امیتد و مهتارتانتد یتک راب( ، توانستتتته2016)16و والکر گیگز
اند که نوجوانان دارای یک ستطخ بالاتر از ها همچنین گزارش کردهآوری بیابند. آنزندگی و تابخود، کیفیت

شتتان از ها و رستتیدن به اهدافشتتناختی، مقابله با دشتتواریکردن مشتتکلات روانامید دررابطه با مدیریت
جویی استت که پیشتنهادکننده این مطلب استت که امید یک ستازه انطباق  نکتهاین   دارند.شتتری  های بیمهارت

  های گوناگون زندگی برخوردار بوده و در کسب موفقیت در زندگی افراد نقش دارد.از اثرات م بت بر حیطه

ا و صتتمیمیتت  آوری بین ترس از کرونت گر امیتد بته زنتدگی و تتابهتدف از این مطتالعته تعیین نقش میتانجی
آوری حاوز اثرات استتت که امید و تابدادهاستتت. بستتیاری از مطالعات نشتتانعاطفی در زنان متأهل بوده
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و همکاران،    2؛ پرایم2021و همکاران،   1م بت بر ستلامت روانی ههنی و بهزیستتی افراد استت)وردولینی
و    5؛ برنشتتتتاین2018و همکتاران،    4؛ ا زاراگتا2019و همکتاران، ؛ آیتد و همکتاران،    3؛ پتاردلر2020

کننتد علیته رویتدادهتای منفی عمتل می    عنوان عوامتل حمتایتی  ( و اینکته این متییرهتا بته2017همکتاران،  
هد (. با این وجود، شوا2018؛ ژو و همکاران،  2018. همکاران، ،    7؛ فردیک 2018و همکاران،    6) انگ 

آوری گر امید و تابمربوط به ستازوکارهای زیربنایی این رابطه محدود استت. بنابراین، در  نقش میانجی
الذکر در در  روابط بین متییرهای فوق ،روشتود. از اینبا ترس از کرونا و صتمیمیت عاطفی مهم تلقی می

ظور، پژوهش حاضتتر به دنبال منهمینگیری کنونی مهم استتت. بههایی مانند همهرویارویی با دشتتواری
آوری در بررستی روابط ستاختاری ترس از کرونا و صتمیمیت عاطفی، با توجه به نقش میانجی امید و تاب

 قالب مدل مفهومی زیر است.  

. 

 . مدل مفهومی پژوهش 1شکل

 روش پژوهش 

  ی معادلات ساختار  یسازو مدل  یاز نوع همبستگ  یف یها توص داده  یگردآور  وه یپژوهش حاضر ازنظر ش  
 نکهیبودند. باتوجه به ا  1400در سال    رازیزنان متأهل شهر ش   تمام  پژوهش، شامل    نیا  یاست. جامعه آمار

مدل  در  لازم  نمونه  حجم  )کلا  200  یساختار  یابیحداقل  است  هومن،  2016  ن،ی نفر  (. 1397؛ 
  ی مناسب  ینفر امکان آمار  200  یند حجم نمونه بالا هست  ( معتقد2008پژوهشگران متعدد از جمله هو )

 
1. Verdolini 

2. Prime 
3. Pardeller 

4. Echezarraga 

5. Bernstein 
6. Chung 

7. Fredrick 
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نفر به روش    300پژوهش، تعداد    نی(. در ا1396و همکاران،    انیوندکند )زهره ها فراهمداده  لیتحل  یبرا
 یبردارنمونه  تیو کفا لوبمط یمورد توان آمار ردرا  لازم  نانیشدند تا اطمدردسترس انتخاب یریگنمونه 

شد.  استفاده  ی نترنتیا  یکرونا، از روش اجرا یماریاز ب یناش  تیو موقع  یریگهمه ط یشرا لیدل . بهجادکندیا
. پژوهشگر  افتی)واتساپ( انتشار    یاجتماع  یهاشبکه   قی شکل بود که پرسشنامه از طر  نیروش کار به ا

  ت ی منظور رعاکنندگان ارتباط برقرارکرد. بهبا شرکت  یفاهو ش   ام یصورت پگروه در واتساپ به  ل یپس از تشک
رازدار اصل  حاضر،  پژوهش  اهداف  درمورد  ابتدا  پژوهش  محرمانه  یاخلاق  و  پژوهش  نتادر    ج یبودن 

 ع ی توز  یکار پژوهش  کی  یها درراستاپرسشنامه  نیشدکه ا ها گفتهبه آن  نی. همچنشددادهخیپژوهش توض 
شد که صادقانه و بادقت به   ها است و از زنان متأهل تقاضاآن یهمکار پژوهش نیو لازمه انجام ا شودیم

ورود به پژوهش، تأهل    یهاها نظارت شد. ملا پرسشنامه  کردنلیها پاسخ دهند و بر روند تکم پرسشنامه
  ن، کرونا و سابقه ابتلا به آ  یماریخروج از پژوهش و داشتن ب  یارهایدبیرستان بود. مع  لاتیتحم  کمترینو  

ها  را نداشتند  از  ملا   نیکه   ا  یها بود. افرادپرسشنامه  لیدر تکم  ی حاد و عدم همکار  ییاخنلاف زناشو
 .پژوهش خارج شدند انی جر

 پژوهش  ابزار

  یماریمنظور سنجش ترس از ب( به2020توسط آهورسو  و همکاران )  اسیمق   نیا  ترس از کرونا:   اسیمق
 7  یپرسشنامه دارا  نی. ااستشده یبررس   یرانی نفر از شرکت کنندگان ا  717  یو   رو  یطراح  روس ی کرونا و

،  3نه مخال =  ق، نه مواف 2، مخالفم=1)کاملا  مخالفم=  کرتیل  یانهی گز  5   یاست که براساس ط  هی گو
است.    5و حداک ر   1هر س ال    ی. حداقل نمره ممکن براشودیم  یگذار( نمره 5، کاملا  موافقم=4موافقم=

  ن یکه افراد پاسخ دهنده در ا  یادامنه نمره   ن،ی. بنابراشودیکردن نمره هر گزاره محاسبه منمره کل با جمع
  نیاست. ا  شتریب   روس ی باشد، ترس از کروناو  الاتر( است.  هر  ه نمره ب35تا    7از )  کنندیکسب م  اسیمق 

ترس   ی ابی است در ارز   یمقدار حاک  نیبود.  ا  72/0  ییبازآما  بی و ضر 82/0  یآلفا  بی ضز یآزمون دارا
 .آمددستبه  87/0  کرونباخیآلفا  بی ضر  زیقابل اعتماد و معتبر است. در پژوهش حاضر ن  روس ی از کروناو

بر  پرسش  نیا  : اءی اول  نیزوج  تیمیصم  نامهپرسش  مشتمل  اول  85نامه  توسط  که  است  و    اءیس ال 
  ت یمی شامل صم  بیبعد به ترت   9است و در    کرتیآن ل  اسیشده است. مق ساخته  1385همکاران در سال  

  ، یارتباط  تیمیصم  ،یحی تفر  - یاجتماع  ت یمیصم  ،یبدن  تی می صم  ،یعقلان  ت یمیصم  ،یعاطف 
باشد. که در پژوهش    یم  یکل  ت یمیو صم  یجنس  تیمیصم  ،یروان شناخت  ت یمی، صمیمعنو  تیمیصم

جمع    ق ی نامه از طرپرسش  نیشد. نمره فرد در اس ال( استفاده   11)  یعاطف   تیمی صم  اس یحاضر از خرده مق 
گز مبه  هانهی نمرات  نمردیآیدست  نحوه  گز  یگذاره.  )همبه   نهی هر  گاه4=شهیصورت  ،  3اوقات=  ی، 

=  2ندرت=به  صورت معکوس است.  به  بی ترت   نیمعکوس ا  یگذار( است. در مورد س الات با نمره 1و اصلا 
کسب کند،    یشتری. هر  ه فرد نمره باست  32و حداک ر آن    8  اسیخرده مق   نیحداقل نمره در ا  ن یبنابرا
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از  ییشوزنا تیمینامه صمهمزمان پرسش ییروا یمنظور بررس اوست. به شتریب یعاطف  تیمینشانگر صم
و    ییزناشو  تیمیآزمون صم  نیب  یداد همبستگنشان  جی شد. نتاتامیسون و واکر  استفاده  تیمیصم  اسیمق 
 یکرونباخ استفاده شده که آلفا  یآن از آلفا  ییایپا  نییتع   یبوده است. برا  92/0تامیسون و واکر برابر    اسیمق 

مناسب برخودارقق بود. در پژوهش    ییایپرسشنامه از پا  ن،یآمد. بنابرادستبه   58/98کرونباخ کل آزمون  
  یی ایاز پا یآمد، که حاکدستبه  88/0کرونباخ  یآلفا بی ضر یعاطف  تیمی صم اس یخرده مق  یحاضر برا
 .ابزار است نیمطلوب ا

اگسالانر بز   یبه زندگ  دیام   اسیمق با    ژه ی وبه  یدواریسنجش ام  یبرا  اسیمق   نی   در جوانان در رابطه 
است. پاسخ   هی گو  12شد و شامل  ( ساخته1991وهمکاران )  دریاسنا  لهیوس مزمن و لاعلاج به   یهای ماریب

کاملا  غلط=به   کرتیل    یط  ک یدر    هاه ی گو تا حدود1صورت  تا 2=غلطی،  کاملا   و    3=درستیحدود، 
  شیافزا  یکه برا  یانحراف   یهاعنوان س البه  11و    7،  5،  1  یهاسوال  یگذار . نمره رد یگیم  رقرا   4درست=

م حذف  است  آزمون  بنابراشودی دقت  ب  ن،ی.  نمرات  ضر  32تا    8  ن یدامنه    ن یا  کرونباخیآلفابی است. 
پا  97/0  اسیمق  بعد    ییبازآزما  ییایو  ندستبه  91/0هفته    2آن  حاضر  پژوهش  در    ز ی آمد. 

 .آمددستبه  89/0 کرونباخیآلفابی ضر

دیآور تاب  اسیمق و  کانر   به 2003)   دسونی وی    توانا(  سنجش  مق   ییمنظور  تنش،  با    اس یمقابله 
  کرت یل   یصورت طاست که به   ه ی گو  25متشکل از    یآورتاب   اسیمق   نیکردند. ا  ی را طراح  یآورتاب

نادرست=   به 0کاملا   نمره  ندرت ،  گاه1درست=  اغلب2=    درستی ،   ،= و هم 3درست    4=  درستشه ی، 
ب   0نمره    نی . کمتردهدی م  لیرا تشک  اسینمرات، نمره مق و جمع  شودیم  یگذارمره ن   100نمره    نی شتریو 

مربوط به    یمطالعه مقدمات  جی است. نتا  یآورسطوا بالاتر تاب  انگریب   اسیمق   نیاست. نمرات بالاتر در ا
روا  ییایپا  اس،یمق   نیا  یسنجروان  یهایژگ ی و تأ  ییو  را  در  کردهدییآن  ضر  پژوهش است.    ب ی حاضر 

حاکبه   0/ 92  یآورتاب   اس یمق   کرونباخیآلفا که  آمد،  هماهنگ  ی دست  ب  ی درون  یاز  و    هاتم یآ  ن یدر 
 .ابزار است نیمطلوب ا ییایپا  جهیو در نت اسیمق  نیس الات   در ا یبالا یهمبستگ

استفاده    SPSS-24افزار  پژوهش از نرم   یرهایمتی   یف یتوص   یهاشاخن   هپژوهش جهت محاسب  نیادر
  Smart PLS 3افزار  و مدل پژوهش، روش تحلیل مسیر بااستفاده از نرم   هاهیفرض   یشد و جهت بررس 

 انجام شد.
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 ها  یافته
کنندگان یعنی تحمتیلات،  شتناختی شترکتآمار توصتیفی مربوط به متییرهای جمعیت 1در جدول  

 شده است.وضعیت اشتیال و مدت زمان ازدواج گزارش 
 های جمعیت شناختی ویژگی. آمار توصیفی مربوط به 1جدول 

تجمعی درصد درصد  فراوانی  طبقه  متغیر  

 تحصیلات 

 6 6 18 دبیرستان

7/33 101 دیپلم   7/39  

7/10 32 کارداني  3/50  

3/92 42 126 کارشناسي   

7/6 20 ارشد کارشناسي  99 

 100 1 3 دکتری

 وضعیت اشتغال 
3/21 64 شاغل  3/21  

7/78 236 خانه دار  100 

زمان ازدواج مدت  

سال  1کمتر از   45 15 15 

سال  2تا  1  37 3/12  3.27 

سال  3تا 2  43 3/14  7/41  

سال  4تا  3  41 7/13  3/55  

سال  5تا  4  72 24 3/79  

سال  5بیشتر از   62 7/20  100 

نمرات آمار توصتتیفی متییرهای اصتتلی پژوهش و همبستتتگی بین متییرهای پژوهش  2در جدول  
 است.شدهگزارش 

 ها . نمرات آمار توصیفی متغیرهای پژوهش و همبستگی بین آن2جدول 

 5 ۴ ۳ ۲ ۱ متغیر

آوری تاب ۱  ۱     

    ۱ **0/737 امید ۲

   ۱ **0/۲63- **0/374- ترس از کرونا 3

عاطفی صمیمیت 4  0/456** 0/4۲9** -0/403** ۱  

- 087/0 سن 5  038/0 -  08۲/0  039/0  ۱ 

6۱/ 97 میانگین  8۱ /۲5  36 /۱7  8۱ /۱7  ۱۱ /۲8  

۱7/ 6۲ انحراف معیار   ۱0 /6  ۱7 /4  30 /5  09 /6  

** 01/0  >P 
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ها از تحلیل مستیر استتفاده شتد. همه محاستبات آماری مربوط به تحلیل مستیر منظور تحلیل دادهبه
 OLSانجام شتد. روش برآورد پارامترهای مدل ستاختاری از نوع  Smart PLS-3بااستتفاده از نرم افزار 

   است.شدهشده پژوهش ترسیمبود. در شکل دو ضرایب استاندارد برآورد شده مدل درنظرگرفته

 

 
 . ضرایب استاندارد برآورد شده بین متغیرهای پژوهش2شکل 

بتا درجته   583/703دو برابر بتا  داد کته انتدازه آزمون خیهتای مربوط بته شتتتاخن برازش نشتتتانیتافتته
دو شتاخن مطمننی برای استتنباط برازش  که خیاز نظر آماری معنادار استت. با توجه به این 246آزادی 

بود که   86/2دو بر درجه آزادی برابر با  ها باید استتتفاده شتتود. اندازه خیستتایر شتتاخنمدل نیستتت از 
توان استتتنباط کرد که مدل تحلیل نشتتانگر برازش مدل استتت می 3وجه به اینکه مقادیر کو کتر از تبا

برابر با   GFA،   95/0برابر با   CFAهای  مستتیر از برازش قابل قبولی برخورداراستتت. همچنین شتتاخن
94/0  ،CFI  95/0برابر با  ،AGFI   و 91/0برابر با ،TLI   همگی دارای مقادیر بالاتر از استت که  92/0برابر با
 073/0برابر با   RMSEAهستتتند که دال بر برازش مدل هستتتند. از طرف دیگر اندازه شتتاخن   90/0

باتوجه به برازش خوب   ها است.بوده و  این  دال بر برازش خوب مدل با داده  08/0تر از کو ک است که 
ها  شتتده توستتط پژوهشتتگر برازش خوبی با دادهتوان نتیجه گرفت که مدل درنظرگرفتهها میمدل با داده

ضترایب استتاندارد برآورد شتده و ستطخ  3دارد و نیازی به تعدیل و اصتلاا مدل وجود ندارد.  در جدول 
ارد برآوردشتده مستتقیم توستط تحلیل ضترایب استتاند 3استت. در جدول  شتدهمعنی داری مربوطه گزارش 

 است.  شدهمسیر گزارش 
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 . ضرایب استاندارد برآورد شده مستقیم توسط تحلیل مسیر 4جدول 

 مسیرها 
ضریب رگرسیون  

 استاندارد شده 

خطای استاندارد  

 شده 

سطح 

داریمعنی  

< تاب -امید به زندگی 

 آوری 
686/0  040/0  01 /0  

< صمیمیت  -تاب آوری 

 عاطفی
267/0  096/0  01 /0  

< امید به -ترس از کرونا 

 زندگی
263/0 -  049/0  01 /0  

< تاب  -ترس از کرونا 

 آوری 
194/0 -  037/0  01 /0  

< -ترس از کرونا 

 صمیمیت عاطفی
221/0 -  049/0  01 /0  

آوری و مشتتخن استتت که متییر امید به زندگی بر تاب  4های گزارش شتتده در جدول  یافته  بنا به 
دهد که همچنین نشتتان می  4های جدول  صتتمیمیت عاطفت تأثیر م بت مستتتقیم معناداری دارد. یافته

آوری بر صتتمیمیت عاطفی تأثیر مستتتقیم معناداری دارد. از طرف دیگر، تحلیل مستتیر گویای این تاب
آوری و صتمیمیت عاطفی تأثیر منفت مستتقیم معناداری کرونا بر امید به زندگت،  تاباستت که ترس از 

 دارد. 
 . ضرایب استاندارد غیر مستقیم مدل ساختاری برآورد شده 5جدول 

 مسیرها 
ضریب رگرسیون  

 استاندارد شده 

خطای  

 استانداردشده 

سطح 

 معنی داری

< -< امید به زندگی -ترس از کرونا 

 تاب آوری 
180/0 - 034/0 001/0 

< -< امید به زندگی -ترس از کرونا 

 صمیمیت عاطفی
031/0 - 023/0 171/0 

<  -< تاب آوری -امید به زندگی 

 صمیمیت عاطفی
183/0 064/0 004/0 

< -< امید به زندگی -ترس از کرونا 

 < صمیمیت عاطفی -تاب آوری 
048/0 - 019/0 012/0 

<  -< تاب آوری -ترس از کرونا 

 صمیمیت عاطفی
052/0 - 020/0 012/0 
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به زندگی نقش میانجی    5شده در جدول  های گزارش براساس یافته مشخن است که متییر امید 
حال، متییر . بااین(β  ،001/0>P=    - 180/0)آوری دارد  معناداری درارتباط بین ترس از کرونا و تاب 

 - 031/0)امید به زندگی نقش میانجی معناداری در ارتباط بین ترس از کرونا و صمیمیت عاطفی ندارد 
 =β ،171/0>P)آوری نقش میانجی معناداری در ارتباط بین امید به زندگی و صمیمیت  . همچنین تاب

.  (β ،012/0>P =  -048/0)دارد  ، امید به زندگی و صمیمیت عاطفی(183/0β ،004/0>P)عاطفی 
 .(β ،012/0>P=  -052/0)ترس از کرونا و صمیمیت عاطفی دارد 

 گیری نتیجه

گر در رابطه بین  یآوري، نقش میانجاین ستت ال بود که آیا امید و تاب  یهدف از این پژوهش بررستت 
طور م بت و  کنند؟ نتایج این پژوهش نشتتان داد امید به زندگی بهیعاطفی ایفا مفوبیاکرونا و صتتمیمیت

عنوان م ال که این نتیجه با نتایج پژوهش های پیشین همسو است. به آوری استبین تابپیش یمعنادار
آوری گزارش کرده اند. این ( یک رابطته م بتت معنتادار را بین امیتد به زندگی و تاب2016گریگز و والکر) 

منوال،  همین. بهدارد شتناختی افراد وانبیانگر آن استت که امید به زندگی اثرات م بت بستیار بر ستلامت ر
بینی طور م بتت توستتط امیتد بته زنتدگی پیشآوری بتهتتاب   انتد  ( گزارش کرده2019هتدایتت و نورحیتاتی )

طور  استت که داشتتن یک ستطخ بالا از امید بهاین نتایج از این عقیده حمایت کرده ،شتود. درمجموع می
گتذارد. این اتفتاق نظر وجود دارد کته افراد امیتدوار م بتت اثر میآوری افراد بته یتک شتتیوه  معنتادار بر تتاب

« هستتند  شلوم من تسلیمم نیی« و  توانم این کار را انجام دهممن میمستتعد استتفاده از کلماتی مانند  
توان با یک موقعیت  آید، بهتر میدستتت میکه امید بهمعنا، هنگامیاین(. به2015)کرمانی و همکاران،  

کننده استت. باتوجه به  نین انتظاری، فرد انگیزه  زا کنار آمد، زیرا انتظار یک نتیجه م بت امیدواراستترس 
. افرادی که دارای ستطوا بالایی از امید هستتند ممکن  تستلیم نشتودیابد تا در مواجهه با عدم اطمینان  می

تمایل و انگیزه بیشتتری  ،بنابراین.  جای تهدیدکننده(لش برانگیزتر ببیند )بهزا را  ااستت عوامل استترس 
 مطالعاتآوری مرتبط است. از این منظر، امید به تاب ها دارند.حلزا به نفع راهبرای حل مساول استرس 

شتده استت افراد (. مشتخن2010دهد امید با مقابله با استترس رابطه م بت دارد )فولکمن، نشتان می
آوری هستند. باتوجه  های سخت زندگی نیز دارای سطوا بالایی از تابارای سطوا بالای امید در دورهد

توانند با شتترایط ستتخت زندگی کنار تر میافراد باامید راحت  توان نتیجه گرفت به توضتتیحات بالا می
 آورتر هستند. بیایند و تاب

بین م بتت معنتادار برای  آوری یتک پیشابرده استتتت کته تت ک همچنین نتتایج از این فرضتتیته حمتایتت
یافته آوری، صتتمیمیت عاطفی نیز افزایشصتتمیمیت عاطفی در روابط همستتران استتت. با بالارفتن تاب

ستالمی ستازگار شتود و   شتیوه های به با مشتکلات و ستختی   دهد  آوری به فرد این امکان را میاستت. تاب
ستتاول و مشتتکلات زندگی از خودشتتایستتتگی و  در صتتورت نیتاز از دیگران کمتک بطلبد و در حل م



 
 
   
 144 .. یعاطف تیم یترس از کرونا و صم نیدر رابطه ب  یآورو تاب  یبه زندگ د یام یانجینقش م: سیدپور  

کنند آور شترایط ناگوار و دشتوار را به صتورت م بتی پردازش میای نشتان دهد. افراد تابصتلاحیت بالیانه
توانند کنند. زوجینی که به هنگام تعارض و مشتکل میو خود را برای مواجهه با آن توانمند احستاس می

تواننتد مشتتکلات خود را حتل و فمتتتل و در نهتایتت هیجتانتات خود را کنترل و متدیریتت کننتد، بهتر می
دهد و این ویژگی باعث افزایش  پذیری فرد را افزایش میآوری انعطافسازگاری بهتری داشته باشند. تاب

های جدید در ها و نقشزندگی از جمله پذیرش و ای ، مستتنولیتستتازگاری افراد با شتترایط مختل  
آوری با کاهش هیجانات منفی، میزان رضتایتمندی از زندگی زناشتویی را شتود. تابزندگی زناشتویی می

آور، افرادی توانتا در ستتتازمتانتدهی امور توان گفتت افراد تتابدهتد. در تبیین این یتافتته میافزایش می
پذیر در انطباق یافتن با تیییرات زندگی تواناترند و  ین افراد نستتبت به افراد آستتیب، اهستتتندشتتان روزمره 

ای متاننتد حتل مستتنلته را دارنتد کته در هتای مقتابلتهای از مهتارتتوانتایی ایجتاد و گستتترش محموعته
آور قتدرت  شتتود کته افراد تتابهتا ستتبتب میکنتد. این ویژگیهتا حمتایتت میزا از آنهتای  تالشموقعیتت

مستنله کارآمد های حلکارگیری مهارتباشتند و بتوانند با بهری بالایی در زندگی زناشتویی داشتتهستازگا
کنند. کیفیت زندگی رناشتویی خود را بهبودبخشتند و به تبع آن صتمیمیت زناشتویی بیشتتری را هم تجربه

اشویی را برای زای زندگی زن ثر زوجین با شرایط استرس  آوری امکان انطباق مشخمیت تاب ،از این رو
شتود و  تنیدگی، نارضتایتی و بهبود صتلاحیت و ستلامت زوجین میکند و باعث کاهشزوجین فراهم می

 کند.تقویت میرا ها همین امر نیز صمیمیت زناشویی آن

آوری بین منفی معنادار برای امید، تاباستت که ترس از کرونا یک پیشدادههای پژوهش نشتانیافته
زوکار دفاعی استت که نقشتی بنیادین در بقا داشتته و دربردارنده برخی از فرایندهای  استت. هراس یک ستا

-طور بالقوه تهدیدزا استت. کووید ستازی یک پاستخ به رویدادهای بهشتناختی و زیستتی برای آمادهروان
نظر  صترف  . درصتورت ابتلاء به این بیماری احتمال مرگبودهای بستیار  یک تهدید واقعی با ناشتناخته 19

از ستن ، جنستیت یا وضتعیت ستلامت وجود داشتت. از این رو، هراس یک پاستخ طبیعی و انطباقی با این 
زای همراه با آن مانند انزوای . با این اوصتتاف،  نین تهدید واقعی فراگیر و عوامل استتترس بودگیری  همه

اضتتطراب   موجتب پتدیتد آمتدن یتک ستتطخ عتادی جتدیتد از  ه اجتمتاعی، عتدم اطمینتان اقتمتتتادی و غیر
موجب افزایش  آفریناضتتطرابعنوان یک عامل  به  19-استتت. ورای این مطلب مبهم که کووید  شتتده

شود،  ندین پارامتر قوی وجود دارد که به پیدایش و تداوم اضطراب مربوط اضطراب مرضی و عادی می
ت از ادراکات رستد بستیار مرتبط با وضتعیت فعلی باشتد. این فرایندها عبارت است نظرمیشتود که بهمی

بودن تهدید برخورد با یک کوستته در حین شتتناکردن با  بینی/ اطمینان و قابل کنترلمرتبط با قابلیت پیش
کواریوم کاملا  متفاوت استت زیرا یک تهدید بالقوه در طبیعت بستیار کمتر از  دیدن یک کوسته مشتابه در آ

عنوان تنبیته هتا بتهگیریتتاریخی، همته  لحتا بینی یتا کنترل استتتت. بتهیتک تهتدیتد در یتک محوطته قتابتل پیش
شتده استت این شترایط ما را در یک حالت ابهام و  الهی و درنتیجه استاستا  غیرقابل کنترل در نظر گرفته می

موجب فراهم شتتدن محیطی  19-گیری کووید همه ،(. از این رو2004دهد )بارلو،  بلاتکلیفی قرارمی
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ها در گان اضتتطراب می شتتود. یکی از قابل تکرارترین یافتهایده آل برای شتتروع، تداوم و تشتتدید نشتتان
پذیری یک موقعیت استترس بالاتر باشتد، افراد آوری این استت که هر ه کنترلاستترس و تاب  هاپژوهش

عنوان توانتایی ستتتازگتاری و حفد تعتادل طور ستتنتی بتهآوری بتهآینتد. تتاببهتر بتا این موقعیتت کنتار می
زا ، های استتترس شتتود. بدون شتتک، در این زماناستتترس بالا توصتتی  می هایشتتناختی در زمانروان

سازگاری سازی و پیشزا جدید استت، عدم وجود هشدار مانع از آمادهویژه از آنجایی که عامل استترس به
 شود.می

عاطفی صتمیمیتبین  طورمنفی و معنادار پیشاستت که ترس از کرونا بهدادهنتایج این مطالعه نشتان
؛ پرایم، 2020استتت. این یافته در راستتتای  ند یافته قبلی در دنیا همانند )ستتازمان بهداشتتت جهانی، 

؛ 2020،  4؛ بتاتتل و فریرا2020،  3؛ استتویتاتلو، کتان و هتالیرن2020،  2کمیبتل ؛2020،  1ویتد و براون
؛ 2020،  7؛ زیرو وگری2020،  6؛ هورش و براون2020،  5انورودران، یتارد، کتامری، هریستتون و بر 

زای خاص  دهد عوامل استترس قبلی در بلایا نشتان می  مطالعات(. قراردارد.  2020  ،8جارنکه و فلانگان
بلایا ممکن استت کارکردهای خانوادگی را متحمل آستیب های فراوان نظیر افزایش تعارضتات زناشتویی، 

،  9یس، تریستتی، کلمنتز و گتالیتا افزایش خشتتونتت ختانگی و خطر طلاق کنتد )شتتومتاخر، کتافی، نور
عنوان یتک فتاجعته بتا شتتبتاهتت بته انواع دیگر بلایتای مرتبط بتا خطرات  توان بتهرا می  19  -(. کوویتد2010

(. مشتابه ستایر  2020، 11فریرا، باتل و کانن ؛2020، 10ای مهم در  کرد )باتل و فریراطبیعی با تفاوت  
بیماری کرونا میزان بالای مشتکلات ستلامت روان در میان جمعیت انواع بلایا، مطالعات اخیر در مورد 

بته بته  19-گیری کوویتددلیتل همتهعمومی  مربوط  و همچنین استتترس  از ستترایتت  ، از جملته ترس 
؛ 2020و همکاران،    13؛ مازا2020و همکاران،  12گذاری اجتماعی و مشتکلات اقتمتادی )کیرافاصتله

 دهد. ( نشان می2020ران، و همکا 14؛ وانگ 2020اسمیت و همکاران، 
فاصله استراتژی مانند  بهداشت عمومی  کلیدی  خانه  های  در  ماندن  دستورات  و  اجتماعی  گذاری 

اند، اما شرایط را برای افزایش تعارضات زناشویی و خشونت خانگی  را کاهش داده   19-گسترش کووید
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بیرونی، مانند بیکاری    آفریناضطراببراین، عوامل  (. علاوه 2020و همکاران،    1اند )هولمز ایجاد کرده
کووید از  فرصت19-ناشی  رابطه،  تعارض  برای  را  دادهها  افزایش  باتل،  ای  فریرا،  )کانن،  اند 

و تمهیدات کنترلی آن به تیییر در شرایط زندگی از قبیل نظارت خانوادگی   19-(. کووید 2،2021فرست
است )باتل و فریرا، یافته و کاهش سلامت روان منجرشدهافزایش یافته، آزادی و خلوت فردی کاهش  

همه2020 در  کووید  (.  روان 19-گیری  فشارهای  با  ها  خانواده  عوامل ،  از  برخی  و  متعدد  شناختی 
های فراوان  اند که درنتیجه این امر، کارکردهای خانوادگی متحمل آسیبرو شده آور جدید روبهاسترس 

 و کاهش صمیمیت عاطفی شده است.   نظیر افزایش تعارضات زناشویی
است که داشتن یک سطخ بالا از ترس از کرونا به طور  درمجموع، این نتایج از این ایده حمایت کرده

بر صمیمیت  معنادار  و  اثر می منفی  در      گذارد.عاطفی همسران  اختلال  بروز  نشانگر  منفی  تأثیر  این 
گیری، میزان تعارضات  گیری کرد تا پیش از همه یجه توان نترو، میکیفیت زندگی زوجین است. از این

ای باشد که دلیل تیییرات عمدهتواند بهاست. این کاهش میگیری بودهزناشویی کمتر از زمان بروز همه 
شده از سوی افراد بوده باشد؛ دلیل خطرات ادرا  تواند به وقوع پیوسته است و همچنین میدراین دوره به 

وجود   امکان  بین این  از  درصورت  که  نگرانیدارد  این  ناشیرفتن  کووید  های  از  ، 19-شده 
شده  شناختی ادرا رو، اضطراب و فشارهای روانعاطفی به وضعیت عادی خود بازگردد. از اینصمیمیت 

می زوجین  سوی  محدودیتاز  همچنین،  باشد.  عاطفی  صمیمیت  به  میل  کاهش  مسنول  های تواند 
است که بنابر تعری  وجب اثرگذاری بر سطخ افسردگی در جمعیت کلی شدهشده از سوی دولت مناشی

است. آنچه مسلم است این است که این تیییرات موجب کاهش  را کاهش داده  خود  تمایلات عاطفی  
 است. صمیمیت عاطفی شده

 میمیت درنهایت، نتایج به دست آمده از این مطالعه بیانگر این است که رابطه بین ترس از کرونا و ص
امید به زندگی نقش میانجی معناداری در   دادشود. نتایج نشانگری میآوری، میانجیعاطفی توسط تاب

آوری دارد. با این حال، متییر امید به زندگی نقش میانجی معناداری در  ارتباط بین ترس از کرونا و تاب
آوری دهد امید به زندگی و تابمی   این یافته نشان   ارتباط بین ترس از کرونا و صمیمیت عاطفی ندارد.

بنابراین بخشند.  ها را بهبود میشناختی آندو مورد مهم در تقویت ابعاد م بت افراد بوده و سلامت روان 
آوری، از طریق افزایش سطوا عواط  م بت، باعث تقویت عزت  رد تابک توان بیاندر تبیین این یافته می

-آوری ازطریق تقویت عزت نفس به اساس، تابشود. براینفی میهای مننفس و مقابله موفق با تجربه 
شود و افرادی که از امیدواری و  پذیری م بت و بهزیستی روانی منجرمیای به انطباق واسطه فرآیند عنوان

ها با مشکلات، بیشتر از کسانی است که  شناختی بالاتری برخوردارند توانایی سازگاری آن بهزیستی روان
ه با مشکلات و  آوری، مقابلاز این مزیت برخوردار نیستند. از طرفی، هر  ه فرد قدرت بیشتری در تاب 
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باتوجه به  گیرد.  های روانی و هیجانی قرار میباشد، کمتر در معرض آشفتگیهای زندگی داشتهاسترس 
تاب )والرتعری   زندگی  سخت  شرابط  با  کردن  پیدا  سازگاری  بر  رفیت  مبنی  افراد  (.2001،  1آوری 

دهند و لایی از خود نشان میگیری بیماری کرونا، سازگاری باآور در شرایط دشواری همچون همه تاب
نمی  راحتیبه به(.  2020و همکاران،    2)رانشوند  دستخوش اضطراب شدید  نیز  عنوان بخش  تعارض 

زند،  ناپذیر هستی انسان، یکی از مواردی است که اگر حل نشده باقی بماند بر اضطراب دامن می اجتناب
میان افراد اشاره دارد که می تواند به صورت م بت به  تعارض بین فردی به میزان درگیری و اختلاف نظر  

و همکاران،   )توکلی  بینجامد  افراد  و هم رشد  روابط  تعارض   (.1397کیفیت  حل  شیوه برای  و ها،  ها 
هایی است که در سبک سازگارانه حل تعارض  آوری، یکی از ویژگیهای گوناکونی وجود دارد. تاب سبک 

معنای توانایی بازگشت فرد به  آوری بهها دارد. تاب زایی در حل تعارض س می شود و نقش به به کارگرفته
(. شرایط  1397آمیز با وجود استرس زیاد و شرایط ناگوار است )زاهدی،  حالت اولیه و سازگاری موفقیت 

شناختی آور از  رفیت روان شود افراد تاب بحرانی و  الش برانگیزی همچون بحران کرونا موجب می 
(. 2020،  3آمیز از سختی و رشد در خلال بحران استفاده کنند )کرمی و کرمی ور موفقیتخود جهت عب

تواند نقش مهمی را در کاهش ترس از کرونا و یک سطخ بالاتر آوری میطورخلاصه، سطخ بالای تاب به 
 عاطفی ایفاکند.   از صمیمیت 

مطالعه داشت.هامحدودیت  ،این  از محدودیت  یی  نمونه  یکی  که  است  این  حاضر  پژوهش  های 
اند،  صورت دواطلبانه در پژوهش شرکت کردهپژوهش حاضر، محدود به زنان متأهل شهر شیراز بود که به 

کند. ماهیت طرا پژوهش حاضر از نوع  این محدودیت قابلیت تعمیم نتایج پژوهش حاضر را محدودمی 
استنباط روابط علی از نتایج    ،است، بنابراینمقطعی اجرا شدهتوصیفی و همبستگی است و به صورت  

توان به روابط بین متییرها استنادکرد. در پژوهش حاضر از روش  پذیر نیست و صرفا  می پژوهش امکان 
تر از خودشان، در این شیوه  است و تمایل افراد برای اراوه تمویر مطلوب شده دهی استفادهخودگزارش 

تر رابطه ترس از  ها را تحت تأثیر  قرار دهد. برای بررسی دقیق داقت پاسخگویی آنتواند صحت و صمی
ای متییرهای کننده  و واسطه هایی درزمینه نقش تعدیلشود پژوهشکرونا و صمیمیت عاطفی پیشنهاد می

ت تا  ای و مکانیزم های دفاعی انجام شود. ما دریافتیم که صمیمیهای مقابلهعنوان م ال سبک دیگر به
شود. لذا  أثیر عوامل روان شناختی و کارکردهای خانواده واقع می تحدی به شکل مستقل و متفاوت تحت 

عنوان جزوی ازسلامت کلی مورد علاوه بر مدنظر قراردادن سلامت روان افراد، سلامت عاطفی نیز باید به
وجب اثرگذاری بر رابطه صمیمانه  توجه قرار گیرد. بنابراین، لازم است دررابطه با عوامل زیربنایی که م

شود مداخله صورت یابد تا نسبت به ارتقاء هماهنگی خانوادگی و اجتماعی اقدام شود.  بین زوجین می 
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آوری به  های آموزشی و درمانی متمرکز بر تاب های آتی با اعمال برنامه شود در پژوهشلذا پیشنهاد می
 سنجش تیییرات صمیمیت عاطفی پرداخته شود. 

  حظات اخلاقی ملا
 های انسانی صورت پذیرفت.ین مقاله با رعایت اصول اخلاق پژوهشا رعایت اخلاق پژوهش: 

 است.  حمایت مالی سازمان یا شخن دیگر انجام شده  مطالعه حاضر بدون  حمایت مالی
   را برعهده داشتند. و مسنولیت پژوهش  تمام متن   نگارش ه نویسند سهم نویسندگان: 

 غیرمستقیم با منافع حقوقی و حقیقی تعارض ندارد. طورمستقیم یاپژوهش به  این  تضاد منافع
 شود. از بابت همکاری، قدردانی می پژوهشه  در کنند مشارکتبانوان   از کلیه  قدردانی:  

  منابع
و    نووی،قلعهارخودی مرضیه  حقایقی،  )سعیدیمهدی؛  طلیعه  ن1400رضوانی،  واسطه(.  رابطه  قش  در  زندگی  به  امید  ای 

کروناویروس  بیماری  اضطراب  و  مذهبی  درمانی،.  باورهای  روان  و  مشاوره  فرهنگ  .  307-327(،  3) 12  فصینامه 
[link] https://dx.doi.org/10.22054/qccpc.2021.58322.2625 

(. پیش بینی تاب آوری مبتلایان به کرونا بر  1399باقری، لیلا؛ صفوراوی پاریزی، سلیمه و صفوراوی پاریزی، محمدمهدی )
 [link].1-10(،4) 5  نشریه قرآن و طب.اساس امید، سبک مقابله ی مذهبی، هوش معنوی و شفقت به خود(.  

در رابطه بین حمایت   امیدواریو    آوریتابای  واسطهنقش  (.  1397گندمانی، رقیه )تاتار، عباسعلی؛ نساییان، عباس و اسدی
سرپرست بی  نوجوانان  زندگی  از  رضایت  و  شده  ادار   معاصر،  .  اجتماعی  شناسی  روان   .40-49  ،(1) 13نشریه 

https://www.doi.org/10.32598/bjcp.13.1.40     [link] 
فردی (. اثربخشی رفتاردرمانی دیالتیک برحل تعارض بین1397زهرایی، حمید؛ صادقی، معمومه ) توکلی، فاطمه؛ کا می

قلبی.   کرونر  عروق  پرستاری،بیماران  پژوهش  -http://dx.doi.org/10.21859/ijnr.  93-100(،  2) 13  مجیه 
130213. [link] 
بینی کننده های صمیمیت زناشویی و تدوین مدل افزایش صمیمیت بر اساس عوامل آن. (. تعیین پیش1392جابری، سمیه. )

 . دانشگاه اصفهان نامه کارشناسی ارشدنپایا
با بهزیستی   آوریتابدر رابطه بین هراس اجتماعی و  امیدواریای  واسطهنقش (.  1397قویدل، مریم و زارعی، حیدرعلی )

دانشجویان.   در  اجتیاعی،ههنی  سلامت  .  328-337  ،(4)5  نشریه 
http://dx.doi.org/10.22037/ch.v5i3.19477. [link] 

د به زندگی در پرستاران.  آوری و تنظیم هیجانی با امی(. بررسی رابطه بین تاب1398محمدزاده، محسن و جهانداری، پیمان )
 http://dx.doi.org/10.29252/mcs.6.3.5    [link]. 204-212(، 3)6مجله علوم مراقبتی نظامی، 

 ( مریم  کرمیان،  و  پییام  دربین  1400حیدرپور،  آوری  تاب  با  بهزیستی روانی  و  م بت  احساسات  زندگی،  به  امید  رابطه   .)
 [link] .251-263 ،(42)  4نشریه پمشرفت های نوین در روان شناسی، عیوم تربمتی و آموزش و پرورش،  سالمندان. 

شناسی، مشاوره  آسمبآوری زوجین د ار تعارض.  بینی و تاب(. تأثیر مداخله مبتنی بر شفقت بر خوش1397زاهدی، مریم ) 
غنی خانواده،و   .http://dorl.net/dor/20.1001.1.24234869.1397.4.2.6.8.  123-138(،  2)4  سازی 
[link] 

ای  واسطهبا نقش    آوریتاب رابطه حمایت اجتماعی و  (.  1399صفوراوی پاریزی، سلیمه وصفوراوی پاریزی، محمدمهدی )
  ]link[.75-102(،  1)3 شناسی اسلامی،مجیه پژوهش های روان. به زندگی در بیماران کرونایی امید

https://qccpc.atu.ac.ir/article_12652.html
https://qccpc.atu.ac.ir/article_12652.html
https://qccpc.atu.ac.ir/article_12652.html
https://dx.doi.org/10.22054/qccpc.2021.58322.2625
https://quranmed.com/article-1-426-fa.html
https://www.magiran.com/paper/1949857
https://www.magiran.com/paper/1949857
https://www.doi.org/10.32598/bjcp.13.1.40
http://bjcp.ir/browse.php?a_code=A-10-1943-1&slc_lang=fa&sid=1
http://dx.doi.org/10.21859/ijnr-130213
http://dx.doi.org/10.21859/ijnr-130213
https://ijnr.ir/browse.php?a_id=2033&sid=1&slc_lang=fa
http://dx.doi.org/10.22037/ch.v5i3.19477
http://bjcp.ir/browse.php?a_code=A-10-1943-1&slc_lang=fa&sid=1
http://dx.doi.org/10.29252/mcs.6.3.5
https://mcs.ajaums.ac.ir/article-1-262-fa.html
https://jonapte.ir/fa/showart-9c0a313e84fd508cf6de885590368ba3
http://dorl.net/dor/20.1001.1.24234869.1397.4.2.6.8
http://bjcp.ir/browse.php?a_code=A-10-1943-1&slc_lang=fa&sid=1
https://www.magiran.com/paper/2251035
https://www.magiran.com/paper/2251035
http://ri.journals.miu.ac.ir/article_5011.html
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نقش میانجی امید در رابطه بین هوش معنوی و اضطراب ناشی از بحران کرونا.  (.  1399پور، علی)هوشیاری، جعفر و  علی
 [link] .59-74(،1) 3مجیه پژوهش های روان شناسی اسلامی، 
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 ایرج مختارنیا

گاه شه  ،ین ی بال  یروانشناس  دکتری  ی بهشت  دیدانش  

 سیده منور یزدی

گاه الزهرا   ،  بازنشسته  گروه روانشناسی   عضو هیأت علمی   )س(دانش

 سیده اسماء حسینی

گاه  ،یگروه روان شناس  عضو هیأت علمی   )س(الزهرا  دانش

 ایزانلو بلال 

گاه خوارزمی  یدرس  ییزبرنامه ر یروه آموزش عضو هیئت علمی  گ   دانش

گان    فریبا     شای

گاه  ، جامعه شناسیگروه   عضو هیأت علمی  گاه علوم انتظام   دانش  نی ام  یدانش

 رقیه السادات مؤمن 

گاه الزهرا  ، گروه فقه و  حقوق   عضو هیأت علمی   )س(دانش

    آزاده       طاهری     

گاه الزهرا  مشاوره و راهنمایی،   دکتری   )س(دانش

 پورشهریاری        مهسیما

گاه الزهرا  ،مشاوره و راهنماییگروه     عضو هیأت علمی   )س(دانش

 ابراهیمی ورکیانی فاطمه 

گاه تهران    ، شناسیگروه جمعیت  عضو هیأت علمی   دانش

 مریم  احمدی نژاد

گاه   )س(لزهرا ا عضو هیئت علمی پژوهشکده زنان دانش

 خدیجه مظفری سیبنی 

گاه الزهرا  ،گروه حقوق   عضو هیأت علمی   )س( دانش

 غلامرضا   خوش فر

گاه    ،جامعه شناسیگروه   عضو هیأت علمی   گلستان دانش

  



 


