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   11/2/91        ، از سوی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری در تاریخ مطالعات زن و خانواده پژوهشی فصلنامه -درجه علمی 
 ابلاغ شد. 26094/3شماره 

 تمامی نشریا ت مصوب، نشریات علمی   99/ 08/2طبق آیین نامۀ ارزیابی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، از تاریخ 
د می شوند.   قلمدا

هایی از آن، به هر شکل، نیازمند اجازۀ کتبی ناشر  همۀ حقوق از آن ناشر است.چاپ، بازنشر و کپی از این فصلنامه یا بخش
 است.

 چاپ شده در جمهوری اسلامی ایران 



 راهنمای نویسندگان 
های پژوهشی،  است که اقدام به انتشار مقالات اصیل منتج از یافته )س(دانشگاه الزهرا پژوهشکده زنان  «، نشریه علمیمطالعات زن و خانوادهفصلنامه » 

 کند.می پردازی در حوزه زن و خانواده مقالات کیفی، موردی و مقالات نظریه

ارسال همزمان  عدم  اند جهت تسریع در فرایند بررسی و داوری، فرمت نشریه را کاملًا رعایت نمایند و پیش از ارسال مقاله نسبت به  نویسندگان محترم موظف

توسط نویسنده مسئول تکمیل   (تعارض منافع نویسندگان  فرم ) و (فرم تعهد) مقاله به نشریۀ دیگر تا حصول نتیجه متعهد شوند، لذا، هنگام ارسال مقاله

 و در سامانه بارگذاری شود.

قانون پیشگیری و مقابله با تقلب   نامه اجرایی( بوده و از آیینCOPE) این نشریه با احترام به قوانین اخلاق در نشریات تابع قوانین کمیتۀ اخلاق در انتشار 

  نماید.در آثار علمی پیروی می 

  کند.استفاده می «همیابو »  « سمیم نور»  یاب ارزیابی مقاله از سامانه مشابهتاین فصلنامه در 

 ارزیابی امکان عدم پذیرش مقاله وجود دارد.مقالات را دو داور، داور تطبیقی و دبیر تخصصی ارزیابی می نمایند و در هر مرحله از 

نویسندگان محترم در هنگام ثبت مقاله در سامانه مجله،   ای مقاله داده نخواهدشد، لذاگونه تغییری در اطلاعات شناسنامهپس از صدور نامه پذیرش، هیچ

از انتشار مقاله ، دفتر مجله هیچ تعهدی نسبت به تغییر اطلاعات    اطلاعات همه نویسندگان مقاله را به طور دقیق به فارسی و انگلیسی ثبت نمایید. بعد

 نویسندگان ندارد.

 اجزای یک مقاله 

 های زیر است:یک مقاله پژوهشی به ترتیب شامل بخش 

 (B Zar-Bold: 14عنوان مقاله به فارسی ) ▪

( )نویسنده مسئول( در مقابل وابستگی نویسنده B Mitra: 9پانویس )ها در  ( و وابستگی سازمانی آنB Nazanin: 12)  نام نویسندگان )به ترتیب( ▪

 شود.مسئول قرار گرفته و ایمیل وی درج می

  (B Nazanin: 11) واژه( به زبان فارسی 250تا  200( و متن چکیده کوتاه )بین B Nazanin: 14تیتر چکیده ) ▪

باید منطبق برهم بوده، در   انگلیسی  گیری،  شناسی، نمونه و شیوه نمونهشامل مقدمه و هدف پژوهش، روش  مقالات پژوهشیچکیده فارسی و چکیده 

 .شوندنوشته نمیهای یادشده مجزا گیری است. دقت شود که بخشها و نتیجهابزارهای پژوهش، یافته 

پمقالات مروریدر   منابع داده، چکیده دربرگیرندۀ هدف  انجامژوهش،  یافته ها، روش مطالعه، تعداد مطالعات  انتخاب،  و معیارهای  بندی  ها )جمعشده 

 گیری و کاربردهای آن در حوزۀ مربوطه است. ها و نتایج حاصل از مرور مطالعات انجام شده( و نتیجهاطلاعات و ارتباط بین جملات و سازماندهی یافته 

 ( B Nazanin: 11واؤه ) 5تا   3ها بین (: واژهB Nazanin-Bold: 11تیتر واژگان کلیدی ) ▪

▪ Title of Paper (Times New Roman-Bold: 14) 

▪ The Authors (Times New Roman-Bold: 10) and affiliation in footnote (Times New Roman: 9)  (Corresponding author) is typed 

in front of the Corresponding author’ name with an email. 

▪ Abstract (Times New Roman-Bold: 11) the text of abstract (between 200-250 words) (Times New Roman: 11) 

▪ Keywords (Times New Roman-Bold: 11) between 3-5 words (Times New Roman: 11) 

 ( B Lotus: 12و متن مقدمه  ) (B Lotus-Bold: 14تیتر مقدمه ) ▪

نوآوری  این بخش شامل بیان هدف، مسأله، تعریف واژگان نوظهور )متغیرهای موردمطالعه(، مروری بر پیشینیه نظری و تجربی پژوهش، ضرورت مطالعه و  

رد مطالعه  های مشابه است. نویسنده باید تلاش کند تا بستری مناسب )که همسو با اهداف نشریه است( برای پرداخت به موضوع موپژوهش به سایر پژوهش 

بین( خود را در این بستر و در رابطه با یکدیگر یک به یک مورد توجه  پیدا کرده و با شروع از گروه مورد مطالعه، متغیرهای وابسته )ملاک( و مستقل )پیش

بهم مطالب  دهد.  باید  قرار  محتواییپیوسته  و  روایی  حلقه  انسجام  و  باشد  ز داشته  نه  دهد،  تشکیل  را  زنجیره  در  نجیرههای یک  خواننده  و  گسسته  های 

های پیشین به آنها پاسخ داده نشده و نویسنده قصد دارد در و سوالاتی که در خلال پژوهش خلاء پژوهشها دچار سردرگی شود، پیداکردن حلقه اتصال آن

 این مطالعه به آنها پاسخ دهد، مشخص شود.

 (  B Lotus: 12سی پژوهش )شنا( و متن روشB Lotus-Bold: 14پژوهش)شناسی روش تیتر ▪

 شناختی نمونه است.گیری و معیارهای ورود و خروج و تمامی مشخصات جمعیتاین بخش شامل اطلاعاتی در مورد جامعه، نمونه، روش نمونه

 (  B Lotus: 12( و متن ابزارهای پژوهش )B Lotus-Bold: 14)ابزارهای پژوهش  تیتر ▪

های  گذاری، روایی و پایایی ابزار در پژوهش گذاری، شیوۀ نمرهها، طیف نمرهآزمون ها، خردهسازنده، سال، تعداد گویهاین بخش شامل اطلاعاتی در مورد  

 در نمونۀ مشابه با پژوهش حاضر( و پایایی ابزار در پژوهش حاضر باشد(
ً
 داخلی و خارجی )ترجیحا

http://wrc.alzahra.ac.ir/
http://wrc.alzahra.ac.ir/
https://jwfs.alzahra.ac.ir/data/jwfs/news/COMMITMENT.docx
https://jwfs.alzahra.ac.ir/data/jwfs/news/FORMS/_%D9%88%20%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87_%D8%AA%D8%B6%D8%A7%D8%AF%20%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%81%D8%B9.docx
https://jwfs.alzahra.ac.ir/journal/process?ethics
http://www.samimnoor.ir/view/fa/default
http://www.samimnoor.ir/view/fa/default
https://hamyab.sinaweb.net/


 (  B Lotus: 12اجرای پژوهش )( و متن شیوۀ B Lotus-Bold: 14)  شیوۀ اجرای پژوهش   تیتر ▪

کنندگان و حفظ ها و مراحل اجرای پژوهش اعم از اخذ مجوزها، نحوۀ رعایت اخلاق پژوهش، کسب رضایت شرکتاین بخش شامل نحوۀ گردآوری داده

 محرمانگی اطلاعات شخصی و... است. 

 (  B Lotus-Bold: 14)ها  یافته   تیتر ▪

های آماری است که در قالب جداول و نمودارها  شده و نتایج مربوط به تحلیل آزمون آوری های جمع ست آمده از داده های بد ای از یافته این بخش شامل خلاصه 

کار رفته در پژوهش در قالب متن  اجرای آزمون آماری به   های . مفروضه نمودارست   2- 3جدول و تعداد نمودارها نیز حداکثر    4شود. تعداد جداول حداکثر تا  گزارش می 

 جدول پیش از گزارش جداول بیان شود. و نه  

( باشد. تمامی اعداد در جداول و نمودارها به فارسی B Nazanin: 11( و متن جدول )B Nazanin-Bold: 11عناوین جداول )بالای آن و وسط چین( ) ▪

 شوند.)علامت /( گزارش میدو رقم اعشار و با 

 ( B Lotus-Bold: 14)گیری بحث و نتیجه تیتر ▪

های مشابه قبلی  های پژوهش پردازد، همسویی و ناهمسویی نتایج با یافتههای پژوهش اشاره دارد و به تفسیر و شرح آنها میای از یافتهبخش به خلاصهاین  

های پژوهش به  هشوند، لذا نویسنده ابتدا پس از بیان هدف پژوهش و یافتشده در بخش مقدمه، تبیین میمقایسه و با استفاده از مباحث نظری پرداخت

 بر اساس پیشینه تجربی و نظری بحثصورت مجزا، به بیان پژوهش
ً
های شخصی نویسنده( )ونه دریافت  مقدمهشده در  های همسو وناهمسو پرداخته و صرفا

ج پژوهش و کاربرد نتایج در عمل  های پژوهش، پیشنهادات برخاسته از نتایپردازد. و در پایان، پس از ذکر محدودیتبه تبیین این همسویی و ناهمسویی می

 شود. برای پژوهشگرانی که ممکن است در حوزۀ پژوهش حاضر مطالعه کنند، بیان می

از کلی و برگزاری کارگاه و آموزش و... خودداری نموده و کاربرد عینی نتایج  مورد چون توصیه به دستهای بیگویی در این بخش  اندرکاران و مسئولین 

 حوزۀ مربوطه بیان کنید.پژوهش خود را در 

 ( به قرار زیر است: B Lotus-Bold: 11تر )( شامل تیترهای جزئیB Lotus-Bold: 14)ملاحظات اخلاقی  تیتر ▪

(: شامل کد اخلاق، مجوزهای اخذشده، مستخرج از رساله و سال دفاع، مستخرج از طرح پژوهشی و بیان کد B Lotus-Bold: 11)رعایت اخلاق پژوهش 

 ( B Lotus: 11های انسانی یا غیرانسانی است. )ماره و تاریخ قرارداد( با ذکر رعایت اصول اخلاق پژوهشطرح )یا ش

چه بدون حمایت مالی صورت  شده از سازمان یا موسسه برای انجام پزوهش را ذکر کنید و چنان(: حمایت مالی دریافتB Lotus-Bold: 11حمایت مالی )

 ( B Lotus: 11گرفته است، قید کنید. )

 Bها در پژوهش و نگارش مقاله حاضر به ترتیب مشخص شود. ) (: نقش هریک از نویسندگان و نوع همکاری آنB Lotus-Bold: 11سهم نویسندگان )

Lotus: 11 ) 

 :B Lotusع دارد یا نه؟ )(: در یک عبارت بیان شود که آیا پژوهش حاضر با منافع شخصی یا سازمان خاصی تعارض منافB Lotus-Bold: 11تضاد منافع )

11 ) 

افراد حقیقی یا حقوقی که در اجرا، تحلیل یا در نقش مشاور به پژوهش حاضر کمک B Lotus-Bold: 11تشکر و قدردانی ) از کلیۀ  (: در این قسمت، 

 اند، با ذکر دلایل سپاس، قدردانی شود.کرده

 ( B Lotus-Bold: 14)منابع فارسی  تیتر ▪

 (  B Lotus: 11در این بخش تنظیم شوند. ) 7نسخه   APAمتنی باید به ترتیب حروف الفبا )نام خانوادگی( و به سبک  منابع مندرج درونکلیۀ 

 نکات مورد توجه: 

o %30  سال اخیر باشد. 5از منابع مورد ارجاع مقاله باید مربوط به 

o  در 
ً
 صورت گیرد.  ضرورتبه صورت محدود و در  مقطع دکتریارجاع به رساله، صرفا

o المللی صورت گیرد.های معتبر داخلی و بینشده در نمایهمنابع مورد ارجاع از نشریات معتبر نمایه 

o نباشد. )لازم به ذکر است مقاله مروری، با مقالۀ آرشیوی     50تر از منبع و در مقالات مروری کم  30تر از تعداد منابع مورد ارجاع در مقالات پژوهشی کم

ها پژوهش  ای که بخشی از ارجاعات مقاله، حاصل سال گونهحوزۀ مربوطه قابل انتظار و دریافت است، بهصاحبنظران ای متفاوت بوده و فقط از یا کتابخانه

 و مطالعات محقق در حوزۀ مربوطه است(.

o متنی را به صورت هایپرلینک منبع پایان متنیدرونای که هر منبع گونهمتنی باید با هم مطابقت داشته باشند، بهیانمتنی و پاتک ارجاعات درونتک

 نشان دهد.

o  منابع دارایDOI  .را حتما با ذکر شناسه دیجیتال ذکر کنید 

o .از ارجاع به مقالات همایش بپرهیزید 

o متنی داخل کروشه پس از ذکر هر منبع پایان[Link] ای که با کلیلک بر روی لینک منبع مذکور را به صورت هایپرلینک ارجاع دهید، به گونه[Link]  

 کلیک نمایید. لینکمتنی بر روی این متنی یا پایانبتوان به منبع ارجاع شده، دست یافت. برای چگونگی هایپرلینک منابع درون

https://libguides.csudh.edu/citation/apa-7
https://libguides.csudh.edu/citation/apa-7


 شوند: متنی به صورت مقاله، کتاب و رساله به شکل زیر گزارش میپایان عهای از شیوۀ ارجاع به منابنمونه

 شده در نشریه مقاله چاپ ارجاع به 

 DOI:  [Link].31-37(: 1) 6.  مجله علوم رفتاريهای نظامی و غیرنظامی.  (. مقایسه وضعیت استحکام خانواده در خانواده1391احمدی، خدابخش. )

Tang, T. L.,     & West, W. B. (1997). The importance of human needs during peacetime, retrospective peacetime, and the Persian Gulf 

War. International Journal of Stress Management, 4 (1): 47–62. DOI: https://doi.org/xxxx. [Link] 

 ارجاع به کتاب تألیفي  

 دانشگاه تهران.  .)ویراست....(انگاري: فرايندي در طراحي معماري تكه(. 1387) .اصغرادیبي، علي

Jahoda, M. (1958). Current concepts of positive mental health (…ed.). Basic Books Publisher. [Link] 

 اي چاپي مثال:  کتاب ترجمه -

 [Link]آموز. سمت. خوش هوشنگچي و ترجمة محسن مدیرشانه .فن نشر كتاب(.  1381احمدی، علی. )

 سایت ارجاع به وب

( میترا.  چالشدانشگاه(.  1378دیلمقانی،  مجازي:  ضرورتهاي  و  بازیابی هاها  ایران.  الکترونیکی  آموزش  کنفرانس  به  شده  ارائه  مقاله  در   .    12شده 

 . .http://www.wsu.edu/ 0 dee/GLOSSARY/ ARETE.HTM. به نشانی: 1385اردیبهشت 

Hooker, R.  (1996). Arete.  Retrieved April 7, 1999 from the World Wide Web: http://www.wsu.edu/ 0 dee/glossary/ arete.htm. 

[Link] 

 نامه و منابع منتشرنشدهارجاع به پایان

 شناسی تربیتی، دانشگاه تهران، چاپ نشده. . رسالۀ دکتری رواناي ادراك خود در زمینه تحولی و سلامت روانیبررسی مقايسه(. 1374خامسان، احمد. )

 ارجاع به فصلی از کتاب 

Jahoda, M. & Jahoda, M. (1958). Title of the book chapter. In R.  Hooker, &  Y. Hooker (Eds.), Title of the book (2nd ed., pp. 15–30). 

Springer. [Link] 

 متنی )نقل قول غیرمستیقم( به قرار زیر است: ای از ارجاع دروننمونه

 متن بارهای بعدی در  اولین بار در متن  تعداد نویسندگان

 ( 1387ادیبي ) ( 1387ادیبي ) 1

 ( 1389و ایزدی ) جاوید ( 1389و ایزدی ) جاوید 2

 ( 1391و همکاران ) علیزاده ( 1389علیزاده و همکاران ) ترو بیش 3

 قول شده از افراد مهم، روایات یا احادیث، علامت گیومه و ذکر شماره صفحات الزامی است. متنی نقل در ارجاعات درون

 References  (Times New Roman-Bold:12 )تیتر  ▪

 Times Newدر این بخش تنظیم شوند. ) 7نسخه    APAمتنی باید به ترتیب حروف الفبا )نام خانوادگی( و به سبک  منابع انگلیسی مندرج درونکلیۀ  

Roman-10  ) 

متنی را با  مقاله در مرحلۀ داوری نیازمند اصلاح تشخیص داده شد، نویسنده موظف است همه منابع فارسی مندرج در بخش منابع فارسی پایانچه  چنان

ر  است، د   DOIچه منبع یادشده دارای  )منبع استخراج و در بخش منابع لاتین )با رعایت حفظ ترتیب الفبا( درج کند و چنان  مراجعه به سایت انگلیسی

 نوشته شود.  (text in Persian)انتهای منبع قراردهد. در آخر هر منبع فارسی به انگلیسی برگردانده شده 

https://libguides.csudh.edu/citation/apa-7
https://libguides.csudh.edu/citation/apa-7


 
  
  



 
  



 فهرست مطالب 
 

 10-۳۰                       ه ی فقه امام دگاهی و نشوز موثر در نفقه از د ن یزمان و مکان بر مفهوم تمک  اتی مقتض ریتأث 

 یب ی ابوالقاسم نق دی خوشکار؛ س یپور؛ محمد بهرام فینجمه شر  
 

 

 

        3۱-۵۵                                                                                                        زنان مراجعه کننده به دادگاه  ن یدر ب کلامی ب  یعاطف  ی همسرآزار  یبررس
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 یی شوای پ رسامانی م ؛ یآتان یعی لقمان؛ عطاء الله رف یاشرف موسو  دهی س ؛ین ی مع رضای عل
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Background & Purpose  

 Tamkin, as one of the husband's rights in Islam (Hor Ameli, 1988), 

means creating conditions to meet sexual needs in any possible and 

expected situation, and in the broad sense, means the wife's general 

obedience to her husband in her duties to the husband and in marital 

matters (Tabrizi, 2003: 57), and if either spouse deviates from their 

obligatory duties, Noshouz will occur. 

 Unquestionably, the gradual passage of the Shiite jurisprudence period 

had a positive impact on the formation and attention to the dimensions of 

Noshouz and Tamkin. During the period of jurisprudence, the proposed 

definition of wife's Noshouz has not changed significantly. Nevertheless, 

the definitions varied slightly according to the understanding of each jurist 

in his time regarding how the wife obeyed and the customs, social habits, 

and way of life appropriate to that period; Thus, the definition and cause 

of the husband's Noshouz have become clearer in each period than in the 

previous period, and the moral and just behaviour of the husband with the 

wife has been recommended in all periods. Due to changes in social 

conditions and gender roles, the breadth of these concerns has grown in 
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recent years, and among the most important issues in the field of the family 

is the shift or lack thereof in the rights and responsibilities of couples. 

 In the present study, unlike many comparable studies, the basis of this 

discussion - the principle of the possibility or impossibility of time's effect 

on Tamkin and Noshouz - and the conclusions we have achieved despite 

differing viewpoints on this subject are also presented. In addition, by 

providing additional arguments and justifications for his assertion 

regarding the amount of a woman's obedience to her husband, we have 

attempted to conclude the discussion and adopt a theory. 

Method  

 The present study's data is derived via library research. 

Methodologically, the research topic is descriptive-analytical and includes 

description, recording, and analysis of existing situations. 

 After investigating and identifying the variables and influential aspects 

in a specific subject or phenomenon, the researcher draws a subjective 

conclusion and investigates the links between these components. 

Consequently, qualitative research has been conducted by intelligently 

describing and analyzing the acquired data. 

 Our research population consists of the perspectives of earlier and later 

jurists and the conditions resulting from the changing way of life. 

Examining the perspectives of jurists in the discussion of Tamkin and 

Noshouz and judgment in the interim has been the focus of our efforts. 

Findings 

 The debate on the effect of a change in common law on the actuality 

of signatory rulings can be traced back to the discussion of the nature of 

signature in signatory rulings. It appears that Shari'a validation is necessary 

for signature rulings, but the majority of Shari'a evidence is Zanni-ul-

Dalalah (uncertain signification) (Muzaffar, 2007: 6), which means that 

ijtihad in these evidence and deducing the ruling from them by considering 

certain characteristics can dispel many doubts about Shari'a rulings in 

various fields. The following are the characteristics and methods for 

modifying the rulings: 

A) Changes in the jurist's perception of the origins of legal decisions 

B) Changes in the subjects and restrictions of the rulings 

C) Recognition of benefits and corruptions 

 Before we can arrive at a conclusive theory on the effect of time on the 

limits of Tamkin and Noshouz, we must address three practical issues in 

this area. 
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1) The concept and limits of Tamkin and Noshouz 

 Whether or whether the wife's Noshouz is realized relies on the jurists' 

perception of the bounds and degree of the wife's obedience to her husband, 

a point of contention. Some jurists believe that the scope of the wife's 

Noshuz is equivalent to the scope of the husband's orders and prohibitions 

(Tarihi, 2007: 69), whereas the famous jurists believe that Noshouz is 

committing flagrant indecency by the wife (Najafi, 1981: 201; Hali, 2007).  

2) Husband's permission for the wife to leave the house 

 Well-known jurists, even some of them, who have considered Noshouz 

as merely a special disobedience, have considered it absolutely forbidden 

(Haram) for a woman to leave home without her husband's permission and 

cause her to be deprived of maintenance costs (Nafaqah) except in 

necessary cases. (Mohaghegh Hali, 1409:569 ;Najafi, 1981: 341) . Some 

jurists have spoken out against the fatwa, including the late Khoi and 

Allama Sheikh Fazlullah.According to Islamic experts, a reasonable 

departure from home does not necessarily violate the husband's rights or 

haram or corrupt act, as the husband's rights in married life are outlined. 

The existence of marital love and the non-commercial nature of the marital 

connection provides the foundation for this right's full realization. If 

leaving the house means separation from the husband,  it conflicts with the 

husband's right to satisfy his sexual demands. 

 Consideration of the right of women to own property, the customary 

meaning of leaving the house, and the verbal agreement of the majority of 

men to daily outings, as well as the seeming incompatibility of sanctity 

with certain Sharia rules, can be helpful in this regard. 

3) Employment and education 

In regards to the employment and education of the wife, while 

maintaining the husband's headship over the family, it appears that the 

husband has the right to forbid the wife from her current job if it is contrary 

to the family's best interests or the couple's dignity, but has no right to 

oppose her employment. 

4) The chosen theory 

 According to the main discussion, the criterion in obedience is human 

performance in which he/she lives in that special circumstances, and 

his/her behaviour is accepted by the custom of time and place, and in this 

regard, it has both typical and personal aspects, and in determining the 

examples of obedience, one should pay attention to the role of custom, 

ethics, time and place, and in general, the concept of Tamkin can be 

considered as accepting the male head in the family. One of the important 

evidence to prove this claim is the relationship between the obligation of 

maintenance cost and permanent marriage, as well as the right of older 

women to maintenance cost even if they are unable to obey. 
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 According to the main discussion, the criterion in obedience is human 

performance in which he or she lives in those particular conditions, and his 

or her behaviour is approved by the customs of the time and place. It has 

both typical and personal elements in this sense. When determining 

examples of obedience, one should consider the role of custom, ethics, 

period, and place, and the notion of Tamkin can be thought of as accepting 

the male head of the household in general. 

Discussion and conclusion 

 Absolute woman obedience is not acceptable, given the importance of 

time, place, custom, and morality in determining instances of obedience. 

In a special sense, Tamkin is one of the husband's sexual rights, the most 

significant result of which is receiving maintenance costs. In a general 

sense, Tamkin is a custom, and the concept of Tamkin can be thought of 

as acknowledging the husband as the head of the family. 

Tamkin is a reciprocal rule with a moral component, and the conflict 

between Tamkin and maintenance costs is nothing more than the mutual 

respect of spouses for each other's rights and the fulfilment of their 

obligations. 

 The wife's Noshuz refers to her refusal to accept the man as the family's 

leader, and the husband is not responsible for such a woman. As a result, 

when discussing the importance of women's presence in many professions, 

if we regard each outing as a wife's Noshuz, this becomes a problem. 
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 ۰۷/۱۱/۱۴۰۰تاریخ دریافت: 

 

تمکین به معنای عام  تمکین به معنای خاص از جمله حقوق جنسی زوج است و    
ید و نشوز  آعلاوه بر حقوق جنسی، از لوازم ریاست شوهر بر خانواده به شمار می

زوجه در ادبیات فقیهان، معرف عدم تمکین است. با عنایت به تغییر سبک زندگی  
که آیا تمکین و نشوز از    شودمیمطرح    پرسشو تحولات در مناسبات زوجین این  

نظر مفهوم و مصداق دچار تحول شده است؟ بدون تردید تمکین از جمله حقوق  
. است شارع   نیازمند به جعل اعتبار از ناحیه  تأسیسیامضایی است و مانند مجعول  

شارع ضمن شناسایی تمکین متعارف و امضای آن، مناسبات زوجین و نهاد خانواده  
حقوقی   کار  سازو  با  نهاد  را  و  زوجیت  پایداری  است.  بخشیده  تحکیم  مناسب 

در    هاست.   مؤلفهپذیرد و تمکین از جمله آن  می   تأثیر های متعددی  مؤلفه خانواده از  
این پژوهش با روش توصیفی و تحلیلی بر این نکته تاکید شده است که تمکین به  

به اشتغال  معنای عام، متناسب با مقتضیات زمان متحول شده است و زوجه با توجه  
زوج،  و  خانواده  خود،  شئونات  با  متناسب  خانه  از  بیرون  در  کار  و  تحصیل  به 

فعالیتمی به  علیتواند  رو  این  از  نماید.  مبادرت  اشتغال  و  اجتماعی  رغم  های 
 .  استفعالیت اجتماعی و اشتغال زوجه در بیرون از خانه، زوج ملزم به انفاق 

  ۱۸/۰۲/۱۴۰۱تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه  - ۱
مسئولیت و  حقوق  برشمردن  ضمن  اسلام  مبین  به  دین  موظف  را  خانواده، همسران  اعضای  های 

، موجب اخلال در خانواده  هاآن رعایت وظایف واجب خود و حقوق یکدیگر کرده است که عدم رعایت  
اند. در .فقها از دیرباز پیرامون تمکین و نشوز و حدود و اسباب آن گفتگو داشتهشودمی و در نتیجه نشوز  

به  توجه  با  مباحث  این  ابعاد  حاضر،  نقش  عصر  در  تغییر  و  اجتماعی  شرایط  جنسیتی، دگرگونی  های 
شده و از جمله مسائل مهم در حوزه خانواده دگرگونی یا عدم آن در حقوق و تکالیف زوجین  گسترده

متفرع بر آن است که   پرسش. پاسخ این  استهست که مسئله مورد مطالعه در این پژوهش همین امر  
بر روابط زوجین و نهاد خانواده در عصر تشریع دقیق شناسایی  های حاکمماهیت مواجهه شارع با سنت

کند تا با تحول تمکین متناسب با مقتضیات زمان، آثار مترتب بر آن  امضایی بودن تمکین اقتضامی  شود.  
ال به مسئله مورد پژوهش، علاوه بر  ؤال و از س ؤبا گذر از مجهول به س   بنابراین،نیز دچار تحول شود.  

.کشف مقاصد احکام و توجه به فلسفه احکام که یکی شودمی شناسی، روش حل مسئله نیز تبیین مسئله
مهم احکام  از  جعل  امر  در  فقها  وظایف  با  استترین  آن  تطبیق  و  شارع  منظور  شدن  روشن  سبب   ،

برخی    .شودمیاقتضائات جدید اجتماعی   به  نوین نسبت  نگرشی  که  دارد  اقتضاء  تغییر سبک زندگی 
 گیرد. مفاهیم از جمله مفهوم تمکین و نشوز صورت

این    و   عنوانبه اصلی    مسئله  ،پژوهشدر  زندگی  سبک  تغییر  به  باعنایت  که  است  این  کار  بنای 
 مسئلهتحولات در مناسبات زوجین، آیا تمکین و نشوز از ظر مصداق دچار تحول شده است یا خیر؟ و 

که در ضمن آن به عناصر و    ...  ؟شوندمیونه تعریف  فرع بر آن این است که تمکین خاص و عام چگ
بر احکام موجود وجود دارد، پرداخته شده است و با رویکردی   هاآن   تأثیراقتضائات زمانی که احتمال  

 های یافته حاضر، متکی بر    پژوهشدر    هاداده  ضمنا    تمکین مورد بازپژوهی قرار گرفته است.  مسئلهنو،  
و شامل توصیف،    است _ تحلیلی    از نظر روش، توصیفی  پژوهشاست. موضوع    یاکتابخانه   پژوهش

موجود   شرایط  تحلیل  و  راه استثبت  از  فعلی  مسائل  بررسی  توصیفی،  پژوهش  از  هدف  واقع  در   .
شکلی  هاداده  یآورجمع  به  که  عوامل  ترکاملست  میان  روابط  کشف  و  وضعیت  توصیف  قدرت   ،

 . دهدمینشده را به پژوهشگر  یکاردست)متغیرهای( 

یف مفاهیم -۲  تعر

 نشوز   -۱-۲

نشوز  -۱-۱-۲ لغوی  برتری    : معنای  و  عصیان  معنای  به  "نشز"  جمع  "نشوز"  و  استلفظ  "ناشز"   .
 ( 39 :1386طریحی، ) .رودی م"ناشزه"، به معنای مرد یا زن نافرمان و در مقابل "مطیعه" به کار 
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سوره نساء و نظر اکثر فقها، قول    128و    35،  34بر اساس آیات    :  معنای اصطلاحی نشوز  -۲-۱-۲
 ( 112 :1416)قرطبی،  نیست و مختص زن  استمشهور، نشوز کراهت هر یک از زوجین از دیگری 

معنای نشوز در اصطلاح فقهی، به معنای خارج شدن هر یک از همسران از وظایف واجب    بنابراین،
محسوب  استخود   ناشزه  زن  زمانی  لذا  و   شودمی؛  کند  امتناع  خود  زناشویی  وظایف  انجام  از  که 

همچنین چیزهای نفرت آوری که منافات با تمتع و التذاذ شوهر از زن دارد را از خود دور نکند؛ حتی 
و همچنین بیرون   استاز تنظیف و زینت و آرایش در صورت تقاضای شوهر نیز از مصادیق نشوز    امتناع

اما اگر در کارهایی که   ،، نشوز به شمار می آیدقبیلرفتن از خانه بدون اذن شوهر و کارهایی دیگر از این 
 (74 :1419شود. )فیاض، شرعا  به عهده زن نیست از شوهرش اطاعت نکند، نشوز محسوب نمی

زمانی که مرد از همبستری با همسرش بپرهیزد و یا حق قسم یا نفقه زن را ترک کند یا او را کتک بزند 
شد نشوز منحصر در عقد دائم نیست زیرا  بنابر آنچه گفته  .(200  : 1981)نجفی،  شودمیناشز محسوب  

نیز تمکین جنسی مرد بر زن لازم   و  ، اما چون در نکاح دائم  استدر نکاح منقطع  همسران از حقوق 
فقها براساس برداشت از روایات و   .استند، محدوده نشوز وسیع تر  هستن   تکالیف بیشتری برخوردار

اند که جهت اختصار، جویندگان را به کتب فقهی  هایی برای درمان نشوز زن و مرد ارائه کردهحلآیات، راه
 . (108 :1416کاشانی،  ؛216 :1409دهیم)صدوق، ارجاع می

اگر زن بدون مانع شرعی و یا عذر موجهی از ادای چنین است: »  1108نظر قانون مدنی در ماده  
«. باور برخی حقوقدانان بااستناد به این قانون، چنین  یستوظایف زوجیت امتناع کند، مستحق نفقه ن

جانب زن، وی ناشزه محسوب می  است که در صورت عدم انجام تکالیف مشترک و یا اختصاصی از  
( و بعضی دیگر هرگونه بدرفتاری یا ناسازگاری )اعم از صرف عدم تمکین(  453  :1377گردد )امامی،  

در صورت امتناع شوهر از    متقابل  .(297  :1365  ،کنند)محقق داماداز سوی زوجه را نشوز تلقی می
 . (453 :1377د)امامی، تواند به محاکم قضایی رجوع نمایایفای حقوق همسرش، زن می

 تمکین -۲-۲
  ، در علم لغت واژه "تمکین" به معنای امکان دهی، تسلیم، )آذرنوش   : معنای لغوی تمکین  -۱-۲-۲

 . شودیمتوانا گردانیدن تلقی  (1388
. ایجاد شرایطی برای استتمکین دارای دو معنای خاص و عام   : معنای اصطلاحی تمکین  -۲-۲-۲

 :1383)محمدی،    شودمیتمکین خاص نامیده   ،موقعیت ممکن و متعارف رفع نیازهای جنسی در هر  
 است ( و اطاعت کلی زن از شوهر در وظایف خود نسبت به شوهر و در مسائل زناشویی، تمکین عام  45

داری رضایت شوهر را جلب کند، باید از جانب که در این نوع تمکین، هر امری که بتواند در مورد خانه
( و ریاست شوهر را در خانواده قبول نماید و از 57: 1382صورت پذیرد )تبریزی، زن در حقوق شوهر 

 . (137 :1374همسرش در حدود قانون متعارف اطاعت کند)صفایی و امامی، 
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اشتن موانع فعلی و زبانی بین زن و شوهر است )برای برقراری ارتباط و د منظور از تمکین، از میان بر
  :1981نجفی،    ؛29  :1409)محقق حلی،  مانعی از جهت زمان و مکان نباشد    کهینحوبه   استمتاع زوج(

عاملی،    ؛303 ضرورت   (438  :1423جبعی  و  شرعی  عذرهای  عدم  گرچه  مشمول  عرفی،  های 
شوند؛ فقها اجماعا  عذرهای یاد شده را در زمان و مکان خاصی از موارد وجوب  محدودیت زمانی نمی

 . (303 :1981دانند)نجفی، تمکین نمی

ای است که فقها آن را به کار برده اند. اصطلاحی که در ادله ذکرشده، واژه قنوت و اطاعت  تمکین واژه 
اما شرح واژه نشوز، در دو آیه از سوره نساء آمده است. صاحب جواهر بر اساس ادله، )حر عاملی، ،  است

-داند و سرپیچی زوجه از درخواستیی شرط می( اطاعت زن از شوهر را در روابط زناشو158 :1409
فقها همچنین نسبت به حقوق    .(307  :1981ای جنسی مرد را مشمول سقوط نفقه دانسته است)نجفی،  ه

دانند و حق قسم را بر مرد لازم دانسته  جنسی زن، ترک وی را هر چهار ماه یکبار از سوی شوهر جایز نمی
( قانون مدنی این امر را صرفا با عبارت »حسن معاشرت« مطرح نموه است)م 184  :1415اند. )حلی،  

 . ق.م( 1103

؛ هر عدم تمکینی به معنای نشوز نیست چرا که  استفاوت  قابل توجه این که عدم تمکین با نشوز مت
 عدم تمکین اعم از نشوز است، مثل مواردی که عدم تمکین مشروع قلمداد شود. 

 تمکین و نشوز در نفقه  تأثیرمیزان    - ۳
مشهور فقهای شیعه، تمکین را همانند عوض یا شبه عوض در برابر نفقه قرار داده و نفقه را مشروط  

  جبعی عاملی، دانند. )اند و وجوب نفقه را مشروط به عقد دائم و تمکین کامل زوجه میتمکین نمودهبه 
  1108قانون مدنی نیز مانعیت نشوز در بحث نفقه رادر ماده    .(52  :  1413اسدی حلی،  ؛  465:  1409

اگر زن بدون مانع شرعی و یا عذر موجهی از ادای وظایف زوجیت امتناع کند، کند: »  چنین بیان می
 «. نیست مستحق نفقه 

 مقتضیات زمان  - ۴
  احوالی است که طالب مقتضیات خاصی است؛ شهید مطهری   مقصود از مقتضیات زمان، مجموعه

اجتماع، زندگی و محیط  گوید: مقتضیات زمان یعنی مقتضیات  )ره( درباره اقتضائات زمان و مکان می
که    شودمیالبته شرایط و مقتضیات زمان به این شکل نیست که  تصور    (53  :1373انسان. )مطهری،  

مقتضیات بر حکم تمکین و نشوز، حاکم    تأثیرلازمه زمان این است که همه چیز تغییر کند. مقصود از  
در مسیر تعالی   هاآنبودن فقه در پوشش انطباق منطقی بر مقتضیات، حوادث و مناسبات جدید و هدایت  

رسد  ، نه تبعیت و محکومیت در برابر آن، بدان گونه که در نگرشی سطحی به نظر میاستو صلاح انسان  
و اگر تغییرهای زمانی در کادر عناصر ثابت رخ بدهد، تغییر هست ولی تکامل نیست بلکه انحراف و  
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لذا تغییر باید در یک مدار معین و مشخص و در یک جهت خاص صورت بگیرد تا ترقی   ،سقوط است
 باشد.

 زمان بر تمکین و نشوز تأثیرامکان یا عدم امکان  - ۵

فقها و اصولیان شیعه با برخی نواعتزالیان جهان عرب )عرب صالحی،  یکی از مباحث اختلافی میان  
( بحث 81:  1378اصطلاح روشنفکران دینی ایران )سروش،  ، جمعی از بههاآن( و به تبعیت از  1390

مبنی بر این که اگر عرف تغییر یافت، آیا احکام امضایی   ؛تغییر عرف بر فعلیت احکام امضایی است  تأثیر
  . گرددیبرمدر احکام امضایی    امضایا خیر؟ مبنای این تقابل، به بحث ماهیت    افتندیم هم از فعلیت  

، جعل اعتبار از سوی شارع برای احکام امضایی لازم است و صرف رضایت شارع، مجوز رسدینظر مبه
 یندفرانیست، چرا که به طور خلاصه امضای یک حکم از احکام عقلا یعنی  ورود حکم به دستگاه شرعی  

شرعی کردن آن و این نیز معنایی جز ورود آن حکم به مجموعه قوانین شرعی ندارد؛ این امر نیز همان 
 . استاعتبار جدید یا اعتبار حکمی مماثلِ حکم عقلا در دستگاه شرع 

صورت تغییر عرف، چون عرف، ظرف حکم است، حکم تغییر در نتیجه این بحث، در    بنابراین،
دهد و حتی در امضائیات، نیاز به جعل شارع داریم و عقل ما  کند و فعلیت خود را از دست نمینمی
 تواند حکم جدیدی را به امضائیات اضافه نماید.نمی

اما ، هستیم  روروبه ر  نکته مهم این که گرچه با واقعیتی به نام تحولات زمانی و مکانی در زندگی بش
بودن دو عنصر زمان و مکان در اجتهاد، تحولات    کنندهیینتع انفتاح باب اجتهاد بر اساس اعتقاد شیعه و  

شگرفی در فقه شیعه، متناسب با شرایط و مقتضیات زمان، هم از نظر گستره مباحث و مسائل فقهی و  
  - جز قضیه فی واقعه  -  احکام عبادی و احکام مطابق نص  آورد.و می  نگری به وجود آوردههم از نظر ژرف 

اما غالب ادله احکام شرعی به صورت ظنی الدلاله هستند)مظفر،   ،دشون مشمول تغییر زمان و مکان نمی
-با لحاظ شاخصه  هاآن( که اجتهاد در این ادله و استنباط حکم از  10:  1416شیخ انصاری،    ؛  6:  1386

های مختلف را برطرف کند. تواند بسیاری از شبهات موجود در مورد احکام شرعی در زمینهایی میه
 : است های تغییر احکام به این شرحروش ها و این شاخصه

  .. .سیاسی وتغییراتی که با توجه به تحولات اجتماعی، فرهنگی،  :  تغییر فهم فقیه از منابع احکام   -1-5
ترِ احکام  ، در فهم بهتر او از دلایل و استنباط دقیقشودمیو شرایط و نیازهای زمان، در اندیشه فقیه ایجاد  

 گذارد. شرعی اثر می 

نسبت حکم و موضوع، نسبت مسبب و سبب : ها آندگرگونی در موضوعات احکام و قیود    -2-5
 هاآن گمان شرایط و مقتضیات خاص زمانی و مکانی در دگرگونی موضوعات و مصادیق و قیود  است. بی

. لذا شناخت موضوع و قید آن در هر زمان و مکان با  شوندمیند که نتیجتاَ باعث تغییر حکم  هستمؤثر
 آگاهی بر روابط اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و سیاسی حاکم از اهمیت خاصی برخوردار است. 
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احکام در فقه شیعه بر مبنای مصالح و مفاسد واقعی هستند و به    : تشخیص مصالح و مفاسد  -۳-۵
اسلامی  همین دلیل در سیستم قانون گذاری اسلام، راهی برای عقل در نظر گرفته شده است که همه فرق  

مبنای ما در بحث تمکین و    بنابراین،  بر این اصل متفق القول اند و تنها اختلاف در محدوده آن است.
 روشن شد.  هاآن نشوز و امکان تغییر در این حکم و موضوع و مصادیق موضوع 

؛ چنانچه در شرح عادات و رسوم عرب  استمسئله تمکین و نشوز از احکام امضایی اسلام عزیز  
و باید از اوامر او تبعیت کند مادامی که اوامر شوهر،   استقبل از اسلام آمده است: همسر تابع شوهرش  

 . ( 528 :1976جواد علی، )مخالف عرف و معمول نباشد

با وجود لزوم جعل شارع در احکام امضایی، امکان تغییر احکام بر اساس مقتضیات زمانی،    بنابراین،
و امضایی  تأسیسیدر صورت وجود شاخصه های بیان شده وجود دارد و در این امر، فرقی میان احکام  

 وجود ندارد.
 در زمان، پیرامون مبحث تمکین و نشوز مؤثر ها: خواص و عوامل  یافته - ۶

زمان در محدوده تمکین و نشوز، ابتدا به سه مبحث   تأثیر جهت رسیدن به نظریه نهایی در مبحث  
 : پردازیمدر این زمینه میمؤثر

 مفهوم و محدوده نشوز و تمکین -۱-۶

. اطاعت زن در برابر مرد، هم در  استیکی از آثار ریاست مرد بر خانواده، تکلیف تمکین برای زن  
است، مانند کنترل ورود شدهجانب مرد و هم در حیطه مسائل زناشویی، مطرح تشخیص مصالح زن از  

باشد و مرد می به اذن شوهر  باید  البته در  و خروج زن از منزل که  تواند مانع خروج وی از منزل شود 
( و دلیل آن، روایاتی همچون روایت معتبر از  492:  1405صورت تشخیص عدم مصلحت )مطهری،  

 1است. شدهابی جعفر بیانمحمد بن مسلم از 

شدن یا نشدن نشوز زوجه، به فهم حدود و گستره اطاعت زن از همسر بستگی دارد که دراین محقق
 . شودمی باره میان فقها اختلاف نظر وجود دارد که بیان 

 شودمیکه نشوز به طور کلی با اطاعت نکردن و طغیان زن از شوهر محقق    هستندبرخی از فقها قائل  
گروهی   .(69:  1386است)طریحی،  شدهوامر و نواهی شوهر دانستهو گستره نشوز زوجه به اندازه گستره ا

اند و قائل اند نشوز، انجام فاحشه مبینه توسط زوجه است و  ردهک از فقها این دیدگاه را به صراحت رد  
نظر  »نویسد:  صاحب جواهر در این مورد می  2دانند؛ص( در حجه الوداع می)  مستند آن را روایت پیامبر

 
یعه و .. عن محمد بن مسلم عن ابی جعفر)ع(، قال: جاءت امرأئ الی النبی)ص( فقالت: یا رسول الله)ص( ما حق الزوج علی المرأه؟ فقال لها أن تط..   .1

ها الا باذنه و ان خرجت بغیر  لا تعصیه و لا تصدق من بیته الا باذنه و لا تصوم تطوعاً الا باذنه و لا تمنعه نفسها و ان کانت علی ظهر القتب و لا تخرج من بیت
 ( 112،  1409)حر عاملی، .اذنه...

ئن فرشکم احد تکرهونه و علیهن ألاا یاتین بفاحشه مبینه؛  .2 فان فعلن فان الله  یا ایها الناس! إن لکم علی نساءکم حقا و لنساءکم؛ حقا لکم علیهن ألاا یوطا
 ( 332ی، تعالی قد اذن لکم ان تهجروهن فی المضاجع و تضربوهن ضربا غیر مبرح، فان انتهین فلهن رزقهن و کسوتهن بالمعروف )ابن عرب



 

 ۲1 بر مفهوم تمکین و نشوز... ثیر مقتضیات زمان و مکانأت  و همکاران:  پورشریف

لذا بدزبانی    ،کسانی که معتقدند نشوز زن عبارت است از هرگونه سرکشی و تنفر، مطابق با شرع نیست
بهره  به  ربطی  که  نیازهایی  برآوردن  و  همسر  خدمت  از  وی  خودداری  یا  جزء زن  ندارد،  جنسی  وری 

( مشهور  201  :1981. )نجفی،  «مصادیق نشوز نیست زیرا هیچ یک از این کارها بر زن واجب نیست
نظر   این  بر  حلی،  هستندفقها  ثانی(،  276  :1404)سیوری  عاملی)شهید  موسوی 122  ،1423؛  ؛ 

 . (347 :1409؛ حلی)محقق(، 3132: 1392: خمینی

اطاعت نکردن زن از شوهر و اداء حق نکردن مرد نسبت »گوید: شیخ صدوق نیز در شرح نشوز می
 . (216: 1409)صدوق، «... شودمی به همسر خود، نشوز محسوب 

که اگر زوجه مانع جماع گردد در هر زمان و هر مکانی، در صورتی که عذر    کندعلامه حلی بیان می
ناشزه می باشد  نداشته  یا عقلی  خارج   شودشرعی  منزل  از  اذن  بدون  واجبات  غیر  در  اگر  و همچنین 

»وظایف زوجیت« در برابر نفقه و   1108در قانون مدنی نیز در ماده  (108 :1419گردد.)حلی)علامه(، 
تعیین می  1115و    1114ده  همچنین در ما که شوهر  منزلی  به سکونت در  از مصادیق  تکلیف زن  کند 

 شده است.مشخص گستره نشوز دانسته

مسئله خروج زن از منزل در مبحث تمکین و نشوز، به  :  اذن شوهر برای خروج همسر از منزل  -۲-۶
که نشوز را    هاآنطور خاص مورد بررسی فقها قرار گرفته است تا جایی که مشهور فقها، حتی برخی از  

، مطلق خروج زن بدون اذن شوهر از منزل را حرام  1صرفا عدم تمکین خاص دانسته اند، بر اساس روایات
  : 1413دانند)اسدی حلی،  مواقع ضروری باعث محرومیت از نفقه می  و موجب نشوز دانسته و جز در

شهید ثانی در این   .(308  :1409حر عاملی،    ؛341  :1981نجفی،    ؛569:  1409محقق حلی،    ؛95
عدم خروج از منزل بدون اذن زوج، از حقوق زوج بر زوجه است، ولو جهت »گوید:  خصوص چنین می

و   اموات  تدفین  نزدیکان،  ایشاندیدار  بیماران  عیادت  عاملی،  «حتی  از 308  :1423)جبعی  برخی   )
-مراجع متأخر من جمله مرحوم آیت ا... فاضل لنکرانی و آیت الله بهجت نیز همین فتوا را اعلام کرده

 . (453 :1428بهجت،  ؛467 :1421اند)موحدی لنکرانی، 

موازین   به  پایبندی  فقها ضمن  برخی  روز،  نیازهای  به  مسائل جدید  باتوجه  حل  به  نسبت  شریعت، 
اند و همراه باتوجه به اقتضائات زمان و  خصوص در حوزه خانواده، بر خلاف فتوای مشهور نظر دادهبه

ها و مکان در استنباط احکام و بااستفاده از اصول عقلی و نیز تفسیر موازین دینی و پیراستن آن از فرهنگ 
 اند. محدوده برخی از احکام ارائه کردههای اجتماعی، تعریف جدیدی از سنت

ز منافی حق استمتاع شوهر است، برای ادر میان فقها مرحوم خوئی معتقد است: در مواردی که خروج  
نظر فقهای دیگری    .(289:  1410زن جایز نیست که از منزل بدون اذن شوهر بیرون برود)موسوی خوئی،  

... در صورتی  »اند: ه نیز موید این نظر است. برخی گفتهنظیر علامه شیخ فضل الله در کتاب دنیا المرأ
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( 513:  1388. )جناتی،  «رضایت شوهر لازم است که بیرون رفتن زن در منافات با حق شوهر قرار بگیرد 
از میان مراجع تقلید معاصر شیعیان، برخی محدوده اعتبار منع خروج زن از خانه بدون اذن شوهر را، 

 مناقشه است. ( البته این دلیل، قابل383: 1394 دانند. )صانعی، عدم آزار زن می

کلام صاحب جواهر قرار گرفته که ایشان سفر زوجه    تأثیر رسد فتوای فقهای معاصر تحت  نظر میبه
( درنتیجه 258: 1981شمارد؛ )نجفی، بدون اذن زوج را در صورتی که مصداق نشوز نباشد، حرام نمی

توان در همان راستا، عدم حرمت خروج از منزل بدون اذن شوهر را نیز در صورتی که نشوز تلقی می
ن سخن شیخ مفید مبنی بر اینکه خارج شدن از منزل بدون اذن  توا کرد. چنانچه که مینشود، برداشت

( به این جهت دانست  518:  1415داند )النعمان العکبری البغدادی،  های نشوز زن میشوهر را، از نشانه
 ( 93 :1395آورد. )احمدیه، که این امر، مانعی در استمتاع زوج به وجود می

اذن شوهر، با برخی از قواعد مسلم شرعی دیگر مانند ظاهرا  مطلق حرمت خروج زن از منزل بدون   
و متقابل  احترام  عدالت،  رعایت  معاشرت،  موجب  .حسن  اطلاق،  این  بسا  چه  و  ندارد  سازگاری   ..

های تصمیم گیری و ساختار قدرت  سبک    که »  دهدمی میدانی نشان    پژوهشاختلاف گردد؛ چنانچه یک  
 (1398«. )حسینائی، کنندمیبینی  در خانواده، طلاق عاطفی را پیش

، موجب تغییر در فهم فقها از ادله هستتغییر و تحول در عوارض و شرایط زنان که موضوع بحث  
 گردد. می

ای را به  خروج متعارف از منزل، لزوما  پایمال کردن حق شوهر یا عمل حرام یا مفسده  ،کهعلاوه این 
دانند. وجود محبت  آورد، زیرا علمای دینی، حقوق شوهر در زندگی زناشویی را مشخص میهمراه نمی

-شدن زمینه جهت برآوردهطلبی در زندگی مشترک، موجب فراهمزناشویی و نیز رابطه خارج از منفعت 
به ش  این حق  از . درصورتیشودمی طورکامل  دن  و معنای جدایی  از منزل، شکل ترک منزل  که خروج 

 . شودمی باشد، با حق برآوردن نیازهای جنسی زوج معارض شوهر را داشته

گردد، عرفیات جامعه است که در این  یی که تغییر آن، باعث تغییر حکم شرعی میهالفهؤیکی از م
 .استباب نیز مدنظر قراردادن معنای عرفی خروج از منزل، راهگشا 

شاید در یک دوره زمانی مانند عصر نزول، خروج زن از حریم خانه، از نظر عرف ناپسند بوده و نوعی  
. در دوره  نیستها  و مکان  هاتمام زمانبه  است، اما این مسئله قابل تعمیم  آمدهنافرمانی زن به حساب می

است )البته تحولاتی که مخالف اصول مورد  وجود آمدهنظر به تحولاتی که در نگرش جوامع به کنونی با
های مختلف چنین رشد فراگیر علوم و نیز نیاز جوامع به حضور بانوان در عرصه( و هم نیستند  نظر دین

بر تغییر حکم    طور قطعبههای بیرونی موضوع،  ویژگی   تری برای این امر قائل شد. تغییرباید گستره وسیع
 موضوع اثرگذار است. 
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هزار پزشک عمومی و متخصص و فوق تخصص   96در ایران بیش از  دهدمی نشان  1397آمار سال  
درصد از فرهنگیان  60بیش از  دهنده این است کهنشان 1399( و آمار سال www.ssb.ir) وجود دارد 

 . (www.irna.irدهند )را بانوان تشکیل می

منظور از   دهدمی مترتب بودن سقوط نفقه بر خروج بدون اذن از منزل نیز شاهد دیگری است که نشان  
. چرا که هر خروجی به منزله بی اعتنایی به خواست مرد و نافرمانی  است»خروج از منزل«، »ترک منزل«  

تا مستوجب تأدیب، آن هم به طریق مالی شود و احتمالا  منظور فقها آن است که زن در حالتی   نیست زن  
های فوق مانند عدم پرداخت نفقه آشتی از روش   خارج شود که مرد جهت بازگرداندن زن به خانه و ایجاد

 .بجویدبهره 

ق.م علت پذیرش   1105( و ماده  34«)نساء/الرجال قوّامون...با توجه به آیه شریفه »  ،از سوی دیگر 
حریم  حفظ  آن،  تبع  به  و  او  از  حمایت  و  زن  مصالح  رعایت  صرفا   زن،  بر  مرد  سرپرستی  و  قوامیت 

و نباید قوامیت به معنی تسلط بر اراده زن تلقی گردد؛ لذا چنانچه که خروج زن بی اذن    استخانوادگی  
-شوهر، ضربه به حریم خانواده و به معنی ناسازگاری نباشد، دلیلی بر حرمت مطلق وجود ندارد. علی

 . دهدی روشنی نشان الظاهر تغییر برداشت فقها از ادله به واسطه تغییر عوارض موضوع، اثر خود را به

موجودی مختار و مستقل که حق تصرف در اموال و اداره آنان را    عنوانبه چنین نگاه شریعت به زن،  هم
برای اوست و    استدارد   ناپذیر  وطبیعتا  چنین اختیاراتی، مستلزم محدوده دیگری از اختیاراتِ خدشه 

طع در جهت تشخیص و رعایت رئیس خانواده منطقا  به طور ق  عنوانبه اختیارات مرد در شرع و قانون  
 ست. هاآنمصالح افراد خانواده و در راستای اجرای صحیح 

و همسر    استطور مطلق  رسد نظر کلی فقها و حقوق دانان، لزوم اذن در خروج زن از منزل به نظرمیبه
اگر زوجه بدون اذن  »دارد:  طور مثال صاحب جواهر بیان میحق نظارت بر رفت و آمدهای زن را دارد. به

حتی اگر منافات با استمتاع هم نداشته باشد و   شودمیزوج به سفر مستحبی یا مباح برود، نفقه او ساقط  
اما استثنائات زیادی بر این  ،  (14  :1981)نجفی،  «شودمی در این صورت از مصادیق ناشزه محسوب  

عناوین ثانویه و این که غالب مردان به اذن فحوا،  لحاظ    .(119  :1424. )مکارم شیرازی،  شودمی امر وارد  
کند که حتی با پذیرش لزوم استیذان های متداول روزانه راضی هستند، این مطلب را ثابت میبه خروج

خروج از  بسیاری  در  ندارد)رهبر،  مطلق،  وجود  استیذان  به  نیاز  دگرگونی   بنابراین،  .(  80  : 1393ها 
ها و صفات  ملاک حکم و تغییرات ایجادشده در موضوع یعنی شرایط، ویژگیمصالح و مفاسد و تغییر  

  تأثیر هستند و مؤثربانوان در خانواده و جامعه، در تغییر حکم حرمت خروج زن از منزل بدون اذن شوهر 
بر تغییر دیدگاه نسبت به لزوم اذن برای خروج از منزل و محدوده این ها و فرهنگ مکان های مختلف 
   انکارناپذیر است.حق، 

http://www.ssb.ir/
http://www.asriran.com/
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ق.م یا باید با اذن شوهر باشند   1107دو مسئله تحصیل و اشتغال،طبق ماده  :  اشتغال و تحصیل  -۳-۶
صورت شرط ضمن عقد ذکرگردند. چنانچه زن از وظایف خویش در مقابل همسر سرپیچی  و یا این که به

رسد در مسأله اشتغال و تحصیل  نظرمیاما بهد،  ای ندارقها و نیز قانون مدنی، نفقهففتاوای    بنا بهکند،  
تحصیلات  درصدی زنان از    3زوجه نیز بحث بر همین منوال است، )از ابتدای انقلاب تا کنون، نرخ  

  4میلیونی شاغل در ایران،    24از جمعیت    1397است و طبق آمار سال  درصد رسیده  27دانشگاهی، به  
ای باشد که  گونه( یعنی باید بهwww.irna.ir -دهندهزار نفر از آنان را بانوان تشکیل می 420میلیون و 

ا مرد حق منع زن از شغل  در جهت حفظ حریم خانوادگی، ریاست مرد بر خانواده را حفظ نماید. لذ
دارد  را  یا حیثیات زوجین معارض است  با مصالح خانواده  که  و    ،کنونی وی  اما حق مخالفت مطلق 

چنین ملاک کلی دلیل با اشتغال وی را ندارد؛ که در اینجا نقش پررنگ عرف و عادات اجتماعی و همبی
استواری و  طرفین  رضایت  جلب  برای  زن  با  معروف  و  نیکو  روشن    معاشرت  بیشتر  خانوادگی،  بنیان 

توانیم بگوییم ریشه اصلی مسأله زمان و مکان، همین مناسبت حکم و موضوع  طورکلی می. بهشودمی
این    زمان و مکان در اجتهاد در راستای تغییر موضوعات احکام اجتماعی اسلام است.  تأثیراست؛ یعنی  

از نظر قانون مدنی وارددانستن یا ندانستن نافرمانی زوجه از خواسته همسر خود در    ،در حالی است که
آید لذا موجب اتخاذ  ق.م به دست نمی  1107رابطه با اشتغال او در گستره نشوز مشخص نیست و از ماده  

توسط حقوق شده مواضع مختلف  زوجه  سوی  از  ازدواج  از  بعد  و  قبل  انتخابی  پیرامون مشاغل  دانان 
 . (17 :1377امامی،   ؛219 :1371ست)کاتوزیان، ا

یه منتخب  -۴-۶ با توجه به بحث اصلی ملاک در تمکین، عملکرد انسانی است که در آن شرایط :  نظر
و از این لحاظ هر دو جنبه نوعی و    استبرد و رفتارش مورد قبول عرف زمان و مکان  سر میخاص به

و در تعیین مصادیق تمکین باید به نقش عرف، اخلاق، زمان و مکان توجه شایانی   استشخصی را دارا 
چنانچه در یک   توان مفهوم تمکین را پذیرش ریاست مرد در خانواده محسوب کرد.کرد و در کل می

نیازهای فطری همسران دانسته شده است. طبق این   تأمینعامل اصلی ثبات خانواده،    میدانی  پژوهش
نظریه که نظریه پیوند فطری نام دارد، سرپرستی مرد در خانواده از جمله عوامل ثانویه استحکام خانوادگی  

 . (71 :1392عوامل اجتماعی و فرهنگی است)بستان نجفی، تأثیراست که تحت 

بودن زوجه  زمان و مکان برمعنای تمکین، مستحق  تأثیربودن معنای تمکین و  عرفیاز جمله شواهد بر   
حتی زمانی که به علت سن بالا، توانایی برای برقراری رابطه جنسی و حتی تمکین عام را    استبرای نفقه  

 آید. ندارد؛ لذا حمل روایات صحیح پیرامون وجوب اذن، بر زنان ناسازگار لازم می

-، ازدواج یک پیوند آسمانی است و در سکون و آرامشی که نصیب زوج و زوجه میاز لحاظ معنوی 
قطع نگاه  طوربه  ، شکی نیست؛ زیرا در حقوق، ازدواج یک عقد رضایی است. لذااستگردد و ثمره آن  

چرا که در    نیست صرف حقوقی به بحث تمکین و نفقه و »ما به ازای« یکدیگر دانستن این دو صحیح  
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، احترام متقابل به یکدیگر و برآوردن نیازهای یکدیگر است که سبب استحکام زندگی  حریم زناشویی
 . شودمی

نفقه و تمکین را در مقابل یکدیگر قرارداده  مسئلهرود این  احتمال می  اند برای  که در احکام فقهی، 
تعریف، نشوز زن به معنای خروج از دایره ریاست   پس  گوشزدکردن تکلیف مرد و زن در زندگی باشد.

سرپرست خانواده است و مرد نیز مسئولیتی در قبال چنین زنی ندارد که عرف    عنوانبه مرد و یا نپذیرفتن او  
پذیرد. احتمالا مراد از این تقابل ایجاد راهی برای تشکیل یک خانواده  عصر کنونی نیز چنین تعریفی را می

. یکی از شواهد مهم جهت استالهی است که برمبنای ریاست مرد برخانواده استوار  منسجم طبق اصول  
زیرا    ،شده استق.م به آن اشاره  1106اثبات این ادعا، رابطه وجوب نفقه با نکاح دائم است که در ماده  

اش برعهدهای بر زن ندارد، نفقه  طبق این اصل در ازدواج موقت از آنجا که مرد از نظر ریاست، احاطه
تنها به معنای تقابل تمکین و نفقه نه  بنابراین،،  طور است طلاقی که رجوعی برای آن نیست. همیننیست

و آن، چیزی   استکردن الگوی خانواده ازمنظر شریعت  معنای قبولخواهی مرد از زن نیست بلکه بهباج
متقابل آنان به حقوق یکدیگر نیست.  غیر از انجام کامل تکالیف هریک از همسران در مقابل هم و احترام  

ای در نتیجه خدشهوجودآید و دردهد که تزاحمی در تمکین خاص او بهلذا جایز نیست زن عملی انجام
ترین دلیل ازدواج از نظر  چرا که ایجاد آرامش بین زوجین، اصلی،  وجودنیایدرابطه عاطفی بین آن دو به 

و از آنجا که مدیریت بخش عاطفی خانواده برعهده زن بوده و برآوردن نیازهای همسر یکی   استشرع  
شود ـ شرع هر عملی را که موجب خللی در این آرامش بنابراین،از اسباب ایجاد علقه بین زوجین است 

 داند.چه از جانب زن باشد و چه از جانب مرد ـ مردود می

 گیری تیجهن - ۷
صورت مطلق  زمان، مکان، عرف و اخلاق در تعیین مصادیق تمکین، اطاعت زن بهباتوجه به نقش  
ترین اثر  آید که مهمشمارمیمعنای خاص از جمله حقوق جنسی شوهر بهپذیرش نیست. تمکین بهقابل

. ملاک در تمکین،  شودمیمترتب بر آن، دریافت نفقه است. تمکین به معنای عام، امری عرفی محسوب  
لحاظ  و ازاین  استبرد و رفتارش مورد قبول عرف  سرمیعملکرد انسانی است که در آن شرایط خاص به

 . استهر دو جنبه نوعی و شخصی را دارا 

حاضر است و از مسلمات عرفی  های مختلف، از امور متعارف عصرحضور فعال زنان در فعالیت 
مکان،  میرشمابه و  زمان  دگرگونی  لذا  فرهنگ آید؛  مدیریت  تغییر  در  زنان  فکری  و  علمی  رشد  و  ها 

توان مفهوم تمکین را  طلبد و در کل میچون و چرا را برای زنان میتر از تابعیت بیخانواده، نقشی مهم
 کرد. پذیرش ریاست مرد در خانواده محسوب

در راستای ایجاد انس  ،  شودمیدر احکام قلمداد    هاآنوظیفه    عنوانبه نیاز جنسی زوجین که   تأمین 
عامل استحکام روابط زن و مرد، به حفظ کانون خانوادگی    عنوانبهنهایت  در  و الفت بین زوجین است که



 

 ۲6 1401 تابستان / ۲5 ، پیاپی۲مارۀ ، ش10دورۀ 

ای یک طرفه و از کند و لذا تمکین حکمی دوجانبه است که جنبه اخلاقی هم دارد، نه وظیفهکمک می
ل همسران به حقوق هم و انجام تکالیف در  سر اجبار و تقابل تمکین و نفقه، چیزی غیر از احترام متقاب

 مقابل یکدیگر نیست. 

سرپرست خانواده است و    عنوانبه نشوز زن به معنای خروج از دایره ریاست مرد و یا نپذیرفتن او   
به   با توجه به نیاز جوامع  نیز  ندارد؛ لذا در بحث خروج از منزل  نیز مسئولیتی در قبال چنین زنی  مرد 

های مختلف و ملازمت آن با خروج زن از منزل، اگر هر خروجی را به معنای نشوز  هحضور زنان در عرص 
. ملاک مشروعیت شودمیساز  زن تلقی کنیم و به تبع آن زن را از حق نفقه محروم نماییم، این امر، مسئله

-ار می؛ لذا معیار نوعی مورد توجه قرشودمیخروج از منزل زوجه، رفتار متعارف زنان در جامعه تلقی  
های اجتماعی های شخصی زوج و زوجه، در مشروعیت نوع فعالیتگیرد. با وجود این، نباید از ویژگی 

 و اقتصادی غفلت ورزید. 

 ملاحظات اخلاقی
پژوهش اخلاق  پژوهشرعایت  انجام  اخلاقی  کدهای  رعایت  با  مطالعه  این  صورت  :  انسانی  های 

 پذیرفته است. 
 است. حمایت مالی هیچ نهادی نبوده: پژوهش حاضر تحت  حمایت مالی
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 تعارض ندارد.: این پژوهش به طور مستقیم یا غیرمستقیم با منافع شخص یا سازمان خاصی  تضاد منافع
: از تمام کسانی که صادقانه در اجرای این پژوهش همکاری داشتند کمال تشکر را  تشکر و وقدردانی

 دارم.
 

 منابع  
مریم   شیعه.1395).احمدیه،  فقه  مختلف  ادوار  در  نشوز  مفهوم  تطورات  خانواده  (.  و  زن  .  93(:  1)4  .مطالعات 

DOI:10.22051/jwfs.2016.234 
 . تهران: نشر نی. چاپ دهم.  فرهنگ معاصر عربی _ فارسی(. 1388).آذرنوش، آذرتاش

. قم:  قواعد الاحکام فی معرفه الحلال و الحرام (.  1413).اسدی حلی، ابومنصور حسن بن یوسف بن مطهر )علامه حلی(
 موسسه النشر الاسلامی. چاپ اول. 

ه النشر  سس ؤ. قم: مکشف اللثام فی شرح قواعد الاحکام(.  1416).الاصفهانی، بهاءالدین محمد بن حسن )فاضل هندی( 
 الاسلامی التابعه لجماعه المدرسین. 

 . تهران: انتشارات اسلامیه. چاپ شانزدهم. حقوق مدنی(. 1377).امامی، حسن 
 . انتشارات نشر اسلامی، قم، چاپ پنجم. فرائد الاصول فی تمییز المزیف عن المقبول(. 1416).انصاری، مرتضی  
(:  1)1  .مطالعات زن و خانواده(. کوششی نظری در جهت ساخت مدل اسلامی ثبات خانواده.  1392).بستان نجفی، حسین  

96. DOI: 10.22051/jwfs.2014.1509 

https://www.sid.ir/fa/Journal/ViewPaper.aspx?ID=529441
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=198317


 

 ۲7 بر مفهوم تمکین و نشوز... ثیر مقتضیات زمان و مکانأت  و همکاران:  پورشریف

 . قم: دفتر حضرت آیت الله بهجت. چاپ اول. رساله استفتائات(.  1428).بهجت فومنی گیلانی، محمد تقی  
 . دفتر نشر برگزیده. توضیح المسائل(. 1382).تبریزی، میرزا جواد 
 . قم: گنج عرفان. الروضه البهیه فی شرح اللمعه الدمشقیه(.  1423)شهید ثانی() .جبعی عاملی، زین الدین 
 . انصاریان. رساله توضیح المسائل(. 1388).جناتی، محمد ابراهیم 
 . چاپ اول. بیروت: دارالعلم للملایین. المفصل فی تاریخ العرب قبل الإسلام(. 1976).جواد ، علی 
. قم: موسسه ال البیت)ع( لإحیاء التراث.  وسائل الشیعه الی تحصیل مسائل الشریعه (.  1409) .حر عاملی، محمد بن الحسن 

 چاپ اول. 
گیری و ساختار قدرت خانواده در زنان شاغل.  - های تصمیم(. پیش بینی طلاق عاطفی براساس سبک 1398حسینایی، علی.)

   DOI:10.22051/jwfs.2019.21896.1848 [link]. 151-129(: 3)7 مطالعات زن و خانواده.
 . بیروت: دارالتعارف للمطبوعات. چاپ اول. منهاج الصالحین(. 1410) .حکیم، محسن 
 . انتشارات اسلامی، قم، چاپ اول. قواعد الاحکام (. 1419)علامه حلی().حلی، حسن بن یوسف بن مطهر 
 مؤسسه المنار. چاپ چهارم. . قم: بحوث الفقهیه (. 1415).حلی، حسین 
. قم: استقلال. چاپ  شرائع الاسلام فی مسائل الحلال و الحرام (.  1409)محقق حلی().حلی، نجم الدین جعفر بن حسن  

 دوم. 
 :DOI  [link] .82- 61(: 1)  10،  نشریه پژوهش های فقهی .محدوده شرعی تمکین عام زوجه  (.1393) .رهبر، مهدی 

10.22059/jorr.2014.50789     
 . تهران: موسسه فرهنگی صراط. چاپ اول.  نبویبسط تجربه (. 1378).سروش، عبدالکریم 
بن عبدالله   الشرایع(.  1404)فاضل مقداد().سیوری حلی، مقداد  لمختصر  الرائع  الله  التنقیح  آیه  کتابخانه  انتشارات  . قم: 

 مرعشی نجفی)ره(. 
 . قم: انتشارات میثم تمار. رساله توضیح المسائل (. 1394).صانعی، یوسف  
. تهران،: نشر صدوق. چاپ  من لا یحضره الفقیه (.  1409).ن علی بن بابویه قمی)شیخ صدوق( صدوق، ابوجعفر محمد ب 

 اول. 
 . تهران: انتشارات دانشگاه تهران. چاپ چهارم.  حقوق خانواده(. 1374).صفایی، سید حسین و امامی، اسد الله  
فخرالدین  البحرین(.  1386).طریحی،  حسینی.  پژوهش .  مجمع  احمد  سید  الآثار  :  لإحیاء  المرتضویه  المکتبه  تهران: 

 الجعفریه. چاپ اول. 
 . تهران: المکتبه المرتضویه لاحیاء الآثار الجعفریه. المبسوط فی فقه الامامیه(. 1363).طوسی، ابوجعفر محمد بن حسن 
 [link].50 -27(: 2) 2. مجله معرفت کلامی  .(. معرفت ذاتی و عرضی دین1390).عرب صالحی، محمد  
 : سید موسی شبیری زنجانی. قم: موسسه النشر الاسلامی. چاپ نهم. پژوهش.  العین(. 1429) .فراهیدی، خلیل احمد 
 تب سماحه الشیخ محمد اسحاق الفیاض. چاپ اول. . قم: مکمنهاج الصالحین (. 1419).فیاض، محمد اسحاق  

 . تهران: مکتبه الصدر. تفسیر الصافی (. 1415)ملا محسن().فیض کاشانی، محسن
 . تهران: بنیاد بعثت.  تفسیر احسن الحدیث(. 1377).قرشی، سید علی اکبر 
 دارالحدیث. . قاهره: الجامع الاحکام الفقهیه(. 1416).قرطبی، ابی عبدالله محمد بن احمد 
 . تهران: شرکت انتشار. چاپ سوم. حقوق خانواده(. 1371).کاتوزیان، ناصر 
 . قم: دفتر انتشارات اسلامی. چاپ سوم. المحجه البیضاء(.  1416).کاشانی، مولی محسن 
 . تهران: مرکز نشر علوم اسلامی. چاپ هفتم. بررسی فقهی حقوق خانواده(. 1365) .محقق داماد، مصطفی 
. تهران: شورای فرهنگی اجتماعی  نشریه مطالعات کاربردی زنان(. قدرت زنان یا خشونت مردان. 1383).رتضیمحمدی، م 

 [link].45: 23 زنان،

https://jwfs.alzahra.ac.ir/article_4743.html
https://journals.ut.ac.ir/article_50789.html
http://kalami.nashriyat.ir/node/632
https://www.sid.ir/paper/472005/fa


 

 ۲8 1401 تابستان / ۲5 ، پیاپی۲مارۀ ، ش10دورۀ 

 . قم: مؤسسه النشر الاسلامی. مستند تحریرالوسیله امام خمینی)ره((. 1405).مطهری، احمد  
 . تهران: صدرا.  اسلام و مقتضیات زمان(. 1373).مطهری، مرتضی 
 . انتشارات دارالفکر، چاپ دوم. اصول فقه(.  1386).مظفر، محمدرضا  
 . محقق: محمدرضا حامدی. قم: انتشارات مدرسه امام علی. کتاب النکاح (.  1424).مکارم شیرازی، ناصر 
 اطهار)ع(. چاپ اول.. قم: مرکز فقه ائمه تفصیل الشریعه فی شرح تحریر الوسیله(. 1421).موحدی لنکرانی، محمد فاضل 
 . قم: موسسه مطبوعات دارالعلم. چاپ اول.تحریر الوسیله(. 1392) .موسوی خمینی، روح الله 
 . بی جا. مطبعه النعمان. چاپ بیست و یک. منهاج الصالحین(. 1410).موسوی خوئی، سید ابوالقاسم 
 دار إحیاء التراث العربی. چاپ هفتم. . بی جا. جواهر الکلام فی شرح شرایع الاسلام (. 1981).نجفی، محمد حسن  
 . بیروت: دارالصفوه. کتاب النکاح (. 1415).النعمان العکبری البغدادی، محمد بن محمد )شیخ مفید( 

Reference 
Ahmadiyye, M. (2016). Evolutions of the concept of disobedience in different 

periods of Shiite jurisprudence. Women and Family Studies. Volume 4. 

Number 1. Page 93Doi: 10.22051/jwfs.2016.234. (Text In Persian) (link) 

Al-Hurr al-Amili, M. (1989). Vasael Al- Shia Ela Tahsil Masael Al-Sharia (the 

Shia’s Rules and Principles to Reach Religion’s Issues). Qom: Al-Bayt 

Institute for the Revival of Heritage. 1st ed.(text in Arabic) 

Al-Isfahani, B. (Fadhil Hindi) (1996). Kashf al-lesam fi sharfh qavaed al-ahkam. 

Qom: Islamic Publishing Institute, Subordination to the teachers’ association. 

(text in Arabic) 

Al-Nu’man al-Akbari al-Baghdadi, M. (Sheikh Mufid) (1995). Kitab Al-Nikah 

(The Book of Marriage). Beirut: Dar al-Safwa. (text in Arabic) 

Ansari, M. (1996). Faraid al-Asool fi tamiz al-mazif an al-maqbool (The main 

principles of distinguishing between right and wrong). Islamic Publishing 

Institute, Qom, 5th ed. (text in Arabic) 

Arab Salehi, M. (2011). Substance and accident of religion. Journal of Verbal 

Knowledge. 2( 2):28. (Text In Persian) (link) 

Asadi Hilli, A. (Allama Hilli) (1993). Rulings in recognizing halal and haram. 

Qom: Islamic Publishing Institute. 1st ed. (text in Arabic) 

Azarnoosh, A. (2009). Contemporary Arabic-Persian Culture. Tehran: Ney 

Publications, 10th ed. (Text In Persian) 

Behjat Foumani Gilani, M. (2007). Islam Ajwebat-al-Esteftaat. Qom: Office of 

Ayatollah Behjat. 1st ed (Text In Persian). 

Bostan Najafi, H. (2013). A theoretical attempt to construct an Islamic model of 

family stability. Women and Family Studies. 1(1):96. Doi: 

10.22051/jwfs.2014.1509. (Text In Persian) (link) 

Emami, H. (1998). Civil Rights. Tehran: Islamic Publications. 16th ed(Text In 

Persian). 

Faiz Kashani, M.(Mullah Mohsen) (1995). "Tafsir al-Safi". Tehran: Maktab al-

Sadr. (text in Arabic) 

Farahidi, KH. A. (2008). Al-eyn. Research: Seyed Musa Shobiri Zanjani. Qom: 

Islamic Publishing Institute. 9th ed. (text in Arabic) 

Fayyaz, M. I. (1999). Minhaj Al-Saleheen. Qom: Sheikh Mohammad Ishaq Al-

Fayyaz Samaha School. 1st ed. (text in Arabic) 

Hakim, M. (1990). Minhaj Al-Saleheen. Beirut: Press Academy. 1st ed. (text in 

Arabic) 

Heli, H. (1995). The study of jurisprudence. Qom: Al-Manar Institute. 4th ed. (text 

in Arabic) 

https://jwfs.alzahra.ac.ir/article_2341.html
http://ensani.ir/fa/article/26016/%D8%B0%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%D8%B9%D8%B1%D8%B6%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%DB%8C%D9%86
https://jwfs.alzahra.ac.ir/article_1509.html


 

 ۲9 بر مفهوم تمکین و نشوز... ثیر مقتضیات زمان و مکانأت  و همکاران:  پورشریف

Hilli, H. (Allama Hilli) (1999). Qawaid al-ahkam. Islamic Publications, Qom, 1st 

ed. (text in Arabic) 

Hilli, N. (Mohaqeq Al-Hilli) (1989). Sharia of Islam in matters of Halal and 

Haram. Qom: Esteqlal Publications. 2nd ed. (text in Arabic) 

Hosseini, A. (2019). Predicting emotional divorce based on decision-making 

styles and family power structure among working women. Women and family 

studies. Volume 7. Number 3. Page 129.Doi: 10.22051/jwfs.2019.21896.1848. 

(Text In Persian) (link) 

Jabai Ameli, Z. (Shahid Thani) (2002). Al-Rawda al-bahiyya fi sharh al-lum’at al-

Dimashqiyya. Qom: Ganje Erfan Publications. (text in Arabic) 

Janati, M. (2009). Risalah of Tauzeeh ul Masail. Ansarian. (Text In Persian) 

Javad, A. (1976). Detailed history of Arabia before Islam. 1st Ed. Beirut: Dar Al-

Elam for Mullahs. (text in Arabic) 

Kashani, M. (1996). Al-mohaja Al-bayza. Qom: Islamic Publications Office. 3rd 

ed. (text in Arabic) 

Katozian, Nasser (1992). Family law. Tehran: Enteshar Company. 3rd ed. (Text In 

Persian) 

Makarem Shirazi, N. (2003). Kitab Al-Nikah (The Book of Marriage). Researcher: 

Hamedi Mohammad Reza. Qom: Imam Ali School Publications. (Text In 

Persian). 

Mohaghegh Damad, M. (1986). Jurisprudential study of family law. Tehran: 

Islamic Sciences Publishing Center. 7th ed. (Text In Persian). 

Mohammadi, M. (2004). Women’s power or men’s violence. Journal of Applied 

Studies in Women. Tehran: Women’s Socio-Cultural Council, 23:45. (Text In 

Persian) (link) 

Motahari, A. (1985). Imam Khomeini’s Tahrir al-Wasilah Documentary. Qom: 

Islamic Publishing Institute. (Text In Persian) 

Motahari, M. (1994). Islam and the requirements of the time. Tehran: Sadra. (Text 

In Persian) 

Mousavi Khoei, A. (1990). Minhaj Al-Saleheen. Al-Nu’man Press. 21st ed. (text 

in Arabic) 

Mousavi Khomeini, R. (2013). Tahrir al-Wasilah. Qom: Dar Al-Elm Press 

Institute. 1st ed. (Text In Persian) 

Movahedi Lankarani, M. (2001). Tafsil al-shari’a fi sharh tahrir al-vasila. Qom: 

Jurisprudence Center of the Imams. 1st ed. (text in Arabic) 

Muzaffar, M. R. (2007). Principles of jurisprudence. Dar al-Fikr Publications, 2nd 

ed. (text in Arabic) 

Najafi, M. H. (1981). Jawahir al-Kalam fi Sharh Sharai’ al-Islam. Dar Al-Ihyaa 

Al-Tarath Al-Arabi. 7th ed. (text in Arabic) 

Qorashi, A. (1998). Interpretation of Ahsan al-hadith. Tehran: Besat Foundation. 

(Text In Persian) 

Qurtubi, A. (1996). Al-Jami’ Al-ahkam Al-faqih. Cairo: Dar al-Hadith. (text in 

Arabic) 

Rahbar, M. (2014). The religious scope of the general obedience of the wife. 

Journal of Jurisprudential Research, Scopus Database. 10(1): 80. (Text In 

Persian) (link) 

Saduq, A. (Sheikh Saduq). (1989). Man Lā Yahzarah Al- Faqīh. Tehran: Sadough 

Publications. 1st ed. (text in Arabic) 

Safaei, H, Emami, A. (1995). Family law. Tehran: University of Tehran Press. 4th 

ed. (Text In Persian) 

https://www.sid.ir/fa/Journal/ViewPaper.aspx?ID=551327
https://www.magiran.com/paper/157991
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=257194


 

 30 1401 تابستان / ۲5 ، پیاپی۲مارۀ ، ش10دورۀ 

Sanei, Y. (2015). Risalah of Tauzeeh ul Masail. Qom: Meysam Tamar 

Publications. (Text In Persian) 

Sivari Heli, ,M. (Fadhil Miqdad) (1984). Al-Tanqih al-Ra’i le Mukhtasar al-

Shara’e. Qom: Ayatollah Marashi Najafi Library Publications. (text in Arabic) 

Soroush, A. (1999). Expansion of prophetic experience. Tehran: Sarat Cultural 

Institute. 1st ed. (Text In Persian) 

Tabrizi, M. (2003). Tauzeeh ul Masail. Bargozideh publishing office. (Text In 

Persian) 

Tarihi, F. (2007). Majma-ul-Bahrain. Research: Seyed Ahmad Hosseini. Tehran: 

Al-Mortazaviyah Library for the Revival of Al-Jaafariyah Works. 1st ed. (text 

in Arabic) 

Tusi, A. (1984). Al-mabsout fi fiqh al- Imamieh. Tehran: Al-Mortazaviyeh Library 

for the Revival of Al-Jaafariyah Works. (text in Arabic) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© 2022 Alzahra University, Tehran, Iran. This article is an open-access article distributed 

under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution-Noncommercial 4. 0 International (CC BY-NC-

ND 4. 0 license) (https://creativecommons. org/licenses/by-nc-nd/4. 0/).  

 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


 
Received: 30 March 2021                                                                                   Accepted: 11 July 2021 
 
 
 

 

 

 

 
Original Research 
 

 Emotional and Non-Verbal Spousal Abuse 

Among Women Referring to the Court  

 

Zeinab Sadat MousaviTabar 1  AhmadReza Tohidi2  SayyedMohsen Fattahi3 

 
1. PhD Student in Women Studies, Women's Rights in Islam, Qom University of Religions and 
Denominations, Qom, Iran. (Corresponding Author)                                        Z_b_2013@yahoo. com  
2 Associate Professor, Faculty of International Law, Faculty of Law, Qom University, Iran 
3Assistant professor, Faculty of Women and Family, University of Religions and 

Denominations, Qom, Iran.    
 

 

Background & Purpose 

 Domestic violence, as defined by the World Health Organization, 

refers to the deliberate use of physical or potential force or coercion against 

others, which can occur without physical harm or with injury, 

psychological trauma, growth retardation and various deprivations, and 

even death. Catch (Khajavikia, 2008, 48); Therefore, it can be said that 

spousal abuse is: "Harassment of women in various forms: aggression, 

emotional harassment, insults, beatings, prohibition of social relations, 

violence in physical behavior or sexual behavior without consent" 

(Maquibar, 2017: 188).  

There are different types of domestic violence and according to the type 

or individual, domestic violence is divided according to the type of 

violence. It includes physical, mental, sexual, health, financial, etc. and 

occurs as an individual in one of the forms of spousal abuse, child abuse, 

murder, child rape or murder, and child violence against each other 

(Jahromi, 2016:177); domestic violence also has devastating individual 

and social consequences. Individual consequences; Such as psychological 

trauma and social consequences; Such as divorce and increasing family 

disputes, decreasing marital satisfaction, women turning to psychedelics, 

alcohol, drugs, gambling, prostitution as well as anxiety, aggression, not 

participating in social activities, resentment and revenge, raising abnormal 

children without Self. - Confidence, there is a loss of respect between 

couples.  

 In this study, the rate of spousal abuse and abuse of women in Iran was 

estimated between 35 to 85% (Kianfard et al., 2017: 110).  
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 The age of violence against women was estimated to be between 16 and 

24 years, and more than any age group, married women were harassed by 

their husbands (Leite et al. , 2014: 87). According to Galtung, violence can 

be divided into targeted violence versus unintentional violence, overt 

violence versus covert violence, individual violence versus structural 

violence, and physical violence versus psychological violence. Violence 

can be manifested naked, hidden, symbolic, in terms of the amount of 

consciousness committed during violence, consciously, unconsciously, 

unintentionally, in terms of the quality of harm to the type of psychological, 

physical and sexual violence. , Based on individuals exposed to mass 

violence. Interpersonal violence is divided into two areas, private and 

social, based on the prevalence of violence against oneself. Permitted 

Violence - Unauthorized Violence, Legal - Illegal, Necessary - 

Unnecessary, Useful - Harmful, Physical - Non - Physical Violence, 

Individual - Social Violence, and also according to other classifications, 

violence is classified into verbal and non - verbal (Huecker, 2011: 49); 

Therefore, it is important to study this issue; According to researchers in 

this field, spousal abuse is one of the types of violence against women and 

one of the well-known health priorities among them (Garcia, 2011: 230). 

This widespread and serious domestic violence is not just a global health 

concern. But it has to do with a range of physical and psychological issues.  

 Therefore, it has been proposed as a hidden injury and a serious threat to 

women's mental health (Mehta, 2015: 631). Also based on research, 

psychological violence in general; Including insults, use of vulgar words, 

humiliation, etc. is more than physical violence, the effects of which, 

unlike physical violence, are not revealed quickly and have many 

destructive effects in the long run; Also, among the types of psychological 

violence, violence and low-level violence is the most common and 63/1% 

of women who are exposed to this type of violence suffer from it (Ahmadi 

& Zanganeh, 2002: 179).  

 Therefore, emotional and non-verbal abuse of a spouse is one of the 

types of psychological and emotional violence and a kind of 

incompatibility that is committed by men against women and less attention 

is paid to this type of violence. If its destructive effects are high; Therefore, 

it is very important to study this type of violence so that the necessary 

planning can be done according to its severity and quantity. Hence, some 

of the different causes of emotional and non-verbal spousal abuse and its 

effects and consequences and statistical studies are discussed. The purpose 

of this study was to investigate and determine the extent of emotional and 

non-verbal harassment of women spouses who referred to the Qom court 

in 2019. 
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Method 

 This is a descriptive survey study. The population consists of married 

women filing for divorce to Qom city court (Shahid Qudussi Judicial 

Complex). Two hundred fifty women were selected through a simple 

random sampling method. The sample size was estimated based on the 

population (N =600). Considering 10% dropout possibility, Krejcie and 

Morgan's (1970) sampling table was used. Domestic Violence Against 

omen (Mohseni Tabrizi et al. , 2013) was used to collect data. Data were 

analyzed in descriptive and inferential levels using SPSS 21.  

Result 

 The results indicated that the highest levels of violence were related to 

physical violence (N=116, 47/5%), economic violence (N=53, 21/7%), 

psychological violence (N=38, 15/6%) and sexual violence (N=25, 

10/2%), respectively 
 

Table 1. The overall rate of domestic violence against women by demographic characteristics of 

the women studied 
Domestic 

violence 

against women 

Demographic 

characteristics 

Low 

violence 

Moderate 

violence 

Too 

much 

violence 

Total 
Significance 

level 

Age 

 Less than 30 

years Between 

30 and 40 years 

 More than 40 

years 

 

 (10.3) 

15 

 (14.5) 

11 

0 

 (1.4 ) 2 

 (2.6 ) 2 

0 

 

 (88.3) 

129 

 (82.9) 

63 

 (100) 

15 

 

 

 (61.6) 

146 

 (32.1) 

76 

 (6.3 ) 

15 

.905 

Age difference 

with spouse 

 Smaller 

 Bigger  

Equal 

 

 (10.6) 

23 

 (6.7 ) 1 

(16.7) 1 

 

 (1.8 ) 4 

0 

0 

 

 (87.6) 

190 

 (93.3) 

14 

 (83.3) 

10 

 

 (88.9) 

217 
 

(6.2 )15 

 

(4.9 )12 

.546 

Number of 

children 

 no children 

 A child 

 Two children  

Three children 

 Four children 

and more 

  0 

 (11.6) 

13 

 (11.3) 8 

 (7.5 ) 4 

 (20) 1 

0 

0 

 (2.8 ) 2 

 (3.8 ) 2 

0 

 (100) 1 

 (88.4) 

99 

 (85.9) 

61 

 (88.7) 

47 

 (80) 4 

1(0.4)1 

 (46.3) 

112 

 (29.3) 

71 

 (21.9) 

53 

 (2.1 ) 5 

.124 
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Table 2. Distribution (percentage) of the frequency of unspoken spousal abuse by domains 

Dimensions of 

domestic 

violence 

Low 

violence 

Moderate 

violence 

Too much 

violence 

Significance 

level 

Physical 

violence 
 (28.3) 69  (24.2) 59  (47.5) 116 .0001 

Sexual violence  (32.4) 79  (57.4) 140  (10.2) 25 .0001 

Psychological 

violence 
 (42.2) 103  (42.2) 103  (15.6) 38 .0001 

Economic 

violence 
 (48.8) 119  (29.5) 72  (21.7) 53 .0001 

 Conclusion 

 The aim of this study was to determine the extent of emotional and 

non-verbal spousal abuse among married women who referred to the Qom 

City Court in 1398. It is worth mentioning that in order to collect complete 

and impartial data, a questionnaire of 60 questions of violence against 

women in Tabriz was used, which is based on statistical analysis and the 

results and results of the study indicate that the highest rate of violence is 

related to physical, economic and psychological violence. And is sexual 

and all dimensions of violence (physical, sexual, psychological and 

economic) have a significant relationship with the level of general violence 

against women and also there was a significant relationship between 

patriarchal beliefs and the level of general violence against women. There 

was no significant correlation between overall violence against women.  
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by filling out a consent form, and the researchers assured them that their 

identity was kept confidential. We complied with ethical issues such as 

explaining the research purpose to the participants, giving each participant 

enough time to complete the questionnaire, additional needed explanations 

about the instruments, allowing them to withdraw from research and 

confidentiality.  

 Funding: The present study was not sponsored by any organization and 

did not receive any financial support.  

 Authors' contribution: The responsible author and first, Zeinab Sadat 

Mousavi Tabar, wrote the article, collected data and statistical analysis, and 

the 3rd author, Dr. Ahmad Reza Tohidi and sayyed Mohsen fattahi,  the 

second author supervised and finalized the cloud. 

Conflict of interest: This research is not in conflict with personal or 

organizational interests.  



35     The Journal of Woman and Family Studies (2022) Vol. 10, No. 2, Ser. 25, pp. 31-55 

 

Acknowledgments: The judiciary of the whole of Qom province, as well 

as the officials and judges of the Shahid Qudussi Judicial Complex 

(especially for family issues), are appreciated.   

 

References  

Ahmadi, H. , & Zanganeh, A. (2002). 

Cognitive study of factors 

affecting husbands' violence 

against women in the family (case 

study of Bushehr). Letter of the 

Iranian Sociological Association, 

3: 187-172. (Text in Persian) 

[Link] 

Garcia-Moreno, C. , & Watts, C. 

(2011). Violence against women: 

an urgent public health priority. 

Bulletin of the world health 

organization, 89, 2-2. Doi:10. 

2471/BLT. 10. 085217. [Link] 

Huecker, M. R. , & Smock, W. (2011). 

Domestic violence. StatPearls. 

Treasure Island.  

Jahromi, M. K. , Jamali, S. , Koshkaki, 

A. R. , & Javadpour, S. (2016). 

Prevalence and risk factors of 

domestic violence against women 

by their husbands in Iran. Global 

journal of health science, 8(5), 

175-183. Doi: 10. 5539/gjhs. 

v8n5p175. [Link] 

Khajavikia, H. (2008). Investigating 

the factors affecting abuse of 

married women referred to tabriz 

forensic medicine center. Women 

and family studies, 1 (2): 47-68. 

(Text in Persian) [Link] 

Kianfard, L. , Parhizgar, S. , 

Musavizadeh, A. , & Shams, M. 

(2017). Training needs assessment 

to design empowerment programs 

for preventing domestic violence 

against Iranian married women. 

Tolooebehdasht, 16(1), 108-120. 

[Link] 

 

 

 

 

Leite, M. T. D. S. , Figueiredo, M. F. 

S. , Dias, O. V. , Vieira, M. A. , 

Souza e Souza, L. P. , & Mendes, 

D. C. (2014). Reports of violence 

against women in different life 

cycles. Revista latino-americana 

de enfermagem, 22, 85-92. DOI: 

10. 1590/0104-1169. 3186. 2388. 

[Link] 

Mehta, M. (2015). Violence against 

women and mental health. The 

Indian Journal of Medical 

Research, 142(5), 629-630. [Link] 

Maquibar, A. , Vives-Cases, C. , 

Hurtig, A. K. , & Goicolea, I. 

(2017). Professionals’ perception 

of intimate partner violence in 

young people: a qualitative study 

in northern Spain. Reproductive 

health, 14(1), 1-11. https://doi. 

org/10. 1186/s12978-017-0348-8. 

[Link] 

Mohseni Tabrizi, A. R. , Kaldi, A. R. , 

& Javadianzadeh, M. (2013). The 

study of domestic violence in 

marrid women addmitted to yazd 

legal medicine organization and 

welfare organization. 

Tolooebehdasht, 11(3), 11-24. 

[Link] 

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=141409
doi:10.2471/BLT.10.085217
doi:10.2471/BLT.10.085217
https://www.scielosp.org/pdf/bwho/2011.v89n1/2-2/en
https://doi.org/10.5539%2Fgjhs.v8n5p175
https://doi.org/10.5539%2Fgjhs.v8n5p175
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4877196/pdf/GJHS-8-175.pdf
https://jwsf.tabriz.iau.ir/article_519657_0dee23adcc6fc79089f723bdb2162847.pdf
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-1819-en.pdf
doi:%2010.1590/0104-1169.3186.2388
https://www.scielo.br/j/rlae/a/89Jnjkq96BD5t7kgxwGyxyq/?format=pdf&lang=en
https://journals.lww.com/ijmr/Fulltext/2015/42050/Violence_against_women_and_mental_health.29.aspx
https://doi.org/10.1186/s12978-017-0348-8
https://doi.org/10.1186/s12978-017-0348-8
https://reproductive-health-journal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12978-017-0348-8
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-321-en.pdf


 

 36 1401تابستان  / ۲۵ ، پیاپی۲، شمارۀ 10دورۀ 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

کننده به  مراجعهزنان  بیندرکلام همسرآزاریِ عاطفی و بی
 دادگاه 

 
 

 

  3سیدمحسن فتاحی        2احمدرضا توحیدی       1*تبارالسادات موسوی زینب  

 

  

 
     )نویسنده مسئول(  .دکتری مطالعات زنان، گرایش حقوق زن در اسلام، دانشگاه غیرانتفاعی ادیان و مذاهب قم، قم، ایران  جویدانش.*1

                                                                                                            Z_b_2013@yahoo. com 
 .  قم، ایران بین الملل، دانشکده حقوق، دانشگاه قم، عضو هیات علمی گروه حقوقدانشیار، . 2
 قم، ایران  دانشگاه قم، مذاهبدانشگده ادیان و  عضو هیات علمی دانشکده زن و خانواده،  ،استادیار. 3

 
 

  The Journal of Woman  & Family Studies مطالعات زن و خانواده فصلنامه 

 Women Research Center, Alzahra University پژوهشکده زنان، دانشگاه الزهرا )س(

 ۱۴۰۱تابستان ، ۲۵پیاپی  ،۲ه ، شمار۱۰دوره 
 3۱ -۵۵ صص: 

Vol. 10, No. 2, Ser. 25, Summer 2022 
 
 
 
 
 
 
 

pp: 31-55  
 https://jwfs. alzahra. ac. ir :وب سایت نشریه

 

       10.22051/jwfs.2022.33187.2534 
                                                                                   20.1001.1.23452692.1401.10.2.2.3 

 

 چکیده   اطلاعات مقاله 
 ۱۰/۰۱/۱۴۰۰تاریخ دریافت: 

 

کلام«  »همسرآزاریِ عاطفی و بی.  های خانگی از موضوعات مهم در حوزه خانواده است خشونت 
سفانه این نوع خشونت کمتر مورد توجه قرار  امت. های روانی و عاطفی استانواع خشونتیکی از 

گرفته؛ درصورتیکه اثرات مخرب آن بسیار زیاد است و لذا بررسی این نوع خشونت حائز اهمیت 
افعال و حالت.  است انجام  های آزاردهنده یا ترک روابط عاطفی خود با همسرش، گاهی مرد با 

نفس زن را  شود و شرافت، آبرو و اعتمادبهشده و موجب ناامنی زن میع خشونت مرتکب این نو
کلام در  هدف از تحقیق حاضر، مطالعه و تعیین میزان همسرآزاری عاطفی و بی.  کند دار میخدشه

است که بر مبنای روش توصیفی ـ    1398شهر قم در سال    کننده به دادگاهبین زنان متأهل مراجعه
ها و اطلاعات، انجام شده و استفاده از پرسشنامه و روش پیمایشی برای گردآوری دادهتحلیلی و با 

زن    116ها عبارتند از: جسمی در  های تحقیق حاکی از این است که بیشترین میزان خشونتیافته
در  5/47%) اقتصادی   ،)53  ( در  %7/21زن  روانی   ،)38  ( در  % 15/ 6زن  جنسی  و  زن   25( 
ازدواج، مهارتآمده پیشنهاد مینتایج بدست  با توجه به .  ( 2/10%) از  به زوجین شود قبل  هایی 

شیوه با  کودکان  و  شود  داده  دچار  آموزش  بزرگسالی  در  تا  شوند  آشنا  متقابل  احترام  های 
 اجراي مداخلاتی مانند و  طراحی خشونت و همچنین غربالگري .  های رفتاری نشوندناهنجاری

 شاوره جهتمها به مراکز  آن  ارجاع و زوجین  بین در  مشاوره ترویج زندگی، هايمهارت آموزش
 . دارد  ضرورت هاخانواده در این معضل کاهش
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 مقدمه  - ۱
کنند و ها آن را تجربه میطبیعی بشر است که تمامی موجودات زنده؛ ازجمله انسان خشم، هیجان   

خشم سبب بروز .  ای نامناسب ابراز شودشود که به دفعات گوناگون و به گونه زمانی مشکل محسوب می 
خانگی است )خشونت می  خشونت  خشونت،  انواع  مهمترین  از  یکی  و  . (643:  2019  1روله، گردد 

:  1383نژادان،  عظیمیترین شکل خشونت است )خشونت خانگی یا خشونت علیه زنان در خانواده شایع 
خشونت  .  (48 اصطلاح  البته  است؛  کنترل  و  قدرت  حول  همسرآزاری  یا  زنان  علیه  خشونت  مفهوم 

می  2خانوادگی بدرفتاریرا  کلیه  درخصوص  »زن  توان  همسر«،  با  »بدرفتاری  از  اعم  خانوادگی  های 
 .  آزاری«، »خشونت زناشویی« و چندین اصطلاح دیگر بکاربرد 

رفتار یا خشونت به استفاده عمدی از  بهداشت، سوء خشونت خانگی بنا به تعریف سازمان جهانیِ  
تواند بدون آسیب ظاهری یا همراه با  شود که مینیرو یا قدرت فیزیکی و بالقوه بر روی دیگران اطلاق می

محرومیت  و  رشد  اختلال  روانی،  روحی  آسیب  گیرد جراحت،  صورت  مرگ  حتی  و  گوناگون  های 
رفتار با زن که به  است از: »سوءتوان گفت همسرآزاری عبارت  می  بنابراین،  (؛48:  1387  کیا،خواجوی)

اشکال مختلف: پرخاشگری، بدرفتاریِ روحی، هتاکی، ضرب و شتم، منع روابط اجتماعی، خشونت  
 .  (188: 2017 3ماکیبار، در رفتار جسمی و یا رفتار جنسی بدون رضایت باشد« )

تقسیم   شخص  یا  و  نوع  اعتبار  به  و  دارد  مختلفی  انواع  خانگی  میخشونت  خشونت بندی  شود، 
است و به  ...    خانگی به اعتبار نوعِ خشونت؛ شامل خشونت جسمی، روانی، جنسی، بهداشتی، مالی و 

آزاری، فرزندکشی، ضرب و جرح و یا قتل والدین  همسرآزاری، کودک اعتبار شخص در یکی از اشکال  
(؛ همچنین خشونت  177:  2016جهرمی،  )کند  می   و خشونت فرزندان درباره یکدیگر ظهور و بروز پیدا

پیامدهای   دارای  است خانگی  اجتماعی  و  فردی  آسیب.  مخرب  مانند  فردی  و  پیامدهای  روانی  های 
مانند طلاق و بالا رفتن میزان اختلافات خانوادگی، پایین آمدن سطح رضایتمندی    پیامدهای اجتماعی

گردان، الکل، موادمخدر، قمار، روسپیگری و همچنین  زوجین از یکدیگر، پناه بردن زنان به داروهای روان 
پ فعالیتاضطراب،  در  نکردن  شرکت  کینهرخاشگری،  اجتماعی،  انتقامهای  و  پرورش جویی  گیری، 

 .  شودمی...   رفتن احترام بین زوجین ونفس، ازبینفرزندان ناهنجار و بدون اعتمادبه 

بین    ایران  در  زنان  به  نسبت  بدرفتاری  و  نرخ همسرآزاری  مطالعه  این  شد    %85تا    35در  برآورد 
سالگی تخمین زده    24تا    16(؛ همچنین سن خشونت علیه زنان از  110:  2017کیانفرد و همکاران،  )

 4لیت و همکاران، شد و بیشتر از هر گروه سنی، زنان متاهل توسط همسران خود موردآزار قرار گرفتند ) 
2014 :87)  . 

 
1. Rollè 
2. domestic violence or domestic abuse 
3. Maquibar 
4. Maísa et al 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Maquibar%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28728584
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هدف، خشونت  توان بصورت خشونت هدفمند در مقابل خشونت بیخشونت را می   1از دید گالتونگ
بندی آشکار در مقابل پنهان، خشونت فردی در مقابل ساختاری، خشونت فیزیکی در مقابل روانی تقسیم 

توان از نظر شکل بروز به انواع عریان، پنهان، نمادین، از نظر سطح آگاهی فاعل  خشونت را می.  نمود
خش روانی، هنگام  خشونت  نوع  به  آسیب  کیفیت  نظر  از  ناخواسته،  گاهانه،  ناآ گاهانه،  آ انواع  به  ونت 

به   به خشونت جمعی، خشونت میان فردی، خشونت نسبت  فیزیکی و جنسی، براساس افراد موضوع 
نمود تقسیم  اجتماعی  و  خصوصی  حوزه  دو  به  وقوع  براساس گستره  خشونت  .  خود  ـ  مجاز  خشونت 

قانونی ـ غیرفیزیکی،    غیرمجاز،  فیزیکی  ـ مضر، خشونت  ـ غیرضروری، مفید  ـ غیرقانونی، ضروری 
تقسیم  طبق  همچنین  و  اجتماعی  ـ  فردی  بیخشونت  و  کلامی  دسته  دو  به  خشونت  دیگر  کلام  بندی 

مطالعه در خصوص این موضوع حائز اهمیت است؛   بنابراین،  (؛49:  2011  2هوکر، شود )بندی میطبقه
همسرآزاری حوزه،  این  پژوهشگران  تصریح  بنابر  از    3زیرا  یکی  و  زنان  علیه  خشونت  انواع  از  یکی 

 .  (230: 2018 4گارسیا، ها است )های بهداشتی شناخته شده در بین آناولویت 

نگرانی    یک  بعنوان  تنها  نه  جدی  و  گسترده  خانگی  خشونت  با  این  بلکه  جهانی؛  سلامت  برای 
ای از مسائل جسمی و روانشناختی در ارتباط است؛ لذا بعنوان یک آسیب پنهان و تهدیدی جدی گستره 

ین بنابر تحقیقات انجام شده (؛ همچن631:  2015  5مهتا، علیه سلامت روانی زنان مطرح شده است )
خشونت  وبطورکلی  تحقیرکننده  رکیک،  الفاظ  از  استفاده  توهین،  مانند  روانی؛  از  ...    های  بیش 

شود و در  های جسمی رواج دارد که آثار آن برخلاف خشونت جسمی به سرعت آشکار نمیخشونت 
بین   در  همچنین  دارد؛  درپی  فراوانی  مخرب  اثرات  مدت  خشونت طولانی  و انواع  قهر  روانی  های 

از زنانی که در معرض این نوع خشونت قرار دارند از آن رنج    %1/63تر بوده و  محلی از همه شایعکم
)می زنگنه،  برند  و  بی   همسرآزاری  بنابراین،  (؛179:  1383احمدی  و  انواع    کلامعاطفی  از  یکی 

گیرد و به این نوع  های روانی، عاطفی و نوعی ناسازگاری است که توسط مرد بر زن صورت میخشونت 
خشونت کمتر توجه شده؛ درصورتیکه اثرات مخرب آن بسیار زیاد است؛ لذا بررسی این نوع از خشونت  

به    بنابراین،  های لازم صورت پذیرد؛ریزیبرنامه   بسیار اهیمت دارد تا با توجه به شدت و کمیت بروز آن،
های آماری پرداخته کلام و به آثار و پیامدها و بررسیهمسرآزاریِ عاطفی و بی برخی از علل مختلف  

 . خواهد شد
 شناسی پژوهش روش  - ۲

شهر قم )مجتمع   مطالعه حاضر از نوع توصیفی و پیمایشی است که در این رابطه مراجعین به دادگاه 
تدقیق   برای  مسیر  این  در  که  قرار گرفته  مطالعه  و  توجه  مورد  خانواده(  امور  و  دعاوی  قضایی مختص 
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داده و گردآوری  شد  استفاده  پرسشنامه  از  بهره موضوع  برمبنای  پیمایشها  روش  از  بوده استگیری  . ی 
شهر قم است و تعداد نمونه مورد    جامعه آماری پژوهش شامل زنان متأهل تقاضادهنده طلاق به دادگاه 

  600)  1398ماهه نخست سال    6بررسی با توجه به حجم جامعه زنان متأهل تقاضادهنده طلاق در  
و با احتساب   با    % 10نفر(  ر تخمین زده شد که به  نف   250ریزش و با استفاده از جدول دمورگان برابر 

ها از  آوری داده منظور جمع اند که به صورت تصادفی ساده جهت انجام مطالعه مورد پرسش قرار گرفته
معیارهای ورود به  .  شدخشونت خانگی علیه زنان دکتر تبریزی استفاده  سؤالی  60پرسشنامه استاندارد  

گاهانه جهت شرکت هر قم داده و رضایت ش   مطالعه، زنان متأهلی بودند که تقاضای طلاق به دادگاه  نامه آ
معیار خروج نیز شامل زنانی بود که رضایت جهت شرکت در مطالعه نداشته .  در مطالعه را تکمیل کردند

 .  بودها مطرح شدهو یا تقاضای طلاق از سمت همسران آن

محسنی  زنان دکتر تبریزی )ها از پرسشنامه استاندارد خشونت خانگی علیه  آوری دادهمنظور جمع به 
گویه؛ شامل مباحث همسرآزاری    60این پرسشنامه حاوی  .  ( استفاده شد13:  2013تبریزی و همکاران،  

) سؤال  25) مردسالارانه  باورهای  سنتسؤال  29(،   ،)( خشونت  یادگیری  و  خانوادگی  تربیت  و    6ها 
و    2، بندرت=3، گاهی=4، اغلب اوقات= 5ای لیکرت به دو صورت )همیشه=( با طیف چهارگزینهسؤال

حداقل .  ( است1و کاملًا مخالف=  2، مخالف=3نظر=، بی 4، موافق=5( و )کاملًا موافق=1هیچوقت=
اند از: خشونت بندی پرسشنامه عبارتنمره .  است   300ره  و حداکثر نم  60امتیاز این پرسشنامه، نمره  

 .  بود 120و خشونت زیاد= نمره بالاتر از   120تا  60، خشونت متوسط= نمره بین 60تا  0کم= نمره بین 

( شامل خشونت  1تا هیچوقت=  5در طیف )همیشه=  سؤال  25نوع خشونت با   4در این پرسشنامه   
 .  استشده( بررسی سؤال  5( و اقتصادی )سؤال 10انی )(، روسؤال 4(، جنسی )سؤال 6جسمی )

تی که  سؤالاها یا  در پژوهش تبریزی برای سنجش اعتبار صوری مقیاس در ابتدا سعی شد تا گویه  
ت مطالعات پیشین که زیرنظر افراد مجرب اجرا شده سؤالاها و  سنجد از گویهمتغیرهای پژوهش را می

ت مرتبط و مواردی نیز سؤالاها و  است بکار گرفته شود؛ همچنین از مطالعات موجود نیز تعدادی گویه 
با   و  اجتماعی  علوم  کارشناسان  و  اساتید  به  مراجعه  با  سپس  گردید؛  اضافه  نویسنده  توسط  شخصاً 

ت از نظر صحت مورد تأیید قرار گرفت؛ پس از محاسبه، سؤالاها و  ویه ها گهای آنبکارگیری از راهنمایی
های پرسشنامه و  ت و گویه سؤالا دهد پایایی بدست آمد که نشان می  %2/83ضریب آلفای کرونباخ کل 

بدست   %82در مطالعه حاضر نیز ضریب آلفای کرونباخ  .  های مختلف آن در حد کافی استمقیاس
ها و تربیت ، سنت82/0، باورهای مردسالارانه  87/0عبارت از همسرآزاری    آمد که به تفکیک هر حیطه

 .بود .81/0و یادگیری خشونت   79/0خانوادگی 

هماهنگی  با  مطالعه  این  طاقتدر  اقدامات  های  تجویز  بر  مبنی  قم  دادگستری  مسئولین  با  فرسا 
 تقاضادهنده طلاق به دادگاه   های اخلاقی امر؛ زنان متأهلمطالعاتی پژوهشی حاضر و توجه به ویژگی

گاهانه و  شهر قم به صورت نمونه  گیری تصادفی ساده در دسترس انتخاب شده و پس از اخذ موافقت آ
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بودن پاسخ  کید بر محرمانه  آنان توضیح اهداف مطالعه؛ همچنین تأ ها و درج نکردن اسامی خود، از 
ها جهت انجام آوری و داده ها جمع شنامهها با دقت پاسخ دهند؛ سپس پرس خواسته شد تا به پرسشنامه 

 . افزار وارد گردید های لازم به نرم تحلیل

در دو سطح آمار    SPSS 21افزار آماری  تجزیه و تحلیل حاصل از این پژوهش با استفاده از نرم  
های کیفی از توزیع و درصد در ابتدا از آمار توصیفی )برای تحلیل، داده. شد توصیفی و استنباطی انجام

های کمی از میانگین و انحراف معیار( استفاده گردید؛ سپس از آمار استنباطی مانند  فراوانی و برای داده 
 .  شدهای آماری کای دو و تی تست جهت بررسی ارتباط بین متغیرها استفادهآزمون

 کلامهمسرآزاریِ عاطفی و بی  های مختلف علل و جنبه   -۳

 علل فردی و رفتاری  -۱-۳

یک:  زمینه  -۱-۱-۳ در بررسی علل خشونت، تبیین مسائل زیستی انسان در تفاوت زن و  های بیولوژ
توان زور و توان جسمی را  مرد حائز اهمیت است؛ ازآنجاکه خشونت با قدرت بدنی همراه است، می

برای ایجاد خشونت مردان علیه زنان دانست و مورد دیگر هورمون مردانه تستوسترون است که  عاملی  
اند و عدم تعادل هورمونی، هوش پایین  ی در رفتار پرخاشگرانه مردان دانسته مؤثر  روانشناسان آن را عامل

 ( 1534: 2014 1آساری، ). های زیستی بروز خشونت استهای مغزی نیز از تبیینو آسیب

ارتباطی:    -۲-۱-۳  می مشکلات  خشونت  به  منجر  که  ارتباطی  مشکلات  عوامل  از  شود برخی 
جنسی،  عبارت خصومت  ارتباطی،  مشکلات  تعارض،  بزهکاری،  سابقه  خشم،  مدیریت  از:  اند 

شدن خشونت  سابقه آزار جنسی، کنترل خود و اجتماعیاسنادهای منفی، حسادت، آشفتگی ارتباطی،  
گیری، نفس، افسردگی و گوشه ( و از عوامل دیگر: تزلزل شخصیت، عدم عزت53:  2012فاطمی،  )

:  2018زاده،  قاضی).  اکامی فرد در خانواده استنشدن نیازهای عاطفی و نظن، تأمینوسواس، سوء
37) 

از نظر روانشناسی منشاء خشونت خانگی، اختلالات روانی و شخصیتی اختلالات روانی:  -۳-۱-۳
مردان همسر آزار، بطور معناداری عوامل بیشتری از جسمانی  دهد  نتایج مطالعات نشان می.  در فرد است

پریشی دارند کردن، وسواس، افسردگی، اضطراب، خصومت، اضطراب فوبیک، افکار پارانوئیدی و روان 
در برخی افراد، موجب بروز ...      (؛ همچنین عواملی مانند سادیسم، پارانوئید و660:  2018  2آیکان،)

شایان و همکاران، شود )توجهی زوج نسبت به زوجه میتفاوتی و بیکلام؛ ازجمله بی های بیخشونت 
2015 :41)  . 
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تبیینناکامی:    -۴-۱-۳ استاز  ناکامی  نظریه  روانشناسی،  در  پرخاشگری  مهم  در  .  های  ناکامی 
بازمی موقعیتی روی می به هدف  از رسیدن  را  فرد  موانع،  که  عدم .  (224:  1392فخرایی،  دارد )دهد 

و خشم درونی    کلامهمسرآزاریِ عاطفی و بیارضای نیازهای عاطفی مرد و ناکامی در خانواده باعث  
 .  شودزوج می 

عدم پایبندی مرد به اخلاق از دیگر عوامل بروز خشونت علیه زنان  ضعف تربیتی و رفتاری: -۵-۱-۳
فردِ دارای شخصیت ثابت، .  انواده و مهمترین عامل بروز خشونت خانگی از دیدگاه اسلام استدر خ

تفاوتی  محلی و بیرفتارهای متناسب با اصول اخلاقی را دارا است و در صورت بروز اختلاف، بجای بی
 (33: 2014یعقوبی و رئوفی، ). گیردهای صحیح تربیتی را بکار می با همسر، شیوه 

دین   -۶-۱-۳ و  و  داری:  معنویت  عبادی  رفتارهای  اجتماعی،  و  فردی  اخلاق  بُعد  سه  در  معنویت 
گردد که به شکل بازمیها گاه به امور اخلاقی  های معنوی زوجکاستی.  اعتقادات دینی قابل بررسی است

توجهی به ها به رفتارهای معنوی ممکن است در بیپایبند نبودن زوج. کندمشکلات شخصیتی بروز می
  1شوری،).  گرددیاد خدا و ترک عبادات یا انجام رفتارهای غیرمجاز از نظر دین بروزکند و موجب خشونت

2016 :25 ) 

در جوامعی که مصرف مواد مخدر و الکل رواج دارد، موجب بروز انواع خشونت؛    اعتیاد: -۷-۱-۳
شود؛ زیرا مصرف الکل و مواد مخدر به توانایی درک افراد و روابط میان زوجین  ازجمله خشونت آرام می

 (33: 2012 2هینس، ). رساندآسیب می

تواند موجب ارتقاء شخصیتی و رفتاری فرد هوش و تحصیلات همانطور که میتحصیلات:  -۸-۱-۳
بیشتر زوجه موجب   حسادت و  شود، گاهی اوقات نیز بالا بودن سطح تحصیلات زن و کسب درآمد 

میبی زوج  توسط  زوجتوجهی  اگر  البته  در شود؛  باشند  خود  تحصیلات  سطح  بردن  بالا  درصدد  ها 
های معقولی توانند شیوه تر هستند و میهای مناسب و برطرف کردن تعارضات رفتاری موفقبکارگیری راه 

 .  (469: 2012 3رپ،برای حل مشکلاتشان بکار گیرند )

از خصلتتکبر:  -۹-۱-۳ پیدا  یکی  های مذموم در اسلام تکبر است که در وضعیت بدنی فرد بروز 
های فردی دیگران مانع مهمی برای تفاهم و همکاری در  کند و خودمحوری و عدم پذیرش ویژگیمی

فرد متکبر  .  محلی زوج نسبت به زوجه باشدتفاوتی و کمتواند یکی از علل بیمیزندگی زناشویی است و  
تواند به همسر خود ابراز محبت کند؛ لذا موجب سرکوب برای خود شأن و منزلت کاذبی قائل است و نمی

 .  (3: 2014رسولیان، شود )می کلامهمسرآزاریِ عاطفی و بینیازهای عاطفی زوجه و 
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 علل اجتماعی  -۲-۳

عامل تبادلی مهمی یادگیری است که در بروز خشونت و پرخاشگری تأثیر بسزایی  یادگیری:   -۱-۲-۳
خانواده اصلی را  پردازان روانشناسی خانواده، نقش آموزش الگوهای خانوادگی از  بسیاری از نظریه . دارد 

 . (133: 2018نویدنیا، اند )تأیید کرده

های اجباری در ازدواج .  تواند موجب خشونت خانگی شودنوع ازدواج میازدواج اجباری:  -۲-۲-۳
شود و در نتیجه موجب  ها دشوار میعلاقه و شناختی به یکدیگر ندارند، سازگاری بین آنازآنجاکه زوجین  

 .  (56: 2014محتشمی، گردد )تفاوتی میکم شدن رضایت زناشویی و بی 

های های زن و شوهر و دخالتهای فرهنگی و اجتماعی خانواده تفاوتدخالت اطرافیان:  -۳-۲-۳
توجهی و سرد  مانند بی   کلام؛همسرآزاریِ عاطفی و بیاطرافیان موجب فشارهای روحی و روانی و ایجاد  

 .  (252: 2016قاسمی، شود )شدن زوج نسبت به زوجه می

 علل فرهنگی -۳-۳

کند که میاین نظریه بیان  .  کننده همسرآزاری استهای تبییننظریه فرهنگ خشونت از دیگر نظریه
به وسیله جامعه  اساس انواع گوناگون رفتارهای سوء؛ مانند همسرآزاری، کودک  آزاری و سالمندآزاری 

از این دیدگاه، فرهنگ میراث اجتماعیِ گذشته است که بر رفتار کنونی و آینده انسان تأثیر  .  گیرد شکل می
مردان نسبت به زنان و هنجارهای  آمیز  دوباش و دوباش ارتباط مشخصی میان رفتار خشونت .  گذاردمی

یافته می.  انداجتماعی  زندگی  فرهنگی  در  هستند  بدرفتار  خود  همسران  با  که  آن مردانی  در  که  کنند 
زنان است از  بیشتر  مردان  ویژگی.  حاکمیت  وجود  از  مردان،  تأثیر پرخاشگری  فرهنگ  این  دیگر  های 

ر جوامع پدرسالارانه استفاده از قدرت برای ثبات د  بنابراین،  حاکمیت مردانه و فرمانبرداری زنان است؛
است مشروعیت  دارای  مردان  امتیازات  برقراری  خطر  .  و  به  اجتماعی  نظم  زمانیکه  جوامع  برخی  در 

این شکل از نظارت اجتماعی؛ یعنی اعمال خشونت  .  شودافتد برای استقرار آن از خشونت استفاده میمی
گیرد م در سطح کلان و هم در سطح خرد )خانواده( صورت میبرای بقای نظم اجتماعی در جامعه، ه

های جنبه   کلامهمسرآزاریِ عاطفی و بی در بروز    مؤثر  های بسیاراز زمینه  بنابراین،  (؛71:1380اعزازی،  )
نوع روابط در خانواده بر پایه رفتارهای اجتماعی و ضداجتماعی در یک .  فرهنگی در هر جامعه است

یکی از تصورات عام فرهنگی درباره خانواده، خصوصی بودن فضای آن است که .  گیردفرهنگ شکل می
در چهاردیواری خانه،    تقدس خانواده و نگهداری اطلاعات مربوط به آن.  در بسیاری از جوامع رواج دارد 

از دیگر عوامل .  دهد که از علل استمرار خشونت علیه زنان استکاری را تشکیل می اساس نظریه پنهان
گردد، پذیرش و مشروعیت اعمال خشونت به زن در  فرهنگی که موجب بروز خشونت در خانواده می

 . (66: 2013 1دو،خانواده است )
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 علل روانی -۴-۳

ثباتی پذیری، سوءظن، بیجویی، تحریک علل روانی شامل بدبینی، عجول بودن، زودرنجی، رقابت 
بی نداشتن احساسات گرم، جامعهعاطفی،  و بیحوصلگی،  این خصوصیات .  مسئولیتی است ستیزی 

 .  (183: 2014 1آنتای، توجهی زوج نسبت به همسرش شود )بی تواند موجب می

 علل سیاسی-۵-۳

میتحلیل قدرت  مناسبات  بررسی  به  زنان  علیه  خشونت  ساختاری  آن  های  نتیجه  که  پردازد 
های درجه چندم اجتماعی و های مردسالار، رجال سیاسی، نقشگیری پدرسالاری سیاسی دولتشکل

های اجتماعی زنان، تجربه، درگیری.  پایین اجتماعی، مدیریتی و اداری برای زنان بوده استهای  موقعیت
سطح  سرمایه در  آنان  آموزش  و  اطلاعات  منزلت،  ثروت،  قدرت،  منابع  همینطور  و  اجتماعی  های 

ای از خشونت گیری چرخههمه این فرآیندهای ساختاری به شکل.  تری نسبت به مردان بوده استپایین 
 .  (22: 2018 2کلمبینی،های خصوصی و عمومی زندگی انجامیده است )یه زنان در حوزه عل

 علل حقوقی -۶-۳

برابر  بی در  افراد  از  حمایت  برای  خانوادگی  زندگی  تمامیت  و  حرمت  حفظ  های دخالت تردید 
غیرضروری دولت امری مطلوب است؛ لیکن این مسئله درباره خشونت خانوادگی دو پیامد منفی دارد:  

گیرند؛ زیرا این امر اعتراف خانواده به شدت تحت فشار قرار می  نخست اینکه افراد برای استمداد از خارجِ 
اهداف آن است؛ دوم اینکه   به عدم تأمین آرامش و پرورش مطلوب در خانواده و به نوعی شکست در

دخالت دیگران در روابط اعضای خانواده حتی در صورت وجود اختلال آشکار در آن امری ناشایست  
معینیان،  شود )اهمیت جلوه داده مییا کم  گرفته شده است؛ به این ترتیب خشونت خانگی اصولًا نادیده

هایی که در قوانین حقوقی نسبت به زنان وجود دارد نقص قوانین حقوقی  (؛ ازجمله نارسایی133:  2012
 . های غیرجسمانی استخانواده و عدم تحدید مفهومی خشونت نسبت به زنان در جنبه 

 علل اقتصادی -۷-۳

بسیار  از عوامل  بیکاری، وضعیت    مؤثر  یکی  نوع شغل،  مانند  اموری؛  بر خشونت خانگی مردان 
است زن  شغل  و  خانواده  بروز  .  اقتصادی  در  مهمی  عامل  آن،  همراه  اقتصادی  مشکلات  و  بیکاری 

 .  (245: 2013ذن و همکاران، ؤمهای برخاسته از آن است)های خانوادگی و خشونت تنش
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 کلامهمسرآزاریِ عاطفی و بی پیامدهای   -4

فردی  -۱-۴ بی  : پیامدهای  پیامدهای منفی  که شامل عواقب  همسرآزاری  دارد  دنبال  به  شماری 
ارگان  و آسیب  تا شکستگی  بریدگی  )از  مانند جراحت  پیامدهای  جسمانی غیرکشنده؛  های داخلی( و 

های های روانی، آسیبهای روانی آن است؛ مانند ابتلا به بیماری، آسیبکلامهمسرآزاریِ عاطفی و بی 
زنان وقتی پیاپی آماج تحقیر و تمسخر شوهران  ...      اختلالات شخصیتی، افسردگی ومختلف مغزی،  

 نفس و عزت در نتیجه اعتمادبه .  خود واقع شوند ممکن است به تدریج اتهام و ملامت آنان را باور کنند
و  یابد و ممکن است به تدریج باور کنند که سزاوار بدرفتاری شوهران خود هستند  نفس آنان کاهش می 

بی  نیز  فرزندان  و  خویش  از  مراقبت  در  فردی  کفایتواقعاً  پیامدهای  از  یکی  افسردگی  همچنین  اند؛ 
های افسردگی  کنندهبینیای که خشونت همسر یکی از پیشاست؛ به گونه   کلامهمسرآزاریِ عاطفی و بی 

 1اوئلت و همکاران، ) انجامدتردید خشونت همسر به مشکلات روانی و رفتاری می میان زنان است و بی 
2015 :318)  . 

اجتماعی:   -۲-۴ بالا رفتن میزان    پیامدهای  مهمترین عوارض اجتماعی خشونت خانگی، طلاق و 
موجب پایین آمدن سطح رضایتمندی زوجین    کلامهمسرآزاریِ عاطفی و بی.  اختلافات خانوادگی است

گردان، الکل، مواد مخدر، قمار، روسپیگری شود؛ همچنین پناه بردن زنان به داروهای رواناز یکدیگر می
اختلالات رفتاری و عاطفی؛ ازقبیل احساس ناامنی، اختلال در  ».  از پیامدهای اجتماعی خشونت است

زاده سیف« )عوارض اجتماعی خشونت برای کودکان است  نفس نیز ازرشد شخصیت و کاهش اعتمادبه 
 .  (127: 2013و قنبری، 

اند از: اضطراب،  شود عبارتمی  کلامهمسرآزاریِ عاطفی و بیعوامل اجتماعی دیگری که موجب   
گیری، پرورش فرزندان ناهنجار  جویی و انتقام های اجتماعی، کینهپرخاشگری، شرکت نکردن در فعالیت

 . ...  رفتن حرمت و احترام بین زوجین و نفس، ازبینو بدون اعتمادبه 

لام شد که میزان شیوع  المللی که با همکاری سازمان بهداشت جهانی انجام گردید اع بین   در مطالعه  
از   زندگی  طول  در  نزدیک  شریک  توسط  زنان  علیه  خانگی  تا    %15خشونت  ژاپن  اتیوپی   %71در  در 

  %85تا    35در همین مطالعه نرخ همسرآزاری و بدرفتاری نسبت به زنان در ایران بین  .  متفاوت است
سالگی    24تا    16(؛ همچنین سن خشونت علیه زنان از  110:  2017کیانفرد و همکاران،  برآورد شد )

لیت و تخمین زده شد و بیشتر از هر گروه سنی، زنان متأهل توسط همسران خود مورد آزار قرار گرفتند )
 .  (87: 2014 2همکاران، 

براساس مطالعات انجام شده همسرآزاری با متغیرهایی؛ مانند علایم روانشناختی مرتبط بوده و به   
کفایتی، فقدان  رسد بسیاری از مشکلات روانی در دنیای امروز زنان؛ مانند افسردگی، احساس بینظر می
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تواند از  می حرمت به خود، اختلالات خلقی و اضطرابی، رفتارهای خودتخریبی و اقدام به خودکشی  
باشد ناخوشایند خشونت در خانواده  ناخوشایند .  (3:  2015میرهاشمی و همکاران،  )  عواقب  عواقب 

تواند  تماعی است و می های اجساز آسیبخشونت در خانواده، محدود به فرد و خانواده نبوده؛ بلکه زمینه 
اشکال مختلف این نوع خشونت؛ شامل سوءاستفاده فیزیکی، جنسی، عاطفی، .  برای هرکسی اتفاق بیفتد

 .  (695: 2014 1کاراکورت و همکاران، اقتصادی و روانی است )

خشونت خانگی دارای اشکال مختلفی؛ مانند تجاوز فیزیکی )لگدزدن، گازگرفتن، هل دادن، سیلی  
سلطه یا  کنترل  عاطفی،  سوءاستفاده  جنسی،  سوءاستفاده  تهدید،  اشیا(،  پرتاب  و  و  زدن  تهدید  گری، 

سوءاستفاد محرومیتارعاب،  و  مخفیانه  )ه  است  شده  شناخته  اقتصادی  همکاران،های  و    2کاپالدی 
سال.  (504:  2009 در  خشونت  اعمال  و  و  همسرآزاری  داشته  چشمگیری  رشد  ایران  در  اخیر  های 

های وقوع این پدیده، لزوم حمایت .  مشاهده شده است که زنان ایرانی تمایلی به بحث و گزارش آن ندارند
آموزش  اقتصادی،  فرهنگقانونی،  حمایت های  نمودن  فعال  مذهبی،  و  مشاوره ی  مددکاری، های  ای، 

را طلب می آزاردیده  قانونی زنان  از حقوق  و پشتیبانی  کند؛ چراکه شیوع همسرآزاری در یک  حمایت 
با کودک یا سالمند تواند شاخص مهمی برای وجود خشونت جامعه می  های خانگی؛ مانند بدرفتاری 

از دیدگاه شناختی، علت اکثر مشکلات رفتاری را باید در  .  (39:  2015نصرآبادی و همکاران،  باشد )
جست غیرمنطقی  باورهای  و  شناختی  کرد خطاهای  با هدف  بنابراین،  .  وجو  مطالعه  میزان    این  تعیین 

انجام شده است   1398شهر قم در سال    کننده به دادگاه کلام در بین زنان مراجعه بی همسرآزاریِ عاطفی و  
توان به  رسد این نوع رفتارها که به عنوان آزار و یا خشونت پنهان قابل ارزیابی است را می و به نظر می

و یا تفریق جسمانی، طلاق عاطفی و یا عدم س   مؤثر  عنوان یکی از عوامل  ازش  در مشکلات خانواده 
 .  زوجین دانست

 ا هیافته -۵

 شناختیجمعیتهای  میزان کلی خشونت خانگی علیه زنان به تفکیک ویژگی  1در ابتدا و در جدول  
 .  زنان مورد مطالعه گزارش شده است

مورد  زنان شناختیجمعیتهای  میزان کلی خشونت خانگی علیه زنان به تفکیک ویژگی. ۱جدول 

 مطالعه
خشونت خانگی علیه  

 زنان 
های  ویژگی

شناختی جمعیت  

خشونت  
 کم

خشونت  
 متوسط

خشونت  
 زیاد

 جمع کل 
سطح 

 معناداری

 سن
سال 30کمتر از   

سال  40تا  30بین   

 
 (3/10)  

15 

 
 (4/1)۲  
 (6/۲)۲  

 
 

(3/88 )1۲۹  

 
 (6/61)  

146 
۹05/0  

 
1. Karakurt et al 
2. Capaldi et al 
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سال  40بیشتر از    (5/14 )11  
0 

0  (۹/8۲ )63  
 (100)15  

 (1/3۲ )۷6  
 (3/6)15  

 تفاوت سن با همسر 
 کوچکتر

 بزرگتر
 همسن 

 
 (6/10 )۲3  

 (۷/6)1  
 (۷/16 )۲  

 
 (8/1)4  

0 
0 

 
 

(6/8۷ )1۹0  
 (3/۹3 )14  

 (3/83 )10  

 
 

(۹/88 )۲1۷  
 (۲/6)15  
 (۹/4)1۲  

546/0  

 تعداد فرزندان
فرزند بی   

 یک فرزند
 دو فرزند

 سه فرزند 
 چهار فرزند و بیشتر 

0 
 (6/11 )13  
 (3/11 )8  
 (5/۷)4  
 (۲0 )1  

0 
0 

 (8/۲)۲  
 (8/3)۲  

0 

 (100)1  
 (4/88 )۹۹  
 (۹/85 )61  
 (۷/88 )4۷  

 (80 )4  

 (4/0)1  
 

(3/46 )11۲  
 (3/۲۹ )۷1  

 (۹/۲1) 53  
5 (1 /۲ )5  

1۲4/0  

با  .  سال سن بود  58و حداکثر   16سال با حداقل    79/7±82/28میانگین سن زنان مورد بررسی برابر با 
بین سن، تفاوت سن با همسر و تعداد فرزند در زنان متأهل تقاضادهنده طلاق به    1توجه به نتایج جدول 

( از زنان %6/61نفر )  146.  (p>0. 05شهر قم با میزان خشونت رابطه معنادار وجود نداشت )  دادگاه
بررسی کمتر   )  217.  سال داشتند   30از  مورد  و  % 9/88نفر  بودند  کوچکتر  از همسر خود  نفر   112( 

میزان کلی خشونت خانگی علیه زنان به تفکیک تحصیلات و    2در جدول  .  ( یک فرزند داشتند3/46%)
 . شغل زنان و همسران آنان ارائه شده است

 تحصیلات و شغل زنان و همسران آنان میزان کلی خشونت خانگی علیه زنان به تفکیک  .2جدول 

خشونت خانگی علیه  
 زنان 

های  ویژگی
 شناختی جمعیت

 خشونت کم 
خشونت  
 متوسط

خشونت  
 زیاد

 جمع کل 
سطح 

 معناداری

 پاسخگومیزان تحصیلات 
در سطح دبیرستان و  

 تر پایین
 دیپلم 
 فوق دیپلم 
 لیسانس 
 فوق لیسانس و بالاتر

 (4/15) 10 
 (4/11) 1۲ 

0 
 (3/5) ۲ 

 (۲0)  ۲ 

 (6/4) 3 
 (1) 1 

0 
0 
0 

 (80)  5۲ 
 (6/8۷)  

۹۲ 
 (100)  

۲5 
 (۷/۹4)  

36 
 (80)  8 

 (۷/۲6)  
65 

 (3/43)  
105 

 (3/10)  
۲5 

 (6/15)  
38 

 (1/4) 10 

001/0 

 میزان تحصیلات همسر 
در سطح دبیرستان و  

 تر پایین
 دیپلم 
 فوق دیپلم 
 لیسانس 
 فوق لیسانس و بالاتر

 (۷/15) 1۷ 
 (4/5) 4 

0 
 (8/13) 4 
 (5/1۲) 1 

 (۹/1) ۲ 
 (۷/۲) ۲ 

0 
0 
0 

8۹  
(4/8۲ ) 

68  
(۹/۹1 ) 

۲۲  (100 ) 
۲5  

(۲/86 ) 
۷ (5 /8۷ ) 

 (6/44)  
108 

 (6/30)  
۷4 

 (5/۹) ۲۲ 
 (1۲)  ۲۹ 
 (3/3) 8 

008/0 

 شغل همسر  
 کارمند

 (3/10) 4 
 (1/16) ۹ 

0 
 (8/1) 1 

 (۷/8۹)  
35 

 (16)  3۹ 
 (۲3)  56 

3۲۹/0 
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 کارگر
 شغل آزاد 
 بیکار 

 (8/8) 10 
 (8/8) 3 

 (۷/۲) 3 
0 

 (1/8۲)  
46 

(5/88)  
100 

 (۲/۹1)  
31 

 (5/46)  
113 

 (5/14)  
34 

 پاسخگوشغل 
 خانه دار
 کارمند
 کارگر
 شغل آزاد 

 (11)  1۹ 
 (1۲)  3 

0 
 (۹/8) 3 

 (8/1) 3 
0 
0 

 (۹/۲) 1 

(۲/8۷)  
150 

 (88)  ۲۲ 
 (100) 4 
 (۲/88)  

30 

 (۲/۷3)  
1۷۲ 

 (6/10)  
۲5 

 (۷/1) 4 
 (5/14)  

34 

3۹۲/0 

شهر قم    بین شغل همسر و شغل زنان متأهل تقاضادهنده طلاق به دادگاه  2با توجه به نتایج جدول   
میزان تحصیلات همسر و تحصیلات زنان با    با میزان خشونت رابطه معنادار وجود نداشت ؛ ولیکن بین

( از زنان مورد بررسی تحصیلات دیپلم  %3/43نفر )  105.  میزان خشونت ارتباط معنادار وجود داشت
( از همسران دارای تحصیلات  %6/44نفر )  108دار بودند؛ همچنین  ( خانه %2/73نفر )  172داشته و  

به تفکیک   خشونت توزیع فراوانی    3در جدول  .  ( شغل آزاد داشتند% 5/46نفر )  113تر و  دبیرستان و پایین 
 . ها ارائه شده استحیطه 

نتایج جدول  با   به  در    3توجه  جسمی  زیاد  خشونت  به  مربوط  خشونت،  میزان  زن    116بیشترین 
)جسمی، جنسی، روانی و اقتصادی(   شود کلیه ابعاد خشونتمی( بوده و همانگونه که مشاهده 5/47%)

تعداد  با میزان خشونت کلی علیه زنان دارای ارتباط معنادار است؛ همچنین نتایج حاکی از آن بود که بین  
با خشونت جنسی اقتصادی، تحصیلات زن  با خشونت  فرزندان  تعداد  با خشونت جسمی،  ،  فرزندان 

تحصیلات همسر با خشونت جنسی، تحصیلات همسر با خشونت اقتصادی و شغل همسر با خشونت  
 . جنسی، ارتباط معناداری وجود داشت

ها تفکیک حیطهکلام به . توزیع )درصد( فراوانی همسرآزاری بی3جدول   

ابعاد خشونت 

 خانگی 
 خشونت زیاد  خشونت متوسط خشونت کم 

سطح 

 معناداری

6۹( 3/۲8)  خشونت جسمی    (۲/۲4 )5۹   (5/4۷ )116  0001 /0  

۷۹( 4/3۲)  خشونت جنسی    (4/5۷ )140   (۲/10 )۲5  0001 /0  

103( ۲/4۲)  خشونت روانی   (۲/4۲ )103   (6/15 )38  0001 /0  

اقتصادی خشونت    (8/48 )11۹   (5/۲۹ )۷۲   (۷/۲1 )53  0001 /0  

ها و تربیت خانوادگی و یادگیری خشونت توزیع فراوانی باورهای مردسالارانه، سنت  4در جدول   
 . ارائه شده است
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 ها و تربیت خانوادگی و یادگیری خشونت توزیع )درصد( فراوانی باورهای مردسالارانه، سنت. ۴جدول 

خانگی خشونت   خشونت کم  
خشونت  

 متوسط
 خشونت زیاد 

سطح 

 معناداری

( 16)  3۹ باورهای مردسالارانه   11۹  (8 /48 )  86  (۲/35 )  006/0  

ها و تربیت خانوادگی و سنت

 یادگیری خشونت 

10۷  

(۹/43 )  

8۹  (5/36 )  48  (۷/1۹ )  0۹1/0  

نتایج جدول   به  توجه  زیاد در    4با  بروز خشونت  )  86باورهای مردسالاری سبب  و  %2/35زن   )
است؛  ( شده%7/19زن )  48ها و تربیت خانوادگی و یادگیری خشونت سبب بروز خشونت زیاد در  سنت

شود بین باورهای مردسالارانه با میزان خشونت کلی علیه زنان ارتباط معنادار  همانگونه که مشاهده می 
میزان خشونت کلی علیه زنان ها و تربیت خانوادگی و یادگیری خشونت با  وجود داشت ولیکن بین سنت
 . ارتباط معنادار وجود نداشت

 گیریو نتیجه  بحث  - ۶
کننده  کلام در بین زنان متأهل مراجعه تعیین میزان همسرآزاریِ عاطفی و بی   پژوهش حاضر با هدف 

ها  طرفانه داده آوری کامل و بی گفتنی است به منظور جمع . انجام گرفت  1398شهر قم در سال    به دادگاه 
خشونت علیه زنان تبریزی استفاده شد که برمبنای تحلیل آماری صورت گرفته   سؤالی  60از پرسشنامه  

دهنده این امر است که بیشترین میزان خشونت به ترتیب مربوط ها و نتایج تحقیق مبیین و نشانو خروجی 
زن    38(، خشونت روانی  %7/21زن )  53(، خشونت اقتصادی  %5/47زن )  116به خشونت جسمی در  

جنسی  6/15%) خشونت  و  خشونت 10%/ 2)  25(  ابعاد  کلیه  و  است  و    (  روانی  جنسی،  )جسمی، 
اقتصادی( با میزان خشونت کلی علیه زنان دارای ارتباط معناداری است و بین باورهای مردسالارانه با  

ها و تربیت خانوادگی و  ارتباط معناداری وجود داشت؛ ولیکن بین سنتخشونت کلی علیه زنان    میزان
نکته قابل تأمل این است .  یادگیری خشونت با میزان خشونت کلی علیه زنان ارتباط معنادار وجود نداشت

که نتایج مطالعه کیفی شکربیگی حاکی از آن بود که خشونت علیه زنان به واسطه عواملی؛ مانند منابع  
های قانونی و  تجربه خشونت در نسل قبلی، جنسیت، پدرسالاری، عوامل فرهنگی، حمایت  اقتصادی،

- 172:  1393شکربیگی و مستمع،  گردد )اجتماعی و همچنین عدم پذیرش و انجام تکالیف حادث می
تفاوت 173 ولیکن  بوده؛  مذکور  مطالعه  به  شبیه  حدودی  تا  نیز  مطالعه  این  نتایج  و  زمینه (  در  هایی 
تواند ناشی از ماهیت ها، تربیت خانوادگی و یادگیری خشونت بین دو مطالعه وجود دارد که میسنت

 . اشدکیفی و کمی دو مطالعه ب

ترین نوع خشونت علیه زنان خشونت عاطفی،  ای در شهر میانه بیان نمود که شایعدانش در مطالعه 
کلامی و روانی است؛ همچنین بین متغیرهای تأثیرگذار نگرش مردسالاری، پایگاه اقتصادی، تحریک 
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دانش و همکاران،  بر خشونت علیه زنان داشته )روانی شوهر بر خشونت، بطور مستقیم بیشترین تأثیر را 
 . ( که با نتایج مطالعه حاضر همسو است47: 1396

ای در شهرستان کوهدشت نشان داد از بین ابعاد خشونت، میزان خشونت روانی  ندرپور در مطالعه  
با میانگین    28/29با میانگین   کمترین میزان را به خود اختصاص    22/13بیشترین و خشونت جنسی 

با    45/31دادند و تجربه خشونت در دوران کودکی مرد با میانگین   همبستگی مثبت و رابطه معناداری 
خشونت علیه زنان دارد؛ همچنین متغیرهای وضعیت اشتغال و درآمد رابطه معناداری با خشونت خانگی  

زنان   )علیه  شاهنداشتند  ندرپور،  زارع  و  نیست107:  1393آبادی  مطالعه حاضر همسو  با  که  عدم  .  ( 
می  تفاوت همسویی  از  ناشی  و  تواند  سنت  افراد،  تربیت  نوع  متفاوت،  زندگی  سبک  فرهنگی،  های 

 . گرایی و حتی گرایش به دین و مذهب در شهرهای مختلف باشدبومی

بیان نمود کهمحمدی در مطالعه   و    ای در شهرستان روانسر  بیشترین میزان خشونت رایج، روانی 
نتایج تحقیق نشان  .  (123:  1391محمدی و میرزایی،  جنسی و کمترین میزان خشونت، اقتصادی است )

دهد که بین تصور اقتدارگرایانه مرد از نقش خود و خشونت علیه زنان رابطه مستقیم و معناداری وجود می
دارد و بین کمک و همکاری شوهر در کارهای منزل یا خشونت علیه زنان رابطه معکوس و معناداری 

 . ( که تا حدودی با مطالعه حاضر همسو است121: 1391محمدی و میرزایی، ) مشاهده شد

که  بیان نمود  زنان  فراتحلیل خشونت شوهر علیه  زنان    بگرضایی در  بین  بیشترین میزان خشونت 
ترین نوع خشونت  شایع %52های عاطفی با در مجموع خشونت . ستا %5/48سال با  30تا  20سنین 

خشونت بین  از  است؛  بوده  زنان  بیعلیه  با  های  جسمی  با    %37کلام،  اجتماعی  ترتیب   %34و  به 
کمترین میزان خشونت علیه زنان به جنسی با  .  دهدها علیه زنان را تشکیل می ترین انواع خشونت شایع
است  11% اق.  مربوط  خانواده  پایگاه  در  خشونت  مشاهده  و  تجربه  خانوار،  بعد  اجتماعی،  ـ  تصادی 

و حمایت   زوجین  بین  اعتماد  شیوه همسرگزینی،  خویشاوندان،  اجتماعی، دخالت  سرمایه  خاستگاه، 
کند  اجتماعی بیشترین میزان واریانس مشاهده شده در ارتباط بین متغیرهای مستقل و وابسته را تبیین می 

 . ( که با نتایج مطالعه حاضر همسو است71: 1396بگرضایی و همکاران، )

  25ای در شهرستان پاوه نشان داد که بالاترین میزان خشونت در بین زنان سنین  میرزایی در مطالعه  
 %8/65.  (82:  1393میرزایی،  کند )رود میزان خشونت کاهش پیدا میمی است که وقتی سن بالا    28تا  

بوده  دیپلم  و  دبیرستان  تحصیلات  دارای  گرفته  قرار  خشونت  موردِ  )زنانِ  .  (78:  1393میرزایی،  اند 
در رده بعدی قرار دارند و    های جسمی بیشترین میزان خشونت از نوع کلامی ـ روانی است و خشونت 

ها، عدم  موردی از خشونت جنسی و مالی مشاهده نشد که یکی از علل نبود خشونت جنسی در پرونده 
زارش آن به مراکز قانونی است؛ زیرا مسئله آبرو و حیثیت زنان در جامعه ما از اهمیت ویژه برخوردار گ

ت؛ علت خشونت نامشخص اس   %3/68دهد که  همچنین نتایج نشان می .  (82:  1393میرزایی،  است )
( که به  81:  1393میرزایی،  گردد )اما در موارد بعدی بیشترین علت خشونت به دخالت خانواده برمی 
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گرایی دو شهر دو مطالعه با یکدیگر همسو  واسطه عدم شباهت فرهنگی ـ اجتماعی و تفاوت در مذهبی
 . نبود

پذیری ای در شهر اردبیل بیان نمود که یادگیری خشونت در خانواده مبدا، جامعهپور در مطالعه طالب  
( 44: 1396پور، طالبشود )سیتی و نوع روابط قدرت در خانواده سبب بروز خشونت علیه زنان می جن

 . که تا حدودی با نتایج مطالعه حاضر همسو است

هرچقدر روابط نابرابر قدرت، سلطه مردان بر زنان، ای در سمنان بیان نمود که  نویدنیا در مطالعه 
میزان   باشد،  بیشتر  جامعه  در  زنان  بر  ستم  و  زنان  بر  مردان  طبقه  برتری  پدرسالارانه،  سلطه  نظام 

  نویدنیا وشود )گیری و شیوع آن نیز بیشتر میهمسرآزاری در خانواده و نقش نظام مردسالاری در شکل
 . ( که با نتایج مطالعه حاضر همسو است131: 1397شاملو، 

شود مطالعات در خصوص خشونت علیه زنان در شهرهای مختلف و در  همانگونه که مشاهده می  
جهانی داشته و در جوامع گوناگون، متناسب با  این پدیده گستردگی  .  های متفاوت انجام گرفته استسال

تفاوت  دارای  قانونی، سیاسی و دینی هر جامعه  متفاوت  بتوان    بنابراین،  هایی است؛ساختارهای  شاید 
اذعان داشت که گذار جوامع از وضعیت سنتی به مدرن منجر به بازتعریف هویت انسانی، اجتماعی  

شد، پایگاه خود را در ذهن زنان از دست داده و  بیعي تلقي ميهایي که روزگاري ذاتي و طشده و نابرابري 
آرا نشان داد  نتایج مطالعه کیوان .  ترین نقاط در حال فروریختن استمشروعیت آن حتي در دور افتاده

آرا  کیواناند )خشونت جنسی را متحمل شده  %10خشونت روانی و    %29زنان خشونت جسمی،    30%
 . (449: 1394همکاران،  و

های عاطفی با توجه به نتایج مطالعات بدست آمده و ازآنجاکه خشونت علیه زنان؛ ازجمله خشونت  
شود که سلامت جامعه و  میگردد؛ لذا پیشنهاد  کلام، سبب اختلال در کارکرد اساسی خانواده می و بی

ازدواج مورد  ها به زوجین از پیش از  مهارت  سلامت خانواده که به یکدیگر پیوند دارند توسط آموزش 
شناختی قرار گیرد؛ همچنین لازم است که از سنین کودکی به پسران و دختران، ریزان جامعه توجه برنامه 

الزامات احترام گذاشتن به جنس مخالف و شیوع تعامل درست افراد در جامعه و خانواده، آموزش داده  
 خشونت  انواع به توجه با  نابراین،ب  های رفتاری نشوند؛ های بزرگسالی دچار ناهنجاریشود تا در سال

 مانند لازم؛ اجراي مداخلات و طراحی و خشونت لازم بوده غربالگري انجام زنان، خانگی نسبت به
معضل کاهش جهت ارجاع و زوجین بین در مشاوره ترویج زندگی، هايمهارت آموزش   در این 
 . دارد  ضرورت هاخانواده 

 ملاحظات اخلاقی  
-کنندگان، دادن زمان کافی به هر شرکتجمله توضیح هدف پژوهش برای شرکتمسائل اخلاقی از   

پرسش تکمیل  برای  درمورد  کننده  اضافه  توضیحات  مقیاسسؤالنامه،  اجازه  های  نیاز،  صورت  در  ها 
 .  کنندگان از محرمانه ماندن اطلاعات رعایت شدنامه، اطمینان به شرکتانصراف از تکمیل پرسش
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 . گونه حمایت مالی انجام نشده استمطالعه حاضر تحت هیچ: حمایت مالی 

نویسندۀ مسئول و اول، زینب السادات موسوی تبار نگارش مقاله، گردآوری داده و  :   سهم نویسندگان 
دوم  نویسندۀ  و  آماری  سوم   تحلیل  توحیدی  و  رضا  احمد  فتاحی  دکتر  محسن  سید  دکتر  و    و  نظارت 

 .  داشتندبر عهده  تصحیح نهایی را

 . ندارد تعارض  منافعغیرمستقیم با  پژوهش به طورمستقیم یا این : تضاد منافع 

کل استان قم و همچنین مسئولین و قضات مجتمع قضایی شهید قدوسی  از دادگستری:  تشکر و قدردانی 
 . شود)ویژه مسائل خانواده(، قدردانی می
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Background & Purpose 
The present paper looks at the first part of the interpretation of verse 34 in 

chapter An-Nisa, namely the men's guardianship over women, which is one of the 

most challenging verses of the Qur'an on women's rights from two gender 

perspectives: male (Allameh Tabatabai, Javadi Amoli, Motahhari) and female 

(Wadud, Barlas and Al-Habri). 

Method 
In this study, the library method has been used. 

Results 
One of the new arguments in the interpretation of religious texts is the effect of 

gender on understanding and interpretation. It is claimed that women analyze things 

based on their own specific knowledge and worldview and with regard to their 

unique needs that can never be adequately understood by men, which will lead to 

different results from the understanding of men. But, this study aims to pay attention 

to the of several men of the contemporary Shiite commentator to reflect what has 

happened during the "feminist interpretation" or, in other words, "feminist reading" 

refers to some Sunni interpretations and lacks the voices of Shiite commentators. 

This study comparatively investigates the opinions of two groups of commentators 

and the Qur'an researchers who can be claimed to be on either side of a spectrum. 

On one side of the spectrum are Allameh Tabatabai, Javadia Amoli, Motahari, one 

of the great male Shiite commentators in Asia. And at the other side of the spectrum 

are Amina Wadud, a new African-American Muslim; Asma Barlas, an American-

Pakistani writer; Azizah Hibri, a Lebanese- American philosopher; All of them are 

Muslim women who have chosen different fields to offer critical and alternative 
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approaches to Islamic gender geometry and the epistemological heritage of Islam. 

Despite the significant differences in the basic presuppositions and assumptions in 

religious thought and belief in a particular intellectual, cultural, social, and even 

political environment, the common ground of these two groups is the subject of 

women's rights in the Qur'an. Although men (the first group) are better known as 

commentators, philosophers, and religious scholars than advocates of women's 

rights, this article addresses this issue by basing their opinions on verses related to 

women in their commentary and other books; An issue that women (The second 

group) are seeking to prove it as women's rights advocators.  

Obviously, what the second group interprets sees as gendered and feminine (and 

has made them prominent advocators of women's rights) is not new to the 

contemporary Iranian reader who has grown up in Shiite culture; But it can contradict 

the second group's claim that the interpretations made by men are entirely biased and 

consider women as inferior and second class. Among the many verses that have 

caused controversy over defending women's rights, the first paragraph of verse 34 of 

chapter An-Nisa, namely, "Men's guardianship over women," has been selected for 

consideration in this article. Despite claiming the influence of the commentator's 

gender in perceiving texts and despite considerable differences in ideological 

foundations, intellectual space, religious orientations, and commentators' gender, 

using the monotheistic paradigm, human identity, and attention to human virtues, 

both groups have reached similar results though with some bit of differences. From 

this exploration and comparison, it seems that the first group (men) of the famous 

contemporary Shiite commentators, with a serious dedication to interpreting the 

Qur'an based on the Qur'an itself, agrees with the women in the second group in 

explaining and interpreting the first part of verse 34 of chapter An-Nisa. The first 

group has chosen the Qur'an as the only necessary interpretive reference from the 

various interpretive sources, and even with their expertise in theological, 

philosophical, and hadith discussions, etc., they suffice with the Qur'an alone for 

interpretation. Despite strong Shiite religious affiliations, they do not equate the 

authority of hadith and tradition with the authority of revelation and the Qur'an, and 

prominently, they believe in the "self-sufficiency of the Qur'an" in interpretation and 

its precedence over the hadith in the interpretation of divine verses. 

The second group is not among the commentators of the Qur'an in the 

conventional sense. Rather than being commentators of the Qur'an, they are 

defenders of women's rights based on the Qur'an. But shared components can be 

extracted from the perspective of the first and second groups in the interpretation and 

explanation of the verse. According to them, guardianship is the responsibility of 

women's affairs assigned to men in the family (Allameh Tabatabai extends 

guardianship to society).  

This guardianship is only a responsibility for men and does imply any privilege 

so that they can rely on it to consider themselves superior to women and dominate 

them. Both groups reject such a reading of the verse that has led to men's Self-

aggrandizement. They introduce Taqwa (piety) as the only criterion of virtue and 

superiority based on verses of the Holy Quran. They believe that men, consequently, 



58    Comparison of Female Reading with Male Interpretation         …                 Mousavi et al.   

are responsible for managing their wives' lives so that they can fulfill a responsibility 

that is unique to them and that no man can perform (childbearing) it well. 

Guardianship refers to the virtue that God has bestowed on some men, and the word 

''some'' in that verse rejects the generality of the superiority of all men over women. 

The guardianship factor that God has given to some men is merely financial 

superiority and alimony payment (on which everyone agrees). Among both groups, 

some believe that if a man is not able to manage his wife because of eligibility or 

payment of alimony, the man's guardianship over his wife will be questioned. 

Discussion and Conclusion 
Since much of the existing interpretations have traditionally been written by 

Muslim men, the way they describe gender relationships and women's rights play a 

significant role. But from nearly three decades till now, there have been challenging 

discussions on the concept of "Islamic feminism" in scientific and academic circles, 

both in the West and in the Islamic world, and some Muslim women belonging to 

this movement are arguing for new evaluations of these traditional interpretations to 

promote the idea of equality between men and women from an Islamic point of view 

based on religious principles and support their arguments with evidence from the 

Qur'an. 

Meanwhile, some pioneers of this idea have focused their work on re-reading the 

Qur'an as the most fundamental Islamic source, claiming that Muslim men have read 

the Qur'an from a patriarchal perspective, thereby incorporating gender inequality 

and patriarchy into the interpretation of the Qur'an. However, the authors claim that 

such a patriarchal view is not common among Shiite thinkers and commentators, and 

although gender can have an impact on reading a text, commitment to the basic 

Qur'anic principles and the centrality of the monotheistic paradigm will prevent 

biased interpretations. 

Examining the first part of the interpretation of verse 34 of chapter An-Nisa, 

namely the men' guardianship over women, which is one of the most challenging 

verses of the Qur'an on women's rights, from two gender perspectives, male 

(Allameh Tabatabai, Javadi Amoli, Motahhari) and female (Wadood, Barlas and Al-

Habri), despite the differences in intellectual and doctrinal origins and emergence 

context, give similar results, indicating non-biased perceptions by Shiite 

commentators. That guardianship is a limited and conditional virtue for men to fulfill 

family and social responsibilities in support of women's rights, which have a better 

effect on human life, and the meanings of superiority and domination over women 

are nothing more than misunderstandings. 
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 ۱۷/۱۱/۱۴۰۰تاریخ دریافت: 

 

  یاند چگونگتوسط مردان مسلمان نوشته شده   یسنت  به طور موجود    ر یاز تفاس  ی بخش اعظم  ازآنجاکه
، سون یاش به یپ  ه در آن دارد. اما از حدود سه ده ی توجهقابل و حقوق زنان سهم  یتیروابط جنس فیتوص 

و دانشگاهي، چه در غرب و چه در    ی« در محافل علم یمفهوم »فمینیسم اسلام  ه دربار  یجد  ییهابحث
زن و مرد از    ی به منظور اندیشة برابر انی جر نیزنان مسلمان منسوب به ا یشد و برخ جهان اسلام مطرح  

هستند و از   یسنت  ر یتفاس  ن یاز ا  دی جد  یهای ابیارز  ی در حال بحث برا   ی نید  ی بر مبان  ینگاه اسلام مبتن
گامان این اندیشه کار برخي از پیش   ،. در این میانکنندیم  تیاز قرآن حما  یخود با شواهد  یهاستدلالا

  لهیوسن ی اند و بدکردهمردسالارانه خوانش  یاندازقرآن را از چشم  ادعا که مردان مسلمان  نیخود را با ا
ترین منبع یمثابه اساساند به بازخواني متن قرآن به قرآن کرده  ریرا وارد تفس  یو پدرسالار   یتیجنس  ی نابرابر

 ی عیو مفسران ش  شمندانی اند  انیدر م  اندی که نگارندگان مدع  ستیدر حال  نیاند. ااسلامي تمرکز کرده 
در خوانش از متن   تواندی م  تیندارد و اگرچه جنس  ت یعموم  یمردسالارایشان    دگاه ید  ت یحاکم  نیچن

ا اما  باشد؛  مبانمؤثر  به  محور  یقرآن  لیاص  یلتزام  ارائ  یدیتوح   میپارادا  تیو  از   ی هابرداشت  همانع 
مردان بر زنان که از   تیقوام  ی عنیسورة نساء    34  یهآ   ر یفراز نخست تفس  ی خواهد بود. بررس  انهجانبدار
پ  اتیآ  نی زتریبرانگ چالش منظر جنس  رامونی قرآن  دو  از  است،  زنان  و )  زنانه   یتیحقوق  بارلاس  ودود، 
  ،ی فکر  یا( با وجود اختلاف در آبشخورهی و مطهر  یآملیجواد  ،ییعلامه طباطبا)  ( و مردانه ی الحبر
  رجانبدارانهی غ  یهااز برداشت  ی که حاک  دهدیمدستبه  ی مشابه  جیبروز و ظهور، نتا  یو فضا  یاعتقاد
سو ش  یاز  ا  ی عیمفسران  فض  ی برا   تیقوام  نکهیاست.  به  ی لتیمردان  مشروط  و  امحدود   یفایمنظور 
را به نحو   ی انسان   اتیاز حقوق زنان است که تداوم ح  ت یدر حما  ی و اجتماع  یخانوادگ  یهاتیمسئول 

 . ستین شیب ییهابر زنان سوءبرداشت  طره یو س ی برتر ی و معان دربردارد  ی بهتر

  ۲۶/۰۳/۱۴۰۱تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه  - ۱
بود که متکلمان و مفسران بزرگ    یازیمکتوب تلاش و امت  یقرآن  ریتفس  دیتول   شامدرن،یدر دوران پ 

 خی . اگرچه تارشد ی م  مردانه محسوب  ازاتیعمل عمدتاً از امت  نیو ا  دندی ورزی مسلمان بدان مبادرت م
 سلمل الله علیه و آله و  ص  امبریپ  ثی در انتقال احاد  شانیحضور زنان و نقش مهم ا  یای صدر اسلام گو

در دوره   ینی دانش د  دیاما مشارکت زنان در تول   رود،یقرآن به شمار م  ر یتفس  یبرا  یاساس   یابزاراست که  
 . افتیکاهش  یریطرز چشمگاسلام به ک یکلاس 

  یفاقد صدا شدیم در آن نوشته یقرآن  ک یکلاس  یرهایکه تفس  ییفضا یطورکلو به ینینشه یحاش  نیا
 می که به تحر  یمتن  عنوانبه را بر آن داشت، قرآن را    اصرمحققان مسلمان مع   یبرخ   تا آنجا کهزنان بود.  

 شمرد، یمردان بر زنان و تسلط بر زنان را مردود م  یو برتر  پردازد یم   یتیدر روابط جنس  یمراتبسلسله نگاه  
 ی ستینیموج فم  نی که اول  زمانیظاهر شد.   20قرن    لیو اوا  19توسط زنان در اواخر قرن    ریبخوانند. تفس

بر مذهب شروع به استفاده    یحقوق زنان مبتن  یهاکرد فعالان جنبش  ظهور   یاسلام  یرهاکشو  ان یدر م
استدلال کردند.    یادعاها  غیتبل  یبرا  یمذهب  یهااز  احالبااین خود  آموزش   نی،  به    ی رسم   یهازنان 

ندرت  ، و به اعتماد داشتند،  مرد( )  ستیدانشمندان مدرن     به استدلال  شترینداشتند و ب  یدسترس  یمذهب
 .دادندیم  را انجام ینی متون د مندنظام  یبازخوان

شروع به ظهور کرد و در اواخر قرن    یتیجنس  طلبانه یبرابر  یقرآن  ریتفس  هنیزم  ستم یدر ربع آخر قرن ب 
جهان    ستمیب نقاط مختلف  امشاهدهقابلدر  »فم  یطورکلبه  دهیپد  نیبود.  برچسب   «یاسلام  سمینیبا 

  یصراحت توسط برخ به  یو جدال است و حت  موردبحث  اری اصطلاح بس  نیاست، اگرچه اشده  فی تعر
دفاع از حقوق زنان    هی که داع  یپژوهانمحققان و قرآن   نی کم در باما کم  ،شودیاز فعالان و محققان رد م

، اسما 1آمنه ودود   توان یعرصه م  نیا  گامانش یپ. از  باز کرد خود را    یداشتند جا  یاسلام  یبر مبان  یمبتن 
 یقرآن، سنت، فقه و حت تی را نام برد که با محور  خی ش   هیو سعد  یعل   ایشیک   ،3الحبری    زه ی ، عز2بارلاس 

 ن یند. در اهست  احقاق حق زنان مسلمان   یدر پ  یو عدالت اجتماع  یتیجنس یاخلاق و با تمرکز بر برابر
بحث   یکی  انیم تفس  ن ی نو  یهااز  حوزة  د  ر یدر  تفس  بر  تیجنس  تأثیر   ینی متون  و    ر یفهم 

به    تیو با عنا خاص خود    ینیبفهم و جهان   پایهاست که زنان بر    نیدعا ا . ا( 35:  1385،ی زی مهر )است
آن ه  ه ژی و  یازهاین فهم  که  امکان  یبرا  حیطور صحبه   چگاه یزنان  مسائل    لیتحل  به  ست،ین  ریپذمردان 
پژوهش مدنظر    نیاما آنچه در ا  ،خواهد بود  ردانبرداشت م    متفاوت از    یجیکه منجر به نتا  پردازندیم

  ن یا  هاست تا بازگوکنند  انی جر  نیعصر با اهم  یعیتوجه به آرا و نظرات چند تن از مردان مفسر ش   .است
  ی افتاده ناظر به برخ نگر« اتفاق»خوانش زنانه  یریبه تعب ای «یستین یفم ری»تفس انی باشد آنچه در جر مهم
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آرا و نظرات دو گروه    یق یتطب  یبه بررس   پژوهش  نیاست. ا   یع یمفسران ش   یسنت و فاقد صدااهل   ریتفاس 
 قرار دارند.  فیط ک ی یادعا کرد در دو سو توانیکه م پردازد ی م یپژوهاناز مفسران و قرآن

و    ایمرد در قارة آس   یع ی مفسران بزرگ ش   ه از جرگ  یو مطهر  یآملیجواد  ،ییطباطباعلامه  سوک یدر  
  زهی الاصل، عز  یتبار، اسما بارلاس پاکستان  ییکای آمر ییقای ها آمنه ودود نو مسلمان آفرخانم  گری د  یدرسو

  ی تیجنس  هبه هندس   نی گزیو جا   یانتقاد  یهاافت یره  هارائ   یکه برا  ی الاصل زنان مسلمانیلبنان  یبرالح
باوجود اختکرده  را انتخاب  یمتفاوت  یهااسلام ساحت  یمعرفت  راثیو م  یاسلام در    قیعم  لافات اند. 

  یو اجتماع  یفرهنگ  ،یفکر  ی در فضا  یمذهب ینی و اعتقاد د  شهیدر اند  ییمبنا  یهافرض ش یو پ  هافهمشیپ
هر دو گروه توجه به موضوع حقوق زن در قرآن است. هرچند   یخاص، وجه اشتراک اعضا  یاس یس   یو حت

زن؛ اما  تا مدافع حقوق  شوندیم هشناخت ینی و محقق د لسوف یمفسر، ف عنوانبه  شتری گروه اول( ب) انیآقا
موضوع    نیبه ا  گرشانی و کتب د  ریمربوط به زن در تفس  ات یآ  لیدر ذ  شانینوشتار با مبنا قرار دادن آراء ا  نیا
پ   عنوانبه گروه دوم(  )  هاکه خانم   یامسئله  پردازد،یم آن  یمدافع حقوق زن در  بدهست  اثبات   یه یند. 

مدافع حقوق    هبرجست  تیو آنان را به شخص)  و زنانه است  یتیسجن  یریاست آنچه از نظر گروه دوم تفس
اما   ست؛ین یامطلب چندان تازه  یع یدر فرهنگ ش  افتهی و رشد یرانیمعاصر ا هخوانند  یزن بدل کرده( برا

ا  تواندیم و    یریسوگ  ی دارا  کسره یشده توسط مردان    نوشته   ریگروه دوم باشد که تفاس   یادعا  نیناقض 
آراء و نظرات غالب مفسران   یاز بررس )  کنندیرا فرودست و درجه دو قلمدادم  ان است و زن   یجانبدار

  گاه یقابل استنباط است که جا  یمرد بر زن به خوب  یبرتر  هی ، نظروارد شده  یریاهل سنت که در کتب تفس
  جاد یکه در دفاع از حقوق زن موجب ا  یمتعدد  اتیآ  انی(. در مستینوشتار ن  نیآن در ا  یطرح و بررس 

  ی طرح و بررس   یمردان بر زنان« برا  تیقوام»  یعنی  نساء  سوره  34  هیشده فراز نخست آ  یمتعدد  یهاثبح
 است. نوشتار انتخاب شده نیدر ا

 وامیت ق- ۲ 
  یی علامه طباطباچندان اشتراک نظر ندارند. از نظر    تیقوام  یو اصطلاح   یلغو  یمعنا  همفسران دربار

(.  341:  1360،ییطباطبا)  اداره امر معاش است  یام و به معنایه آمده از مادة قین آیه در اک قوّام(  )  هلمک 
و بدون    ییتنهابه خودش    گران،ی که به امور د  یکس  یبه معنا  داندیمبالغه م  غةیقوّام را ص  یآمل  یجواد

  ه یآ نیاو اشراف دارد، پس قوّامون در ا یازهای امور زن و برآوردن ن  ریو به تدب  کندیم اقدام یگری بر د  هیتک
معنا تدب   یشوهران  یبه  در  که  و    ر ی است  دارند  یازهاین  کردنبرطرف امور  اشراف    ،یآمل  یجواد)  زن، 
در  او    یاما از آرا  ست؛یندر دست    ینساء مطلب  سوره   34  آیه  ریستف   هدربار  ی(. از مطهر549  :1388

  .داندیمنزل توسط مرد م تی ریمد یرا به معنا تیکه قوام شودیم  ده یفهم طورنیحقوق زنان ا خصوص 

ر »قوّامون یاند. در نظر ودود تعبداشته  ری تعب  نیاز ا   یمشابه   یهابرداشت  یستینیفم  ریتفس  پژوهشگران
بر    ییفرمادارد نه به محافظت مردان از زنان یا حکم آور خانواده اشاره  نان   عنوانبه به نقش شوهر    «یعل

 ی امردان از زنان( گزاره  تی ماح )  نساء  سوره  34  آیهرا در    تیآنان. ودود در کتاب قرآن و زن لفظ قوام
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  حیتوض   نیچن  هیآ  نیرا در ا  تی اصطلاح قوام  یتیاما در کتاب درون جهاد جنس  ،داندیم  یزی تجو  ای  یآرمان
زن ومرد«. لغت قوّام به شکل اسم فاعل    تیدو جنس  ن ینابرابر ب  ک ی نامی شناختن د  تیبه رسم: »دهدیم

:  2004،  ودود)  « را به انجام برساند  ت یقوام  تواندیو حضور است. مرد م  تیعامل  هدهند  آمده که نشان
ت  الحبری.  (239 و  مقالات  در  دربار  فاتیألکه  بحث   سوره  34  هیآ  همتعددش  بازتفسنساء   یریکرده، 

کردن ست که ترجمها  باور   نی. او براکندیمارائه    هیآ  یهایژگ ی متفاوت بااشاره به و  یمشابه، هرچند اندک 
  را ی ز ست؛ین یق یدق هترجم ی و ترجمه آن به »محافظ«، »سرپرست« و حام  وارستدش  اری واژه قوامّون بس

  الحبری)ستیسازگار ن  یاسلام  یهاآموزه  گری و با د  کندیم  یزن را تداع  یو عقل  یضعف جسم  یبه نوع
آن دارد. ضمن    ینسب  یدر معنا  شهی کلمه ر  نیا  ریتناقضات موجود در تفس  الحبری(. به باور  217:  2  006

او   نندیبیخود م  هانیاقتدارگرا  دگاهی را از د  یمعان  نی جامعه اقتدارگرا، روشن است که مفسر  ک یآنکه در  
 حت یمرد مجاز است همسرش را نص  یخاص  طیکه تحت شرا  داندیم  یامشاوره  یگاهیرا جا  تیقوام
 .(73 :2014، الله هیهدا) (رد ینظر از آنکه او بخواهد بپذصرف ) کند

 دیآیم  بدست  نطورینظراتش ا  یاما از بررس   پردازد،ی نم  تیقوام  یمعنا  ی به بررس   حی بارلاس بطور صر 
  هیآ  نیمردان بر زنان از ا  یادعا را که برتر  نیاو ا  داند،یم  «یاقتصاد  نی»تأم  یرا به معنا  تیکه او قوام

ردمگرفته   می شده،  و  )بارلاس،  لحاظ   ان تویم  یمختلف   یهاترجمه  هیآ  یبرا   دی گویکند  : 2006کرد 
261).  

   لمرو قوامیتق  - ۳

و   هانیاز فق   یارینظر دارند. بساختلاف   گریکدیبا    تیقوام  ه گستره  زنان دربار  هحوز   نظرانصاحب 
مردان    تیقوام  گری د  یو در مقابل، گروه  دانندیرا تنها ناظر به روابط درون خانواده م  تیقوام  همفسران ادل 

مردان   ی..( برا.  ر قضاوت، اجتهاد، وینظ )  مناصب   یو اثبات انتساب برخ   یبر زنان را به روابط اجتماع
 .دهندیم یتسر

به قوام  یدر جرگه کسان  توانیعلامه را م قائل  با صراحت  بر زنان در عرصة   تیّ دانست که  مردان 
آید حکمی که مبتنی بر آن علت است یعنی قیم بودن مردان میاجتماع است »از عمومیت علت به دست  

بر زنان نیز عمومیت دارد، و منحصر به شوهر نسبت به همسر نیست و چنان نیست که مردان تنها بر 
شده برای نوع مردان و بر نوع زنان است، البته باشند، بلکه حکمی که جعل   سر خود قیمومت داشتههم

  ت یدر جهات عمومی که ارتباط با زندگی هر دو طایفه دارد، عامه مردان در آن جهات بر عامه زنان قیموم
جالُ قوّامونَ عَلَی النِّ :  ه فرمودکدارند« بنابراین، این  (. 544:  1360  ،ییقی تام دارد )طباطبا"، اطلاساء  " الرِّ

کرده و سپس با طرح نظر خود مخالفت خود را با    انیعلامه را ب  یرأ  هیآ ریدر صدر تفس  یآمل  یجواد
بلکه با    ؛ستیاحکام مطلق مرد و زن ن  انیب  یبرا  هیآ  نیگفت که ا   دیبا  کنی»ل  کندیم  مطرح  شانینظر ا

داخل قرائن  به  خارج   یتوجه  )ج  انیب   یبرا  هیآ  نیا  ،یو  است«  شوهر  و  زن  :  1388،ی آملی واداحکام 
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-یداند. جوادیشوهر بر همسر م  تیمومی موضوع ق  تیو حساس   تیاهم  یای»قوّام« را گو  ری(. او تعب550
  ه ی اگرچه مورد آکه »  هدادیتسر  نگونهیحکومت اه  به حوز  هی پس از اتمام بحث برداشت خود را از آ  یملآ

  ل یو به دل  رد یگیدربرم زیرا ن معهجا یرالحبر ل،یتعل تیعموم لیاما بدل ،مذکور خصوص خانواده است
 (. 554« )همان،جامعه باشد  یوال  دیمرد با یع یو طب ینی تکو یبرتر

و هم در    ی ه مرد، هم در اجتماع مدنک دارد    دلالت   ت،یه قوامیا آیال که آؤس   نیدر پاسخ به ا  یمطهر
به اجتماع منزلیدارد    ت یبر زن قوام  یاجتماع منزل ا  دهدی م  پاسخ  گونهن ی؟ ایا اختصاص دارد  ن یکه 

به ا  یبستگ عَل  هجمل  نکهیدارد  بَعْضَهُمْ  هُ  لَ اللَّ ما فَضَّ اللَّه الرجال علی  »  ی به معن  را  بَعْض    یب  بما فضل 
علی النساء فی بعض الامور و فضل اللَّه النساء علی الرجال  بما فضل اللَّه الرجال ا »یم ینک « معنا النساء

(.  142:  1380،یمطهر)  شودیم  قیتطب  یم، فقط با اجتماع منزلی ریرا بگ  ی« که اگر دومفی البعض الاخر
ومت مرد بر  ککند در اجتماع خانوادگی ح  ست تا اثباتابر آن    قرآنمتعدد    یهالپس از استدلا  تیدرنها

فوق بیان حقیقت اجتماع طبیعی خانوادگی است و به    ه آی  سؤال  »چرا« غلط است وزن طبیعی است و  
ناظر به مسائل خانوادگی و    بلکه  ؛ومت مردان بر زنان در اجتماع مدنی ندارد کهمین دلیل ربطی به ح

است؛ اما به  است خانواده را به مرد داده  ی اسلام در محیط منزلی و خانوادگی، ر  و روابط زوجین است  
 اند. کرده ریتفس نیخانواده و رابطة زوج  هرا منحصر به حوز  ه ی قلمرو آ کسره یگروه دوم  رسدی م نظر

در خانواده است، اما نظر به    یمتقابل و مساو  یریپذتیمسئول   نیتضم  هیبه اعتقاد ودود مقصود آ 
-یمقصود م  نیا  واده، ها، از جمله کم نبودن زنان سرپرست خانروابط در خانواده   یخی بافت تار  رییتغ 
ا  ستیبا با  بازخوان   دی جد  طیشرا  نیمتناسب  سرپرست  زنان  مورد  بنابراشود  یدر  با    نی؛  ودود، 

بر زنان مقابله  یتسلط و برتر  دی با هر نوع خوانش مؤ  ه،یآ  نیا  یبافتمندساز و در    کندیم  مطلق مردان 
ودود    دگاهی باشد. در دداشته  ی همخوان  یخی تار  یاجتماع طیاست که با تحولات شرا  یخوانش  یجستجو

هر   ،دئالیادر حالت  است: »  دئالیانقش    ک ی  آورد یکه فرزند م  ی مرد در ارتباط با زن   ک ی  ینقش جبران
در جامعه توسط مرد    دیدارد با  ازی ن  یخود با آسودگ   هیاول  تیبه انجام رساندن مسئول   یکه زن برا  یزیچ

  ی گری د  یزهایچ  تواندیم  نیاست« همچن   یماد  یو روز  زقو ر  یکی زیف  تیحما  یبه معنا  نیشود: ا فراهم  
  ی اجتماع  ت«ی»مسئول   اینقش    ک ی  عنوانبه را    تیودود قوام  نجای هم باشد. ا  یمعنو  ای  یاخلاق   تیمثل حما

  ی کیولوژینقش »نه ب نیکه ا  کندیم که متعلق به مردان است، هرچند او استدلال کندی م فیتوص  دئالیا
 .(135 :1391ود،ود ) « است یو نه ذات

داده که    پاسخ  یازی . او معتقد است قرآن به نداندی را محدود به حوزة خانواده م  تیقوام  زین  الحبری
 یتیحما  ن یحال که چن  نیو در ع   صحه نگذاشته  طیشرا  نیوجود داشته، اما بر خود  ا  یدر آن بافت زمان

  ی در زمان نزول وح وامهم بر مردان به مثابه مصداق ق یمهم یهاتی محدود دهد،ی م شنهادیرا از زنان پ
خوانش    کهی(. درحال73:2014الله،  هیهدا)  خواهدبود  ج«یرا  یامر   یبرا  یتیکه »محدود  کندیم  وضع

-یخی جالب، درک او از بافت تار  اریبس  هودود است، نکت  هیمشروط، شب  یاهیآ  عنوانبه  ه،یآ  نیاز ا  الحبری
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پدرسالار بود و    تیشد که به غانازل    یادر جامعه  نچون قرآ: »کندیم  را لازم  هیآ  نیاست که نزول ا  یا
تأم   یباشد. نزول وحهمثبت داشت  یتیدرصدد است از زنان حما  هیآ  اد،د یآن روش را ادامه م   ن یدربارة 

بافت    ماً یمستق   هیآ  نیقرآن در ا  کندی ادعام  الحبری  نی.« بنابرادادیمنجات    یمخارج، زنان را از فقر مال
 یابهره   یکه در آن زنان از لحاظ مال  ی. بافتکندیمو به آن اشاره  رد یپذیرا م  یوح  لزمان نزو  یخی تار

تا   کندیمجادیا ینیبودند. پس قرآن تضم ری پذبینداشتند و در جامعه مردسالار آن زمان در برابر فقر آس 
  ، الحبری)  باشندداشته  تیامن   یشوند و از نظر اقتصاد  یمال  ن یتأم  بردند،ی به سر م  طیشرا  نیکه در ا  یزنان

لذا درباره   دانسته؛یم  یمردان بر زنان در جامعه را منتف  تیقوام  مسئلهبارلاس از ابتدا    ای (. گو2000:64
 استهلحاظ کرد   یاقتصاد  ن یبه منظور تام  نیاظهارنظر نکرده و آنرا صرفا در رابطه زوج  ت یقلمرو قوام

 .(182 :2002بارلاس،)

 عامل قوامیت  - ۴

دارد    تیدارد که دلالت بر علت قوام  یاریبس  تیاهم  هیآ  نیعبارت »فضّل الله« در ا  تیاز قوام  پس
  شده  در قرآن مسکوت گذاشته  لیتفض  نیااست؛ اما عامل    است که خداوند اعطا کرده  یبرتر  یای و گو

  جه یاست و در نتهبود  اند که سخن از فضل مرد بر زن مطرحگرفته  نی مفسران فرض را بر ااست؛ لذا غالب  
قوة درک، کمال خلقت، علم، عقل،    لیاز قب  یبه امور  انیم  نیاند و در ابوده  لیوجه تفض  افتنیبه دنبال  

شجاعت، قوت بدن تا نبوت و امارت و خلافت و تفاوت در ارث، حق شهادت، جهاد، قضاء و حکومت  
نمونه   عنوانبهاست. ده یمدافعان حقوق زنان گرد  انیچالش در م جادیباعث ا مسئله نیاند و اداده توسعه

و : »کندیذکرم نیفضل را چن نیعلت ا داندی و تسلط بر زنان م طره یس  یرا به معنا تیّ که قوام یزمخشر
و العلما  ایو انّ منهم الانب یو الرم هیفضل الرجال: العقل و الحزم و القوه و الکتابه و الفروس  یقدذکروا ف

ف الکبر  هم یو  تکب  یالصغر  و   یالامامه  و  الاعتکاف  و  الخطبه  و  الاذان  و  الجهاد  عند   قی التشر  راتیو 
و الحماله و القسامه    راثیالم  یف  بیالسهم و التعص  اده ی الحدود و القصاص و ز  ی و الشهاده ف فهیحنیاب

الولا  ال  یف  هیو  و  الازواج  عدد  و  الرجعه  و  الطلاق  و  اللح  همیالنکاح  اصحاب  هم  و  و    یالانتساب 
   .(506 :1407، یزمخشر) ...«ئمالعما

لان الرجال افضل   یا»:  دی گویو م  کندیاکتفام  یادر مورد بمافضل الله تنها به ذکر جمله   کثیر  ابن
 یمن المراه، و لهذا النبوه مختصه بالرجال و کذلک الملک الاعظم لقوله تعال  ریمن النساء و الرجل خ

او مرد بودن    ای ( گو289  :1419  ،کثیر  )ابن  «قوم ولو امرهم امراه   فلحی»لن    (ل الله علیه و آله و سلمص)
 . دنیبینم شتریبه استدلال ب  یازیدانسته و ن یکاف یبرتر  یرا برا

 یزن و مرد و برتر  یکی ولوژ ی زیو ف  یستی ز  یهاتفاوت   همتعدد دربار  یهااستدلال  ان یعلامه پس از ب 
هُ« آن زیادت  دی گویم  یمردان از نظر جسم  ینسب لَ اللَّ ما فَضَّ ه خدای تعالی به مردان ک هایی است  »ب 

زندگی احساسی و   ک ه بر اعمال دشوار و امثال آن دارند، چون زندگی زنان یک داده، به حسب طاقتی  
اند بخاطر  شدهاش رقت و لطافت است. اگر مردان بر زنان برتری دادهه اساس و سرمایهک عاطفی است  
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ن کشود، لیارث هم باعث تفاوت در امر ارث و در مسائلی نظیر آن می   مسئلهه در  ک روح تعقل است  
از سهم زن است و اما برتری    رد ه منظور زیادتری سهم مکمنظور از این برتری، برتری واقعی نیست، بل

ا است، در مرد باشد، مرد برتر ش تقوکه اسلام به آن عنایت دارد ملاک رامتی است  ک ه به معنای  ک واقعی  
را    تیقوام  ییطباطبا(. علامه 344:  1360،  ییطباطبا)  است، در زن هم باشد، زن برتر از مرد خواهدبود

از   مردان  تعقل  روح  بودن  زیادتر  مردان  داندی م  زنانهمین  بازوی  زور  بودن  زیادتر  و    نه  صلابت  و 
مجتمع بشری آثاری عظیم در باب دفاع و جنگ و شان در جنگ و در همه شؤون زندگی که در خشونت 

گردد، آثاری که زندگی حفظ اموال و نیز در ثبات و سکینت در هنگام هجوم ناملایمات بر آن مترتب می
نمی تمام  آن  بدون  زنان    شوداجتماعی  نمی به و  نشان طبع  خود  از  آثاری  چنین   توانند 

  (.64 :1360،یی طباطباد)دهن

ملازمه وجود    فیحق و تکل  انینوس است و مأنام  یامر  فیمعتقد است حق بدون تکل  یآملی جواد
  ن یندارد و ا  یدر آن دخالت  تی است و جنس  یحقوق ثابت  یدارد و انسان از آن جهت که انسان است دارا

که    تاس   یگاهیمرد بر زن است مربوط به جا  ازیاز امت  یزن و مرد که به ظاهر حاک  ان یتفاوت حقوق م
در کار مناسب خود    ک ی دارشدن هرو عهده  فه یوظ   عی تنو  ی اختلاف برا  نیاند و ام در آن قرارگرفتههرکدا
بودن به امور خانه را  میملازمت خداوند به دو جهت ق  نیا  ی(. برمبنا307  :1384  ،یآمل یجواد)  است
  ی ازهای ن  نی مأزن و ت یاختصاص یهانهی هز  یتمام یدارعهده یگری و د تی ریصلابت و مد ،ییتوانامانند 

مردان قرار داده    یکه خداوند برا  ی تیقوام»  شودی. او در ادامه متذکر ماستشوهر گذاشته  هبرعهدل  منز
  ا ی)  زن را نداشت  یزندگ   نی تام  ییتوانا  ایبود    یفاقد برتر  ی. پس اگر مرد است  و انفاق  یمشروط به برتر

تقد هر  به  و  وظ   رینخواست(  د  اشفه یبه  نکرد  قی عمل  ولا   میّ گر  و  بود  رخت    تشینخواهد  خانواده  بر 
 یلیداشت دل   یبر شوهرش برتر  ریزن از نظر هوش و ادراک و قدرت تدب   اینهااگر در خ   یو حت  بنددیبرم

فرمانروا باشد  ی ندارد مرد    ، یعقل  یبرتر  ی به جا  یآملی( جواد547  :1388،یآملیجواد)  .«خانواده 
با همة افراد    تیبه عامل قوام  ینگاه مطهر  اما،  کند یعنوان م  تیقوام را عامل    تی ریو قدرت مد  ییتوانا

قوام او  دارد.  تفاوت  ما  بحث  م  یبرا  یزی و غر  یع یطب  یامسئله  را  ت یمورد  معتقداست  داندیمرد  او   .
ه  ک مرد، در این نیست    یومت انتصابی مرد در خانواده و لزوم اطاعت زن از او و حق تأدیب زن براکح

در این است که همة اینها جنبه غریزی دارد و خود طبیعت اگر   بلکه  ؛دهقانون قراردادی به مرد امتیاز دا
بیان حدود و حقوق یك اجتماع    . آیهدرست رهبری و هدایت شود حافظ و ضامن حسن اجرای اینهاست

 (.  153 :1380مطهری، ) طبیعی و غریزی است

هُ او فراز   اللَّ لَ  ما فَضَّ به مجموع مزایایی که دو طرف دار  ب  ا  کندی م  ریتعب  ندرا  به حسب    نکهیو  مرد 
نه زنخلقت برای حکومت در خانواده ساخته   آ  .  شده  که به    داند یمعنادار م  هیاو لفظ »بعض« را در 

مرد دارای یك موجب آن بعضی نسبت به بعضی مزایایی دارند؛ یعنی زن دارای یك سلسله مزایاست و  
تر است. برای مرئوسیت در محیط خانوادگی مناسب  زن وقتی مجموع مزایا را حساب کنیم    گر؛ی د  یمزایا
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یعنی احساسات زوجین نسبت به یکدیگر نوعی احساسات است که در روابط زوجیت، زن مرئوسیت  
بحث حکومت زن بر  که    پذیرد پذیرد کمااینکه مرد هم نوع دیگر از تسلط زن را بر خودش میمرد را می

 منوط به دو امرست یکی صلاحیت مرد دیگر انفاق مرد   اده قلب مرد است. حکومت مرد در داخل خانو
خواهد بگوید در مطلق شئون زندگی همیشه مردان باید بر  شود گفت این آیه می نمی  نکهیا  ت ینها  در   و

کند نه مرد بر زن یا زن  میکنند. در محیط اجتماع، مرد بر مجموع مردان و زنانی حکومت    زنان حکومت 
 .(446 :1380 ،یمطهر) شودیحکومت مردان بر زنان استخراج نم  هیلذا از آو  بر مرد 

آنکه    یگروه اول شباهت دارد. ودود به جا  ریتفسبه  یادی تا حدود ز  تیگروه دوم دربارة قوام  دگاهی د
  ن ی گزیجا  ی خوانش  قی طر  ن یخاص محدود کرده و از ا  یاهیآ  عنوانبه شمول بداند، آن را  را جهان  هیآ  نیا

  کند یم فیرا توص  ینیع م ی¬اجتماع یاقتصاد تیوضع   هیآ نیا دی گویم ی . بر اساس آنچه وکند یمارائه  
  یکی: اول آنکه او نیمع  یطیزن و فرزند است، اما تنها تحت شرا ی اقتصاد نیکه در آن شوهر مسئول تأم

لَ(، دوم آن که او با درآمد  )  داده  یبرتر  یباشد که خداوند او را در موضوع ارث اقتصاد  یاز مردان فَضَّ
که    ستا  ن یظر او شرط نخست ان (. به132  :1391ودود،)  کند  یمال   تیاز زن و فرزندش حما  شی خو

ارث    مسأله را به    یبرتر  نیمند باشد. ودود ا( توسط خداوند بهره لیتفض)  یاز برتر  یاز نوع خاص  دیمرد با
نثَْیَیْن».  کندیمرتبط م

ُ
کَرِ مِثْلُ حَظِّ الْْ است که او از    نیمرد ا  تیقوام   یشرط اول برا  ،یعنی(  4:11)  «لِلذَّ

دوبراب  نیا برا  رارث   دوم  شرط  است.  برده  تأم  تیقوام  یبهره  که  است  آن  زندگ   هکنندنیمرد    ی مخارج 
. ودود استدلال ستیاش نخانواده  ینشود، مرد قوام مالمحقق  طی شرا  نیخانواده باشد. اگر هر کدام از ا

و شرط  دیق دونمطلق و ب یا را به شکل گزاره هیآ نیا  دیکه نبا نیبر ا یمبن کندیم انیب هیآ رامونیپ یگری د
  ایشانجمع مذکر( بر  )  ایشان  دی گوینم»  هیآ  نیکه ا  کندیزنان خواند. او اشاره م  همردان و هم  ههم  هدربار

( از 133همان،  )  .«دارند  یبرتر  گری د  یاز آنان بر بعض  یبعض  دی گوی م  ؛ بلکهدارند  ینث( برترؤجمع م)
ک  نینظر او ا . به اعتقاد ودود مقصود  کندیم  نیاست که آن را خاص و مع   یگری د  ه نشان  هیآ  فی ظر  دیتأ

و مساو  یریپذتیمسئول   ن یتضم  هیآ به تغ   یمتقابل  نظر  اما  تار   رییدر خانواده است،  روابط    یخی بافت 
  ط یشرا  نیمتناسب با ا  ستیبایمقصود م  نیها، از جمله کم نبودن زنان سرپرست خانوار، ادرخانواده

 ه،یآ  نیا  یودود، با بافتمندساز  نی؛ بنابراابدیگسترش    رکمشت  یتی مسئول   عنوانبه شود و    یبازخوان  دیجد
است   یخوانش  یو در جستجو  کندیمطلق مردان بر زنان مقابله م  یتسلط و برتر  دی با هر نوع خوانش مؤ

 .باشدداشته یهمخوان یخیتار- یاجتماع طیکه با تحولات شرا

  ی هااند که قرآن تفاوتبارها و بارها اظها داشته  یستینیفم  ریپژوهشگران تفس   گری ودود و د  بارلاس،
به رسم  نیب  یتیجنس را  مردان  و  رفتار    ،شناسد یم  تی زنان  برابر  شکل  به  زنان  و  مردان  با  اما همچنان 

 جی را ترو  یتیجنس  ض«یبع اما »ت  ،کند ی مدییرا تأ  یتیجنس  یها. طبق اظهارات بارلاس، قرآن تفاوتکند یم
  ی عدالتیاست که رفتار مشابه با زنان و مردان منجر به ب  دهیا  نیبر ا  یاستدلال مبن   نی. نقطه قوت اکندینم
  اورد ی حساب بمتفاوت دارد، به   یبه رفتارها  از ی نکه    را   ایشان  ن یمهم ب   یهاتفاوت  تواندینم  رای ز  شودیم
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زنان از منابع   نی »تأم تیاز قوام هیآ نیا  فی کند که در تعری(. بارلاس استدلال م165 :2002بارلاس، )
 «یآورنان   فةی»وظ   ه،یپس طبق آ  اند،افتهی  «یاست« که در آن »برترمردان گذاشته شده  هبر عهد  یاقتصاد

 یآورکه نقش نان   کندیلازم را دارند. هر چند او ادعا م  یاقتصاد  طی است که شرا  یمردان  هخانواده بر عهد
 .(187همان، ) کندیخانواده« نم سی»رئ مرد را 

  را ی است؛ زمتفاوت    اتیآ  گری با د  یقوامون، به لحاظ ساختار  هیآ  هدیچیعبارت پ  ،الحبریخوانش    در
کننده    محدود  عنوانبه آمده که    یحیتوض   درنگ ی اند« ب»مردان بر زنان قوّام   ه یپس از عبارت اول  ه،یآ  نیادر  

  ص یکند که آن عام را تخصیم  انیرا ب  یطیشرا  ایو لفظ »بما« علت و    کندی عبارت ظاهرا عام عمل م  نیا
ندارد. اما طبق شرط   یبه موضوع ارث ربط  ت ی. از نظر او برخلاف خوانش ودود، شرط اول قوامزندیم

همچون   ییهایژگ ی و  دیمرد باکه »  ستا  نیخانواده باشد، شرط اول ا  یاقتصاد  هکنندنیتأم  دیدوم مرد با
تخصص  ،یاقتصاد  یهوشمند برا.  و  یاطلاعات  زن  که  باشد  داشته  تصم  دنیرس   ی..   ایشانبه    می به 

( خدا داده در علم و لیتفض) «ی»برتر نی.« پس چنانچه مرد ادر آن زمان( فاقدشان است) یول ازدارد ین
که    یمردان بر زنان  ه،یآ  یشرط   اق یس   لی. به دل ستی او ن  هاش برعهدخانواده  ت یتخصص را نداشت، قوام

  کرده ل یبر زنان تحص  ز یبهره از دانش نمردان کم  ن یهمچن  د،ندارن   ت یمستقل هستند، قوام  ی از لحاظ مال
 . ( 32 :1997، الحبری)ندارند  تیقوام

   قوامیت؛ فضیلت یا مسئولیت؟  - ۵ 

که    یتیموضوع است که قوام  نینساء بحث بر سر ا  سوره  34  آیهدر    یبتوان ادعاکرد چالش اصل  دیشا
برا به مردان واگذار کرده   یسنت   ریآنچه از تفاس   لت؟یفض  ایبه همراه داشته    تیمسئول   شانی ا  یخداوند 

بر زنان    شانی برترکه موجب   دانندیم  یاله   یلتیخود فض یرا برا  تیکه مردان قوام  نستی ا  دیآیبدست م
ها  آراء دو گروه از خانم  یاما بررس   ،انددهیبرخوردار گرد  یاژه ی و لذا در خانواده و جامعه از حقوق و  دهیگرد 

 .است تیقوام گاهیاز تشابه در نوع نگاه به جا یحاک  انیو آقا

وَ  »  آیهبا استناد به    یبشر  اتیتداوم ح  یپس از لزوم وجود هر دو جنس زن و مرد برا  ییطباطباعلامه 
لَ اللَّهُ بِهِ بَعْضَکُمْ عَلی از زن و مرد    ک ی  چیه  یکه برا  شودیم( متذکر  4:32)  «بَعْضٍ...  لا تَتَمَنَّوْا ما فضََّ

ست که ا  آن  هکنندنییتب  یمذکور به خوب  هیوجود ندارد و آ  یبرتر  یو اجتماع  یفرد   یهادر انجام نقش
خود هدیه می  اجتماع  به  مرد  و  زن  از  یك  که هر  آن می اعمالی  باعث  از خدا  دهد  فضلی  به  که  شود 

های خدای تعالی فضل اختصاصی به یکی از این دو طائفه است، بعضی اختصاص یابد، بعضی از فضل 
 (.  410  :1360،ییاطباطب) به زنان است مختص به مردان و بعضی دیگر مختص

تب  یآملی جواد به  مناقشه  اصل  به  پرداختن  از  ب  ن ییقبل  تفاوت  م  ن یسرّ  و مرد  بطور    پردازد یزن  و 
به    یزندگ   دیکه: اولا با  ستا  نیشده ا  ان یآنچه که در قرآن راجع به تفاوت موجود ب  کندیم  نییمبسوط تب

آحاد و طبقات    نیب  یشود و هماهنگمحقق  موجودات  نیمتقابل ب  ریتا متغ   اً یشود و ثاناحسن وجه اداره  
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(. او پس از  381-390:  1376،ی آملیجواد)  شودی نگردد، نظام به احسن وجه اداره نم  جادیمتفاوت ا
 دو صنف مطرح  عنوانبه که زن در برابر مرد و مرد در مقابل زن    کندی نکته توجه م  نیمقدمه به ا  نیطرح ا

مربوط به    تیمومی ق  بلکه  ؛  ستیمرد ن  تیموم یو زن هم تحت ق  ست ین  زن  میّ است و مرد هرگز قوّام و ق
نشانة کمال و تقرب   نجایاست که زن در مقابل شوهر و شوهر در مقابل زن باشد و قوّام بودن در ا  یمورد 

 (. 395 -391همان،) است ییاجرا تیمسئول  بلکه ؛ ستین یفخر معنو  تی ریمد نیا ستیالله ن یال

در    تیکه جنس  داندیرا تقوا م   یو کمال انسان  لتیفض  اریقرآن مع   اتیبه آ  ادبا استن  زین  یآملی جواد
  لتیفض  لیکه هرگز دل   شمرد یبرم  ییاجرا  یتیو مسئول   فهیخانواده و جامعه را وظ   تی ریآن نقش ندارد و مد
در عرصه   تیفعال  نی صورت ب  نیتعبد انجام شود که در ا  یدر راستا  نکهیمگر ا  ستی و قرب به خداوند ن

به نخواهد  ی و امور منزل تفاوت  تماعاج   ی مطهر  دگاهی از د  ت یبودن قوام  لتیفض  مسئله   رسدینظرمبود. 
صلاح خانواده و رفاه    یکه خداوند برا  داندیم  یتی مردان مسئول   یرا برا   ت یبوده و در مقابل، او قوام  یمنتف

برا زن  کرده  یحال  مقرر  اقت  مرد  استقلال  زن  اگرچه  است  معتقد  او                 [ علت]   دارد،  صادیاست. 
ست که زن در مقابل ا   المؤنه شدن زن و اینکه مرد پول درآورد و لذت خرج کردن آن را زن ببرد اینمکفی

های زایمان و حمل و شیردادن و عادت ماهانه اولًا باید مخارجش جبران شود ثانیاً هراندازه که زن  رنج
و آسوده خاطرتر است و این جهت هم    ادابتربه دور باشد، ش   یتر باشد و از مشکلات اقتصادفارغ البال

به نفع مرد است و هم به نفع فرزندان. به همان نسبت که استقلال اقتصادی و آزادی اقتصادی مطلوب  
 .(241 :1387 ،ی مطهر) اقتصادی خرد کننده است است، مسئولیت

:  کنندی درک م  نیچن  ینساء را به طور کل  سوره   34  آیه بخش نخست    یمعنا  یستینیفم  ریتفس  محققان
آنچه    ل یکرده است و به دل   گرانی مردان در مقابل د  یکه خداوند به برخ   یلطف   لیاند به دل مردان قوام زنان »

»مشاوران«    عنوانبه را    وّامون«دارند »ق  لیمفسران تما  نی.« اکنند یمزنان فراهم    یبرا  شانییمردان از دارا
مردان   یبعض  ن یمأت   /یمشورت  یهاعبارت قرآن، دربارة نقش  نیبا ا  ایشان.  رکنندیتعب  کنندگان«ن ی»تأم  ای

بعض مقابل  عبارت  یدر  شکل  به  م  یزنان،  برخورد  محدود  و  خاص  اکنند یمشروط،  بر  علاوه    ن ی. 
زنانه دربارة    یهاخوانش  یخاص برخ   یژگ ی . ورندیگیبه کار م  هیآ   ریرا در تفس  یمتن درون  یهایاستراتژ

ب  یبرا  ت یبحث است که قوام  نیا  ت،یقوام تا امت  تیمسئول   ک ی  ترشیمردان  موضوع در    نی. اازیاست 
و   ودود  است؛    الحبریاظهارات  قوام  کجای  الحبریآمده  نقش  به    ف« ی»تکل  ک ی  عنوانبه   تی صراحتاً 

 مسئله معتقد است    زی(. ودود ن157  :2014الله،  هیهدا )  کندیم( اشاره ازیامت)  ف«ی از »تشر  شی( بفهیوظ )
ستم کند پس از   یبه کس  خواهدی نم  وجهچ یخداوند به ه  نکهیو ا  هاستتیمهم موازنة حقوق و مسئول 

بر   یتا بار اضاف  داندیمرد م  تیرا مسئول   تیّ استمرار نسل با زن است قرآن قوام  ریخط  تیآنجا که مسئول 
را   تیمسئول   نیودود ا  تیدر نهاو    ندازد یاو را به مخاطره ن  هیاول  یفرسا ت توان ینشود و مسئول   لیزن تحم

در   دیمحدودشود و با  یماد تیصرفا به قوام  دیکه نبا  داندیم  نیزم  یرو  یاز تحقق خلافت اله  یاگونه
 (.  131 :1391ودود،) شود عمالا   زین   یو روان  یفکر ،یاخلاق ،یابعاد روح
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  ند یبه او فرصت مشارکت در فرآ  تواندیکه م  کندیم   فی مرد تعر  یبرا  یالقوه قوّامون را نقش باودود  
 ای  مان،یزا  ،یمربوط به باردار  یجسم  یهاینکته که او سخت  نیپرورش فرزند را بدهد؛ با درنظرگرفتن ا

عهد بر  که  را  فرزند  از  تحمل  همراقبت  است،  درنتکندینمزن  ا  جه،ی.  قوام  یفایبا    تواند یم  ت ینقش 
  ی هاکند و زحمت  تینث خود حماؤم  ک ی داشته باشد، از شر   پرورش فرزند شرکت  ندی در فرا  میرمستق یغ

 .  دینما او را جبران  یجسم

  ی قرآن نسبت به عدالت در روابط انسان  ینگاه کل  یمرد در راستا  تیبرداشت از قوام  نیاز نظر ودود، ا
به همان    یتیمسئول   دیاز ظلم، مرد هم با  زیتوازن و عدالت در خلقت و پره  یبراودود: »  ه  دیعق است. به

که   کنندیو بارلاس اشاره م  الحبری  ن،یبرا( علاوه 73همان،)  .«باشدنژاد بشر داشته  یبقا  یاندازه مهم برا
مردان   یو اخلاق  یفکر  هو سلط  یبرتر  ینساء که بر مبنا  سوره  34  هیآمرد در    تیاز نقش قوام  یهر برداشت

  داند، یم  گریکدیمحافظان(  )  متقابل  ی ایدر آن قرآن زنان و مردان را اولکه    توبه   سوره   71  آیه بر زنان باشد با  
-که »شوهر حاکم و قانون   فهمندی طور منینساء را ا  سوره  34  آیهکه    یریتفاس   ، نیبنابرا  .در تناقض است

مطلق   یبرتر  یاز ادعا  یبانیپشت  یفهم برا  نیو از ا)  خانواده است«  سیدست کم رئ   ایذار زنش است،  گ
م استفاده  زنان  بر  تفاس کنندیمردان  قرآن  ناقص  یری (  با  که  سازگار  یمتن   عنوانبه اند؛ چرا   یدرون  یبا 

که قرآن زنان و مردان را   رد ی گیم دهی را ناد مسئله نیا» یبرداشت نیبارلاس، چن هدیعق . بهکنندی برخورد نم
در  یدرصورت  خواند،یم  گریکدیمتقابل    یحام مردان  اگر  برتر  قتیحق که  زنان  و داشته  یبر  باشند 
 ( 186 :2002بارلاس،) .«فتدیاتفاق ب تواندیمتقابل نم تیآنان باشند حما هکننداداره 

 ل یو تحل ی بررس - ۶
عصر   یفارغ از دانش نسبت به افکار و تا حد  تواندیو مفسر نم  شودیدر خلأ نوشته نم  یریتفس  چیه

عصرها و    ههم   یاست برا  یمشغول باشد که مدع  یکتاب  ریو تفس  ن یی و فضا و شبهات و مسائل روز به تب
از   یق یدق  یرا در بررس   مورا  نیا  هبازتاب هم  توانیانسان است، پس م  یزندگ   یها و بطور کل برانسل

 .کرد وجوه مختلف کشف و استخراج

و  یآمل یجواد ،ییعلامه طباطبا انیآقا) که گروه اول دیآیبه نظر م گونهنیا سهیو مقا یبررس  نیا از
خود  قرآن در   یقرآن بر مبنا ریبه تفس  یدوران معاصر با اهتمام جد  یع یش   نامصاحب  نی ( مفسریمطهر

 گروه دوم همداستان  رد  (الحبریودود، بارلاس،  )  هانساء با خانم  سوره   34  آیهفراز نخست    ریو تفس  نییتب
  ی ریگجه ینت نیاند، اامر پرداخته ن یبه ا ش یها پگروه اول مدت یخر زمانأاگرچه از نظر تقدم و ت ) د.هستن

 کشف اشتراکات و افتراقات است.(  یصرفا برا

با    یو حت  انددهی گز  یر یتنها مرجع لازم تفس  عنوانبه قرآن را    یریمنابع متعدد تفس  ان یاول از م  گروه 
بحث  در  تبحر  و  فلسف   یکلام  یهاوجود تخصص  برا.و  یثیو حد  یو  بسنده    ریتفس  ی..  قرآن  به  تنها 

  ی وح  تیمرجع و سنت را برابر با    ثیحد  تیاما مرجع   ،ی ع یش   دیشد   یو با وجود تعلقات مذهب  کنندیم
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و تقدم آن بر    ریقرآن« در تفس  یبرجسته و بارز قائل به »خودبسندگ   یق ی و به طر  دانندی نم  یو کلام اله 
که این نظریه و روش تفسیري را منتج از ساختار کلي متقن و عقلائي    هستندیاله   ات یآ  ریدر تفس  ثیحد

 شانیاختلاف و تناقضي مبراست. ا  هردانند و اینکه آیاتش انسجامي کامل و پیوسته دارد و از  قرآن مي
متعارف و مرسوم آن در    ی. گروه دوم به معناشمرندیبرم  ریدر تفس  یگری د  یهاکاربست   ث یحد  یبرا

 قرآن   یمفسر باشند خواهان دفاع از حقوق زنان بر مبنا  که  نیاز ا شیقرآن قرار ندارند و ب  نی مفسر  هجرگ
م  هستند، منظ  یمشترک  یهامؤلفه  توانیاما  از  تفس  ررا  در  دوم  و گروه  اول  تب  ریگروه  مذکور   هیآ  نییو 

صاحب آن است   شناسانةو انسان  شناسانهیثر از تفکر هستأمت  یاه ی استخراج کرد. از آنجا که هر نظر
و   یشناس یدر قرآن ابتدا نگاه هست  تیقوام  هدو گروه دربار  نیا  دگاهی به د  یابیدست  یلازم است برا  دیشا

هر دو گروه جهان را در    ،یشناختی. از نگاه هستمیقرارده  ینیدر قرآن مورد بازب  را   شانیا  ه انسان شناسان
  ز یکه همه چ  شناسندیقرآن م یمعرفت  یمبان نی تریاز محور یکیرا   دیو توح  نندیبی پرتو وجود خداوند م

  ل یذ در دانستن خداوند است. علامه  یتیفراجنس  یدیتوح  ی مبان نی تحت الشعاع آن قرار دارد و از مهمتر
م  یاتیآ  ریتفس جنس  دهدی نشان  شبهة  ردّ هرگونه  کنار  در  خدا  با    ت یکه  اعراب  رفتار زشت  خودش  از 

  ن ی. از همدهدیم  حیتوض   دیتوح   یژگ ی و  لینداشتن خداوند را ذ  ت یو جنس  کندیدختران را نکوهش م
و بین   داند،یگانه سنتی است که مولویت و سیادت را منحصر در خدای سبحان می  ،یتوحید نی منظر د

متقدم ضعیف،  و  مت  قوی  نمودهأو  برقرار  مساوات  زن  و  مرد  و  سیاه  و  سفید  صغیر،  و  کبیر   استخر، 
 (. 211 :1360،ییطباطبا)

  ی متن  یهایاستراتژ  گریشان از دنسبت به استفاده  یدیتوح   همفسران خوانش زنانه از طرحوار  هاستفاد 
انسان و    انیم  یرابطة کل  انیب  یاغلب برا  یدیکه طرحوارة توح   اتازه و نوآورانه دارد، چر  ینشان از حرکت

و واژگان    ات یدار در فهم آو جهت  میمستق   ه هر نوع مداخل  یکمتر برا  اری و بس  شدیاستفاده م  یاله   یوح
مردان   نییکنند تع تا ثابت  رندیگیرا به کارم  یدیاما گروه دوم طرحوارة توح   ،رفتی به کار م  یقرآن  ه ژی و
  ایشان انس  ن یکه ب  یزیشرک است و تنها تما  قتاً یبه خداوند حق   یدادن مردانگ  نسبت   ا یمافوق زنان    عنوانبه 

  ص یمثل نژاد، جنس و طبقه. به علاوه تشخ  یظاهر  یهاوجود دارد براساس تقواست نه براساس مشخصه 
تقوا متفاوت  برعهد  ایشانانس  یو قضاوت در مورد درجات  فقط  اف  ههم  تفاوت  در    رادخداوند است؛ 

موضوع تقوا  انس  ست ی ن  یرونیب  یدرجات  همد  ایشانکه  مورد  در  حق    گریبتوانند  پس  کنند.  قضاوت 
-را مجموعه  یقرآن  ینیبجهان  الحبریفقط و فقط به خداوند تعلق دارد.    ایشانانس   نیب  یاهتفاوت  یابی ارز

با توح   داندیمنسجم م  دیاز عقا  یا و    خلقتاز    یقرآن  یهاآموزه  هو هم  گرددیآغازم  دیکه  موجودات 
(.  238:  2006،  الحبری )  دهدیمرا شکل   یو تجار  یتا اخلاق، روابط اجتماع  یهست  جهان  تیماه

منطق    یو بهتر بودن آن نوع  گری جنس( د)  جنس( بر گروه )  گروه   ک ی   هودود معتقد است در تمام قرآن غلب
  .(90 :1379قاسمپور،) است یطانیش 
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-یمحسوب م  یمبان  نی از مهمتر  نشی مرد و زن در آفر  یزن و برابر  نشی آفر  یچگونگ  ه دربار  تصور
 قتیمرد که در حق   یزن بکار برده شده و هم برا  یاست که هم برا  یف ی. از نگاه علامه، »انسان« توص شود

خلقت از مبدا  طر بخا  ن یبرا ندارند و علاوه   گریکدیبا  یفرق   چیه ثی ح ن یبرابرند و از ا  گریکدیخلقت با 
مربوط به خلقت    اتیآ  لیتقوا. او در ذ  زان یوجود ندارد الّا به م  گری بر جنس د یتیجنس  ی برا  یواحد برتر

  ی برابر  ،یوجود صفات انسان  ،ی اله   تیهدا  ژه ی ها بواز موهبت  یبرخوردار   ،ی الله فه یانسان و مقام خل
و جنس انسان را در    ندیبین زن و مرد نم یب  یزیالله تما  یقرب ال  تیاجزا و در نه   ،یدر عمل، حسابرس 

بدره و  )  ست یقائل ن  تیجنس  هواسط به  یگری بر د  یکی  یبرا  یبرتر  چیو ه  داندی امور مشترک م  ن یهمة ا
 (.  88 :1396،یموسو

 ک یحقوق زن و مرد هستند، آن دو را دو نوع از    یتساو  انی که مناد  هایمعتقد است غرب   یآملی جواد
  مات یبر اساس تعل  یول نگرند؛ینم یگری د زیچ  یماد کره ینند و انسان را جز پدای به نام انسان م قتیحق 

  ؛ ست یآن است ذکورت و انوثت، صنف انسان است نه فصل او؛ و جزء ذات او ن دی که عقل هم مؤ  ینی د
انسان   قتیعدم آن در حق   ایحقوق زن    یاوست و بحث از تساو  یماد  کریاز پ  ریانسان غ  قتیحق   بلکه

ندارد  برخ   (272  :1388،  یآملیوادج)  راه  به  ا  یعلامه  و مرد اشاره  ن یب  زاتیتما  نیاز  و   کندیم  زن 
مانند مردان    زیمرد است و ن  ک ی شر  یو حقوق اجتماع  یاحکام عباد  یدر اسلام زن در تمام: »دی گویم
نه در   معاملات،نه در ارث، نه در کسب، نه در انجام ) با مردان ندارد  یفرق  چیمستقل باشد و ه تواندیم

که   ی( مگر تنها در موارد گری که از او سلب شده و نه احکام د ینه در به دست آوردن حق  ت،یو ترب میتعل
 نیب  یتیجنس  یهاتفاوت   ( او411/  2همان،  )  .«باشدکه با مرد فرق داشته  کندیاقتضا م  نگونهی او ا  عتیطب

تر، و جسم  تر و نرم جسم زن لطیف  ازآنجاکه: »کند یذکر م  ایشان  ی عیطب  یهایگژی از و  یزن و مرد را ناش 
تر باشد و احساسات لطیف از قبیل دوستی و رقت قلب و میل به جمال و زینت بر  مرد خشن تر و محکم 

بر مرد غالبزن غالب نیروی تعقل  باشد و در مقابل  تر از زن باشد، پس حیات زن  تر و بیشتر از مرد 
اختلافات    نی( که ا214همان،)  .«مرد حیاتی تعقلی است  تحیاتی احساسی است، هم چنان که حیا

توض   یخَلق   ی  ستی ز مسئول   عیدر  و  شارع    یهاتیاحکام  توسط  صنف  کدام   گذارتأثیردو  هر  به  و  بوده 
و به خاطر همین اختلافی که در زن و مرد هست  است: »  محول کرده  یف یخود وظا  طیمتناسب با شرا

که قوامش با یکی از این دو چیز یعنی تعقل و احساس    جتماعیاسلام در وظائف و تکالیف عمومی و ا
از قبیل ولایت و قضا  )  تعقل بیشتر از احساس استاست، بین زن و مرد فرق گذاشته، آنچه ارتباطش به

و جنگ( را مختص به مردان کرده و آنچه از وظائف که ارتباطش بیشتر با احساس است تا تعقل مختص 
اولاد و تربیت او و تدبیر منزل و امثال آن، آن گاه مشقت بیشتر وظائف مرد را    رش به زنان کرده مانند پرو

برابر سهم ارث زن قرارداده ( اگرچه 415همان،)  .«استاز این راه جبران کرده که: سهم ارث او را دو 
  ی ورادآیجنسیتي در اسلام است، او به خوانندگانش    یودود ایجاد مبنایي قرآني براي برابر  ریهدف تفس

 از »برابر« و »برابري« وجود دارد. یمتفاوت یکه معناها  کندیم
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. همچنین کندیگویند زنان و مردان عین یکدیگرند رد مهاي برابري را که مياو آن دسته از نظریه 
پذیرد.  نمياند  گویند زن و مرد با یکدیگر برابر نیستند چون از نظر بیولوژیکي متفاوتهایي را که مي نظریه 

قرار    تیانسان را در جنس  تیشخص  ایخلافت، اخلاق    نش،ی کند، قرآن آفریمدیتأک  وستهیچنانکه او پ
ک دارد و از عشق، احترام، و مراقبت متقابل  دینداده است، ؛ بلکه در مقابل، بر انسانیت برابر زن و مرد تأ

م حمایت  ـ  نیکند. همیآنان  قرآن  تعالیم  کلیت  در  موجود  ـ  به  اصول  که  موجب  است  ودود،  اعتقاد 
  ، یو موسو  ی( مسلمان امروز ارتباط برقرار کند )عباس نزنان )و مردا  یشود که قرآن همچنان با زندگ مي

استفاده   شانیانسا  انیم  یزگذاریتما  یبرا  ی(. ودود معتقد است قرآن از مقولة جنسیت حت31:  1392
-تفاوت  هی تنها نظر. درحقیقت قرآن نهرد یکارگیزنان    هیعل  ضیتبع   یآن را برا  نکهیکند، چه رسد به اینم

آموزد که بر اساس یرا م  هاتیجنس  یشناختیبرابرهست  دةیدهد؛ بلکه عق ینم  میرا تعل  یستیجن  یگذار
 (.  139: 1394،یو موسو یاست )عباس یبندو درجه یگذارتفاوت ینه بر مبنا  یبرابر

ندارد و به عامل    یبه صنف خاص  یاست و اختصاص  یتیفراجنس  لیاز فضا  ینظر گروه اول برخ   از
خواهند کرد. او با توجه    افتی را در  آن  هجیاند نتکه انجام داده  یآن مربوط است و هر کدام به فراخور عمل

ها و  ن تفاوت یو ا  کندی ظلم نم  یاذره   کسچیدر قرآن معتقد است خداوند به ه  یمحوربه اصل عدالت
انسان مکشوف شده و    یزمان برا  ی از آن در ط  یدارد که فهم برخ   ییهاحاکم بر عالم حکمت   زاتیتما
برا  یاریبس معتقدند قرآن از   رندیگیدوم قرارم  هدر دست  که   یزنان.  انسان مستور است  ی از آن همچنان 

  ت یحما  ت،ی همه بشر  یرابه سمت عدالت ب   ¬اشیاز حرکت عموم  یبخش  عنوانبهزنان    یعدالت برا
از بند اسارت   -مردان  هزنان هم به انداز-به آزاد کردن انسان    یق ی. چرا که قرآن در کل »توجه عم¬کندیم

سنت بند  از  اقتدارگرا  ییگرادارد:  د  ای  ،یاقتصاد  ،یاسیس   ،یمذهب )  ییو  نوع  قبگری هر    ، ییگرالهی (، 
چ   ای  یداربرده  ،ی تیجنس  ضیتبع   ،ینژادپرست د  یگری د  زیهر  تحقق  از  را  انسان  دربارة    دگاهی که  قرآن 

عدل در جامعه از  الحبری  دگاهی از د . ( 97 :2014الله،  هیهدا) «کندیو دورم  دارد یسرنوشت بشر باز م
که    یطانیدر مقابل استدلال ش   گردد،یاثبات م  یدیاستدلال توح   قی و از طر  افته یظهور    ی تساو  قی طر
و   دهی »نفس« واحد آفر  ک یرا از    هخداوند هم  رای ز  ؛استو نخوت    براز تک  یبوده و ناش   یبر برتر  یمبتن 

  .( 274: 2006، الحبری) شودیصرفا با تقوا حاصل م ایشان انیتفاضل م

 گیریجه ی نتبحث و  - ۷
مربوط به حقوق زن بحث بر سر    اتیآ  نی زتریاز چالش برانگ  یکینساء،    سوره  34  آیه نخست    فراز

  ان یپژوه در دو گروه آقاقرآن  نیو محقق   نی از مفسر  ینوشتار آراء برخ   ن یمردان بر زنان است که در ا  ت یقوام
خانمیمطهر   ،یآملیجواد  ،ییطباطباعلامه) و  بارلاس،  )  ها (  دو  الحبریودود،  از   یتیجنس  منظر( 
فهمنده و مفسر در برداشت   تیجنس  تأثیر  یقرار گرفت. باوجود ادعا  ی مردانه و زنانه( مورد بحث و بررس )

  ز یو ن  یمذهب  هایشیگرا  ، یفکر  ی، فضایدتیعق   یدر مبان  قیوجود اختلافات عم  رغمیاز متون و عل
هر دو   یانسان  لیبه فضا  جهتو   انسان و  یشناس تی هو  ،یدیتوح   الگویاما استفاده از    نی مفسر  تیجنس
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امور زنان    یدارعهده  شانیاز نظر ا  تی. قواماندده یرس   یمشترک و مشابه   جیاختلاف به نتا  یگروه با اندک 
(.  دهند یم  یاجتماع تسر  ه را به گستر  تیعلامه قوام)  خانواده واگذار شده است  هاست که به مردان در حوز

آنان به دنبال ندارد تا بتوانند با تمسک   یبرا یازیامت چیو ه تاس  تیمردان صرفا مسئول  یبرا  تیقوام نیا
را که منجر به   هیاز آ یخوانش نیکنند هر دو گروه چن دایپ طره یبه آن خود را برتر از زنان بدانند و بر آنان س 

  ی و برتر  لتیقرآن تقوا را تنها ملاک فض  اتیو با استناد به آ  شمرندیباشد مردود م مردان شده  ینیخودبرترب
بتوانند    همسرانشان هستند تا  یزندگ ه  مسئول ادار   تیقوام  نیبه تبع ا  معتقدند مردان  ایشان.  کنند یمیمعرف

  فا یا یخوب( به یفرزندآور) دیانجامش برآ هاز عهد تواندینم یمرد   چ یآنان است و ه ه ژی را که و یتیمسئول 
 کنند.  

  تیعموم   هیمردان اعطا کرده و لفظ بعض در آ  یبه برخ   داست که خداون  یلتیبه دنبال فض  تیقوام
به برخ   تی. عامل قوامکندیهمه مردان بر همة زنان را نقض م  یبرتر   مردان داده صرف  یکه خداوند 
ب)  است  یماد  یبرتر ا  ی افراد دو گروه اشتراک نظر کم  ن یاگرچه در  وجود دارد ازجمله عقل،   نبارهیدر 
بر آن اتفاق نظر دارند(   یکه همگ)  پرداخت نفقه  گری ادارة امور( و د  ییناتوا  ت،یاصلح  ،یجسم  ییتوانا
پرداخت   ای  تیتوان اداره همسر را بخاطر اصلح  ینظرند که اگر مرد   نیقائل به ا  یهر دو گروه افراد  انیدر م

ادعا کرد خوانش   توانیم  تی سوال خواهد رفت. درنها  ری ز  مرد بر همسرش   تینفقه نداشت بحث قوام
  ینقاط مشترک متعدد  یاختلافات دارا  یبا وجود برخ اما    ،تیدو گروه از قوام  نیا  همردان  ریو تفس  انهزن 

 .  مند و منصفانه دارد دغدغه  یمشترک و نگاه یبر مبان یمبتن  یاز برداشت یاست که حاک
 
 
 
 

 ی اخلاق ملاحظات 
 . شده است یامانت، انصاف و ملاحظات اخلاق تیرعا سه یو مقا یبررس  نیانجام ا در

 .قرار ندارد  یمال تیحما چگونهیحاضر تحت ه پژوهش: یمال تیحما
را به عهده   پژوهش  یهایبردارش یمطالعه، ترجمه و ف  یالسادات موسو  نهیمت  سندهی نو   :سندگانینو   سهم

  ی ریگجه یموضوع، روند مطالعه و نت تیدر هدا  یز ی مهر یو دکتر مهد یداشته است و دکتر مهرداد عباس 
 .اندداشته  ینظارت و همکار

 .تعارض ندارد  یبا منافع  میمستق ریغ ای میطور مستق ه پژوهش ب نیا : منافع تضاد
بزرگوار  دیاسات ژه ی وهکردند سپاسگزارم ب  یاریآموختن  ریکه مرا در مس یهمه کسان از: یو قدردان تشکر

 .  دش آماده شانیو توجه خاص ا تینوشتار به حما نیکه ا یز ی دکتر مهر یو آقا یدکتر عباس  یجناب آقا

 

 منابع 
 .ه یدارالکتب العلم: روت ی . بمی القرآن العظ ر ی تفس(. 1419) .  بن عمر   لیاسماع ،کثیر ابن  

  د یبا تاک  ییطباطباعلامه  ی ر یتفس ةی اسماء بارلاس با نظر  یقرآن  کی(. هرمنوت1396 ).  السادات  نهیمت  ،یموسو  و  محسن  بدره،
 [لینک]93-65 (:2) 5، ،و خانواده تیمطالعات جنس تـ؛یجنس مسئلهبر 

http://www.jgfs.ir/article_75641.html
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 .قم: اسراء    .م یتسن .(  1388)  .عبدالله  ،یآملیجواد
 .قم: اسراء .جلال وجمال نهی زن در آ .( 1376)  .عبدالله  ،یآملیجواد

 .قم: اسراء .فی حق و تکل .( 1392)  .عبدالله  ،یآملیجواد 
التنز   .( 1407)   .عمر محمودبن  ،ی زمخشر  غوامض  حقائق  عن  ع  لی الکشاف  التاو  یف  لی الاقاو  ونیو  : روت یب  .ل ی وجوه 

 .یدارالکتب العرب 
 .م ی در قرآن کر   « یدی»عدالت توح   رامونیپ   الحبری   زه ی عز   ةی نظر   یانتقاد  لی تحل  .( 1395) یعل  ،این حسن  و  محمود  ،یدیص

   [لینک] .77-56 (:4) 21  ،یقرآن یهاپژوهش 
 .یدفتر انتشارات اسلام  ؛ قم: القرآن  ر یتفس یف زانی الم .(  1374)  نیمحمدحسدیس ،ییطباطبا

آمنه ودود در    یهادگاهی د   یزن محور: بررس  یافتینو از قرآن با ره  یقرائت  .( 1394)   .السادات نه یمت  ،یمهرداد و موسو  ،یعباس
    [لینک] 146-123،  13، پژوهشنامه زنان .کتاب قرآن و زن 

  . یکلامیاجتهاد کردی آمنه ودود با رو دگاهی در د یتیمفهوم نقش جنس یبررس .( 1379) .مایش ،یآبادیعل و  فاطمه ر،قاسمپو
 [لینک] 100-77  ،82، زنان یمطالعات راهبرد

 .. تهران: صدرامجموعه آثار .(1380)  .یمرتض ،ی مطهر 
 .تهران: صدرا .هاادداشتیمجموعه . (1387)  .یمرتض ،ی مطهر 

  ]کنیل]. 41-33 (:1)  13 ،ناتیب، و ترجمة قرآن تیجنس .(1385)  .ی مهد ،یز ی مهر 
 ، تهران: حکمت. یمعصومه آگاه و ایعظم پوا ترجمه  .قرآن و زن .(1391). آمنه ودود،
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Background & Purpose  

 Human capital has long been regarded as a critical component of 

economic growth, and as is well known, human investment begins with the 

family (Chiappori, 2020). However, the family as a natural institution is 

fundamentally distinct from economic enterprises (Rafiei Atani, 2017). 

The family is portrayed in such a way in the conventional family 

economics literature that its behavior appears unreal. Reliance on the 

market system alone provides no value criteria for limiting and prohibiting 

particular behaviors within the family, and this mechanism is 

fundamentally incompatible with the family's primary nature since its 

fundamental tenet is to prioritize material resources and maximize 

enjoyment and pleasure, rather than to encourage family members to act 

with altruism, sacrifice, and benevolence (Bayat, 2015, pp. 89 and 94). In 

Islam, the family is defined by kindness and mercy, emotional 

togetherness, and self-sacrifice for one another, rather than participation 

(Hekmatonia 2009). However, there are other interests that represent 

humanity in creation and nature besides selfishness and utilitarianism 

(Motahari, 2017).  

Economists use the term "family economic well-being" to evaluate the 

development of the family economy. Economic well-being has typically 

been measured in the literature through income and, more recently, by 

variables such as expenditure and welfare (Xiao, 2013). Economics cannot 
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be used to analyze family relationships. Rather than that, the family, as the 

school of human education, should direct its members' economic 

interactions. Thus, an evaluation framework is required that provides a 

realistic assessment of the current state of families by focusing on the 

family's holistic rationality rather than only the material calculating 

intellect. The purpose of this study is to develop a scale for assessing the 

economic model of various families using the Gradational family theory. 

Assuming variation, difference, and plurality in the lives of families, 

particularly in their economic lifestyles and knowing that it is not limited 

to material goals, this scale provides indicators for various levels of family 

rationality based on Islamic principles and teachings.  

Method  
 The directed qualitative content analysis method (Iman and Noshadi, 

2011) was used to generate categories and subcategories that serve as 

indicators for measuring each family rank. The experts' perspectives on the 

degree of alignment of the measurement items with the study objectives 

were used to determine the content validity of the questionnaire. The 

questionnaire was distributed to sixteen families to determine the face 

validity, and items such as the difficulty of phrases and words, their degree 

of appropriateness, and the desired relationship between the 

questionnaire's dimensions and the ambiguities were analyzed. An 

independent t-test was utilized to establish discriminant validity and 

compare the scores of functional and dysfunctional families, which 

revealed a significant difference between the two groups.  

The survey approach was utilized after developing the scale for 

measuring the household economic model. The population consists of all 

married couples who live in Tehran. The sample was selected using a 

random cluster sampling technique. A sample of 384 couples in Tehran 

was given the questionnaire. Additionally, confirmatory factor analysis 

was employed to fit the experimental results with the theoretical structure 

of the research. The partial least squares approach and PLS software were 

chosen because of the multilevel nature of the model and the multiplicity 

of indicators. The procedure is depicted in Figure 1 as follows: 

1. The directed qualitative content analysis, gradational family 

economics theory 

2. Extraction of indications associated with each family's gradational 

rank 

3. Designing the items of the family economy development scale 

4. Confirming face validity 

5. Confirming content validity 

6. A random cluster sampling of 387 couples living in Tehran 

7. Confirmatory factor analysis 

8. Evaluating factor loadings and other indices of validity and reliability 

of confirmatory factor analysis 

9. Confirming the validity of the Family Economics Development Scale 
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Findings 

Figures 1 and 2 show the multilevel confirmatory factor analysis model 

and confirmatory factor analysis in the form of adjusted standardized 

coefficients (eliminating questions with low factor loadings). The 

Standardized Root Mean Squared Residual (SRMR) was used to evaluate 

the confirmatory factor analysis model. This index must have a value of 0. 

1 to be considered acceptable. The value of this index in this model is 0. 

097, which is less than 0. 1, indicating that the model has a good fit and the 

research data fits with the research's factor structure and theoretical basis. 

Factor loadings were utilized to examine the scale's structure and identify 

the factors that make up each variable. This index's value should be more 

than 0. 05 and significant within a 95 percent confidence interval. The 

factor loadings on all indicators in the adjustment stage were larger than 0. 

5, and the t-statistic value was greater than 1. 96. (significance level was 

less than. 05).  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig 1. Modified confirmatory factor analysis model in standardized 

coefficient estimation mode 
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Fig 2. Modified model in the state of estimation of significant coefficients 

For all research variables, the convergent validity index (Ryu,  2011) 

was greater than the permitted limit. Cronbach's alpha values for all 

research variables are greater than 0. 6, and the overall reliability is greater 
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than 0. 7, indicating that the measurement tool is reliable. Additionally, the 

Fornell & Larker index and the model's divergent validity are validated.  

Discussion and Conclusion 
 According to a review of the family economics literature, existing 

theories downgrade the family's position from a natural institution to a 

market and economic entity. In conventional literature, all families have 

predetermined purposes, and their interests are reduced to material gain. 

As a result, evaluation indicators have been developed and refined in 

response to this issue. We have distinct levels of rationality that are not 

recognized by conventional family economics.  

This research recognizes that in family life, considerations might extend 

beyond personal and family material concerns. At every level of existence, 

and depending on the reason for which it was created, the family has a 

unique system of rationality that explains its activities. Confirmatory factor 

analysis reveals a strong fit between families data and the intended factor 

structure and theory. All reliability, convergent, and divergent validity 

criteria have been confirmed as well. Additionally, a relevant scale has 

been developed to assess the microeconomic state and rank of the 

household economy. This scale measures various aspects of family 

economic rationality. Thus, it has derived a comprehensive scale from 

Islamic principles and teachings, taking into account the complexity, 

diversity, and economic differences in the arena of family life.  

Ethical considerations 
Compliance with research ethics: This study adhered to the ethical 

standards for human research, including maintaining confidentiality and 

obtaining informed consent.  

Funding: The current study was carried out without the support of any 

organization or institution. This study is based on the author's Ph. D. 

dissertation, defended on 14 march 2021, at the Faculty of Management, 

Economics and Progress Engineering, Iran University of Science and 

Technology.  

Authors' Contribution: Seyedeh Ashraf Mousavi Loghman was the 

primary author and writer of whole arcticle; Alireza Moeini served as the 

supervisor and accountable for the article. Ataullah Rafiei Atani and 

Mirsaman Pishvaei served as consulting professors in this research.  

Conflict of interest: Seyedeh Ashraf Mousavi Loghman prepared the draft 

of article; Alireza Moeini served as the supervisor  and Ataullah Rafiei 

Atani and Mirsaman Pishvaei served as consulting professors in this 

research.  

Acknowledgements:We would like to express our gratitude and 

appreciation to the respected instructors and advisers of Iran University of 

Science and Technology's Faculty of Management, Economics, and 

Progress Engineering.  



83 The Journal of Woman and Family Studies (2022) Vol. 10, No. 2, Ser. 25, pp. 77-107 

References 
Bayat, Ruhollah. (2015) 

Approaches based on ethics and 

social rights in the economic 

systems of capitalism and Islam. 

Scientific Quarterly of Islamic 

Economics and Banking, 10. 85-

110. [link] (text in persian) 

Chiappori, P. A. (2020). The theory 

and empirics of the marriage 

market. Annual Review of 

Economics, 12, 547-578. 

https://doi. org/10. 

1146/annurev-economics-

012320-121610 [link] 

Hekmatunia, M. (2009). Philosophy 

of Family Law (Vol. II), 

Women's Socio-Cultural 

Council. (Text in Persian). [link] 

Iman, M. T. & Noushadi, M. (2011). 

Qualitative content analysis, 

Research, 3(2), 15-44 (Text in 

Persian). [link] 

Motahari, M. (1996), Education in 

Islam, Sadra Publications. (Text 

in Persian). [link] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mousavi Loghman, S. A. (2021), 

Designing a Family Economic 

Model with Emphasis on the 

Role of Government in the 

Framework of Islamic 

Economics, Ph. D. Thesis, 

Faculty of Development 

Engineering, Iran University of 

Science and Technology, 

unpublished (Text in Persian).  

Rafiei Atani, A. (2017). Reality and 

method of explaining human 

action in the framework of 

Islamic philosophy of 

fundamental theories in 

humanities. Aftab Tose'e 

(specialized publisher of Sadra 

Islamic Humanities Center) 

(Text in Persian).   

Xiao, J. J. (2013). Family economic 

well-being. In Handbook of 

Marriage and the Family (pp. 

573-611). Springer, Boston, 

MA. [link] 

http://mieaoi.ir/article-1-169-fa.html
https://www.annualreviews.org/doi/abs/10.1146/annurev-economics-012320-121610
https://www.gisoom.com/book/1612925/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D9%87-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AC%D9%84%D8%AF-2/
http://ensani.ir/fa/article/306236/%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%AD%D8%AA%D9%88%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C
https://www.gisoom.com/book/1109151/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AA%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%85-%D9%88-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85/
https://www.springer.com/gp/book/9781461439868


 

 84 1401 تابستان / ۲۵ ، پیاپی۲، شمارۀ 10دورۀ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ی سنجش الگو اسیمق یابی اعتبارساخت و 
 خانوار  یاقتصاد

  
 

 

 

 

 

 

 ۳یآتان ی عیالله رفعطاء       2لقمان  یاشرف موسو دهیس      1* علیرضا معینی

 ۴میرسامان پیشوایی

 

 

 
    مسئول( سندهی)نو، تهران، ایران.دکتری سیاستگذاری عمومی، دانشکده مهندسی پیشرفت دانشگاه علم و صنعت ایران .1

moini@iust.ac.ir 
   ، تهران، ایران.دانشگاه علم و صنعت ایران ،دانشکده مهندسی پیشرفت ،استادیار ،دکتری اقتصاد، . ۴
 تهران، ایران. ، استادیار دانشکده مهندسی پیشرفت دانشگاه علم و صنعت ایران دکتری اقتصاد، .2
 تهران، ایران.  ،دکتری مهندسی صنایع، دانشیار دانشکده مهندسی صنایع دانشگاه علم و صنعت ایران .۲

 
 

  The Journal of Woman & Family Studies مطالعات زن و خانواده فصلنامه 

 Women Research Center, Alzahra University پژوهشکده زنان، دانشگاه الزهرا )س(

 ۱۴۰۱تابستان، ۲۵، پیاپی ۲، شماره ۱۰دوره 
 ۷۷-۱۰۷ صص: 

Vol. 10, No. 2, Ser. 25, Summer 2022 
 
 
 
 
 
 
 

pp: 77-107 

 ir. ac. alzahra. https://jwfs  :وب سایت نشریه

 

10.22051/jwfs.2022.37507.2749 
     20.1001.1.23452692.1401.10.2.4.5 

 

 چکیده   اطلاعات مقاله 
 ۱۰/۰۶/۱۴۰۰ تاریخ دریافت:

 

  ن یی . با تب کند ی م   ف ی مبادلات بازار توص   ی علمِ نوظهور، خانواده را بر مبنا  ک ی اقتصاد خانواده، به عنوان  
را    ی و خانوادگ   ی مناسبات فرد   د، ی نظم جد   ن ی بر خانواده حاکم شده و ا   ی عقلان   ی علم، نظم   ن ی ا   د ی جد 
در مباحث    شه ی شده ر   ه اقتصاد خانوار توسعه داد   ی ر ی گ اندازه   ی که برا   یی ارها ی کرده است. مع   ب یتخر 

که خانواده به عنوان    ی خانواده توجه شده است، در حال   ی ماد   ی ها داشته و صرفا به جنبه   ی انسان   ه ی سرما 
بنگاه   ی ت ی ماه   ی ـ فطر   ی ع ی نهاد طب   ک ی  بنابرا   ی اقتصاد   ی ها کاملا متفاوت از  ، ضرورت دارد  ن ی دارد. 

شود. هدف پژوهش حاضر    ی طراح   واده و در جهت رشد جامع خان   ی اسلام   ی بر مبان   ی مبتن   یی ها اس ی مق 
ذومراتب    ی خانواده   ه یبر نظر   ی خانوار مبتن   ی اقتصاد   ی سنجش الگو   ی پرسشنامه   ی اب ی ساخت و اعتبار 

  ی نکرده و در پ  ر ی تفس  ی خانواده« را صرف عقل حسابگر ماد  ی اقتصاد  ت ی پژوهش »عقلان  ن ی است. ا 
  ی منظور برا   ن ی کند. بد   یی شناسا   را جامع خانواده«    ت ی ن سطوح مختلف »عقلا   ی ها آن است شاخص 

تحل   ی ها استخراج شاخص  از روش  از  جهت   ی ف ی ک   ی محتوا   ل ی مرتبط  پس  استفاده شده است.  دار 
از    ی زوج   387نمونه    ک ی پرسشنامه در    ، ی ک ی و تفک   یی محتوا   ، ی صور   یی و تأیید روا   ها ه ی گو   ی طراح 

ها با  داده   دهد، ی نشان م   ی تأیید   ی عامل   ل ی تحل   ج ی ها در سطح شهر تهران اجرا شده است. نتا خانواده 
سازه،    یی ا ی کرونباخ، پا  ی آلفا  ی ارها ی دارند و مع  ی تحقیق برازش مناسب   ی نظر   ی و زیربنا   ی ساختار عامل 

و اعتبار مطلوب برخوردار  این پرسشنامه از روایـي    ب ی ترت   ن ی تأییدشدند. بد   ز ی واگرا و همگرا ن   یی روا 
. از سطح  دهد ی خانواده ارائه م   ت ی مختلف عقلان   ب از مرات   یی ها شده، شاخص  ی طراح   اس ی است. مق 

  یو فرامــاد   ی منافع معنو   ، ی که خانواده، علاوه بر منافع ماد   ی تا سطح   ی ع ی و طب   ی صرفا ماد   ، ی رعقلان ی غ 
در قلمرو   ی اقتصاد   ی ها با در نظرگرفتن کثرت، تنوع و تفاوت   ب ی ترت   ن ی . بد دهد ی را مــورد توجه قرار م 

 استخراج شده است.    ی اسلام   ی و معارف   ی از مبان   ی امع ج   اس ی مق   ی خانوادگ   ی زندگ 

  ۲۵/۰۸/۱۴۰۰  تاریخ پذیرش:
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 8۵ خانوار  یاقتصاد  یسنجش الگو اسیمق یاب یساخت و اعتبار و همکاران:   موسوی لقمان

 مقدمه 
شناخته شده است    یرشد اقتصاد  یاصل  یهااز مؤلفه  یکیها است که به عنوان  مدت  یانسان  هیسرما

،  نیعلاوه برا.  (2020  ،1یاپور یانسان، خانواده است )چ  یگذارهینقطه آغاز سرما   میدانی و همانطور که م
قرن هجدهم    زجامعه مدرن را ا.  در خانواده داشته است  یمهم  اتتأثیر  یاقتصاد  یتحولات ساختارها

جامعه، »جامعه    نیا.  کرد   فیکه مبادلات بازار کسب کرده، توص   ییلایبا استفاده از است  توانی به بعد م
ها نظم  شده و انسان  لیکنش تبد  یبه راهنما  یبازار  یهادر جامعه بازار، ارزش .  بازار « نام گرفته است

  نظریه مطابق  .  (2001  ،2سیو توکن  )اسلتر  نگرندیها منوع ارزش   نیا  هیرا از زاو  گرانی و رفتار د  یاجتماع
را فقط به خاطر    یاجتماع  یها افراد، گروه   هی نظر  نیدر ا.  است  یحاصل منافع شخص  یمبادله، رفتار بشر

به عبارت  .  هستند  نهی در مورد سود و هز  یگران عقلانافراد محاسبه  یعنی .  دهندیشکل م  شانینفع شخص
مبادله    زیزن و شوهر ن  نیرابطه ب  دگاهید  نیطبق ا.  شودیانتخاب م  نهی رفتار برحسب پاداش و هز  گر،ی د

که در    دارد یخود ابرازم  ی( در مقاله مرور 2019)  3دگنر .  (1398  ،یدانیو ش   ی)تراب  شودی محسوب م
و به خصوص تورم    یمناسبات اقتصاد  تأثیرو شکست آن تحت    یخانواده، بارور   لیسراسر جهان، تشک

و  به   تیاز جمع   یامروزه بخش قابل توجه .  استگرفتهقرار  هامت یق  شیو افزا سمت روابط کوتاه مدت 
همه آنچه درحال وقوع است را    ستندیقادر ن  یاقتصاد  یهالیوجود تحلنیباا.  اندکرده  دایسوق پ  داریناپا

  ط یرا( نشان داده شده است که ش 2013)  4ت یو را  کوهن  پژوهشدر.  کنندریداده و تفسحیتوض   یبه خوب
  ها یلزوما مانع دگرگون   یاقتصاد  طیدر شرا  ریینبوده و تغ   یشناختجامعه  راتییعامل تغ   نی ترمهم  یماد

نشان    زین  گری د  یپژوهش  جینتا .  دارد   یعوامل داخل  یفکر  یهامدل  گوناگونیها و  تفاوت خانواده .  شودیم
 .  (1394 ،یبی)خط ستندیخانواده ن میتحک ریمتغ  کنندهنییبر خلاف انتظار تب یداده عوامل اقتصاد

منظور  زن و مرد به    یمنحصر به طمع، شراکت و همکار  در اقتصاد خانواده متعارف   نیزوج  وندیپ  اساس
که خانواده به    یدر حال.  مشترک است  یبه سود و منفعت حاصل از زندگ   یابیاستخدام متقابل و دست

.  (1396  ،یآتان  یع یدارد )رف   یاقتصاد  یهامتفاوت از بنگاه  کاملاا   یتیماه  یـ فطر  یع ینهاد طب  ک یعنوان  
است و نه شرکت   گریکدی  یبرا  یو فداکار  یاساس خانواده در اسلام مودت و رحمت، وحدت عاطف 

زن .  ابدیی سامان م  یعطوفت خانوادگ   هیدر سا  یاقتصاد  یهاصورت کنش  نیدر ا.  (1388  ،این)حکمت 
و به    ابدیتوسعه  یتا من فرد   کندیها کمک مبلکه ازدواج به آن  کنند،یو شوهر فقط به سود خود فکر نم

شده که رفتار    یمعرف   یبه گونه ا  متعارف، خانواده   اتیدر ادب .  (1375  ،یشود )مطهر  لیتبد  یمن خانوادگ 
که در    یخاص آن هرگز مانند افراد  تیماه  لیخانواده به دل   یچرا که اعضا  رسدی به نظر م  یواقع ریآن غ

  اده ی انسانِ کنشگر، ز  یاساس   یژگی و  نجا،یدر ا.  رندیگی نم  میند، تصمهست  و فروش   دی بازار در حال خر
از عقلانیت    یدارکه انسان در مکتب متعارف سرمایهیاندیشمندان مسلمان درحالازمنظر  .  است  یطلب
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انسان   یکوتاه مدت است ول  یکسب منافع شخص  یو رفتار یکنواخت برخوردار است که در پ  یابزار
هرچه .  اختیار و آزادي از درجات متفاوتي برخوردار است  داشتنتحت تأثیر عقلانیت غیر ابزاري و با  

اتکاء صرف به  .  چربداني او بالاتر باشد خصوصیات متعالي وي بر خصوصیات مادي ميدرجات ایم
رفتارها در خانواده را ندارد و    یمکانیسم بازار هیچ ملاك ارزشي براي ایجاد محدودیت و ممنوعیت برخ 

چرا که معیارهاي اساسي آن توجه به وجوه  .  ستیخانواده سازگار ن  یاصل  تیاهبا م   سم یمکان  نیاساسا ا
لذت   و  برخورداري  میزان  افزایش  و  اعضا  استمادي  ترغیب  نوع   یتا  به  و خانواده  فداکاري  دوستي, 

  ق طلبي علائدر خلقت و طبیعت علاوه بر خودخواهي و منفعت  کهیدر حال.  (1394  ات،ی خیرخواهي )ب
شود، آن و از علاقه مستقیم به غیر ناشي مي   دیگري هم هست، آن علائق ناشي از خودخواهي نیست 

دهنده انسانیت انسان  را خواستن است، نمایش  یگری علائق منشأ فداکاري، گذشت، رنج خود و راحت د
 . ( 1396 ،یاست )مطهر
گ  یبرا  اقتصاددانان مبحث  تیموفق   زانیم  یریاندازه  خانواده،  اقتصاد  توسعه  »بهز  یو  عنوان  به    ی ستی را 

تعر  یاقتصاد  » ادب .  کنندیم  فی خانواده  و اخ  یبه طور سنت  یاقتصاد  یستی بهز  ات،یدر  با    را یبا درآمد 
مرتبط با سنجش  هایپژوهشدر . (2013 ،1ائوی )ز شودیم یریگاندازه  و رفاه  مانند مخارج  ییشاخصها

  ات یدر ادب .  اشاره شده است  یانسان  هیمرتبط با سرما  یارهایاغلب به مع   ز،یاقتصاد خانواده ن  تیوضع 
  هایی نظریه  دیجد  هایپژوهشدر    کهیدرنظر گرفته شده، درصورت  کسانیها  اهداف خانواده   ،یستی بهز

فرد بودن هر بهمنحصر  یطورکلو به  نواده خا  یندهایدر ابعاد، ساختار و فرآ  اند که تنوع توسعه داده شده
 .( 2002 ،3ی؛ لاسزولف 2004 ،2و اباتا  یل ی)وا کنندی م نییتب یخوبخانواده را به

  ک یدر  .  استاقتصادی    در رشد  یانسان  یرویاقتصاد خانواده توجه به نقش ن  اتی نظر  یمجموع مبنا  در
  ی اسلام  اتی تفکر برخلاف نظر  نیا.  است  یاهداف اقتصاد  لیذ  تیکلام، خانواده و جامعه محصول ترب

تعل که  بالاتر  تیوتربمیاست  فل  دهدیقرارم  یرده اجتماع  نی را در  را  آن   یاجتماع معرف   لیتشک  سفهو 
 دیبا  تیترب  ،صورتنیدرا.  جامعه است  ن ی تکو  یخانواده و از مباد  لیتشک  ادیبن  تیوتربمیتعل.  کند یم

 .  (1389 ،یالهد)علم قرارگیرد ها آن لی مانند خانواده و اقتصاد باشد، نه در ذ یینهادها کنندهنییتع 
قرار گرفته و    لیو تحل  هی خانواده در غرب مورد تجز  یستی بهز  یارهایمع   یکنون اقتصاد خانواده بر مبناتا
 لیتحل  یبرا  ییمبنا  تواندیاقتصاد نه م  .استنشدهستهی به آن نگر  یو معارف اسلام  یاز منظر مبان  گاهچیه

و   میبلکه خانواده که مدرسه تعل.  رد یدر خدمت اقتصاد قرارگ  یستیباشد و نه خانواده با  یروابط خانوادگ 
. خود باشد  یاعضا  یدهنده تعاملات اقتصاداقتصاد قرار گرفته و جهت  یمبنا  یستیانسان است با  تِ یترب

حرکت    تیکه وضع   می دار  ییهااس یبه توسعه مق   ازیما ن  یهدف متعال  نیبه ا  یابیدست  یروشن است که برا
  ت یکه با محور قراردادن عقلان  یابیچارچوب ارز.  را نشان دهد  ریمس  نیخانواده در ا  یرشد و ارتقا  زان یو م

به دست  موجود خانواده   تیاز وضع   یواقع   یِ ابی ارز  ،یعقل حسابگر ماد  جامع خانواده و نه صرف  ها 
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مبنا.  بدهد بر  است  برآن  حاضر  الگو  یبرا  یاس یمق   ذومراتب،  خانواده   هی نظر  یپژوهش    ی سنجش 
  ی تفاوت و تکثر در زندگ ، با مفروض گرفتن تنوع  اسیمق  نیا. کند یطراح لفمخت یهاخانواده  یاقتصاد
 ییهاشاخص   ،یو منحصرنبودن اهداف در اهداف ماد  یاقتصاد  یخصوص سبک زندگ ها و بهخانواده 

 .  کندیارائه م خانواده  تیسطوح مختلف عقلان یبرا  یو معارف اسلام یبر مبان یرا مبتن
. مرتبط استخراج شده است   یهادار، شاخصجهت  یف یک   یمحتوا  لیبااستفاده از روش تحل  ،منظورنیبد

از طراح مع   یپس  تمام  و    ییروا  ،یک یتفک  ،ییمحتوا  ،یصور  ییروا  یارهایپرسشنامه،  واگر  و  همگرا 
خانواده در    یاقتصاد  یستی بهز  اتیبه ادب   یابتدا مرور  ،در ادامه.  است شدهتأییدموردنظر    اسیمق   ییایپا
. کرد   میخواه  ن ییمحقق در حوزه اقتصاد خانواده را تب  ن یشیپ  هی سپس نظر.  داشت  م یطح جهان خواهس 

تشر از  شاخص  ج،ینتا.  ذکرخواهدشد  هاافتهی  ،پژوهش  ی متدولوژ  حی پس  شده،  استخراج  یهاشاملِ 
 .  هستند ییایو پا یی روا یارهایمع  ریو سا یتأیید یعامل ل یتحل جیساخته و نتاپرسشنامه محقق

 
 
 
 

 مرور ادبیات موضوع 
اق به  یفرد   یهاو مشخصه   هایژگ ی صورت وبه  اتیدر ادب   یست ی هزب:  تصادی خانواربهزیستی  طور  که 

ا  یخوشحال  یذات مثبت  حالت  ل  )پولارد   شودیمگفته  کندیمجادیو  با    نیا.  (2003،  1یو  موضوع 
درآمد، رفاه استخدام،  .  استشده  یریگاندازه  یمتنوع  یهامختلف و توسط محققان با شاخص  یهاوه یش 

ترک  به    رآمدد  بیخانواده،  درآمد  نسبت  و  خانواده  و  مهم  تیف یک   ،نیازهافرد  از  کار  و    ن ی تراستخدام 
  1990که از دهه    یمقالات   نی تردامه مهم (، در ا2015و همکاران،    2)مامنحوزه هستند  نیا  یارهایمع 

 .  ذکر شده است 1ها در جدول مهم آن یارهایحوزه نگارش شده، استخراج و مع  نیتاکنون در ا
مهم  ییآنجا  زا فرزندان  م  یخروج  نی ترکه  محسوب  ادب   شوند،ی خانواده  توجه    یستی بهز  اتیدر 
  ن یو هم چن  سف یون ی  یگرفته است. سازمان جهانو توسعه فرزندان صورت  یستی بهز  یریگبه اندازه   ی خاص

OCED   به    یدسترس   ب،اند: رفاه مواد و منابع، درآمد مناس بر شمرده  نگونهیفرزندان را ا  یستی ابعاد بهز
و    یروابط خانوادگ   ،یلیدر مدرسه، رفاه تحص  یزندگ   تیف یک   ط،ی خانه و مح  ت،یشغل.، سلامت و امن

دارد که بدان    زین  یاقتصاد  ی هافرزندان شاخص  یستی . بهزیذهن  یستی دوستان، رفتارها و خطرات، بهز
پژوهششدهپرداخته دامنه  ااست.  در  منا  نیهای  سطح  به  مربوط  موضوعات  و    یداریپا  بع،خصوص 

  شودی مدت فرزندان اثر دارند، را شامل مبلند  یهای و خروج  یستی که بر بهز  یاستفاده خانواده از منابع 
سال2002)فوستر،   در  اهم  ر یاخ  یها(.  به  ارتباط   یستی بهز  یذهن  یهاشاخص   تیاقتصاددانان  و 
 (.  2013 ائو،ی اند )زبردهیمحسوس( پری)غ ی)محسوس( و ذهن  ینیع یهاشاخص
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 معیارهای بهزیستی اقتصادی خانواده در مقالات . 1جدول 

 
1. Thomson 
2.  Maternal Support 
3.  Parental Control 
4.  Determinant 
5.  Hoveman 
6.  Wolfe 
7.  Hoa 
8.  Family Wealth 
9.  White 
10. Rogers 
11. Internalizing 
12. Externalizing 
13. Economic Hardship 
14. Austin 
15. Family Size 
16. Lugo-Gil & Tamis-LeMonda 
17. Maternal Reading Habits 
18. Father’s Residency 
19. Income Inequality 
20. Spending Behavior 
21. Consumer confidence 
22. Asset 

 های بهزیستی اقتصادی خانواده معیار موضوع مقاله 

بررسی تأثیر ساختار خانواده و منابع 

 1)تامسون اقتصادی بر بهزیستی فرزندان 

 (  1994و همکاران، 

ساختار خانواده )اصیل، مادر مجرد، پدرخوانده و.. . (،  

منابع اقتصادی خانواد، درآمد، اشتغال مادران، حمایت 

 3کنترل والدین 2مادران،

پیشرفت فرزندان  4های کنندهتعیین

 ( 1995 6و ولف،  5)هافمن
 های تحصیلدرآمد و دستمزد، باروری، سال 

های صاحب بهزیستی اقتصادی خانواده

   (1997 7فرزند )هوا، 
 8رفاه خانواده

  های خانوادهشرایط اقتصادی و خروجی 

  (2000 10و روگرس، 9)وایت

 12و خارجی 11سلامت فرزندان، مشکلات داخلی

فرزندان، دستاوردهای مدرسه، فقر خانواده، وضعیت  

 اشتغال والدین، تحصیلات، عدم اشتغال، درآمد

 13منابع خانواده، کفایت درآمد والدین، مشقت اقتصادی (  2003بهزیستی فرزندان )پولارد و لی، 

بهزیستی اقتصاد خانواده و رشد ذهنی  

   (2006و همکاران،  14کودکان )اوستین 

رشد ذهنی کودکان، درآمد، رفاه، سطح تحصیلات  

والدین، سطح سلامت و بهداشت خانواده، اندازه 

 15خانواده

منابع خانواده و کیفیت والدین و اثر  

توامان آن بر رشد ذهنی کودکان )لوگوگیلو  

 ( 2008،  16تامیس لموندا

 دستاوردهای تحصیلی فرزندان، سلامت فرزند، مصرف

فرزندان، رفاه نهایی فرزندان، درآمد، منابع خانواده 

، محل 17شامل تحصیلات مادر، عادات مطالعه مادر

 18اقامت پدر 

 (  2013بهزیستی اقتصاد خانواده )زیائو، 

های  ، انتقال19درآمد )زندگی در فقر، نابرابری درآمدی

بین نسلی(، مخارج )خانه، حمل ونقل، غذا، سلامت، 

 22(، دارایی21کنندهاعتماد مصرف  20رفتارهای مصرفی،
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  ی اقتصاد   یستی به مساله بهز  یگری د  یایحوزه وجود دارند که از زوا  نیدر ا   زین  یگری مقالات د  البته
نگر فرزندان  و  زندگ اندسته ی خانواده  دوره  مدل  موفق   یستی بهز  یِ :  که  به    یبزرگسال  یهاتیفرزندان  را 

خانواده و    قتصادا  ت یامن  یها استیس .  (2014و همکاران،    ارد ی)ل   دهدیارتباط م  یکودک   یهامهارت
)اسپانسر  تأثیر فرزندان  سلامت  بر  کمرو،  آن  بهز2017  و  با  خانواده  اقتصاد  ارتباط   یذهن  یستی ( 

چوئ   ویفرزندان) )بروکس   یذهن  یهایخروج.  (2015  ،یو  همکاران،    گانکودکان  اثر  .  (2002و 
امن  یاجتماع  یهابرنامه  بهز  یت یـ  فرزند  یستی بر  توسعه  و  خانواده  ه  نسیپا)گاسمن  اناقتصاد    ل،یو 

بررس 2013 و و سرما  اتتأثیر  ی(،  )  یاتوسعه  یهای بر خروج  نیوالدیگذار هیدرآمد  و   انگ یفرزندان 
و مشارکت   یریدرگ  زانیخانواده و م  یاقتصاد  تی(، وضع 2012و همکاران،    بی؛ گ2002همکاران،  

 . (2016و همکاران،  به امور فرزندان )وانگ  یدگ یدر رس  نیوالد
 
 
 

 اقتصاد خانواده ذومراتب ی  نظر  یالگو نییتب
اقتصاد    ی( است که الگو1399لقمان،    ی)موسو  سندهی نو  یفوق برگرفته از رساله دکتر  ینظر  یالگو

ا  خانواده  در  و  گرفته  نام  تشربه  نجایذومراتب  مختصر  کوچکتر  خانواده د:  شویمحی طور  واحد    نی که 
 یاهداف ذومراتب  شود،یبنا نهاده م  یع یاعضا به شکل طب  ریاجتماع بوده و از گرد هم آمدن زن، شوهر و سا

ها وابسته به مرتبه هدف  انتخاب  نیو ا  نندی برگز  توانندیرا م  یها، اهداف مختلف خانواده .  کند ی را دنبال م
در مراتب .  دارند  یاقتصاد  یهابه مقوله   ینگاه متفاوت  ت،یقلانها بر حسب درجه رشد عآن.  خانواده است

اقتصاد  تیعقلان  ن،ییپا ول  یخانواده در خدمت اهداف  اقتصاد در ع  ی قرار گرفته    ن یبا رشد خانواده، 

 
1. Debt 
2. Bankruptcy 
3. Payday Loans 
4. Credit Card Debt 
5. Educational Loans 
6. Installment Loans 
7. Financial Satisfaction 
8. Extended Families 
9. LaFave & Thomas 
10. Height for Age 
11. Cognition 
12. Kindergarten Attendance 

انداز انداز اضطراری، پسانداز، پس)انگیزه پس

)رهن، اجاره اتومبیل،  1بازنشستگی(، بدهی

  4بدهی کارت اعتباری، 3های روزانه، ، وام2ورشکستگی 

 7(، رضایت مالی6وام اقساطی 5وام تحصیلی،

های  خانوادهرفتارهای اقتصادی در 

)شامل پدربزرگ و  8یافته گسترش

مادربزرگ و غیره( و خروجی فرزندان در  

،  9ها )لافاوو توماس این نوع خانواده 

2017  ) 

های سرمایه انسانی شامل قد در سن مورد  خروجی 

دسترسی به مهد کودک  11)سلامت فرزند(، ذهن،  10نظر

 12)دسترسی به منابع( 
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 تیمطلوب  اریمع   نجای در ا.  ردیگی خانواده قرارم  یمحسوب شده و در خدمت تعال  یامر تبع   ک ی  تیاهم
و لذت ماد و ارزش دنخواه  یتنها سود  ا  یمعنو  یهابود  فداکار  ثاریهمچون احسان،    کنندهن ییتع   یو 

طور   نیها مطلق نبوده و ارتبه  نیا   یلازم به ذکر است مرزبند .  خانواده خواهندبود  یتعاملات اقتصاد
  تواند ی توجه به اهداف خود مباشد بلکه هر خانوار با  دسته تعلق داشته  ک یکه هر خانواده فقط به    ستین

خانواده در    یفاز  یهارتبه .  مختلف به هر ده رتبه متعلق باشد  تیو با درجات عضو  یفاز  فیط  ک یدر  
 .  شده است حی تشر 2جدول 

 هاهای فازی خانواده و تعریف آنرتبه. 2جدول  

 تعریف رتبه فازی خانواده 

 . تخاصم و نابودی یکدیگرندای که افراد در پی خانواده خانواده متخاصم

ای که صرفا از طبیعت و زیست مشترکی برخوردار بوده و با حداقل دلایل و خانواده خانواده ناعقلانی 

افراد ارزش، منافع و مزایای اولیه زوجیت و .  انداشتراکات در کنار یکدیگر قرار گرفته

 .  دهندتشکیل خانواده را تشخیص نمی

 خانواده طبیعی 

 

ای متشکل از دو والد، که پیمان و قرارداد قانونی و شرعی با یکدیگر بسته و خانواده

نیازهای طبیعی، .  با فرزندانشان پیوند زیستی دارند اهداف آن، منحصر به ارضای 

 .  مندی از تمتعات دنیوی است و نه بالاتر از آنمادی و بهره 

اعضا به فکر استفاده از دیگری در راستای تحقق اهداف ای که هر کدام از  خانواده گرخانواده استخدام

 .  مادی یا معنوی خود هستند

 جوخانواده مشارکت

 

یابند ها را به سمت »همیاری« سوق داده و درمیای که نیازهای مشترک، آنخانواده

 . توانند منافع مشترکی داشته باشند که می

 .  خانواده بدون تصور سهم و سود در پی »دگریاری« هستندهر یک از اعضای  خانواده اهل تعاون

 خانواده منصف

 

برای خود می آنچه  و هر  گذاشته  را جای دیگری  اعضا خودش  از  و هر یک  خواهد 

 . کندپسندد برای دیگری نیز پسندیده و عاشقانه طلب میمی

 .  نیاز خود استاحسان بخشش و کمک به اعضای خانواده از اضافه بر  خانواده احسانگر 

خانواده اهل 

 مواسات و ایثار

ای که هر کدام از اعضا با وجود احتیاج و نیاز، دیگری را در جان و مال بر خود خانواده

 . دارندمقدم می

 خانواد متعالی

 

ها خانواده را بهترین جا معیار عمل این خانواده تنها حب و رضایت الهی است و آن

 .  دانندمی برای این فضائل 
 
 

 
 

 روش پژوهش 
شاخص  استخراج  و  مقیاس  برای طراحی  پژوهش  این  تحلیل محتوای  در  از  خانواده  اقتصاد  های 

جهت استفادهکیفی  روش  .  است شدهدار  کیفی،  محتواي  محتواي  پژوهشتحلیل  ذهنی  تفسیر  براي  ی 
  ها است )هسیه ها و الگوهاي آنموضوع مند رمزگذاري و شناخت  بندی نظام های متن از طریق دستهداده

ند که یا کامل نیستند یا به  هست  یک پدیده مطرح   هقبلی دربار  هایپژوهشگاه نظریه یا  .  (2005  و شانون،
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نیازمندتوصیف بیشتري  رویکـرد  .  هستندهای  بـا  محتوا  تحلیل  روش  کیفی،  محقق  حالت  این  در 
کنند  بندی میمعمولاا براساس روش قیاسی متکی بر نظریه طبقهاین روش را  .  گزیند دار را برمی جهـت

هـدف .  (2005  و شانون،  هاسـت )هسیهها بر اساس نقش نظریه در آنکه تمایزات آن با دیگر روش 
و گسترش تحلیـل محتـواي جهت  یا خـود نظریـه  دار معتبر ساختن  و  نظریه  دادن چارچوب مفهومی 

کنـد )ایمان و نوشادی، کمـک   پژوهشهای  توانـد بـه تمرکـز بـر پرسش نظریه از پیش موجود می.  اسـت
1390)  . 

مقیاس سنجش الگوی اقتصادی خانوار ساخته و  مطالعه  های مورد نظر،  پس از استخراج شاخص 
هل ساکن شهر أرا زوجین مت  پژوهش ایـن  ی  آمـار  هجامعـ.  کرد یـابي( اسـتفادهاز روش پیمایشـي)زمینه

بدین .  اسـتکرده  انتخاب  ای خوشه   یتصادف  یگیرنمونه   ه شیوبه  را  هانمونه مطالعه  .  دهندتشکیل میتهران  
زوج نمونه، جهت اجرای   384های ساکن تهران و فرمول کوکران تعداد  ترتیب بر اساس جمعیت خانوار 

 هپرسشنام  768ز  دست آمده اهاي بهبااجرای پرسشنامه در سطح شهر تهران، داده.  پرسشنامه نیاز هست
  1  نمودار مراحل روش در .  رفتگی مورداستفاده قرارتأییداز اعضاي نمونه، بـراي تحلیل عاملی  ی  دریافت

 است: ترتیب آمدهبه

 
 پژوهش متدولوژی  .1 نمودار

 های سنجش استخراج شاخص
 ـلیتحل  نکـهیاز ا  شیدار، محقق طرح رمزگذاري خود را پـجهت  یف ی ک   یمحتوا  لیبر اساس روش تحل
اقتصاد    یالگو  نی ) تدو  یخود در رساله دکتر  ن یشی پ  پژوهشموجود در    یکدها  قی داده را آغاز کند از طر

ها،  با مرور کل مصاحبه  بی ترت  ن یبد. (1399 لقمان،یکرده است )موسو یزی ره یذومراتب( پا یخانواده 
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  ار یبه عنوان شاخص و مع   هی که بر اساس برداشت اول  یالذکر موارد فوق   ه ی نظر  بانیو متون پشت  هاادداشتی
خانواده    یه ی موجودِ نظر  شیسپس بر اساس کدها و مقولات از پ.  شدند  یگذارشد، علامت  ییشناسا

مقا  یگذار ذومراتب، موارد علامت  فرآ  نیچنهم.  دشدن  یو رمزگذار  سهیشده    ی رمزها  ل،یتحل  ندیدر 
 نجایدر واقع در ا.  و اصلاح شدند  ینی( بازبهی )حاصل از نظر  یقبل  یبه دست آمده و رمزها  زین  یگری د

مقولات  لیبه هر بخش از متون که ذ. موجود است و نه نظر محقق شیاز پ ه ی بر نظر یمبتن  اس،یق ندیفرآ
 یهارمقوله ی ، مقوله و ز3در جدول  .  شددادهاختصاص  یدیکد و رمز جد  رد،یقرار بگ  توانستیموجود نم

 . اندداده شدهمربوط به آن نشان یکدها نیچنو هم  یینها

 دارمقولات و کدهای حاصل از اعمال روش تحلیل محتوای کیفی جهت .3جدول 

 کد  زیرمقوله  مقوله

دشمنی و  

 تخاصم 

 بدخواهی 

 فریب و دروغگویی 

 ها و مشکلات سختیشماتت در 

 خانواده هایناراحتی در شادی

 های خانواده خوشحالی در سختی

 جدال و درگیری 

 تهدید یکدیگر 

 توهین و تحقیر یکدیگر 

 آسیب رساندن روحی و جسمی به یکدیگر

 ناامنی 

 وحشت و ترس اعضای خانواده از یکدیگر 

 یکدیگرسوء ظن اعضای خانواده نسبت به 

 عدم اعتماد اعضای خانواده به یکدیگر 

 خیانت در اموال یکدیگر 

 عدم پایبندی به تعهدات مالی و غیرمالی 

 عدم حفاظت از آبروی یکدیگر  

 ناعقلانیت 

انتخابی شدن  

های طبیعی  کنش

 خانواده 

 ترک فرزندآوری 

 سقط عمدی جنین 

 تمایل به تجرد زیستی در حین تاهل

 تفاوتیبی

 نیازهای اعضای خانواده  تأمینعدم احساس مسئولیت در برابر

 بی توجهی اعضای خانواده نسبت به یکدیگر 

 ناسپاسی و قدرنشناسی اعضای خانواده نسبت به یکدیگر 

 بی اهمیتی آینده همسر و فرزندان 

 عدم کمک و همیاری یکدیگر 

 رغبتیجدایی و بی

 

 مراودات جنسی و عاطفی )صرف همزیستی مشترک( عدم وجود 

 طلاق عاطفی 

 عدم تمایل و احترام به رعایت مقررات خانوادگی 

 عدم درک احساسات و عواطف یکدیگر 

 نیازهای خانواده  تأمینعدم تمایل و زور در
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ونان روی    تأمینآوری  از  نه  )و  اجبار  و  تحمیل  با  مرد  اقتصادی 

 اشتیاق و علاقه( 

 انجام کار خانگی با تحمیل و اجبار و نه با علاقه و اشتیاق

 منت گذاردن بر یکدیگر در برآوردن نیازها 

 عدم تمایل به گذراندن اوقات با اعضای خانواده

 یکدیگر تفکیک دخل و خرج مالی اعضای خانواده از  

 اجبار و زور 

 گیری اقتدارگرایانه )با اجبار و زور در خانواده( تصمیم 

 اجبار و فشار به همسر برای گذشت از حقوق

 معلق نگه داشتن زن جهت آزار و اذیت 

 طبیعی بودن 

طلبی مادی )در  افزون

کسب درآمد و  

 مصرف( 

 ترف )رفاه طلبی و تجمل گرایی( 

 اقدام به خرید بیش از حد نیاز کالاهای اساسی تمایل خانواده در 

دلیل   بی  یا  نیاز  غیر ضروری )بدون  نیازهای  برای  وام  درخواست 

 موجه( 

 عدم وجود عفاف مالی 

 اشتغال به کار بیش از حد متعارف 

  کسب تمایل اعضای خانواده به تصدی بیش از یک شغل با انگیزه  

 ثروت

 قرض گرفتن خانواده بدون دلیل موجه 

 ثروت  ی تمایل خانواده به جمع حریصانه

 اشیای مصرفی خانواده در فواصل کوتاه  تعویض

 حرص و افراط در کسب درآمد 

 بطر در معیشت )مصرف گرایی افراطی( 

 فراغتی مصرف 

 تبذیر 

وسایل   مسکن(،  و  پوشاک  و  )خوراک  حیاتی  نیازهای  در  اسراف 

 نقلیه و انرژی یا سایر نیازها 

 سوء تدبیر در معیشت 

 گری خانواده بدون داشتن اضطرار مالی تمایل به تکدی

 اقتصادی تأمینآسایی، سستی و تنبلی درتن

 عدم تبعیت مصرف از درآمد 

 اقتصادی بالای خانواده )فراتر از توان خانواده( توقعات 

 های خانواده بخل، خست و سخت گیری در هزینه

 گیری کافی از منابع خانوادهعدم تمتع و بهره

خیال پردازی و  

آرزوهای دور و دراز  

 مالی خانواده 

 بینی اقتصادی عدم واقع

 احساس بینوایی خانواده 

اهمیت و حب مظاهر  

 مادی

 ثروت در انتخاب همسر به اولویت و اهمیت بیش از حد  

 گره زدن فرزندآوری و آینده فرزندان به صرف مسائل مادی 
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 تمایل به معاشرت با ثروتمندان خانواده 

 اهمیت و اولویت دادن به روابط جنسی بیش از سایر مسائل زندگی 

 زندگی قرار دادن ثروت و رفاه به عنوان تنها هدف 

 استخدامگری 

خودخواهی و  

 طلبیمنفعت

 برداری از اعضای خانواده جهت رشد مادی یا معنوی خود بهره

 احساس تنفر اعضای خانواده از توجه افراطی به منفعت شخصی 

 توجه صرف به خود و منافع خویشتن 

 به کارگیری اعضای خانواده در جهت برآوردن منافع خود 

 علایق مصرفی خود بر سایر اعضای خانواده تحمیل 

 های خود بر خانواده تحمیل خواسته

استفاده از اقتدار والدین جهت ارضای خودخواهی و نه مهر و محبت  

 ها به بچه

 کشی بهره

 احساس بردگی و بندگی در خانواده 

 عشق و محبت ابزاری و استخدامگرانه 

حیله،   کید،  از  برایاستفاده  چاپلوسی  و  تصنعی    تأمین محبت 

 ها خواسته

بهره همسر جهت  خانواده  به  اقتصادی  احترام  موقعیت  از  برداری 

 اجتماعی 

احترام سطحی و تصنعی به والدین از جهت اموال و دارایی ایشان  

 )و نه شخصیت حقیقی ایشان( 

 کشی اقتصادی و به عنوان نیروی کار پرورش فرزندان جهت بهره

 توقع مرد از آوردن جهیزیه فراوان زن 

 جهیزیه  تأمینتحمیل و فشار زن بر والدین بر

 مشارکت 
عملکرد مشروط در  

 زندگی

اعضای   عملکرد(  )برمبنای  مشروط  و  حسابگرانه  محبت  و  عشق 

 خانواده نسبت به یکدیگر 

 خدمت مشروط به جبران و همکاری متقابل اعضای خانواده 

 داشت از یکدیگر چشمانتظار و 

 تعاون 

همکاری رفتاری  

اعضای خانواده با  

 یکدیگر 

 اختصاص زمان کافی و مفید برای خانواده

 ها حمایت عاطفی از همسر در سختی

در خانواده  اعضای  همکاری  )مسکن،    تأمین میزان  اولیه  نیازهای 

 ( . . .خودرو و

 دوستانه عنوان یک عمل نوعمراقبت از والدین سالمند و ناتوان به 

 همکاری و تقسیم کار در انجام کارهای منزل

 اقتصادی خانواده  تأمینکمک در

 انجام امور خانه به قصد تبرع و بدون هیچ چشم داشتی 

 اشتیاق در کمک کردن اعضای خانواده نسبت به یکدیگر 

 همکاری مادی
آغاز   در  فرزند  ازدواج  های  هزینه  کمک  تامین  )جهیزیه،  جوانی 

 ( . . .مسکن و تأمیندر
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 حمایت مادی از فرزندان فقیر 

کمک و رسیدگی اعضای خانواده به یکدیگر در قالب قرض الحسنه،   

 . .هدایا و

خدمت بدون  

 داشت چشم
 عدم انتظار پاداش و سپاس از دیگری 

 انصاف 

توسعه خود در جلب  

 منافع و دفع ضررها 

 مراقبت اعضای خانواده نسبت به حفظ اموال یکدیگر حساسیت و 

 وفای به عهد و قولها 

 رعایت علایق و سلایق اعضای مختلف خانواده 

دلسوزی و خیرخواهی  

 نسبت به یکدیگر 

 مصرف دلسوزانه اقتصادی 

 حمایت از اعضای ضعیف خانواده 

 پیروی از وجدان 
 خدمت بدون کم و کاستی

 عقلانی و منطقی از همسر توقعات 

معاشرت به معروف و  

 مدارا 

 مدارا و احترام به حقوق اعضـای خـانواده 

 احسان 

بخشش و گشایش  

 اقتصادی

 بخشش بی قید و شرط مهریه توسط زن 

 هدیه نیروی کار همسران به یکدیگر 

 توسعه زندگی با افزایش توان اقتصادی

 . نیاز نیستندبخشش عاشقانه اموالی که مورد 

 انجام خدمت دور از انتظار طرف مقابل 

 احسان به والدین 

 احترام حقیقی و عمیق به والدین 

 رسیدگی به امور والدین پیر و از کار افتاده خود 

 عدم مقابله به مثل در رفتارهای ناپسند والدین 

 اطاعت و شفقت ویژه نسبت به والدین 

 پاسخگویی به والدین شتاب در 

 جلب رضایت والدین 

 اصلاح احوال والدین و کمک به آنها 

 انفاق و پرداخت صدقه برای والدین 

 پرداخت بدهی های مالی والدین 

حساسیت و توجه به  

 نیازها 

 دستی برای حل مشکلات خانواده )قبل از ابراز و اظهار نیاز( پیش

 شفقت 

و  احساس   مشکلات  برابر  در  خانواده  اعضای  شدید  مسئولیت 

 کمبودهای دیگری 

 اعتماد
 اعتماد

 کاری در مسائل مالیصداقت و عدم پنهان

عشق بی قید و شرط  

اعضای خانواده نسبت  

 به یکدیگر 

 رهبری و مدیریت پدر و همسر با عشق 
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صبر و گذشت اعضای  

خانواده نسبت به  

 یکدیگر 

 پوشی، تسهیل و تخفیف اعضای خانواده در حقوق مسلم خود چشم

 مدیریت مرد در خانواده با فروتنی و گذشت

 خوشرویی

 عفو و صفح 

 صدقه و هدیه 

 کظم غیظ

 جواب بدی را با خوبی دادن 

 جواب خوبی را با خوبی بیشتری دادن 

 ایثار 

 مواسات 

مال و اموال خویشتن )مواسات با مال  سهیم کردن خانواده در تمام  

 و امکانات مادی( 

مواسات با جان هنگام بروز خطر برای خانواده )اعم از اقتصادی و  

 غیر اقتصادی( 

 مصرف اشتراکی خدمات و امکانات در خانواده

 استفاده از سهم دیگران بدون نیاز به اجازه در هنگام نیاز 

 دخل و تصرف بدون اجازه عدم اعتراض خانواده در 

 عدم وجود فرد نیازمند اقتصادی در خانواده

 آداب ایثار 

بدون زور و اجبار و از روی اختیار و  ایثار کاملا آزادانه و عاشقانه )

 آگاهی( 

 عدم وابستگی و تعلق خاطر به مادیات و منافع شخصی 

 اخلاص و عدم خودنمایی 

 خانواده بزرگداشت و تکریم حقوق 

 عدم اجحاف و ظلم به خانواده در عمل ایثارگرانه 

 خوشرویی همراه با عمل ایثارگرانه 

 مروت و جوانمردی 

 تقدیم دیگران بر خود 

 تقدیم دیگران بر خود در مال و جان 

 بخشش و خدمت با وجود احتیاج فردی 

 توانایی همسر عدم درخواست از همسر با وجود احتیاج خود و عدم  

 تعالی 

 رشد علمی و پرورش فضائل اخلاقی  شرایط رشد واقعی 

 وحدت و یگانگی 
 قبول قضاوت یکدیگر در اختلافات 

 دلخور نکردن همسر از خویشتن در هیچ موردی

اوج معنویت و  

 خداجویی 

 عدم اهمیت به منافع مادی در قبال مسائل اخروی  

 خدمت تنها و تنها برای جلب رضایت الهی
 

  ن ییاقتصاد خانواده را تب  هی از نظر  یدیها، توانست بعد جدروش با استخراج شاخص  نیا  بیترت   نیبد
ها داده  یبندمطالـب و مقوله   ینیبـازب  ،ییـایبراي حفظ پا.  آن ارائه دهد  یبرا  یابی کرده و چارچوب ارز

کار صورت    ـانیدر پا  گـريیشد و د  لیتکم  هایبنددرصد مقوله  50-10  نکهی پس از ا  یکیدر دو مرحله،  
 ی مجدد سع   ینیدر بازب.  و به دست آوردن مقولات مشخص شده نبود  تأییدهدف پژوهشگر تنها  .  رفت یپذ
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ها و  ور شده تا مقوله ها غوطهوهشگر در داده پژ  یبه طور کل.  شود  نیشد موارد ناآشکار مشخص و مع 
 یهاو با مقوله  دی گرد  یبندبه دست آمده دسته  نیدر انتها نکات و مضام. دیآ رونیاز دل آن ب هارمقولهی ز

  ز یها ناز مقوله یاضافه نشده بلکه تعداد یدیقرار گرفت که نه تنها مقوله جد سهیمشخص شده مورد مقا
  نان یاطم  یبرا.  آمددستبه  ی بهتر  یبندکاملتر شده و دسته  تتا مقولا   افتهیادامه    ندیفرآ  نیا.  حذف شدند

کدگذار  د  ،یاز  بار  و مصاحبه  یتمام  گری پژوهشگر  کدگذارمتون  و  مرور  را  مقا.  نمود  یها  دو    سهیبا 
اولیه  ها و طبقات  کلیه کدگذاري.  ثبات است  یدارا  یکدگذار  ندیحاصل شد که فرآ  نانیاطم  یکدگذار

بـه اسـاتید محتـرم راهنمـا و مشاور ارسال گردید و از نظرات تأییدي و تکمیلـي اسـاتید در کلیه مراحل  
.  چند تن از خبرگان قرار گرفت  اریاستخراج شده در اخت  یها و کدهالفهمؤ  نیهمچن.  شد  ستفادهکار ا
. داشتند   دیاضافه کردن مقولات جد  ایحذف    شنهادیپ  گری د  یداشته و برخ   یها نظرات اصلاح از آن  یبرخ 

 . به دست آمد یکدگذار  ندیمقوله از فرآ ری ز 33مقوله و  10 تیدر نها

 روایی پرسشنامه  تأیید ساخت پرسشنامه و 

 :به کاربرده شد عبارتنداز شیمایابزار پ هیته  یکه برا یمراحل

. کرد  لی( تبدهی )گو که در بخش قبل استخراج شدند را به پرسش  ییهااول: محقق، شاخص مرحله
  د یبر حسب صلاحد.  بودند  ک یبه هم نزد   اری بس  یاز لحاظ مفهوم  خانواده   یهایبندکه دسته  ییاز آنجا

شدند  دیاسات ادغام  دسته  شش  در  مشاور  و   تعاون،استخدامگر،  ،یع یطب  ،یناعقلان  یهاسازه.  راهنما 
کم( تا نمره    یلی)خ  ک یحالت پنج گانه از نمره    کرتیل  فیپرسشنامه با استفاده از ط.  یاحسان و تعال

  لیپرسشنامه در فا.  سنجد یالات را م ؤبا س   نی موافقت زوج  زانیشده است که م  ی( طراحادی ز  یلی)خ  پنج
 . آمده است وست یبه پ یاجداگانه 

ارز  مرحله جهت  د   ییمحتوا  ییروا  یابی دوم:  از  م  نیمتخصص  دگاهی پرسشنامه،  مورد   زانیدر 
پژوهشگر از متخصصان درخواست  .  با اهداف پژوهش استفاده شد   یریابزار اندازه گ  یمحتوا  یهماهنگ

 .  کرد تا بازخورد لازم در ارتباط با ابزار را ارائه دهند که بر اساس آن، موارد لازم اصلاح شد

 ی چون سطح دشوار  یخانواده قرار گرفت و موارد   16  اریتپرسشنامه در اخ  ،یصور  ییروا  یدر بررس  
 ی هاتناسب و ارتباط مطلوب عبارات با ابعاد پرسشنامه و ابهام در مورد برداشت  زان یعبارات و کلمات، م

نمـرات    همنظور اثبات روایي تفکیکـي پرسـشنامه و مقایس ـبه  .دش   ی اشتباه از عبارات مطرح شده بررس 
مستقل استفاده شد که تفاوت معناداري بین   t مشکل و عادي، از آزمون  با  یهادو گـروه نمونـة خانواده 
داده شد نشان  تفـاوت خـانواده  ،نیبنابرا.  دو گروه  توانسـته اسـت  و  پرسـشنامه  هـاي در شرف طلاق 

 یهابه منظور برازش داده   نیهمچن.  کنـدآشکار سازد و این دو را از یکـدیگر تفکیـك  یناسازگاررا از عاد
و همکاران،   یاستفاده شده است )رسول   یتأیید  یعامل  لیاز روش تحل  پژوهش یبا ساختار نظر  یتجرب
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ها از روش حداقل مربعات بودن مدل و تعدد شاخص   یباتوجه به چندسطح  پژوهش  نیدر ا.  (1397
 .  استشدهاستفاده اسالیافزار پو نرم  ییجز

 ی تأیید یعامل لیتحل جینتا

از جمله   یمرکز  یهاو شاخص  یف یآمار توص   ری مقاد  ن،یزوج  یهاپس از ورود اطلاعات پرسشنامه 
 یدگ یو کش  یچولگ.  ها گزارش شدهر کدام از شاخص   یبرا  یدگ یو کش   یچولگ  ار،یانحراف مع   ن، یانگیم

  ییاز آنجا.  ستها برآوردشده  شاخص  نیکه در ا  کندی م  انی ها را بداده   ع ی به صفر، نرمال بودن توز  ک ینزد 
مفهوم مثبت داشتند و بهتر بود که جهت   یو تعداد یپنهان پرسشنامه مفهوم منف  یهااز سازه ی که تعداد

  یهاه ی ها و گولفهؤجهت باشند، مهم  یاصل  ریمتغ   یریگاندازه  یها برا لفه ؤهمه م  یعامل  لیتحل  یاجرا
  ت، یبه عقلان  زیها نآن  نی عناو  ،نیرابناب.  بودن معکوس شد  یع یو طب  یاستخدامگر  ت،یمربوط به ناعقلان
بود هرچند   ادیها زکه تعداد شاخص  ییاز آنجا.  کرد   دایپ  رییبودن تغ   یع یو عدم طب  یعدم استخدامگر

 . پنهان قرارگرفتند  ریدسته متغ  ک یبودند، در  ک ینزد  گری کدیبه  یشاخص که از لحاظ مفهوم

 (یتأیید یعامل  لی)تحل یر یگاندازه یهامدل 

  ب یضرا  ن یرا در حالت تخم  یتأیید  یعامل  ل یو تحل  یچندسطح  یتأیید  یعامل  ل یمدل تحل  2  نمودار 
بارعامل  استاندارد  با  سوالات  )حذف  شده  منییپا  یاصلاح  نشان  تمام3  نمودار.  دهدی(  واقع  در    ی ، 

بر .  کند ی، آزمون مt مرتبه اول، دوم و سوم( را با استفاده از آماره  یعامل  ی)بارها  یریمعادلات اندازه گ
تا    -96/1خارج بازه   t معنادار است، اگر مقدار آماره 95/0  نانیدر سطح اطم  یمدل، بار عامل  نیطبق ا

 . د ری+ قرار گ96/1

 های برازش مدلشاخص. 4جدول 
 حد مجاز  مقدار برآورد شده  شاخص برازش مدل 

SRMR 097/0  1/0کمتر از 

از شاخص بسیار مهم ریشه دوم برآورد واریانس    یتأیید  یمدل تحلیل عامل  یارزیاب  یبرا  نجایا  در
 نیمدل مقدار ا یبرا4 طبق جدول. است 1/0شاخص  نیحد مجاز ا. استفاده شده است  خطاي تقریب
برابر   مقدار    097/0شاخص  م  استکمتر    1/0از  مناسب  توانیو  برازش  مدل  و    استداشته    یگفت 

 . دارد  یبرازش مناسب  پژوهش ینظر یو زیربنا ی این پژوهش با ساختار عامل یهاداده

 (یعامل یشاخص )بارها ییروا  یبررس

استفاده   یعامل  یهااز بار   ریهر متغ   دهندهلی ساختار پرسشنامه و کشف عوامل تشک  لیمنظور تحل  به
 یدرصورت  ).معنادار باشد  0/ 95  نانیتر و در فاصله اطم بزرگ   5/0از   دیشاخص با  نیمقدار ا.  شده است

به حذف   یازین اشدب شتریب 5/0از  AVE که مقدار یبزرگتر باشد، در صورت 4/0از مقدار  یکه بار عامل
 یشتریب  یکه بار عامل  یشاخص.  دی آیبدست م  استرپشاخص توسط بوت   نیا  یداریمعن   ت.)سیشدن ن
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  5/0کمتر از    یکه بار عامل ییهاشاخص.  مربوطه دارد   مؤلفه   یریگدر اندازه   یبالاتر  تیباشد، اهمداشته
ها شاخص  یتمام.  شدزدهنی تخم  هاشاخص  نیاند از مدل حذف و مدل مجدد بدون درنظرگرفتن اداشته

  ی بوده اند )سطح معنادار  1/ 96از    شتری ب  یو مقدار آماره ت  5/0بزرگتر از    یبارعامل  یدر مرحله اصلاح دارا
سازه    یریگباشد، در اندازه داشته  یمرتبه دوم بزرگتر  یکه بار عامل  یا  مؤلفههر  .  شده است(  05/0کمتر از  

 . د دار یخود وزن بالاتر

پرسشنامه   پس  اطلاعات  ورود  توص   ری مقاد  ن، یزوج  یهااز  شاخص  یف یآمار  جمله    یمرکز  یهاو  از 
 یدگ یو کش  یچولگ.  ها گزارش شدهر کدام از شاخص   یبرا  یدگ یو کش   یچولگ  ار،یانحراف مع   ن، یانگیم

توز   ک ینزد  بودن  نرمال  بداده  عی به صفر،  را  ا  کندی م  ان یها  در  شده استشاخص  نیکه  برآورد  از .  ها 
مفهوم مثبت داشتند و بهتر بود که    یو تعداد  یپنهان پرسشنامه مفهوم منف   یهااز سازه   یکه تعداد  ییآنجا

اجرا برامؤلفههمه    یعامل  لیتحل  یجهت  باشند،  هم  یاصل  ریمتغ   یریگاندازه   یها  و  مؤلفهجهت  ها 
به    زیها نآن  نی عناو  ،نیرابناب.  شدبودن معکوس   یع یو طب  یاستخدامگر  ت،یمربوط به ناعقلان  یهاه ی گو

بود    ادی ها زکه تعداد شاخص  ییاز آنجا. کرد  دایپ رییبودن تغ یع یو عدم طب یعدم استخدامگر ت،یعقلان
 .  پنهان قرار گرفتند ریدسته متغ  ک یبودند، در  ک ینزد  گریکدیبه   یهر چند شاخص که از لحاظ مفهوم

 

 (یتأیید یعامل  لی)تحل یر یگاندازه یهامدل 

  ب یضرا  ن یرا در حالت تخم  یتأیید  یعامل  ل یو تحل  یچندسطح  یتأیید  یعامل  ل یمدل تحل  2  نمودار 
بارعامل  استاندارد  با  سوالات  )حذف  شده  نشاننییپا  یاصلاح  تمام3  نمودار.  دهدیم(  واقع  در    ی ، 

بر .  کند ی، آزمون مtمرتبه اول، دوم و سوم( را با استفاده از آماره    یعامل  ی)بارها  یریمعادلات اندازه گ
تا    -96/1خارج بازه    t  معنادار است، اگر مقدار آماره   95/0  نانیدر سطح اطم  یمدل، بار عامل  نیطبق ا

 . رد ی+ قرار گ96/1
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  بیضرا  نیشده در حالت تخماصلاح یتأیید یعامل لیو تحل  یتأیید یعامل  لیمدل تحل - ۲نمودار 

 استاندارد 
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 معنادار  بیضرا نیمدل اصلاح شده در حالت تخم-3نمودار 

 اعتبار همگرا

شود مقدار شاخص متوسط واریانس استخراج شده برای  مشاهده می  9همان طور که در جدول  
روایی   تأییدشده است و نشان از    5/0های مدل دارای مقدار میانگین واریانس تببین شده بالاتر از  سازه

د مجاز  بالاتر از ح  پژوهششاخص روایی همگرا )رائو( نیز برای تمامی متغیرهای  .  استهمگرا در مدل  
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بزرگتر   7/0و پایایی ترکیبی از    6/0مقدار آلفای کرونباخ بالای    پژوهشبرای تمامی متغیرهای  .  بوده است
 .  گیری استشده اند که نشان از پایایی ابزار اندازه

مدل یاعتبار همگرا یبررس .۵جدول   

 پایایی ترکیبی  رائو  آلفا کرونباخ  متغیرهای پنهان 
 میانگین واریانس

 تبیین شده 
 0/ 52 0/ ۷9 0/ ۶۶ 0/ ۶5 خیرخواهی 

 0/ ۶0 0/ ۸2 0/ ۶۸ 0/ ۶۷ صلح طلبی

 0/ 55 0/ ۸۳ 0/ ۷۳ 0/ ۷۳ امنیت

 0/ 5۸ 0/ ۸0 0/ ۶۶ 0/ ۶۴ های طبیعیانتخاب

 0/ 59 0/ ۸1 0/ ۶۸ 0/ ۶۶ شوق و تمایل

 0/ 51 0/ ۸1 0/ ۷2 0/ ۷0 اهمیت و توجه به یکدیگر

 0/ 52 0/ ۷۶ 0/ ۶۸ 0/ ۶۴ کشش و رغبت 

 0/ 5۳ 0/ ۸۴ 0/ ۷۸ 0/ ۷۸ اولویت مظاهر مادی عدم 

 0/ 50 0/ ۷۳ 0/ 52 0/ ۶2 تدبیر در معیشت 

 0/ 52 0/ ۷۶ 0/ ۶1 0/ ۶1 حرص نزدن در مادیات

 0/ 55 0/ ۸۳ 0/ ۷۷ 0/ ۷5 عدم خودخواهی و منفعت طلبی 

 0/ 5۷ 0/ ۸0 0/ ۶۳ 0/ ۶1 عدم بهره کشی

 0/ 5۳ 0/ ۸5 0/ ۸1 0/ ۸0 انصاف

 0/ 5۴ 0/ ۷۷ 0/ ۶۶ 0/ ۶۴ صبر و گذشت 

 0/ 5۴ 0/ ۷2 0/ 51 0/ ۶۸ بخشش و گشایش اقتصادی 

 0/ ۶5 0/ ۷۸ 0/ 59 0/ ۶1 اعتماد 

 0/ 50 0/ ۷5 0/ 5۳ 0/ ۶۳ حساسیت و توجه به نیازها 

 0/ 55 0/ ۷9 0/ ۶۳ 0/ ۶5 مواسات 

 0/ 5۳ 0/ ۷۷ 0/ 5۸ 0/ ۶۶ ایثار

 0/ 55 0/ ۷۷ 0/ ۶1 0/ ۶1 اوج وحدت

 0/ ۶۶ 0/ 9۳ 0/ 9۳ 0/ 92 عقلانیت

 0/ 5۶ 0/ ۷9 0/ ۸۳ 0/ ۸0 عدم طبیعی بودن 

 0/ ۸5 0/ 92 0/ ۸5 0/ ۷۸ عدم استخدام گری

 0/ 5۴ 0/ ۸0 0/ ۷2 0/ ۷0 تعاون

 0/ ۷9 0/ 95 0/ 90 0/ ۸۸ احسان

 0/ ۶0 0/ ۸2 0/ ۷۷ 0/ ۷2 تعالی

 0/ ۷0 0/ 9۳ 0/ 9۷ 0/ 9۶ رشد خانواده
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 1محاسبه اعتبار واگرا )شاخص فورنل و لارکر(

ضرایب همبستگی برای بررسی رابطه میان متغیرهای پنهان را به صورت دو به دو نشان    6جدول  
قطر اصلی این ماتریس ریشه  .  پردازد علاوه بر بررسي ضرایب همبستگی به روایی واگرا نیز مي .  دهدمی

 . دهددوم میانگین واریانس تبیین شده )جذر میانگین واریانس تبیین شده( را نشان می

 
واگرا اعتبار  و شاخص  ضرایب همبستگی .۶جدول   

 
1. Fornell-Larcker 
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های مربوط به خودش بیشتر طبق شاخص فورنل و لارکر واریانس هر متغیر پنهان باید برای شاخص 
به عنوان مثال ریشه دوم میانگین واریانس تبیین شده برای متغیر خیرخواهی  .  ها باشداز سایر شاخص

همان طور که در  .  متغیر با سایر متغیرها بیشتر است ( شده است که از مقدار همبستگی این  9/71/0)
جدول مشخص است، مقدار ریشه دوم شاخص میانگین واریانس تبیین شده، برای تمامی متغیرها، از 

 . همبستگی آن متغیر با سایر متغیرها بیشتر است 

 گیری تیجهن
 یع یـ طب  ی نهاد فطر  ک یخانواده را از    گاهیموجود جا  اتی اقتصاد خانواده، نظر  نه یشیبر اساس مرور پ

خانواده    یکه بر اساس معارف اسلام  یبه خانواده دارند. در حال  یو اقتصاد ینگاه بازار  ک یفروکاسته و  
طلبانه و منفعت  نه هرگز خودخواها   یاقتصاد  ماتی است و تعاملات و تصم  تیو ترب  میکانون رشد و تعل

اقتصاد  تواندی نم رفتارها  بلکه  راستا  دیبا  ی باشد  تعال  ان ی جر  یدر  باشد.   یرشد،  خانواده  سعادت  و 
..  .  مودت، رحمت، شفقت و  یعن یمهم آن    یهامؤلفه خانواده و    یبا روح کل  دیبا  یاقتصاد  یهاکنش

ها ثابت در نظر گرفته شده و منافع خانواده به رفاه  متعارف اهداف همه خانواده   اتیسازگار باشد. در ادب 
منفعت بدشده  دادهلیتقل  یماد  یِ طلبو  هم  زین  یاب ی ارز  یهاشاخص   بیترت   نیاست.  موضوع    ن یحول 

و  ثاریا  ،یدارد و ذات آن با دگرخواه یرمادیغ یکه خانواده منافع  یند. در حالاکرده دایو توسعه پ نی تدو
خودگذشتگ مختلف   یاز  سطوح  ما  است.  خورده  عقلان  یگره  خانواده    می دار  تیاز  اقتصاد  علم  در  که 

 نشده است  نییو تب یآن معرف  یبرا ییهامتعارف گسترش داده نشده و به تبع، شاخص 
م  نیا که  دارد  اذعان  زندگ   توانیپژوهش  مادبالات   یسطح  ،یخانوادگ   یدر  منافع  از   ای  یفرد   یر 

را مــورد توجه قرار دهد. در    یو فرامــاد  یکه خانواده، منافع معنو  یرا در نظر گرفت. سطح  یخانوادگ 
خواهد   فی تعر   یمعنو   اتیتنها به عنوان مکمل ح  ،یخانوادگ   یماد  یزندگ   گاهیصورت اساسـا جا  نیا

نظام    ک ی  یانتخاب کرده، دارا  یکه در زندگ   یبا توجه به هدف  ،یشد. در واقع خانواده، در هر سطح وجود
جامع« است. نه صرفا    تی »عقلان  ت، یخود است. منظور از عقلان  ی رفتارها  ن ییتب  یبرا  ژه ی و  تیعقلان
و خانواده را به رشد و سعادت   انکه انس  یتیباشد. عقلانرا در نظر داشته  یکه حساب و کتاب ماد  یتیعقلان

ا  بیترت   نیبد  .رساندیم  یابد کارگ  نیدر  به  با  به جهت  یف یک   یمحتوا  لیروش تحل  یریپژوهش،  دار 
شاخص  خروج  یهااستخراج  از  استفاده  با  رتبه  هر  در  خانواده  محقق    ن یشیپ  یهی نظر  یهای اقتصاد 

پرسشنامه بر   نیشده است. ا   یطراح  شیمایها، پرسشنامه و ابزار پشاخص  نیا   یپرداخته شده و بر مبنا
خانواده    یفاز  یهارتبه   نکهی ساکن شهر تهران اجرا شده است. با توجه به ا  یهانمونه از خانواده   387  یرو

تعاون،  ،یاستخدامگر ،یع ی طب ت،یندسته ناعقلا  6به  یرتبه فاز 10بودند،  ک یبه هم نزد   اریبس نجایدر ا
 ادغام شد.   یاحسان و تعال

م  یتأیید  یعامل  لیتحل  جینتا مناسب  دهدینشان  برازش  و   یبا ساختار عامل  یاطلاعات خانوارها 
مع   یطراح  یتئور تمام  دارد.  ن  ییروا  ،ییایپا  یارهایشده  واگرا  و  شده  زیهمگرا    ، نیبراعلاوه .  اندتأیید 

طراح  تیوضع   یریگاندازه   یبرا  یمناسب  اسیمق  خرد  سطح  در  خانواده  اقتصاد  رتبه  است. شده  یو 
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ها  انواع خانواده   صیدر تشخ  اسیقدرت مق   نیسنجه تأیید شده و علاوه بر ا  نیا  ییو روا  ییایپا  یارهایمع 
رس  اثبات  عقلان  ییهاشاخص   اسیمق   نیا  است.  دهیبه  مختلف  سطوح  ارائه    یاقتصاد  تیاز  خانواده 

 یخانوادگ   یدر قلمرو زندگ   یاقتصاد  یهابا در نظرگرفتن کثرت، تنوع و تفاوت   ،بیترت   نی. بددهدیم
 استخراج کرده است.   یاسلام یو معارف  یرا از مبان یجامع  اسیمق 

مختلف با حجم    یدر مقاطع زمان  یو طول   یشیمایپ  هاییپژوهش  توانیشده، میطراح  اسیمق   با 
اقل و  استانها  در  بزرگتر،  بد  یهام ینمونه  داد.  انجام  تغ   ب یت تر  ن یمختلف  فرهنگ  رییروند  تحول  و    یو 

  پژوهان است یس   یمستمر قرار گرفته و راهنما  شیمورد پا  اب،ی ارز  یها از منظر نهادهاخانواده   یاقتصاد
س  قرارخواهدگرفت.    نیا  استگذارانیو  آ  ی پژوهش  توانی م  نیهمچنعرصه  خصوص   یپژوهندهیدر 
 کرد.  یها طراحمؤلفه  نیا راتییو روند تغ  رانیخانواده در ا تِ یعقلان یهامؤلفه  تیوضع 

 
 
 
 

 ی اخلاق ملاحظات 
  ی انسان  هایانجام پژوهش  یاخلاق  یکدها  تیمطالعه با رعا  نی ا  از اصول اخلاق پژوهش:   یرویپ 

هم از رساله دکتر  نیا  نیچنانجام شده است.  ا  سندهی نو  یمقاله مستخرج  رساله در    نیمسئول است. 
  23/12/1399 خ ی و در تار ن ی دانشگاه علم و صنعت تدو شرفتیپ  یو مهندس  تی ریدانشکده اقتصاد، مد

 دفاع شده است.  
 انجام شده است.   یاموسسه  ایسازمان  یاز سو یمال تیحاضر بدون حما ۀمطالع  : یمال تیحما

اشرف    ده یمسئول مقاله، س   سنده ی استاد راهنما و نو  ینیمع   رضایپژوهش عل  نیدر ا  : سندگانیسهم نو  
 د یبه عنوان اسات  ییشوایپ  رسامانیو م  یآتانیع یالله رف لقمان به عنوان نگارنده کامل مقاله، عطاء  یموسو

 مشاور نقش داشتند.  
 تعارض ندارد.    یسازمان خاص  ای  یبا منافع شخص  میرمستق یاغی  میپژوهش به طورمستق   نیا   تضاد منافع:  

دانشگاه    شرفتیپ  یمحترم راهنما و مشاور در دانشکده مهندس   دیاز اسات  لهیوس  نیبد  : یو قدردان  تشکر
 .  شودیم یتشکر و قدردان رانیعلم و صنعت ا
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   .]link[44-15(: 1)  3. پژوهش(. تحلیل محتوای کیفی. 1390ایمان، محمدتقی و نوشادی، محمودرضا. )  

) بیات، روح ا 1394الله.  و حقوق  اخلاق  بر  مبتني  اقتصادي سرمایه(. رویکردهاي  هاي  نظام  در  اسلام.  جتماعي  و  داري 
 ] .]link[[110-85.  10، ترويجي اقتصاد و بانكداري اسلامي –فصلنامه علمي 
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 JWFS.2015.2196/10.22051.  92-59(:  1)  3.  مطالعات زن و خانوادههای پیام نور استان همدان(.  دانشگاه
[link] 

http://ensani.ir/fa/article/306236/%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%AD%D8%AA%D9%88%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C
http://mieaoi.ir/article-1-169-fa.html
https://jwfs.alzahra.ac.ir/article_2196_54353b5b1da2ba6ef9dbe0f4f4d2c4be.pdf
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نشر مولفین  تهران:  ،  گام به گام با اسمارت پی ال اس.( 1397الدین. ) رسولی، نسرین.، ترابی، محمدامین.، رسولی، محی
 . طلایی
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 ع(. ت دانشگاه امام صادق )انتشاراتهران:  . نظريه اسلامی تعلیم و تربیت)چاپ دوم( (. 1389الهدی، جمیله. ) علم
 [link] .انتشارات صدرا  تهران: ،تعلیم و تربیت در اسلام .(1375مطهری، مرتضی. )
 [link] .انتشارات صدرا تهران: .نظام حقوق زن در اسلام(. 1396مطهری، مرتضی. )

دولت در چارچوب اقتصاد اسلامی،  بر نقش  (. طراحی الگوی اقتصاد خانواده با تأکید1399موسوی لقمان، سیده اشرف. ) 
 رساله دکتری دانشکده مهندسی پیشرفت دانشگاه علم و صنعت ایران، چاپ نشده 
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Background & Purpose  

While having social health is important for all groups of society, it is 

even more important for women, especially working women, because it 

ensures women, family, and consequently community health. Women with 

social health are more successful in solving the challenges posed by 

playing key social roles and are more likely to participate in group 

activities (Fathi et al, 2013: 227-228). Health means having the physical, 

mental and social ability to establish healthy social relationships with 

others through empathy and moral cooperation  (Safari et al, 2018: 1-2). 

The concept of social health was first proposed by Belloc and Breslow 

(1972). According to them, health is more than just reporting the symptoms 

of a disease and a person's functional abilities. They believed that 

individual well-being and comfort is a distinct thing from physical and 

mental health (Mohseni, 2000: 1-2). Keyes is one of the leading 

sociologists in the field of conceptualizing and measuring social health at 

the micro level (Omidi et al., 2017: 164). Nowadays, social health has 

become very important and health is not only the absence of physical and 

mental illnesses, but also the way a person acts in social relations and the 

way he thinks about society as criteria for assessing the health of the 

individual at the macro level of society (Sam Aram, 2012: 29). The social 

dimension of health is perhaps the most complex and at the same time the 

most controversial aspect of health. Currently, a large part of the forms of 

health, especially social and organizational health of office workers, is 

related to social factors and has become very important (Khosravi et al., 
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2019: 112).Therefore, the present study aims to sociologically investigate 

the factors associated with the social health of working women  in hospital. 

Method  

 This is a descriptive survey study.The statistical sample of this study 

was women working in Khorramabad Shohada-ye Ashayer hospital, 

including administrative staff, radiology, anesthesia technician, operating 

room technician, laboratory, nurse, general practitioner and specialist, 237 

of whom were selected by simple random sampling.The instrument for 

data collection was questionnaire. To ensure the validity of the research 

from the content validity and to ensure the external validity of the research, 

we tried to fit the sample size to the volume of society. 

Cronbach's alpha coefficient was also used to assess the reliability of 

the questionnaire.To ensure the validity of the research from the content 

validity and to ensure the external validity of the research, we tried to fit 

the sample size to the volume of society. In the present study, Keyes theory 

of social health was used. Keyes has proposed five dimensions and basic 

indicators for social health, which are: social integration, social 

acceptance, social contribution, social coherence and social actualization 

(Keyes and Shapiro, 2004: 46; Keyes, 1998: 122). 

Findings  

 Findings indicated that respondents' social health differed according to 

their job position, level of education, and their amount of income. Bivariate 

regression analysis also showed that there is a relationship between social 

trust, social alienation, feelings of social security, feelings of anomie, 

quality of life, and job satisfaction with social health. 
Table 1. Regression coefficients between the variables of social trust, social 

alienation, feeling of social security, feeling of anomie, quality of life and job 

satisfaction with social health 

 Β r p R2
adj F p 

Social trust .224 .224 .00 .05 12.41 .00 

Social 

alienation 
-.22 -.22 .00 .05 11.5 .01 

Sense of 

social 

security 

.32 .32 .00 .1 27.5 .00 

Feeling of 

anomie 
-.354 -.354 .00 .13 33.8 .00 

Quality of 

life 
.18 .18 .03 .03 7.7 .01 

Job 

satisfaction 
.27 .27 .00 .07 18.52 .00 
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The results of multiple regression also showed that the entered 

variables in the multiple regression equation explained a total of .306 

of the social health variance variable. Findings show that the most 

important independent variable in explaining the dependent variable 

variance is the anomie feeling. 

Discussion & Conclusion 

The results indicated a positive relationship between social trust and 

social health. Social trust directly relates to women's social health because 

trust reduces anxiety in women, and women with high trust have higher 

knowledge and skills and, thus, better health. Also, with the increase of 

trust among women, women's social relations and participation increase, 

and trust help them to feel refreshed and happy under discomfort 

conditions. 

The results showed a relationship between social alienation and social 

health. Alienation is a factor influencing the process of social and cultural 

participation, which is considered a barrier to cultural, social, and political 

participation. It can be argued that a person who becomes alienated from 

society can't adapt to social norms and standards and consider himself an 

important member of the community, and ultimately his social health will 

be reduced. 

The results showed that there is a relationship between quality of life 

and social health. People live within social structures and communications. 

They evaluate their quality of life and individual performance by their 

social criteria. Thus, social health comprises the components that clarify 

whether or not a person has a good quality of life. 

The results showed that there is a relationship between feelings of 

anomie and social health. Social anomie is a factor influencing social 

health that examines social disorders, actions, and behaviors that are 

viewed abnormal in society and also examines the conditions in which 

valuable social principles and are neglected and violated. Today, social 

anomie in our society affects all groups, including women. Meanwhile, in 

this social group, the women's vulnerability is more important for various 

reasons since it is related to women's role and function in educational, 

social, cultural, and economic practices. 

The results showed that there is a positive relationship between social 

security feeling and social health. There is an interrelationship between 

subjective and objective dimensions of social security and social health. 

Achieving a healthy society requires social security in its objective and 

mental dimensions. A sense of security is formed in social interactions and 

other relationships. In this way, the feeling of security or insecurity is 

shared by the community, and when this feeling is adequately shared, 

people in the society enjoy social health. 
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According to the results, there is a positive relationship between job 

satisfaction and social health. Job satisfaction is achieved when employees 

are satisfied with the nature of their work, salary and benefits, a good 

opportunity, co-workers, and supervisors. 

There is a positive relationship between job position and social health. 

The physicians' level of social health is different from other job positions 

and is higher than from other careers. Those who have a high job position 

have more social health than those with a low job position. Because they 

are more financially secure and affluent than other people, so they have a 

higher social health. 

The results showed that there was a difference in respondents' social 

health based on their level of education 

The results showed that there was a difference in respondents' social 

health based on their level of education, and the higher the education is, 

the higher the social health will be. There is a relationship between marital 

status and social health, and the social health of single people is higher than 

married people. In explaining this finding, it can be said that single people 

have fewer responsibilities, conflicts, and problems in their life, and this in 

itself can be effective in increasing their social health. 

There is a difference between respondents' social health based on 

income. The higher the level of education is, the better the employment 

situation and income will be. Thus, people with higher income and social 

status have higher social health. 

In summary, it can be concluded that in the past few decades, the 

number of educated women in the country has increased, and a large 

number of them have been working with men in various jobs. But in 

Lorestan province, their presence in society and labor market is low 

because of unequal opportunities. The dominant culture in this province is 

a masculine attitude, and the patriarchal culture demands women to marry 

and raise children and does not consider economic activity for women and 

girls. This culture adversely affects the social health of women seeking 

work. What threatens the social health of working women in the workplace 

is not the work itself but the social and psychological factors such as 

feelings of insecurity, lack of trust, job dissatisfaction, etc. 
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در   ی است. سلامت اجتماع   ی و اجتماع  ی جسم  ، ی از جمله روان   ی ابعاد مختلف  ی سلامت دارا 
  ی پژوهش با هدف بررس   ن ی است. ا   ی از جمله عوامل اجتماع   ی ار ی جامعه، متأثر از عوامل بس 

و عوامل مرتبط با آن با استفاده    مارستان ی زنان شاغل در ب   ی سلامت اجتماع   زان ی م   ی شناخت جامعه 
  ن یی نفر تع   237شده است. حجم نمونه با استفاده از فرمول كوكران تعداد  انجام    ی ش ی ما ی از روش پ 

نمونه  نمونه و  روش  از  استفاده  با  انتخاب   ی تصادف   ی ر ی گ ها  به   ساده  گردآو شدند.    ی ر منظور 
محقق    ۀ و پرسشنام   ی سنجش سلامت اجتماع   ی برا   ز یی استاندارد ك   ۀ پژوهش از پرسشنام   ی ها داده 

  ن ی نشان داد ب   ی ر ی دومتغ   ل ی تحل   ی ها افته ی شد.  مستقل استفاده    ی رها ی سنجش متغ   ی ساخته برا 
آنوم   ی رها ی متغ  ب   ، ی شغل   ت ی رضا   ، ی احساس  امن   ، ی اجتماع   ی گانگ ی احساس    ت ی احساس 

اجتماع   ، ی اجتماع  ك   ی اعتماد  اجتماع   ی زندگ   ت ی ف ی و  دارد.    دار ا معن   ۀ رابط   ی با سلامت  وجود 
درآمد    زان ی و م   لات ی تحص   زان ی م   ، ی سمت شغل   سب زنان برح   ی سلامت اجتماع   ن ی ب   ن ی همچن 

ها  تأهل آن   ت ی زنان بر حسب وضع  ی سلامت اجتماع   ن ی وجود دارد، اما ب  دار ی ها تفاوت معن آن 
  ، ی ر ی چندمتغ   ون ی رگرس   ل ی با استفاده از تحل   ی ر ی چندمتغ   ل ی وجود ندارد. در تحل   ی ار ناد تفاوت مع 

  ، ی اجتماع   ت ی احساس امن   ، ی اعتماد اجتماع   ، ی احساس آنوم   ی رها ی متغ   ن ی نشان داد ب   ز ی ن   ها افته ی 
وجود دارد.    دار ی معن   ۀ رابط   ی با سلامت اجتماع   ی شغل   ت ی و رضا   ی اجتماع   ی گانگ ی احساس ب 

 كنند.   ن یی را تب   ی سلامت اجتماع   ۀ وابست   ر ی متغ   انس ی درصد وار   30اند  پژوهش توانسته   ی رها ی متغ 

  ۰۱/۰۵/۱۴۰۰تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه 
نیز در   2جسمانی، روانی و اجتماعی است. تمركز سازمان بهداشت جهانیدارای ابعاد    1سلامت

داند. بنابراین منظور  یچ كدام از این ابعاد را برتر از دیگری نمیه  تعریف از سلامت بر هر سه بعد است و
با رفاه كامل، توان روانی كافی    هاز سلامت، داشتن توانمندی جسمانی برای ادار برای  كارهای روزمره 

های مختلف و داشتن توان اجتماعی كافی برای برقراری روابط  های درست در موقعیتاتخاذ تصمیم
به    1-2:  1397دلی و همکاری اخلاقی است )صفری و همکاران،  اجتماعی سالم با دیگران توأم با هم

ای یافته است و  گسترده، نقش و اهمیت  3امروزه سلامت اجتماعی (.  1394نقل از حائری و همکاران،  
عملکرد انسان در روابط اجتماعی   ه های جسمی و روانی نیست، بلکه نحوسلامتی فقط نداشتن بیماری 

شمار عنوان معیارهای ارزیابی سلامت فرد در سطح كلان جامعه به و نحوۀ تفکر وی از اجتماع نیز به 
  (.  29: 1388رود )سام آرام، می

   5( و چند سال بعد توسط دونالد 1972)   4بار توسط بلوک و برسلو  نینخست  یاجتماعمفهوم سلامت  
( به1987و همکارانش  آن ( مطرح شد.  امراعتقاد  بگسترده  یها سلامت  از گزارش علائم  و    یماریتر 

  ی از سلامت جسم زیمتما  یامر ،یفرد  شیها معتقد بودند رفاه و آسافرد است. آن یكاركرد  یهاتیقابل
و سنجش    یسازمفهوم   ۀنیدر زم  شتازیشناسان پاز جامعه   زیی(. ك 1-2:  1379  ،ی است )محسن  یو روان

 ،یاعتقاد او سلامت اجتماع(. به164:  1396و همکاران،    یدیدر سطح خرد است )ام  یسلامت اجتماع
  ی برا  یاز سلامت اجتماع  ی برخوردار   اگرچه   ت.فرد از عملکردش دربرابر اجتماع اس   یابی ارز  یچگونگ

  ی شتریب  تیزنان شاغل در جامعه، از اهم  ژه ی وزنان به  یاست، اما برا  تیاهم  یاقشار جامعه دارا  ۀهم
 رو،نی. ازاكندی م  نیسلامت زنان، سلامت خانواده و متعاقباً سلامت جامعه را تضم  رای است. ز  برخوردار

پرداختن به مسائل سلامت    تیاهم  شود،ی مطرح م  لکردهیتحص  ان گروه زن   ان یبحث در م  نیكه ا  یزمان
 یهانهیزم  ،یرفتار بهداشت  ، یفرد   یشناس ستی ز  ۀ دیچی. سلامت زنان به تعاملات پشودی زنان دوچندان م

 (. 122: 2012، 6دارد )كولاندر یها بستگآن یزندگ  یاس یو س  یاقتصاد ،یاجتماع ،یخی تار

 یاجتماع  یاصل  یهانقش  یفایاز ا  یناش   یهادر حل چالش   ،یعبرخوردار از سلامت اجتما  یزنان 
كه   یتیباشند. وضع مشاركت داشته  یجمع   یهات یدر فعال  توانندیم   یشتریتر هستند و با احتمال بموفق

  (.227-228: 1391و همکاران،  یباشند)فتحاز انحرافات، داشته یریشگی در پ ینقش مهم تواندیم

ب  زنان در  ادار  مارستانیشاغل  كادر  به   یدر  تحت  ژه ی وو  درمان،  ف  ر یتأثكادر  و    ی کی زیعوامل  )سر 
)استرس و    یو روان  ی، مخاطرات روحCو B یهاتیهپات  دز،یا  روس ی ، ویکی ولوژیب  ،ییایمیصدا(، ش 

مح در  ش   ط یخشونت  الگوها  وه یكار(،  )شب  یو  محیكاركار  عوامل  و  سازمان  یطی (  كه   یو  هستند 
نحو  هركدام جسم  توانندیم  یبه  سلامت  و  روان  یروح  ،یتعادل  اجتماع  یو  سلامت  به    یو  را  آنان 

 
1. health 
2. organization health world: WHO 
3. social health 
4. Belloc & Breslow  
5.Donald  
6. Kolander  
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ب با تمامقشر زحمت  نی. اندازد یمخاطره  به   یكش كه    ماران یالعلاج، بصعب  مارانیب  ژه ی واقشار جامعه 
آنان را در    تروبرو هستند كه سلام  ی... در ارتباط هستند، قطعاً با مسائل و مشکلات  و  ازمندیخاص، ن

 ،یکی زیو ف  یكلام  یهایتعد   ،یبه استرس شغل   توانی مسائل م  نیا  ۀ. ازجملكندیمدیابعاد تهد  یتمام
  اد، ی ز  یساعات كار  شت،یمع   ن یجهت تأم  ن ییكار كردن به علت دستمزد پا  فتهیچند ش   ن،ییدستمزد پا

نبودن در    ،یشغل  فیشرح وظا  تیعدم رعا  اد،یبه علت كمبود پرسنل، حجم كار ز یاجبار  یكاراضافه
با تخصص، عدم تما  یشغل  گاهیجا كرد كه  ... اشاره  و  یقانون   یهاتینبود حما  ل،یبه تحص  لیمرتبط 

 ی تی  نقش عوامل هو   دینبا  نجایداشت. البته در ا  خواهد  ر یزنان تأث  یموارد بر سلامت اجتماع  نیهركدام از ا
  گران ی را از د ی( و آنچه ویستی و ز یفرهنگ ،ی)روان یفرد  اتیو روح هایژگ ی ها، ومجموعه نگرش  یعن ی

  ت.گرف  دهی را ناد كند،یم زیمتما

سلامت باشد. در    ۀجنب  نی زتریحال بحث انگ  ن یو در ع  نی تردهیچیسلامت، پ  یبعد اجتماع  دیشا
كاركنان ادارات، مرتبط    یو سازمان  یسلامت اجتماع  ژه ی از اشکال سلامت بو   یمیحال حاضر بخش عظ

(. هدف از  112:  1398و همکاران،    یكرده است )خسرو  دایپ  یادی ز  تیاست و اهم  یبا عوامل اجتماع
بررس   ۀقالم برخ   زانیم  یحاضر،  اجتماع  یارتباط  اجتماع  یعوامل  اعتماد  امن  ،یمانند    ت یاحساس 

ب  ،یاجتماع آنوم  ،یاجتماع   یگانگیاحساس  ك   یشغل  تی رضا  ،یاجتماع  یاحساس  و   یزندگ   تیف یو 
وضع   یانهیزم  یرهایمتغ   یبرخ  تحص  تیچون  شغل  لات،یتأهل،  سمت  و  از   یکیعنوان  ه)ب  یدرآمد 

 ست ی ز  طیشرا  نیاست. همچن  مارستانیزنان شاغل در ب  یسلامت اجتماع( بر  یت شغلی هو  یهامؤلفه
نقاط    ریبا سا  یزیخرم آباد، چه وجه تما  مارستانیزنان شاغل در ب  یمرتبط با سلامت اجتماع  یطیمح

با   یشناختسؤال است كه، كدام عوامل جامعه نیپژوهش حاضر به دنبال پاسخ به ا ،نیكشور دارد. بنابرا
 رابطه دارند؟   مارستانی زنان شاغل در ب یاجتماع تسلام

 مرور ادبیات موضوع 
( بین متغیری رضایت شغلی، سن و طبقۀ اجتماعی با سلامت  1391در مطالعۀ فتحی و همکاران )

معنی رابطۀ  پاسخگویان  تفاوت  اجتماعی  اجتماعی،  سلامت  با  جنس  بین  اما  داشته؛  وجود  داری 
( نشان داده است سرمایۀ اجتماعی عامل مؤثری  1391شربتیان )پژوهش  داری مشاهده نشده است.  معنی
لامت اجتماعی بوده و بر اساس الگوی رگرسیون مشخص شده، ابعاد اعتماد و مشاركت اجتماعی بر س 

 اند.در تعیین میزان سلامت اجتماعی دانشجویان بیشترین اهمیت را داشته

نتیجه رسیده1392زكی و خشوعی ) به این  اند كه بین متغیرهای اعتماد اجتماعی، ( در پژوهشی 
اجتماعی، مسئولیت با سلامت  پتعهد  و درآمد  بیگانگی اجتماعی، سن، تحصیلات  اجتماعی،  ذیری 

اما بین متغیرهای وضعیت تأهل و جنس با سلامت اجتماعی   ،دار وجود داشته استاجتماعی رابطۀ معنی
( میزان سلامت اجتماعی شهروندان بالاتر  1392رضایی )پژوهش  در  دار وجود نداشته است.  رابطۀ معنی

بوده رابطۀ بین متغیرهای مستقل وضعیت تأهل، سن،  پژوهش  است. همچنین در این    از حد متوسط 
متغیر   با  اجتماعی  اعتماد  و  اجتماعی  امنیت  احساس  اجتماعی،  حمایت  اجتماعی،  شبکۀ  دینداری، 



 

 116 1401 تابستان /    پیاپی،  ، شمارۀ 10دورۀ 

بر نظریۀ  ( در پژوهشی با تکیه  1394فر و همکاران )است. خوش وابستۀ سلامت اجتماعی تأییدگردیده
ییز به این نتایج رسیدند كه سلامت اجتماعی پاسخگویان در حد متوسط بوده است سلامت اجتماعی ك 

معنی رابطۀ  وجودداشته  و  اجتماعی  سلامت  وابستۀ  متغیر  با  اجتماعی  امنیت  مستقل  متغیر  بین  داری 
است  بوده بالا روبه ( متوسط1394و همکاران )  یبخارایپژوهش  در   زنان اجتماعی سلامت است. میزان

مقداربیشتر و بعد اجتماعی پذیرش  بعد به مربوط  میانگین ین  به  مربوط  مقدار  كمترین   شکوفایی و 
 احساس تأهل و   وضعیت مذهبی، داد متغیرهای گرایشنشان های پژوهشیافته  .است اجتماعی بوده

 اند. هبود دار اجتماعی دارای همبستگی معنی با سلامت اجتماعی امنیت

( در پژوهشی به این نتیجه رسیدند كه بین سلامت اجتماعی با جنسیت، 1394حائری و همکاران )
رابطۀ   سکونت  محل  و  وجودداشتهدارمعنیتحصیلات  و  ی  تأهل  وضعیت  سنی،  گروه  بین  اما  است، 

فیروزبخت و همکاران  پژوهش  ی وجود ندارد. نتایج  دارمعنیسمت شغلی با سلامت اجتماعی رابطۀ  
نشان1396) اقتصاد(  پایگاه  متغیرهای  و  یاجتماع  -یداد  اجتماعي  حمایت  درآمد،  تحصیلات،   ،

داد  ( نشان1397های شربتیان )اند. یافتهتهداش   یبا سلامت اجتماع  یدارا، ارتباط معنیسرمایۀ اجتماع
كه متغیرهای رضایت از زندگی، كیفیت زندگی، سرمایۀ اجتماعی، نشاط اجتماعی، امنیت اجتماعی با  

( حاكی از  1397نیک ورز )پژوهش  آمده از  دستاست. نتایج بهسلامت اجتماعی جوانان رابطه داشته
است. همچنین نتایج  مورد مطالعه، متوسط رو به پایین بودهآن است كه میانگین سلامت اجتماعی زنان 

سلامت   با  آن،  ابعاد  و  امنیت  احساس  تأهل،  وضعیت  اشتغال،  وضعیت  بین  رابطه  وجود  از  حاكی 
 اجتماعی زنان بوده است. 

متحده انجام داده، رابطۀ بین متغیرهای ازخودبیگانگی و  در ایالات    پژوهشی كه ( در  1998)1كییز  
های اجتماعی را با سلامت اجتماعی بررسی كرده است. وی به این نتیجه رسیده است كه ناهنجاری
اجتماعمسئولیت رفتارهای  و  اجتماعی  زندگی  دارد. پذیری  اجتماعی  سلامت  با  مثبتی  رابطۀ  پسند 

ویژه مشاركت اجتماعی و انسجام اجتماعی، هشان داده ابعاد سلامت اجتماعی بن  پژوهشهمچنین نتایج  
اند، بالاتر بوده  كردهدر افرادی كه برای حل مسائل و مشکلات، با اطرافیان خود همکاری و همفکری می

( در پژوهش خود گزارش كردند كه جنس با سلامت اجتماعی رابطه دارد  2004)  2است. كییز و شاپیرو
اند، سلامت اجتماعی كمتری نسبت به مردانی با همان  تری بودهانی كه دارای وضعیت شغلی پایین و زن 

ترین مقدار انسجام اجتماعی در بین  اند. در بررسی ابعاد سلامت اجتماعی، پایین جایگاه شغلی داشته
شکست ازدواج  تجربۀ  با  جوان افراد  و  شغلی  پایین  جایگاه  دارای  مجرد  افراد  بودهتخورده،  است. رها 

كمترین مقدار بعد مشاركت اجتماعی، در مردان مسن دارای جایگاه اجتماعی پایین و بیشترین مقدار در  
ترها زنان مجرد دارای جایگاه شغلی بالا بوده است. درضمن كمترین میزان شکوفایی اجتماعی، در جوان 

ساله و افراد دارای جایگاه شغلی بالا   45-54و افراد با جایگاه اجتماعی پایین و بیشترین مقدار در افراد 
بوده است. كمترین مقدار انطباق اجتماعی در زنان متأهل و مسن دارای وضعیت شغلی پایین و بیشترین  
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مقدار در مردان متأهل دارای جایگاه اجتماعی بالا بوده است. كمترین میزان بعد پذیرش اجتماعی در  
ایین و بیشترین میزان در زنان مسن با پایگاه شغلی بالا بوده است. تر با پایگاه اجتماعی پمردان جوان

بیشتر جمعیت بزرگسال آمریکا، از سلامت اجتماعی خوبی برخوردار  نتایج نشان داده كه  درمجموع 
 اند.بوده

( در پژوهشی ارتباط بین عملکردهای ارتباطی، سلامت اجتماعی و معنوی بر كیفیت  2012)  1پاول 
آمده نشان داد، همبستگی مثبت بالایی بین سلامت  دست  نتایج به   .استزندگی بیماران را بررسی كرده

 اجتماعی و معنوی، عملکردهای ارتباطی و كیفیت زندگی وجود دارد. 

 پژوهشچارچوب نظری 
نظریهدر   اجتماعی  سلامت  صاحب مورد  سوی  از  مختلفی  راسل، های  كییز،  همچون،  نظرانی 

هید  ویت  دالگرن،  نول2بركمن،  كنت  و  دوركیم  است   3،  شده  و   .ارائه  مدل  برای  حاضر،  پژوهش  در 
در  پژوهشفرضیات   گمشده  حلقۀ  كییز  نظر  طبق  گردید.  استفاده  كییز  اجتماعی  سلامت  نظریۀ  از   ،

سلامت، پاسخ به این سؤال است كه آیا امکان دارد بدون توجه به معیارهای  عات مربوط به  تاریخچه مطال
(. كییز پنج  5: 2004اجتماعی، كیفیت زندگی و عملکرد شخصی افراد را ارزیابی كرد )كییز و شاپیرو، 

 بعد و شاخص اساسی برای سلامت اجتماعی مطرح كرده است كه عبارتند از: 

 4یالف( انسجام اجتماع

ها و كسانی كه واقعیت اجتماعی كنند كه فصل مشتركی بین آنای است كه در آن مردم احساس میدرجه 
ای است كه  سازند، وجود دارد )كیفیت روابط افراد در رابطه با جامعه(. همچنین آن درجهها را میآن

 (. 46: 2004شاپیرو، كنند كه متعلق به جامعه و اجتماعشان هستند )كییز و مردم احساس می

 5ب( پذیرش اجتماعی

اش باور  های مثبت و منفی و جنبه  نواقص  ۀپذیرش اجتماعی یعني اینکه فرد اجتماع و مردم آن را با هم  
(. اشخاصی كه داراي پذیرش اجتماعی هستند به دیگران 193:  1393پذیرد )زاهدی اصل،دارد و می
توانند  ن لایق مهربانی و محبت هستند و باور دارند كه مردم میكنند كه دیگراكنند و تصور میاعتماد می

 (. 47ماهر باشند )همان: 

 6پ( مشارکت )یا سهم داشت( اجتماعی 

-مشاركت اجتماعی یعنی ارزیابي فرد از ارزش اجتماعي خود. افرادی كه دارای سطح مناسبی از سهم 
 انجام می دهند ارزشمند است. ها در جامعه داشت اجتماعی هستند معتقدند آنچه آن
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 1ت( انطباق اجتماعی

بینی و محسوس است و در حقیقت دركی است  فهم، قابل پیشارزیابی فرد از این است كه جامعه قابل 
به كیفیت، سازمان ، 2دهی و ادارۀ دنیای اجتماعی اطراف خود دارد )میروسکی و روس كه فرد نسبت 

توان  انطباق اجتماعی عبارت از: درک این موضوع است كه جامعه را میكییز معتقد است كه  (.  1989
  (.122: 1998)كییز، استبینی درک كرد و عقلانی و قابل پیش

 3اجتماعی  یث( شكوفای

شکوفایی اجتماعی عبارت است از: ارزیابی پتانسیل و مسیر تکاملی اجتماع و باور به اینکه اجتماع در  
ای برای تحول مثبت دارد. بعبارت دیگر یعنی باور  های بالقوه تدریجی است و توانمندیحال یک تکامل  

اش مسیر تکاملی خود را كنترل به اینکه اجتماع سرنوشت خویش را در دست دارد و به مدد توان بالقوه 
 (.  190: 1392كند )زاهدی اصل، می

 دل تحلیلی  م
 های پژوهش عبارتند از: فرضیهبراساس چارچوب نظری و نظریۀ كییز  

 دار وجود دارد.بین اعتماد اجتماعی و سلامت اجتماعی رابطۀ معنی (1
 دار وجود دارد. بین كیفیت زندگی و سلامت اجتماعی رابطۀ معنی (2
 دار وجود دارد. بین احساس بیگانگی اجتماعی و سلامت اجتماعی رابطۀ معنی (3
 دار وجود دارد.ابطۀ معنیبین احساس آنومی اجتماعی و سلامت اجتماعی ر (4
 دار وجود دارد.بین احساس امنیت اجتماعی و سلامت اجتماعی رابطۀ معنی (5
 دار وجود دارد.بین رضایت شغلی و سلامت اجتماعی رابطۀ معنی (6
زمینه  (7 متغیرهای  اجتماعی  بین  سلامت  و  درآمد(  تأهل،  وضعیت  شغلی، تحصیلات،  ای )سمت 

 .دار وجود دارد تفاوت معنی

 
1. social coherence 
2. Mirowsky & Ross 
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 پژوهش . مدل تحلیلی 1 نمودار
 

یف مفهومی و عملیاتی متغیرها  تعر

 سلامت اجتماعی 

چگونگی ارزیابی و شناخت فرد از عملکردش در از نظر كییز سلامت اجتماعی عبارت است از:  
برای  هاست.  های اجتماعی كه عضوی از آناجتماع و كیفیت روابطش با افراد دیگر، نزدیکان و گروه 

مؤلفۀ   5این پرسشنامه شامل سلامت اجتماعی كییز استفاده شد.  ۀعملیاتی كردن این متغیر از پرسشنام
در  شد:  های زیر سنجیدهفایی اجتماعی است كه توسط گویهانسجام، پذیرش، مشاركت، انطباق، شکو

حال تغییر دائمی بودن جامعه، مفید و پربار بودن جامعه برای افراد، مفهوم نداشتن پیشرفت اجتماعی،  
مکان بهتری شدن امروزه دنیا برای زندگی افراد، دشوار بودن درک اینکه در دنیا چه چیزی پیش خواهد  

بینی آنچه  تشکیلات اجتماعی نظیر قانون و دولت در زندگی افراد، دشوار بودن پیش تأثیر بودن  آمد، بی
اعتماد بودن  افراد جامعه برای فرد، قابل    افتد، احساس تعلق به جامعه، ارزش قائل شدندر آینده اتفاق می

تر متقلب  ها، خودمحور دانستن مردم،افراد، مهربان بودن مردم، عجیب و بیگانه دانستن اغلب فرهنگ 
شدن مردم در این روزها، توانایی عرضۀ كارهای ارزشمند به دنیا،  منحصر دانستن درک دنیای اطراف  

های روزمرۀ فرد برای جامعه، اعتقاد به عدم ارائۀ فقط توسط محققین، اعتقاد به عدم ارزنده بودن فعالیت
 ی ارائۀ محصولی ارزنده به جامعه.  محصول ارزشمند توسط فرد در جامعه، داشتن زمان و توان لازم برا

 1رضایت شغلی 

نـوع نگرش فـرد نسـبت بـه شـغل خویـش و بـه مجمـوع تمایـات یا احساسات    بهرضایـت شـغلی  
این متغیر با رضایت از  (. 264: 2006، 2شود )آرمسترانگ مثبت افراد نسبت بــه شغل خود، گفتـه می

 نوع كار، محل كار، همکاران، ارتقاء و ترفیع شغلی و میزان حقوق و مزایا سنجیده شد. 

 
1. job satisfaction 
2. Armstrong 
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   1اعی احساس امنیت اجتم 
خطرهای   برابر  در  چقدر  خود  زندگي  در  اینکه  مورد  در  افراد  ذهني  و  روانی  خاطر  آرامش  میزان 

شود )مظلوم احتمالي و مزاحمت دیگر افراد جامعه مصونیت دارند، احساس امنیت اجتماعی نامیده می
اسمعیلی،   و  گویه225:  1389خراسانی  با  متغیر  این  درگیهای  (.  شدن  زیاد  به  های رياعتقاد 

و    خطرناک بودن تردد بانوان،  و اوباش  افزایش مزاحمت اراذل،های اخلاقيناهنجاری ،افزایش  خیاباني
شب،   پایانی  ساعات  در  شبكودكان  در  رفتن  بیرون  تنهایی  از  منزل ،  ترس  خالي گذاشتن  از  نگرانی 

به سرنشینان  ،  عدم ترك كردن اتومبیل در خیابان بدون اقدامات امنیتي،  مسکوني ترس از كمک كردن 
 د. ش از سوار كردن افراد غریبه و ناآشنا عملیاتی ماشینی كه شب كنار جاده خراب شده، ترس 

 2بیگانگی اجتماعیاحساس 

احساس بیگانگی اجتماعی به معنای احساس بیزاری از جامعه و فرهنگ اجتماع یا عدم پذیرش و  
ارزش  به  كنشگر  و  تعلق  هنجاری  )ادهمی،  های  است  اجتماعی  نظام  ملوین 15:  1397اخلاقی   .)

هنجاری،احساس قدرتی،احساس بی( برای بیگانگی اجتماعی ابعادی چون احساس بی 1957)  3سیمن
بی  اجتماعی،احساس  از انزوای  استفاده  با  متغیر  این  است.  قائل  خویشتن  از  تنفر  احساس  و  معنایی 

بر زندگیگویه اهای احساس عدم تسلط  به ،  با معضلات زندگی، گرایش  برخورد  ناتوانی در  حساس 
شغلی   ارزش بودن خود در زندگی، مبهم و غیرواضح دیدن آیندۀ، احساس بیتنهایی و دوری از دوستان

، تنفر داشتن از شرایط حاكم در زندگی خود  معنایی دنیا، بدبینی نسبت به آیندۀ جامعه ، احساس بیزنان
 عملیاتی گردید. 

    4احساس آنومی

بی به  كه  است  ذهنی  آنومی حالتی  بیاحساس  فرد  برای  دارد.  اشاره  هنجار، هنجارهای هنجاری 
كند كه از دیگران فاصله داشته  در این حالت فرد احساس می  .هستند  تنظیم كنندۀ رفتار ضعیف و مبهم

به یا   و  تشویش  دارد:  مؤلفه  سه  آنومی  ندارد.  تعلق  از دیگران  جدایی  احساس  دردآور،  اضطرابی 
های  (. این متغیر با گویه55-56:  1394هدفی )طالبی و همکاران،  استانداردهای گروهی و احساس بی

ای بدون توجه به درست یا غلط امیدنداشتن به مسئولین و سایر افراد جامعه، رسیدن به هدف از هر وسیله
های جامعه، اعتقاد به عدم رعایت قانون،رعایت به ارزش   توجهی مردم و مسئولینبیاعتقاد به  بودن آن،

 قانون به خاطر ترس از مجازات و امیدوار نبودن به آینده عملیاتی گردید. 

 
1. societal security feeling 
2. feeling of social alienation 
3. Seeman 
4. anomie feeling 
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    1اعتماد اجتماعی 

و انگیزه  به مقاصد  های دیگران و یکرنگی و صمیمیت در  اعتماد اجتماعي شامل اطمینان نسبت 
شود. اعتماد نهادي از طریق میزان  و دستۀ نهادي و عمومي تقسیم ميهاست. اعتماد به داعمال و گفتار آن

  ، حوزۀ علمیه  ،دارایي  ادارۀ  ، هادادگاه  ،110پلیس    ،هاي دولتيبانك  ،شهرداري  ،اعتماد به نیروي انتظامي
سنجیده  ،فرمانداري رانندگي  و  دوستان، راهنمایی  به  اعتماد  میزان  طریق  از  نیز  عمومي  اعتماد  شد. 

 شد.  ها و مردم سنجیدهها، همشهرين، همسایهآشنایا

  2کیفیت زندگی 

به   3كاتر نیازها،  مثابۀ رضایت فرد از زندگی و محیط پیرامون تعریف می  كیفیت زندگی را  كند كه 
جانبۀ    ها، ترجیحات، سبک زندگی و سایر عوامل ملموس و غیرملموسی را كه بر بهزیستی همهخواست 

  را  زندگی  كیفیت  (2011)  همکاران  و  4پرل(.  1388:4گیرد )غفاری و امیدی،  فرد تأثیر دارند، در برمی
گویها  اند.كرده  تعریف  زندگی"  از  ذهنی   و  عینی  هایویژگی  گیریاندازه با  متغیر  از  ین  رضایت  های 

های روزمره، در انجام فعالیت  ، رضایت از تواناییتفریح  و  مسافرتوضعیت سلامتی خود، میزان امکان  
شرایط محل سکونت، رضایت از زندگی، رضایت از    رضایت از حمایت دوستان و فامیل، رضایت از

درمانی، میزان درآمد و رضایت از    -، رضایت از دسترسی به خدمات بهداشتیمسکن  كیفیت  مسکن و
میزان دچارشدن به حالاتی مانند    خوشبختی،  عمومی  احساس  تحصیلات،  سطحدرآمد، دارا بودن بیمه،  

 گردید. غمگینی، ناامیدی، اضطراب و افسردگی عملیاتی 
 
 

 شناسی پژوهش روش
به روش توصیفی  پژوهش  ، سطح خرد است. این  پژوهش، فرد و سطح تحلیل  پژوهشواحد تحلیل  

در این پژوهش، زنان شاغل در بیمارستان شهدای عشایر  نمونۀ آماریشده است.  از نوع پیمایشی انجام 
در این پژوهش   .فرمول كوكران انتخاب گردیدها با استفاده از  نفر از آن  237خرم آباد است كه تعداد  

ها نیز پرسشنامه بوده  گیری تصادفی ساده استفاده شد. ابزار گرد آوری دادهروش نمونه گیری از  برای نمونه
شد. براي تأمین روایی  استفاده    5حاضر از روایی محتواییپژوهش  است. برای تأمین روایی درونی در  

پرسشنامه، شدند. سؤال  محتوایی  طرح  فرضیات  و  اهداف  اساس  بر  ساخته  محقق  پرسشنامۀ  های 
گیري قرار  های پرسشنامه پس از تدوین در اختیار اساتید و متخصصان سنجش و اندازههمچنین سؤال

ها استفاده شد. براي تأمین روایی بیروني تحقیق هم سعی گردید نسبت حجم نمونه  گرفت و از نظرات آن
 باشد. به حجم جامعه متناسب

 
1. social trust 
2. quality of life 
3. Cutter 
4. Pearl  
5. construct validity 
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پرسشنامه با    30تعداد    2یبا یك آزمون مقدمات  پرسشنامه  1ی براي سنجش میزان پایایپژوهش  در این  
های پرسشنامه سؤال  یگردید. پس از اتمام كار به بررسي پایایطور تصادفي تکمیل  ها به از نمونه یتعداد

 ل ارائه شده است: شد كه نتایج آن در جدول ذیپرداخته 3كرونباخ  یبر اساس ضریب آلفا
 

 . مقدار آلفاي كرونباخ متغيرهاي تحقيق 1جدول 

 

 

 

 

 
 

 ها یافته
 ها توصیف داده. الف 

و    7/36 مجرد  پاسخگویان  بوده   3/63درصد  متأهل  تحصیلات  درصد  میزان  درصد  5/0اند. 
  6/4لیسانس و  درصد فوق   5/5درصد لیسانس،    3/79دیپلم،  درصد فوق   8درصد دیپلم،    1/2راهنمایی،  

  4/19ون تومان،  میلی  3درصد    7/12میلیون تومان،    2درصد  5/13درصد دكترا بوده است. میزان درآمد  
میلیون    7درصد    6/4میلیون تومان و    6درصد    5/2میلیون تومان،    5درصد    3/47میلیون تومان،    4درصد  

نیز   بوده است. میانگین درآمد پاسخگویان   1/2تومان بوده است. جایگاه شغلی    000/300/3تومان 
درصد تکنسین بیهوشی،   2/13درصد پرستار،    5/48درصد اداری،    4/19درصد پاسخگویان رادیولوژی،  

درصد پزشک عمومی و متخصص بوده    6/4درصد تکنسین اتاق عمل و    7/9درصد آزمایشگاه،    5/2
 است. سایر اطلاعات در جدول زیر ارائه شده است: 

 پژوهش .  توزیع درصد فراوانی و میانگین متغیرهای مستقل 2جدول  

 
1. reliability 

2. pretest 
3. cronbachs coefficient alpha 

 متغير مقدار آلفای كرونباخ 

 سلامت اجتماعی  718/0

 احساس آنومی  749/0

 رضایت شغلی  812/0

 بیگانگی اجتماعی  778/0

 احساس امنیت اجتماعی 826/0

 اعتماد اجتماعی  781/0

 کیفیت زندگی  884/0

 متغير خيلی كم  كم تاحدودی  زیاد خيلی زیاد  ميانگين 

27 /20  اعتماد اجتماعی  10 18 33 28 12 

43 /32  بیگانگی اجتماعی  12 33 15 23 17 

63 /32  کیفیت زندگی  9 21 15 41 14 

65 /15  احساس آنومی  25 38 18 14 5 

35 /30  احساس امنیت اجتماعی 7 17 34 29 13 

17 /28  رضایت شغلی  5 18 40 25 12 
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داشته  29 اجتماعی  سلامت  تاحدودی  پاسخگویان  سلامت درصد  كه  است  حالی  در  این  اند. 
درصد بوده است. سایر  12درصد زیاد و   36درصد كم،  15درصد پاسخگویان خیلی كم،  8 اجتماعی

 اطلاعات در جدول زیر ارائه شده است:
 اجتماعی پاسخگویان  . توزیع درصد فراوانی سلامت 3جدول 

 ها(ها )آزمون فرضیهتحلیل داده  .ب

ميیافته نشان  اجتماعی  ها  سلامت  و  اجتماعی  اعتماد  متغیر  دو  بین  همبستگي  كه ضریب  دهند 
باشد. بنابراین  ميدار معنیباشد كه از نظر آماري  مي 408/12هم برابر با  Fاست. نسبت 224/0معادل 

است. یعنی تقریباً 050/0شود. ضریب تعیین بین این دو متغیر هم معادل  فرضیۀ مورد نظر پذیرفته می
پاسخگویان است. ضریب  اجتماعی  اعتماد  از  ناشی  اجتماعی  سلامت  متغیر  واریانس  از  پنج صدم 

ضریب تعیین بین این  و    -0/ 216همبستگي بین دو متغیر بیگانگی اجتماعی و سلامت اجتماعی معادل  
است. یعني تقریباً چهار صدم از واریانس متغیر سلامت اجتماعی ناشي از 047/0دو متغیر هم معادل  

دار  معنیباشد كه از نظر آماري  مي547/11هم برابر با    Fبیگانگی اجتماعی پاسخگویان است. نسبت  
 باشد. مي

ميیافته   نشان  متغیها  دو  بین  همبستگي  ضریب  كه  سلامت  دهند  و  اجتماعی  امنیت  احساس  ر 
باشد. مي  دارمعنی باشد كه از نظر آماري  مي 493/27نیز برابر با    Fاست. نسبت    324/0اجتماعی معادل  

است. یعني تقریباً ده صدم از واریانس متغیر سلامت  101/0ضریب تعیین بین این دو متغیر هم معادل  
 ان است.  اجتماعی ناشي از احساس امنیت اجتماعی پاسخگوی 

و ضریب تعیین    -354/0ضریب همبستگي بین دو متغیر احساس آنومی و سلامت اجتماعی معادل  
است. یعني تقریباً دوازده صدم از واریانس متغیر سلامت اجتماعی، 126/0بین این دو متغیر هم معادل 

با    Fناشي از احساس آنومی پاسخگویان است. نسبت   برابر  نظر آماري باشد كه از  مي  768/33هم 
دهند كه ضریب همبستگي بین دو متغیر كیفیت زندگی و سلامت ها نشان ميباشد. یافتهمي  دارمعنی

است، یعني تقریباً سه 031/0است. ضریب تعیین بین این دو متغیر هم معادل  178/0اجتماعی معادل  
هم برابر   Fنسبت  صدم از واریانس متغیر سلامت اجتماعی ناشي از كیفیت زندگی پاسخگویان است.  

 باشد. ميدار معنیباشد كه از نظر آماري مي 688/7با 

 متغير خيلی كم  كم تاحدودی  زیاد خيلی زیاد  ميانگين 

66 /33  سلامت اجتماعی  8 15 29 36 12 

58 /12  شکوفایی اجتماعی 12 13 25 33 17 

63 /9  همبستگی اجتماعی 6 14 28 39 13 

74 /9  انسجام اجتماعی  8 16 24 37 15 

51 /15  پذیرش اجتماعی 5 10 23 41 21 

25 /16  مشارکت اجتماعی  8 14 22 38 18 
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دهند كه ضریب همبستگي بین دو متغیر رضایت شغلی و سلامت اجتماعی معادل ها نشان ميیافته  
معادل    270/0 هم  متغیر  دو  این  بین  تعیین  ضریب  از  069/0است.  صدم  شش  تقریباً  یعني  است، 

اجت سلامت  متغیر  نسبت  واریانس  است.  پاسخگویان  شغلی  رضایت  از  ناشي  با    Fماعی  برابر  نیز 
 . است دارمعنیكه از نظر آماري  است 516/18

اعتماد اجتماعی، بيگانگی اجتماعی، احساس امنيت  . ضرایب رگرسيون بين متغيرهاي  4جدول  

   سلامت اجتماعیبا  اجتماعی، احساس آنومی و كيفيت زندگی 

داد بین سلامت اجتماعی پاسخگویان  ( نشان F=  523/4؛ 000/0 =p) Fداری آزمون سطح معنی
ها تفاوت وجود دارد. آزمون شفه جهت مقایسۀ سلامت اجتماعی برحسب بر اساس سمت شغلی آن 

های شغلی متفاوت است و میزان سلامت اجتماعی پزشکان با سایر سمت دهدسمت شغلی، نشان می
های شغلی تفاوتی ایر سمتهای شغلی بیشتر است، اما میزان سلامت اجتماعی در س از سایر سمت

به مقدار  ندارند.   آن )دارمعنیو سطح    Fبا توجه  توان گفت سلامت  ( میF=  802/7؛  p=  000/0ی 
داری ها تفاوت دارد. همچنین چون سطح معنیدهندگان بر اساس میزان تحصیلات آناجتماعی پاسخ

F    است   05/0وچکتر از مقدار خطا  و ك   045/0بین متغیرهای سلامت اجتماعی و میزان درآمد برابر با
(045/0  =p  962/3؛  =F لذا بین سلامت اجتماعی پاسخ ،)ها تفاوت  دهندگان برحسب میزان درآمد آن

دارد.   می  پژوهشهای  یافتهوجود  مجردها  نشان  اجتماعی  سلامت  میانگین  میانگین    22/3دهند  و 
متأهلین   اجتماعی  دامنۀ     15/3سلامت  است1-5)از  بوده  معنی اما    ،(  مقادیر  سطح  و    tداری 

(226/0=p  213/1؛   =t  )  تفاوت كه  است  آن  حسب  بیانگر  بر  اجتماعی  تأهل  سلامت  وضعیت 
دهد كه متغیرهاي  نتایج رگرسیون چندگانه هم نشان مي   دار نیست. از لحاظ آماری معنی پاسخگویان 

از واریانس متغیر سلامت اجتماعی را تبیین    306/0مجموعاً    ،گانهچند  وارد شده در معادلۀ رگرسیون
ترین متغیر مستقل در تبیین متغیر وابسته، متغیر احساس آنومی  دهد كه مهمها نشان مي نمودند. یافته 

 پژوهش . خلاصه مدل متغيرهای 5جدول                                          .است
 

 

p F 
ضریب تعيين 

 تعدیل شده 
p r β متغير 

001/0  408/12  050/0  001 /0  224 /0  224 /0  اعتماد اجتماعی  

001/0  547/11  047/0  001 /0  216 /0 -  216 /0 -  بیگانگی اجتماعی  

000/0  493/27  101/0  0100 /0  324 /0  324 /0  
امنیت   احساس 

 اجتماعی 

000/0  768/33  126/0  000 /0  354 /0 -  354 /0 -  احساس آنومی  

006/0  688/7  031/0  032 /0  178 /0  178 /0  کیفیت زندگی  

000/0  516/18  069/0  000 /0  270 /0  270 /0  رضایت شغلی  

 آمارۀ 

 واتسون -دوربين

 خطای 

 استاندارد برآورد

 ضریب تعيين 

 تعدیل شده 
2R r 

315/2 02259/7 306 /0 320 /0 556/0 
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پژوهش. جدول تحلیل واریانس متغیرهای 6جدول   

 

 

 و متغير وابستۀ سلامت اجتماعی           ين متغيرهای مستقلخروجی تحليل رگرسيون چندگانه ب .7جدول 

 عبارت است از: پژوهش عادلۀ رگرسیون براي متغیرهای م

 = -0 /292x۱+0 /250x2+0 /245x3-0 /۱76x4 + 0 /۱60x5 
 

 گیرینتیجه  و بحث
شمار زیادي از آنان همگام با مردان در در چند دهۀ اخیر زنان تحصیلکرده در كشور افزایش یافته و 

در استان لرستان با وجود اینکه زنان از تمام  اما    ،اندهاي مختلف مشغول به كار شدهها و حوزهبخش
علت فرصت نابرابر، حضور آنها در جامعه و اشتغال هدر سطحی برابر با مردان قرار دارند، اما بها  جنبه

است  رنگ  زنان،  .  كم  از  مردسالارانه  فرهنگ  و  است  مردانه  نگرش  استان،  این  در  غالب  فرهنگ 
به زنان و دختران ندارد. این فرهنگ همسرداری و فرزند پروری می بر   خواهد و دید فعالیت اقتصادی 

می كه  زنانی  اجتماعی  میسلامت  نامطلوبی  تأثیرات  باشند،  شاغل  سلامت گذارد.  خواهند  آنچه 
كند، كار نیست، بلکه عوامل اجتماعی و روانی مانند  اجتماعی زنان شاغل را در محیط كار تهدید می

گردید    حاضر سعی  پژوهش.. است. بنابراین، در  .  احساس ناامنی، عدم اعتماد، عدم رضایت شغلی و
 شناختی مرتبط با سلامت اجتماعي زنان پرداخته شود.  به بررسي برخی متغیرهاي جامعه

نشان داد بین دو متغیر اعتماد اجتماعی و سلامت اجتماعی رابطۀ مثبت وجود دارد.  پژوهش  نتایج  
یافته  با  نتیجه  )این  شربتیان  )1391های  خشوعی  و  زكی   ،)1392( رضایی  و (،  1392(،  فیرزبخت 

( همسو است. سلامت اجتماعی بازتاب شرایط جامعه است و از  1397( و شربتیان )1396همکاران )
گیرد، یکی از این عوامل، اعتماد اجتماعی است. در عصر حاضر، عوامل اجتماعی متعددی ریشه می

تبدیل  انسانی  برای جوامع  به موضوعی حیاتی  اعتماد شالودۀ زندگی  اعتماد  اعتمادی  و بیشده است، 
نارضایتی، بی نادرستی در جامعه است. اعتماد اجتماعی،  ثباتی، بیسرچشمۀ  تفاوتی و رواج دروغ و 

دهد و زنان  در زنان كاهش می رابطۀ مستقیمی با سلامت اجتماعی زنان دارد، زیرا اعتماد، اضطراب را 
تری برخوردارند. همچنین، با مطلوب   دارای اعتماد بالا، از دانش و مهارت بالاتر و در نتیجه، از سلامت

y

p F  ميانگين مجذورات df  مجموع مجذورات  

100/0  782/21  

229/1074  5 146/5371  رگرسیون  

317/49  231 171/11392  باقیمانده  

 236 316/16763  کل 

p t β ضریب  استاندارد یخطا b   سلامت اجتماعی 

 عرض از مبدأ 669/55 126/5 _ 862/10 0/ 0001

  ( 1x) احساس آنومی - 800/0 165/0 - 292/0 - 847/4 0/ 0001

 ( 2x) احساس امنیت 418/0 094/0 250/0 444/4 0/ 0001

 (3xاعتماد اجتماعی ) 429/0 103/0 245/0 178/4 0/ 0001

 (4x) بیگانگی اجتماعی - 304/0 102/0 - 176/0 - 990/2 003/0

 ( 5x)  رضایت شغلی 319/0 115/0 160/0 772/2 006/0
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كند ها كمک می شود و اعتماد به آن افزایش اعتماد در بین زنان، روابط اجتماعی و مشاركت زنان بیشتر می
 تا در شرایط نامطلوب و ناراحتی، احساس شادابی و نشاط داشته باشند. 

ت اجتماعی بود. این نتیجه با  بیانگر ارتباط بین دو متغیر بیگانگی اجتماعی و سلامپژوهش  نتایج  
 ( همسو است. بیگانگی اجتماعی در جامعۀ امروز همه 1392(، زكی و خشوعی )1998های كییز )یافته

شود. بیگانگی یکی جانبه است و شامل رابطۀ انسان با كار، كشور، همکار، دیگران و یا خود شخص می
مثابۀ مانعی در راه مشاركت فرهنگی، گی بوده كه به  از عوامل تأثیرگذار بر فرآیند مشاركت اجتماعی و فرهن

بیگانه شود، نمی شود. میاجتماعی و سیاسی تلقی می تواند با  توان استدلال كرد فردی كه از اجتماع 
هنجارها و معیارهای اجتماعی سازگاری یابد و خود را عضو مهمی از اجتماع بداند و درنهایت سلامت  

 یابد.اجتماعی او كاهش می
نشا با  ننتایج  نتیجه  این  دارد.  وجود  رابطه  اجتماعی  سلامت  و  زندگی  كیفیت  متغیر  دو  بین  داد 

( مطابقت دارد. افراد در درون ساختارهای  1397( و شربتیان و ایمنی )2012و    2010های پاول )یافته
است و تکالیف  بیش از سلامت روانی   اجتماعی و ارتباطات قرار دارند و تأثیر كیفیت زندگی در زندگی، 

شان را با معیارهای  كننده هستند. افراد كیفیت زندگی و عملکرد شخصیهای اجتماعی نیز تعیین و چالش
هایی است  مؤلفه ترتیب سلامت اجتماعی، دربرگیرندۀ اجزاء واین  شان ارزشیابی می نمایند. به  اجتماعی

 باشد یا نه.   می ی مناسبی برخوردار سازد كه آیا فرد از كیفیت زندگرفته روشن می هم   كه روی
نتایج نشان داد بین دو متغیر احساس آنومی و سلامت اجتماعی رابطه وجود دارد. این نتیجه با نظریۀ  

باشد كه به  دارد. آنومی اجتماعی از دیگر عوامل مؤثر بر سلامت اجتماعی میآنومی دوركیم مطابقت
پردازد كه در اجتماع غیرطبیعی تلقی عی و اعمال و رفتاری می های اجتماها و نابسامانی نظمیمطالعۀ بی

قرارمیمی بررسی  مورد  را  شرایطی  نیز  و  مورد گردند  جامعه  ارزشمند  هنجارهای  و  اصول  كه  دهد 
قرارمیبی و تخطی  ما متوجه همۀ قشرها و  توجهی  آنومی اجتماعی در جامعۀ  كنونی،  گیرد. در دوران 

پذیری زنان در میان این گروه اجتماعی به این میان عارضه  نان است. درهای اجتماعی ازجمله زگروه 
دلایل مختلف از اهمیت بیشتری برخوردار است، چرا كه این موضوع به نقش و كاركرد زنان در امور  

 تربیتی،اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و...ارتباط دارد. 
یافتهپژوهش  نتایج   با  )هماهنگ  رضایی  بخارایی1392های   ،)  ( همکاران  ورز 1394و  نیک   ،)

( نشان داد بین دو متغیر احساس امنیت اجتماعی و سلامت اجتماعی  1397(، شربتیان و ایمنی )1397)
ای متقابل بین امنیت اجتماعی در بعد ذهنی و عینی و سلامت اجتماعی رابطۀ مثبت وجود دارد. رابطه 

ویژه از نظر اجتماعی، وجود امنیت اجتماعی در  م به ای سالای لازمۀ رسیدن به جامعه گونه وجود دارد، به 
گیرد. باشد. احساس امنیت در تعاملات و روابط دیگر اجتماعی شکل میبعد عینی و ذهنی در جامعه می

پیدا می اینبه  انتقال  توسط اجتماع  امنیت  یا عدم  امنیت  این احساس  ترتیب احساس  كه  و زمانی  كند 
 شوند. فراد جامعه از سلامت اجتماعی برخوردار میدرستی انتقال پیدا كند، ابه 

بین دو متغیر رضایت شغلی و سلامت اجتماعی رابطۀ مثبت وجود دارد. این پژوهش بر طبق نتایج 
( كه گزارش كردند بین  1395)  ( و هیر و وفایی اقدم1391آقایاري فتحی و همکاران )های  نتیجه با یافته 

عنوان وجود دارد، همسو است. رضایت از شغل به داری  معنیابطۀ  رضایت از شغل و سلامت اجتماعی ر 
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از عوامل اصلی زمینه قرار داشته  ساز موفقیت سازمانیکی  كانون مطالعات سازمانی  دیرباز در  از  ها، 
كاركنان حاصل ميشود كه از طب  یاست. زمان كار خود، حقوق و مزايا، فرصت يرضايت شغلي  عت 

ع، همكاران و سرپرستان خود راضي باشند. رضایت از شغل در صورت وجود  يترف مناسب براي ارتقاء و  
ها و درنهایت ای، سازمانهای شغلی و حرفهتواند منافع حداكثری برای حیات فردی كاركنان گروه می

 كل جامعه در پی داشته باشد.
ی پزشکان با  بین سمت شغلی و سلامت اجتماعی رابطۀ مثبت وجود دارد و میزان سلامت اجتماع

( 2004های كییز و شاپیرو )ها بیشتر است. این نتیجه با یافته های شغلی متفاوت و از آنسایر سمت
سو است كه نشان دادند وضعیت شغلی برای سلامت اجتماعی زنان مهم بوده و زنانی كه وضعیت و  هم

پایین دیگجایگاه شغلی  سوی  از  دارند.  دارند، سلامت اجتماعی كمتری  یافته تری  با  یافته  این  های ر، 
ی وجود دارمعنی اند بین سمت شغلی و سلامت اجتماعی رابطۀ ( كه دریافته 1394حائری و همکاران )
كند. افرادی كه سمت شغلی بالایی دارند، نسبت به كسانی كه سمت شغلی پایینی  ندارد، مطابقت نمی 

نظر نیاز مالی و اقتصادی نسبت به سایر افراد    دارند، از سلامت اجتماعی بیشتری برخوردارند. چرا كه از
 ترند، لذا از سلامت اجتماعی بالاتری برخوردارند. تأمین و مرفه 

ها تفاوت وجود  دهندگان بر اساس میزان تحصیلات آننتایج نشان داد بین سلامت اجتماعی پاسخ
بالاتر می چه تحصیلات  و هر  بیشتر میدارد  اجتماعی  سلامت  اینرود،  نتایج   شود.  با  نتیجه همسو 

( 1396( و فیروزبخت و همکاران )1394(، حائری و همکاران )1392زكی و خشوعی )های  پژوهش
 است.  

افراد   از  افراد مجرد  و سلامت اجتماعی  دارد  رابطه وجود  و سلامت اجتماعی  تأهل  بین وضعیت 
نتایج   با  نتیجه  این  است.  بیشتر  )پژوهشمتأهل  شربتیان  )رضا(،  1391های  و  1392یی  بخارایی   ،)

( )1394همکاران  همکاران  و  ورز  نیک  و  نتایج  1397(  با  نتیجه  این  دیگر  طرف  از  است.  همسو   )
بین سلامت  1394( و حائری و همکاران )1392زكی و خشوعی )های  پژوهش ( مبنی بر عدم رابطۀ 

د مجرد دارای مسئولیت،  توان گفت افرااجتماعی و وضعیت تأهل مطابقت ندارد. در توجیه این نتیجه می
ها مؤثر  تواند در افزایش سلامت اجتماعی آندرگیری و مشکلات كمتری در زندگی هستند و این خود می 

  باشد.
های دهندگان برحسب میزان درآمد تفاوت وجود دارد. این یافته با یافته بین سلامت اجتماعی پاسخ

همسو است. هرچه میزان تحصیلات بیشتر ( 1396( و فیروزبخت و همکاران )1392زكی و خشوعی )
شود. لذا وقتی فرد از درآمد و موقعیت اجتماعی  باشد، وضعیت شغلی بهتر و میزان درآمد فرد بیشتر می

است.   بالاتری  اجتماعی  سلامت  دارای  است،  برخوردار  یافتهبالاتری  به  وجه  بهبا  آمده، دستهای 
 شود:می زیر ارائه هایپیشنهاد

هاي آنها شود. د و توجه بیشتر به نیازها و خواستهشوها مطرح  گیري مسائل زنان شاغل در تصمیم(  1
بها دادن به زنان برای    ،افزایش حقوق و مزایا، رعایت عدالت در پرداخت حقوق و مزایا به زنان  از جمله

پست شرك امکان    ها،تصدی  و  قراردادی  زنان  استخدامی  وضعیت  تبدیل  و  تحصیل  )امنیت ادامه    تی 
 شغلی(. 
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بر اساس شایستگی و مهارت، كاهش محدودیت(  2 قوانین  با تسهیل فرصت ارتقاء و ترفیع  ها و 
پاگیر، به جایگاه زنان و    دست و  در نظر گرفتن عزت نفس و برخورداری از با  تغییر نگرش فرودستانه 

 افزایش یابد.    شاغل رضایت شغلی و احساس امنیت زنانكرامت انسانی برای آنها، 
ها، شفافیت در كارها،  با استفاده از سازوكارهایي از جمله عملکرد مناسب مسئولین و سازمان (  3

و... بستر دون هیچ گونه محدودیت قضایی ها بایجاد تالارهای گفتگو برای رد و بدل كردن آراء و اندیشه
فراهم   جامعه  در  زنان  اجتماعی  اعتماد  افزایش  برای  افزایش شولازم  در  اجتماعی  اعتماد  افزایش  د. 

 احساس امنیت زنان نیز تأثیر مثبت دارد. 
های برخورداری از امکانات رفاهی، تفریحی مهیا شود تا به تبع آن شاهد افزایش نشاط  ( زمینه4
 باشیم. كیفیت زندگی زنان شاغل عی واجتما
قوانین، مقررات و ساختارهای حقوقی، اقتصادی و فرهنگی در راستای حمایت از زنان شاغل با  (  5

كید بر سلامت اجتماعی اصلاح گردند.  تأ
شود. لذا  ها و هنجارهای اجتماعی جامعه تضعیف میاحساس آنومی وضعیتی است كه ارزش (  6

های فرهنگی به تعمیق  با اجراي برنامهبا عملکرد خود و  ریزان فرهنگي و اجتماعي  برنامهشود  پیشنهاد می
درونی ارزش و  و  هنجارها  باتوجه كردن  همچنین  بپردازند.  جامعه  در  در    ها  اینکه  قبلی، پژوهشبه  ات 

-پیشنهاد میی بین احساس آنومی و سلامت اجتماعی زنان شاغل كمتر مورد بررسی قرار گرفته، رابطه
های تکمیلی در سایر نقاط  پژوهشدر مقاطع زمانی متفاوت،  ی بین این دو متغیر  شود در مورد رابطه

 كشور به تفکیك استان انجام شود و دلایل كاهش و افزایش آن تبیین شود.

 ملاحظات اخلاقی 
رضایت  كنندگان،  مسائل اخلاقی از جمله توضیح هدف پژوهش براي شركترعایت اخلاق پژوهش:  

نامه، توضیحات اضافه در  كننده براي تکمیل پرسشدادن زمان كافی به هر شركتدر پركردن پرسشنامه،  
سؤال مقیاسمورد  پرسشهاي  تکمیل  از  انصراف  اجازه  نیاز،  صورت  در  به  ها  اطمینان  نامه، 

 .ه ماندن اطلاعات رعایت شدكنندگان از محرمانشركت
مالی:   هیچ  حمایت  مالی  حمایت  تحت  و  بوده  مقاله  نویسندگان  پژوهش  حاصل  حاضر  مطالعۀ 

 ای یا فردی انجام نشده است. موسسه 
و نویسندۀ  ها، نگارش و بازبینی مقاله  پژوهشی، تحلیل داده  ۀاید  ۀدر ارائ   نویسندۀ اولسهم نویسندگان:  

 اند.   همکاری داشته ها و انجام پژوهشدر جمع آوری دادهدوم 
 ندارد. غیرمستقیم با منافعی تعارض  پژوهش به طورمستقیم یا اینتضاد منافع: 

كلیه شركت كنندگانی كه در مصاحبه ها و انجام    دانند ازنویسندگان بر خود لازم می تشكر و قدردانی:  
  پژوهش ما را یاری نمودند، تشکر و قدردانی كنند.
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Background & Purpose  

Self-esteem is one of the most fundamental aspects of personality that 

people feel and experience in their interpersonal relationships (Taghizadeh 

& Kalhori, 2015). Self-esteem refers to the set of feedback and beliefs that 

people express in their relationships. In other words, self-esteem is the 

respect that a person places on herself (Srivastava and Joshi, 2014). 

Recognizing the factors related to self-esteem is one of the priorities. 

Research has shown a relationship between self-esteem and body image 

(Sarroca, Valero, Deus, et al., 2021). The term of body image is a complex 

psychological construct that includes body-related self-perceptions and 

feedback, including beliefs, thoughts, feelings, and behaviors (Sarroca et 

al., 2021). On the other hand, one of the variables related to the concepts 

of self-esteem and body image that can influence the type of relationship 

is self-differentiation. It is the ability to maintain one's "individuality" 

while being emotionally and intellectually connected to family (Chang, 

2018). 

Research (for example, Lee, 2011; Kim & Jeon, 2013; Sohrabi et al., 

2013) suggests that self-differentiation is theoretically related to self-

esteem and body image, but its moderating role on the two concepts is a 

research gap. Therefore, the present study seeks to investigate the 

mediating role of self-differentiation in the relationship between self-

esteem and body image. 
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Method  

 The present study was a descriptive correlational study. The population 

consists of all married females living in Tehran's 4th district in 2020, of 

whom 211 married females were selected through the available sampling 

method. All participants had higher education and were married. The 

sample included 45 people between the ages of 20 and 30, 63 people 

between the ages of 30 and 40, and 103 people between the ages of 40 and 

50. In terms of the number of children, 78 participants had one child, 96 

participants had two children, and 37 participants had three children. In 

terms of the duration of the marriage, 89 participants had been married for 

less than ten years, while 122 participants had been married for more than 

ten years. Data was analyzed by Pearson correlation and path analysis 

using SPSS software version 23 and AMOS. 

Fisher Body Image Questionnaire: The body image questionnaire was 

developed by Fisher in 1970 and has 46 items, each with a value ranging 

from 1 to 5. A score of less than 46 on this questionnaire indicates the 

presence of a disorder, while a score of more than 46 indicates the absence 

of a disorder. In the present study, Cronbach's alpha was used to estimate 

the reliability of this scale, which was .88. 

Differentiation of self Questionnaire: This questionnaire was developed 

by Skowron (2000), which has 46 questions and includes 4 subscales 

measuring emotional reactivity, I-position, emotional cutoff, and fusion. 

The items in this questionnaire are scored on a Likert scale ranging from 1 

to 6. In the present study, Cronbach's alpha was used to determine the 

reliability of this scale, which was 0/85. 

Rosenberg Self-Esteem Scale: The Rosenberg Self-Esteem Scale 

(1965) measures general self-esteem and personal value. This scale 

includes 10 general items that assess life satisfaction and having a good 

feeling about oneself (Salsali & Silverstone, 2003). In the present study, 

Cronbach's alpha coefficient for the Rosenberg self-esteem scale was .82. 

Discussion & Conclusion 

A) The correlation matrix 

Based on the results of the correlation matrix, the results showed that 

the relationship between self-esteem and body image is positive (r = .468, 

p = .05). The relationships of self-differentiation subscales with body 

image are also significant. The relationship between body image and 

emotional reactivity, I- position, emotional cutoff, and fusion was -.144, 

.323, -.331, and -.135, respectively (p = .05). 

B) The mediating effect of self-differentiation in the relationship between 

self-esteem and body image 
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Table (2). Standardized and unstandardized regression coefficients and 

t values of predictor variables in predicting the criterion variable . 

The results of the above table can be examined in two parts as follows: 

A) According to the results of table 2, the t value for all self-esteem 

pathways is greater than its critical value (at the significance level of 0/01), 

so the null hypothesis is rejected, and it can be concluded with 99% 

confidence that the self-esteem is effective in predicting the components of 

self-differentiation and body image. 

B) According to the results of table (2), the t value for all components of 

self-differentiation except the fusion component is greater than its critical 

value (at the significance level of 0/01), so the null hypothesis is rejected, 

and it can be concluded with 99% confidence that all components of self-

differentiation, except for fusion component are effective in predicting 

body image. 

Table1. Standard and non-standard regression coefficients 

The results showed that the mediating role of self-differentiation in the 

relationship between self-esteem and body image was significant, which is 

consistent with research conducted by Lee (2011), Kim and Jeon (2013), and 

Sohrabi et al. (2013). Although body image directly changes self-esteem, this 

relationship can be moderated by the degree of self-differentiation. This 

means that increasing the degree of differentiation in individuals reduces the 
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effect of negative body image on self-esteem. Because of their ability to deal 

with things rationally, differentiated individuals can respond rationally and 

maturely to stressful situations and avoid emotional withdrawal. 

Differentiated people have a realistic image of themselves and their partner 

and take steps to make their marital relationship important. In fact, increasing 

the degree of differentiation neutralizes the effect of negative body image 

and, consequently, reduces vulnerability to low self-esteem. Under normal 

circumstances, people with negative body images cannot deal with these 

issues, and researchers believe that by planning for differentiation training, a 

practical step can be taken to increase self-esteem in people with negative 

body images. 
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 مقدمه 
ترین روابط  پیدایش احساسات انسانی و کانون صمیمانه مبدأخانواده یک واحد اجتماعی است که   

سلامت و پیشرفت هر جامعه به سلامت  ایست که  فردی است. اهمیت خانواده به اندازهو تعاملات بین
. دوام و قوام خانواده به آگاهی اعضای آن از عواطف، احساسات، احتیاجات و  و رشد آن وابسته است

خانواده به عنوان یک منبع  (.  2019،  1مسائل اساسی و زیربنایی روابط خانوادگی بستگی دارد )والرستاین 
شود؛ در واقع خانواده مکانی است که نخستین  ر گرفته مینفس اعضای آن در نظمهم و اساسی برای عزت

احساس ارزش نسبت به خود از طریق تعامل گسترده، نزدیک و صمیمی با والدین و دیگر اعضای خانواده  
 (. 2020، 2گیرد )کراس، اورث و رابینزشکل می

های شخصیتی است که ترین جنبهترین و حیاتینفس یکی از از بنیادیمندی و عزتاحساس ارزش 
بین -نمایند )چراغیان، حسینیان، حیدری و زارعیفردی خود احساس و تجربه میافراد در ارتباطات 

شناختی افراد  نفس نقش کلیدی و مهمی در سلامت روانمندی و عزت(. احساس ارزش 1395توپخانه،  
ایفا می بهنجار خانواده  بدون شک زما و همچنین میزان عملکردهای  کلیه  کند.  به  نی اعضای خانواده 

نفس بالایی داشته باشند مندی و عزتوظایف خود به صورت کامل عمل خواهند کرد که احساس ارزش 
نفس، به مجموعه بازخوردها و باورهایی اشاره دارد که افراد در روابط  (. عزت2015زاده و کلهری، )تقی

نفس عبارت از میزان ارزش و احترامی است تر، عزتکنند. به بیان سادهخویشتن با دنیای بیرون ابراز می
-مندی و عزت(. افراد با احساس ارزش 2014،  3که فرد برای خودش قائل است )سریواستاوا و جوشی

کامرونن و  )رابینسون  دارند  مطلوب  و  بهینه  روابط  تجربه  به  بالا گرایش  که  2012،  4فس  حالی  در   ،)
با عزتانسان پایین دارای خهای  بیشتر مضطرب و اجتنابی  نفس  ودآگاهی کمتر و از لحاظ اجتماعی 

شان، به دنبال ارتباط با همسر نیستند، چون  نفس( و هنگام تهدید عزت2020هستند )کراس و همکاران،  
  ای بین (. در نتیجه فاصله2011،    5لیمورهیل، فولتن و مک -نگرانند که از سوی او طرد شوند )زیگلر

نفس بالا، اندازد. در مقابل، افراد با عزتفردی را به خطر میکه کیفیت ارتباط بین شود  ایجاد میایشان  
( با رضایت 2007)  6فردی انطباقی و دلبستگی ایمن دارند، که به باور میکولینسر و شاور رفتارهای بین

دارد  رابطه  بالاتر  دیوس پژوهش .  ارتباطی  والیرو،  )ساروکا،  گرفته  صورت  همکاران،    7ات  ؛ 2120و 
نشان2011و همکاران،    9؛ مورین 2021،  8رامادهانتی و حمید  ارتباط احساس ارزش (  مندی و  دهنده 

کابی و  تیسکیویس، مک -نفس با تصویر ذهنی فرد از بدن است. در پژوهشی که توسط میلور، فولرعزت
( انجام شد رابطه بین  2018و همکاران )  11واتی-  دی  -  ، آلیوا، بیج( و ویلدهویس2010)  10ریسیاردلی
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بدن  عزت از  ذهنی  تصویر  با  پایین  تأیید  نفس  میزان  که  صورتی  به  عزتشد.  پیشتر  کننده  بینینفس 
 نارضامندی از تصویر بدن بود.

های اجتماعی بلافاصله  از آنجایی که ظاهر جسمانی بخشی از هویت شخص است و در موقعیت
شود، اهمیت این سازه شخصیتی بارز است. اصطلاح تصویر بدن یک کار میدر برخورد با دیگران آش 

روان خودادراکیسازه  برگیرنده  در  که  است  چندوجهی  و  پیچیده  و  شناختی  بدن  با  مرتبط  های 
می قبیل  این  از  مواردی  و  رفتارها  احساسات،  تفکرات،  باورها،  شامل  و  بازخوردهایی  )ساروکا  باشد 

موری،  2021همکاران،   ریجر؛  و  غالبا  2011،  1بایرن  خود  بدن  مورد  ادراک در  یا  احساس  این  از    (. 
گذارد )یامامیا، میتأثیرپذیرد و بر تجربیات شخص  میتأثیرفردی    ینبهای فرهنگی، اجتماعی یا  دیدگاه

(. تصویر بدن بازنمایی درونی شخص از ظاهر بیرونی خود است. در حقیقت، 2006،  2کش و تامپسون 
ها  دن نماینده باور و عقیده شخص به این نکته است که آیا ظاهر جسمانی او با رفتارها، شناختتصویر ب

 (. 2021، 3)رامادهانتی و حمید و عواطفش ارتباط دارد 
  به ارتباطات و نحوه تعامل و رفتار ایشان    ها و تمایلاتشان بر گرایشارزیابی نامناسب افراد از بدن

( و عواقب منفی به دنبال دارد. به عنوان نمونه  1393)زمانی، احدی و عسگری،  گذاراست  تأثیرایشان  
ی نشان دادند اگر چنانچه تصویر بدن از سوی شخص منفی پژوهش( در طی  2010)  4نولتی ملتزر و مک 

شناختی بین همسران را  مندی وی را کاهش داده و جدایی روانبرداشت شود این عامل، احساس ارزش 
تری داشته مندی پایینهد؛ چرا که افرادی که تصویر بدنی منفی از خود دارند، احساس ارزش دافزایش می

  ادامه خواهد داد یا نه و یا اینکهایشان    شان ارتباط خود را باو احتمالا بیشتر شک دارند که طرف مقابل
بدنی مثبتی دارند،  کند یا نه و در مقابل، افرادی که تصویر  میرا از لحاظ جنسی جذاب برداشتایشان  

ارزش  فعالیتاحساس  وارد  بیشتر  و  داشته  بالاتری  دارد صمیمیت  های صمیمانهمندی  احتمال  و  شده 
شان بالاتر خواهد  های مختلف روابطکنند و بدین جهت رضامندی از جنبهجسمانی بالاتری را تجربه

 (. 2010نولتی، بود )ملتزر و مک 
دغدغ و  مسائل  از  یکی  دیگر،  سوی  موضوع  هاز  محققان،  اصلی  متغیرهای    تأثیرهای  احتمالی 

شناختی دیگر است. در این میان، بررسی مختصر ادبیات  ای در ارتباط بین دو یا چند متغیر روانواسطه
بر عزت که عوامل مختلفی  این مهم است  بیانگر  به موضوع پژوهش حاضر،  و  پژوهشی مربوط  نفس 

نفس و تصویر بدنی، یک الگوی  اساس مرور ادبیات مربوط به عزتتصویر بدنی زنان موثر است؛ لذا بر  
نفس و تصویر بدنی به احتمال  گذارد که رابطه بین عزتشود که فرض را بر این میمفهومی استنباط می

میانجی متغیرهای دیگری همچون خودتمایزیافتگی،  توسط  و  2011،  5لی شود )گری میزیادی  کیم  ؛ 
 (.2013زاده و پاناعلی، اللهسهرابی، اسدی، حبیب؛ 2013، 6جیون 
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های خانواده بوئن است که یک آیتم اساسی در نظریه سیستم  مبدأمفهوم تمایزیافتگی فرد از خانواده  
؛ 1400زاده و حمیدی،  با عملکرد فرد در برقراری روابط سالم در ارتباط است )مصطفی، میرزاپور، فلاح

که یافتگی تحت عنوان توانایی فرد در حفظ "فردیت و هویت خود" در حالی  (. تمایز2021، 1مون و کیم 
یارد،  شود )متههنوز در سطوح مختلف هیجانی و عقلانی با خانواده خود در ارتباط است، تعریف می 

(. این مفهوم در واقع به میزان توانایی فرد در برقراری تعادل بهینه و مطلوب 2012،  2اندرسون و مارکس 
فردی( در روابط  روانی( و صمیمیت و استقلال )بعد بینعملکردهای عقلانی و هیجانی )بعد درونبین  

)رودریگز  دارد  اشاره  همکاران،    3وی  ویژگی2016و  جمله  از  بالای  (.  سطوح  با  افراد  برجسته  های 
در تمایز قائل    توان به حفظ توانایی استقلال در روابط فرد با دیگران و همچنین تواناییتمایزیافتگی می

(. تمایزیافتگی  1988،  4شدن بین فرآیندهای درونی در احساس کردن و تفکر کردن اشاره کرد )کر و بوئن 
تواناییِ   و  ارتباطات صمیمی  ایجاد  از خود، عامل مهمی در  مثبت  و  بالغانه  ایجاد یک حس  از طریق 

 (.2016،  5ووسکی، پاین و سانداژ ک شود )هاینلن، جانفردی برشمرده میهای عاطفی بینتعدیل واکنش
دهقان ( و  2013کیم و جیون )  (،2011)لی  (،  2020آبادی )که توسط بهجتی نجف  مطالعاتیدر  

  تأیید نفس به  و عزت  تمایزیافتگیانجام شدند وجود ارتباط معنادار و مثبت بین  (  1396و هنرپروران )
بررسی به  توجه  با  وجود،  این  با  بین    گرفتههای صورترسید.  ارتباط  حاضر،  پژوهش  توسط محققان 

 تمایزیافتگی با تصویر بدن مشخص نیست.
مجموع  عزتمی  ،در  علمی  بررسی  و  مطالعه  گفت  مختلف توان  عناصر  و  بدنی  تصویر  و  نفس 
شناختی اشخاص که بر بهداشت روان  تأثیری  به جهت  خودتمایز یافتگی  از جمله    ایشاناثرگذار بر رابطه  

تر های بهداشتی را بهینهتواند اخذ سیاستت بسیار زیادی برخوردار هستند و این امر، میدارند، از اهمی
نفس و تصویر بدنی صورت گرفته، اما بر  ات زیادی با موضوع عزتپژوهش سازد. در حالی که در ایران  

بررسی صورتاساس  نقش  های  خصوص  در  پژوهشی  هیچ  حاضر،  پژوهش  محققان  توسط  گرفته 
نفس و تصویر بدن در میان زنان صورت نگرفته است و در رابطه میان عزتدتمایز یافتگی  خوای  واسطه

شود. بنابراین پژوهش حاضر، اهمیت پژوهش در این زمینه به صورت ملموسی بیش از پیش احساس می
تا نقش واسطه بین عزتخودتمایز یافتگی  ای  در صدد است  نفس و تصویر بدن به محک  را در رابطه 

خودتمایز آیا  ال انجام شد که  ؤگویی بدین س دیگر، پژوهش حاضر با هدف پاسخعبارتبگذارد. به  آزمون
 کند؟ای ایفا مینفس و تصویر بدن در زنان نقش واسطهدررابطه بین عزتیافتگی 

 روش پژوهش 
جامعه آماری پژوهش حاضر، شامل کلیه زنان پژوهش حاضر توصیفی از نوع همبستگی است.   

گیری غیرتصادفی، از نوع در که با استفاده از روش نمونهاست،    1399ساکن شهر تهران در سال  متأهل  
-گانه شهر تهران، منطقه چهار انتخاب شد و سپس با استفاده از روش نمونه  22دسترس، از میان مناطق  
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نوع در دسترسِ هد از  تعداد  فگیری غیرتصادفی،  به مشارکت در    211مند،  افراد داوطلب  بین  از  نفر 
ملاک به  باتوجه  و  چهار(  منطقه  )ساکن  شده  پژوهش  انتخاب  نمونه،  گروه  به  ورود  ابزارهای  های  و 

بودن، تمایل افراد برای شرکت در متأهل  های ورود به پژوهش شامل  موردنظر را تکمیل نمودند. ملاک
، عدم سابقه طلاق، گذشت حداقل دو سال از زندگی زناشویی و داشتن  هاپژوهش و تکمیل پرسشنامه

های مورد نیاز  حداقل تحصیلات دیپلم بود. پس از تعیین حجم نمونه مورد نظر، لینک آنلاین پرسشنامه
ها در میان زنان ساکن منطقه  پردازش تهیه، سپس جهت اجرای لینک آنلاین پرسشنامهدر سایت کافه

های اجتماعی و پس از جلب مشارکت و  به صورت تلفنی و یا ارتباط از طریق شبکهچهار شهر تهران  
های ورود به این  کنندگان و بیان هدف پژوهش، به تعداد لازم در میان افراد واجد ملاکهمکاری شرکت

ا دقت  ها را بهای آزمونخواسته شد تمام مادهایشان  ها توزیع گردید و ازمطالعه، لینک آنلاین پرسشنامه
ها را تکمیل کنند. برای از بین بردن ملاحظات اداری، رعایت حریم خصوصی و  بخوانند و پرسشنامه

ها بدون ذکر نام و نام خانوادگی طراحی شد. هر بسته اطمینان افراد از عدم افشای اطلاعات، پرسشنامه
پژوهش حاضر، جهت   نفس( بود. درو عزتخودتمایز یافتگی  مقیاس )تصویر بدن،    3پرسشنامه حاوی  

های آمار توصیفی و استنباطی )آزمون ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل  ها از روش تجزیه و تحلیل داده
مسیر( استفاده شد. لازم به ذکر است که دلیل انتخاب تحلیل مسیر به این خاطر است که در این پژوهش  

نفس و تصویر بدن در نظر گرفته یرهای عزتای در رابطه بین متغ به عنوان متغیر واسطهخودتمایز یافتگی  
ها به  تحلیل دادهشد.  دادهها تحلیل مسیر تشخیصشده است، بنابراین روش مناسب جهت تحلیل داده

 انجام گرفت. AMOSو  23نسخه   SPSSافزارهای آماری کمک نرم 

 آوری اطلاعات بزار جمعا 

بدن فیشر  پرسشنامه تصویر  بدن در سال    : 1الف.  فیشر ساخته شده    1970پرسشنامه تصویر  توسط 
در این   46تر از  است. کسب نمره پایین  5تا    1ماده است که هر ماده دارای ارزشی بین    46است و دارای  

دهد. اعتبار این آزمون توسط عدم اختلال را نشان می  46دهنده اختلال و نمره بالاتر از  پرسشنامه نشان
( در ایران مورد بررسی قرار گرفته است.  1388؛ به نقل از عسگری، پاشا و امینیان،  1379جو )یزدان

آموزان  شده پرسشنامه در اجرای اول و اجرای دوم به روش پیرسون برای دانشضرایب همبستگی محاسبه
زان  آموو جمع دانش  87/0آموزان سال سوم  ، برای دانش84/0آموزان سال دوم  ، برای دانش81/0سال اول  

84/0  ( این ضرایب  به سطح معناداری  توجه  با  آمد.  بین  ( می < 00/0p  1به دست  که  پذیرفت  توان 
نمرات حاصل از اجرای اول و دوم پرسشنامه تصویر بدن، همبستگی معناداری وجود دارد. در پژوهش  

نباخ و تصنیف ( پایایی پرسشنامه تصویر بدنی نیز با دو روش آلفای کرو1388عسگری، پاشا و امینیان )
به دست آمده است. در پژوهش حاضر، جهت برآورد   91/0و  93/0محاسبه گردید که به ترتیب برابر با 

 به دست آمد. 88/0پایایی این مقیاس از آلفای کرونباخ استفاده شد که 
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تمایزیافتگیب.   تجدیدنظرشده  خود:  1پرسشنامه  ابزار  یک  تمایزیافتگی    46گزارشی  -پرسشنامه 
شان  مبدأهای فعلی که با خانواده  و ارتباطایشان    های مهمعبارتی است که بر روی بزرگسالان، ارتباط

(. فرم اولیه این پرسشنامه توسط اسکورون و فریدلندر 2003دارند، تمرکز دارد )اسکورون و اسمیت،  
فت و پرسشنامه  توسط اسکورون و اسمیت مورد تجدید نظر قرار گر  2003( ساخته شد و در سال  1998)

(. 2003ماده بر مبنای نظریه بوئن ساخته شد )اسکورون و اسمیت،    46نهایی آن توسط جکسون در  
)کاملا در    6)اصلا در مورد من صحیح نیست( تا    1های این پرسشنامه در یک طیف لیکرت از  بخش

پذیری عاطفی"، شخرده مقیاس "واکن 4این پرسشنامه از   شوند.گذاری میمورد من صحیح است( نمره 
"هم  "گریز عاطفی" و  به دست  "موقعیت من"،  از  بعد  با دیگران" تشکیل شده است.  آمیختگی عاطفی 
را تبدیل به درصد کرده و سطح تمایزیافتگی، بر این اساس ایشان    آوردن نمرات خام افراد در پرسشنامه،

  50افتگی پایین و نمرات بالاتر از  دهنده سطح تمایزی نشان   50تر از  شود که: نمرات پایین محاسبه می
است. از نظر پایایی، ضریب آلفای    276دهنده سطح تمایزیافتگی بالاست. حداکثر نمره واقعی  نشان 

ها است. پایایی خرده آزمون  92/0(  2003کرونباخ گزارش شده کل مقیاس توسط اسکورون و اسمیت )
پذیری هیجانی: ، واکنش0/ 86با دیگران:  که با ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شده شامل: همجوشی  

(. در ایران، 2003است )اسکورون و اسمیت،    84/0و گسلش عاطفی:    81/0، "موقعیت من":  89/0
( این مقیاس را هنجاریابی کرده و روایی محتوایی آن را با استفاده از روش همسانی  1385یونسی در سال )

در پژوهش حاضر،    گزارش کرده است.  81/0ش بازآزمایی  و اعتبار آن را با استفاده از رو  83/0درونی  
 به دست آمد.  85/0جهت برآورد پایایی این مقیاس از آلفای کرونباخ استفاده شد که 

مقیاس عزت روزنبرگت.  روزنبرگمقیاس عزت  : 2نفس  ارزش (، عزت1965)  3نفس  و  کلی  نفس 
کلی است که میزان رضایت از زندگی و داشتن عبارت    10گیرد. این مقیاس شامل  شخصی را اندازه می

 5(. به نظر بورنت و رایت 2003،  4سنجد )صلصالی و سیلورستوناحساس خوب در مورد خود را می
نفس بوده و مقیاس  گیری عزتهای اندازهترین مقیاسنفس روزنبرگ یکی از رایج( مقیاس عزت2002)

نظر گرفته می زیرا برای عزتمعتبری در  ارائهنشود  با مفهوم  از مفهومی مشابه  نظریهفس  های  شده در 
های  کند. این مقیاس به منظور ارائه یک تصویر کلی از نگرش شناختی درباره »خود« استفاده میروان

(. برای  2002؛ به نقل از بورنت و رایت، 1979است )روزنبرگ، وجود آمدهمثبت و منفی درباره خود به
شود پس از خواندن جملات، موافقت به آزمودنی داده شده و از وی خواسته می  اجرای این آزمون، مقیاس

کند. روزنبرگ  ابراز  یا »مخالفم«  انتخاب گزینه »موافقم«  از طریق  با آن جملات  را  یا مخالفت خود 
(. 2003گزارش کرده است )صلصالی و سیلورستون،    7/0پذیری آن را  و مقیاس  9/0بازآزمایی مقیاس را  

برای زنان و در نوبت    86/0برای مردان و    87/0آلفای کرونباخ برای این مقیاس در نوبت اول  ضرایب  
و    88/0دوم،   مردان  محاسبه  87/0برای  زنان  همکاران،  شدهبرای  و  )ماکیکانگاس  (.  2004است 
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دامنه   در  مجدد  آزمون  دامنه   82/0–88/0همبستگی  در  کرونباخ  آلفای  یا  درونی  همسانی  ضریب  و 
(  77/0بخشی )(. این مقیاس از روایی داخلی رضایت1384قرار دارد )علیزاده و همکاران،    77/0–88/0

نفس  برخوردار است. همچنین همبستگی بالایی با پرسشنامه ملی نیویورک و گاتمن در سنجش عزت
(. 1384ان،  به نقل از علیزاده و همکار  1989است )روزنبرگ،    تأیید  دارد، لذا روایی محتوایی آن نیز مورد  

 به دست آمده است.  82/0نفس روزنبرگ در پژوهش حاضر، ضریب آلفای کرونباخ برای مقیاس عزت

 ها یافته
گانه شهر تهران بود. همه    22کننده از منطقه چهار در میان مناطق  نفر شرکت   211این پژوهش دارای  

شناختی های جمعیتبودند. در بررسی ویژگیمتأهل  کنندگان دارای تحصیلات دیپلم به بالا و  شرکت 
نفر بین    103 سال و  40تا   30نفر بین  63سال،  30تا  20نفر بین  45گروه نمونه، از لحاظ سن، شامل

نفر سه    37  نفر دو فرزند و96نفر یک فرزند،    78سال سن داشتند؛ از لحاظ تعداد فرزندان    50تا    40
سال ازدواج کرده   10نفر بالای    122و  سال    10نفر کمتر از  89فرزند داشتند و از لحاظ مدت زمان تاهل،  

داده  توزیع  بودن  طبیعی  ابتدا  پژوهش،  سوال  آزمون  انجام  از  پیش  بودن  بودند.  "مناسب  وسیله  به  ها 
توان نرمال بودن  می  هایی هستند کهشاخص کجی" مورد بررسی قرار گرفت. کجی و کشیدگی شاخص

متغیرهای مورد (. از آنجایی که مقادیر  1مورد ارزیابی قرار داد )جدول  ایشان    توزیع متغیرها را از طریق
ها در این متغیرها نرمال است. فرضیه + قرار دارند بنابراین توزیع نمره 3تا    -3ای بین  بررسی در دامنه

 " بررسی  یافتگی  مورد  عخودتمایز  بین  رابطه  دارد"زتدر  میانجی  نقش  بدن  تصویر  و  طریق    نفس  از 
خودتمایز زا،  متغیر برون  نفسعزتهمبستگی پیرسون و تحلیل مسیر مورد تحلیل قرار گرفت و در آن  

درونیافتگی   متغیر  بدن  تصویر  و  میانجی  میانجی ستزامتغیر  اساس  بر  حاضر،  پژوهش  در  گری  . 
بین متغیرهای درخودتمایز یافتگی   زا، فرضیه اصلی پژوهش تدوین شده است. زا و برون ون در روابط 

 گانه ذیل است:  4تحلیل نتایج شامل مراحل 

های آماری مانند میانگین، انحراف استاندارد و کجی را برحسب متغیرهای مورد  شاخص  1جدول  
 دهد.مطالعه نشان می
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 مورد بررسی  متغیرها در نمونه های آمار توصیفی. شاخص۱جدول 

 بیشینه  کمینه   مؤلفه متغیر 
  ن میانگی

 نمونه 

انحراف 

 استاندارد
 کجی خطا 

خطای  

 کجی

 167/۰ - 120/۰ ./040 ./586 3.72 5 2 تصویر بدن

ود 
خ

 

ی
تگ

یاف
ایز

تم
 

واکنش 

پذیری  

 عاطفی

1 6 3.76 948/۰ 065/۰ 030/۰ 167/۰ 

جایگاه  

 من
1 5 3.16 899/۰ 062/۰ 107/۰ - 167/۰ 

گریز 

 عاطفی
1 6 2.92 799/۰ 055/۰ 468/۰ 167/۰ 

درهم   

 آمیختگی
2 6 3.65 781/۰ 054/۰ 014/۰ 167/۰ 

 DSI 2 5 3.36 641/۰ 044/۰ 067/۰ - 167/۰ 

 167/۰ - 1.129 034/۰ 499/۰ ۰/ 49 1 -1 عزت نفس

های آمار توصیفی متغیرهای مورد پژوهش شود شاخص( ملاحظه می1طور که در جدول )همان
است. همچنین   0.49نفس در نمونه مورد پژوهش برابر  طورمثال، میانگین عزتاست. بهگزارش شده  

قرار دارد و کجی و    -3+ تا  3نتایج جدول فوق حاکی از آن است که کجی متغیرها در دامنه قابل قبول  
 انحراف شدیدی از حالت نرمال ندارد.ایشان   کشیدگی هیچ کدام از
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یس همبستگی   الف. ماتر

 تصویر بدن وخودتمایزیافتگی   ،نفس. همبستگی بین متغیرهای عزت۲جدول 

  

ن
بد

یر 
صو

ت
 

 خود تمایزیافتگی

ت 
عز

س 
نف

 

پذی واکنش 

 ری عاطفی

جایگاه 

 من

گریز  

 عاطفی 

درهم  

 آمیختگی
 نمره کل 

       1 تصویر بدن

خود
-

ی 
تمایزیافتگ

 

واکنش 

پذیری  

 عاطفی

*1۴۴ /۰- 1           

جایگاه  

 من
**۳۲۳/۰ **۳۲7/۰ 1     

گریز 

 عاطفی

**۳۳1/۰

- 
**۴1۰/۰ 011 . 1       

درهم  

آمیختگ 

 ی 

1۳۵/۰ - **6۸۲/۰ 1۳۵/۰ **۴۲6/۰ 1   

 ۵۵/۰** ۸۵۵/۰** ۳۳۹/۰ نمره کل 
.**6۳۳ /

۰ 

**77۹ /

۰ 
   

 - ۲۵۲/۰** ۴6۸/۰** نفس عزت 
**۳1۹ /

۰ 

**  

۲۹۸/۰ 

**1۵۳ /

۰ 

**  

۳7۰/۰ 
1 

شود همبستگی بین کلیه متغیرهای مورد بررسی محاسبه  ( ملاحظه می2طور که در جدول )همان
نتایج جدول ) به  توجه  با  بین  2شده است.  بدن  با  نفس  عزت( روابط  بین  تصویر  مثبت است. روابط 

کلیه    نفسعزت استثنای    خودتمایزیافتگیهای  مؤلفه با  خود  مؤلفهبه  کل  نمره  و  من  - موقعیت 
 مؤلفهبه استثنای  خودتمایز یافتگی  های  مؤلفه با کلیه    تصویر بدنتمایزیافتگی، منفی است و روابط بین 

 مایزیافتگی، منفی است. تموقعیت من و نمره کل خود

 تصویر بدن نفس بر عزت اثرات مستقیم ب.

تبیین این ضریب به  دهد. ( را نشان می Beta( ضرایب رگرسیون استاندارد )3سومین ستون جدول )
( در نمره استاندارد Betaبین، بتا مقدار )( در متغیر پیشzاین معنی است که با تغییر یك نمره استاندارد )

نفس عزتبین  استاندارد در متغیر پیش به طور مثال، با افزایش یك نمره   متغیر ملاک تغییر رخ خواهد داد.
در تفسیر این  افزایش رخ خواهد داد.    تصویر بدن(نمره استاندارد متغیر ملاک )( در  0.47بتا مقدار )

 tاین جدول،   با توجه به نتایجبین ضروری است.  های متغیر ملاک و پیشمؤلفه گزاره توجه به ضرایب  
( بزرگتر است پس فرضیه  0.01داری نفس از ارزش بحرانی آن )در سطح معنیبرای عزت محاسبه شده
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طورمستقیم در  نفس( بهگرفت که متغیر مزبور )عزتتوان نتیجه  اطمینان می  %99با   شود ومیصفر رد  
 مؤثر است.تصویر بدن بینی پیش

بینی بین در پیشمتغیرهای پیش tآماره رگرسیون استاندارد و غیراستاندارد و . ضرایب 3جدول 

 متغیر ملاک

 بین پیش ملاک
ضریب 

 استاندارد

ضریب 

 غیراستاندارد
 tآماره  خطا

سطح  

 داری معنی
 مسیر

تصویر  

 بدن

-عزت

 نفس 
0.47 0.55 0.07 7.67 *** C 

خودتمایز  و از  خودتمایز یافتگی  به  نفس  عزت  ضرایب مسیر از  اثرات مستقیم( مسیر  1)  نموداردر  
متغیر و آزاد  تصویر بدن نفس به از عزت مستقیمصفر است و مسیر اثرات ثابت و تصویر بدن  بهیافتگی 

 است. 

 
 نفس بر تصویر بدنعزت اثر مستقیم. 1نمودار 

 تمایزیافتگی-با حضور متغیر میانجی خودبر تصویر بدن نفس عزت پ. اثر غیرمستقیم

-کننده در پیشبینيمتغیرهای پیش tآماره رگرسیون استاندارد و غیراستاندارد و . ضرایب ۴جدول 

 ینی متغیر ملاک ب

-بخش

 ها 
 بینپیش  ملاک 

ضریب  

 استاندارد

ضریب  

 غیراستاندارد
 tآماره  خطا 

سطح  

 داری معنی 
 مسیر 

1 

واکنش 

پذیری 

 عاطفی 

-عزت

 نفس
0.25 - 0.48 - 0.13 3.78 - *** A1 

 جایگاه من
-عزت

 نفس
0.32 0.58 0.12 4.88 *** A2 

گریز  

 عاطفی 

-عزت

 نفس
0.30 - 0.48 - 0.11 4.52 - *** A3 
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درهم  

 آمیختگی

-عزت

 نفس
0.15 - 0.24 - 0.11 2.25 - 0.025 A4 

2 

 تصویر بدن 

-واکنش 

پذیری 

 عاطفی 

0.14 - 0.09 - 0.04 2.39 - 0.017 B1 

 تصویر بدن 
جایگاه 

 من
0.35 0.24 0.04 5.94 *** B2 

 تصویر بدن 
گریز  

 عاطفی 
0.36 - 0.28 - 0.05 6.15 - *** B3 

 تصویر بدن 
درهم  

 آمیختگی
0.02 - 0.02 - 0.05 0.42 - 0.677 B4 

 نتایج جدول فوق شامل دو بخش به شرح ذیل است: 

 متغیر ملاکخودتمایز یافتگی بین و متغیر پیشنفس عزتالف. 

 متغیر ملاک تصویر بدن  بین ومتغیر پیش خودتمایز یافتگی ب. 
بحرانی آن )در نفس از ارزش  برای کلیه مسیرهای عزت محاسبه شده  t(  4جدول ) با توجه به نتایج

بزرگتر است پس فرضیه صفر رد می0.01داری  سطح معنی و(  نتیجه  اطمینان می  %99با   شود  توان 
محاسبه   tمؤثر است. همچنین  خودتمایز یافتگی  های  مؤلفهبینی کلیه  نفس در پیشگرفت که متغیر عزت

( بزرگتر  0.01داری  از ارزش بحرانی آن )در سطح معنیخودتمایز یافتگی  های  مؤلفه برای کلیه   شده
خودتمایز  های  مؤلفه گرفت که کلیه  توان نتیجه  اطمینان می   %99شود و با  است پس فرضیه صفر رد می 

خودتمایز  به  نفس  عزت  ( ضرایب مسیر از2)  نمودار در    مؤثر هستند.تصویر بدن  بینی  در پیش یافتگی  
تصویر نفس به ضرایب مسیر از عزتاست اما متغیر و آزاد تصویر بدن  به خودتمایز یافتگیو از یافتگی 

 است. صفر ثابت و  بدن 

 
 با حضور متغیر میانجی خودتمایزیافتگی بر تصویر بدن نفس عزت  اثرات غیرمستقیم .2نمودار 
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 با تصویر بدن نفس خودتمایزیافتگی در رابطه بین عزت میانجی اثر ت. 

کننده در بینيمتغیرهای پیش tآماره رگرسیون استاندارد و غیراستاندارد و . ضرایب 5دول ج

 بینی متغیر ملاک پیش

 بینپیش   ملاک ها بخش
ضریب  

  استاندارد

ضریب  

 غیراستاندارد 
 tآماره  خطا 

سطح  

 داریمعنی
 مسیر

1 

پذیری  واکنش

 عاطفی

عزت  

 نفس 
2۵/۰ - ۴۸/۰ - 13/۰ ۷۸/3 - *** A1 

 جایگاه من 
عزت  

 نفس 
32/۰ ۵۸/۰ 12/۰ ۸۸/۴ *** A2 

 گریز عاطفی 
عزت  

 نفس 
3۰/۰ - ۴۸/۰ - 11/۰ ۵2/۴ - *** A3 

درهم 

 آمیختگی

عزت  

 نفس 
1۵/۰ - 2۴/۰ - 11/۰ 2۵/2 - ۰2۵/۰ A4 

 تصویر بدن 
عزت  

 نفس 
33/۰ ۴۰/۰ ۰۸/۰ 1۸/۵ *** C 

2 

 تصویر بدن 

واکنش  

پذیری  

 عاطفی

1۷/۰ - 11/۰ - ۰۴/۰ ۹۴/2 - ۰۰3/۰ B1 

 تصویر بدن 
جایگاه  

 من
2۶/۰ 1۷/۰ ۰۴/۰ 3۷/۴ *** B2 

 تصویر بدن 
گریز  

 عاطفی
2۷/۰ - 2/۰ - ۰۴/۰ ۶۶/۴ - *** B3 

 تصور بدن 
درهم 

 آمیختگی
۰۵/۰ - ۰۴/۰ - ۰۴/۰ ۸2/۰ - ۴11/۰ B4 

 نتایج جدول فوق در دو بخش به شرح ذیل قابل بررسی است:

نفس از ارزش بحرانی  برای کلیه مسیرهای عزت محاسبه شده  t(  5جدول ) با توجه به نتایج  الف.
توان اطمینان می   %99با   شود و( بزرگتر است پس فرضیه صفر رد می0.01داری  آن )در سطح معنی

مؤثر و تصویر بدن  خودتمایز یافتگی  های  مؤلفهبینی  نفس( در پیشگرفت که متغیر مزبور )عزتنتیجه  
 است.  

به استثنای  خودتمایز یافتگی  های  مؤلفه برای کلیه   محاسبه شده  t(  5جدول ) ه به نتایجبا توج   ب.
( بزرگتر است پس فرضیه 0.01داری  عاطفی از ارزش بحرانی آن )در سطح معنی  آمیختگیدر هم  مؤلفه

به استثنای  خودتمایز یافتگی های مؤلفه گرفت که کلیه توان نتیجه  اطمینان می  %99شود و با صفر رد می
 مؤثر هستند.تصویر بدن بینی عاطفی در پیش  آمیختگیدر هم مؤلفه

تصویر بدن   بهخودتمایز یافتگی  و از  خودتمایز یافتگی  به  نفس  عزت  ضرایب مسیر از    3  نموداردر  
 متغیر و آزاد است. 
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 با تصویر بدننفس در رابطه بین عزت خودتمایز یافتگی   میانجیاثر  .۳ نمودار

    گیری حث، نتیجه ب
نفس و تصویر در رابطه بین عزتخودتمایز یافتگی  ای  هدف پژوهش حاضر، بررسی نقش واسطه

نفس با تصویر بدن در نمونه  بین عزتها نشان داد که  نتایج به دست آمده از تحلیل دادهبدن در زنان بود.  
مورد بررسی )زنان( به صورت صعودی، رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. بدین معنی که هر چه میزان  

تری برخوردار  فرد از تصویر بدنی مثبت  نفس،نفس فرد بالاتر باشد به موازات درجه و میزان عزتعزت
تری درباره بدن خود دارد و برعکس. این یافته بینانه و پختهاست و تصاویر ذهنی سالم، منطقی، واقع

هم و  پژوهشهمسو  نتایج  با  )جهت  و همکاران  ساروکا  )2021های  حمید  و  رامادهانتی   ،)2021  ،)
( است که نشان  2018( و ویلدهویس و همکاران )2010(، میلور و همکاران )2011مورین و همکاران )

ارزش  احساس  بین  معناداری  تفاوت  و عزتدادند  مثبت  مندی  و  منفی  بدنی  تصویر  دارای  افراد  نفس 
نفس توان بدین صورت استدلال نمود، افرادی که اعتمادبه وجود دارد. در خصوص تبیین این نتایج، می

بر  و حرمت به عنوان یک منبع خودنفس کمتری دارند  گذاری  مندی، سرمایهارزش -تصویر بدن خود 
-شود، احساس ارزش کنند. در نتیجه، هنگامی که به افراد بازخوردهای منفی زیادی داده میبالاتری می

و تمرکز زیاد بر ظاهر جسمانی  تأکید  کنند تا با  سعی میایشان    شود وتهدید می ایشان    نفسمندی و عزت
نفس خود را حفظ کنند. از آنجایی که احتمال دارد شخص نقایص  مندی و عزتارزش خود، احساس  

جسمانی را احساس کند و یا اینکه بنا به هر علتی از تصویر بدنی خود راضی و خرسند نباشد، منبع 
شود و چون اساس و  نفس او به صورت نابسنده و نامکفی احساس مینفس و حرمتکلیدی اعتمادبه

دیگری   ذخیره منبع  و  ارجاع  ارزش برای  احساس  مجدد  عزتسازی  و  عدم مندی  ندارد،  وجود  نفس 
 شود. نفس در این اشخاص دیده میمندی و فقدان عزتاحساس ارزش 

نشان نتایج  که  همچنین  یافتگی  بین  داد  عزتخودتمایز  به  با  )زنان(  بررسی  مورد  نمونه  در  نفس 
رد. بدین معنی که هر چه میزان تمایزیافتگی فرد بالاتر صورت صعودی، رابطه مثبت و معناداری وجود دا

نفس بالاتری برخوردار است و در ابعاد مختلف  باشد به موازات درجه و میزان تمایزیافتگی، فرد از عزت
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ارزش  مورد  در  مثبتی  دیدگاه  همزندگی  و  همسو  یافته  این  برعکس.  و  دارد  خود  نتایج  مندی  با  جهت 
و دهقان و هنرپروران  (  2013کیم و جیون )  (،2011)لی  (،  2020ادی )آب بهجتی نجفهای  پژوهش

  مؤلفه نفس رابطه مثبت و معناداری وجود دارد و  ( است که نشان دادند بین تمایزیافتگی و عزت1396)
پیش به  قادر  معناداری  صورت  به  تمایزیافتگی  منِ  میبینی عزتموقعیت  مینفس  بنابراین  توان  باشد. 

نفس بالایی برخوردار مندی و عزتزنانی که موقعیت من نیرومندی دارند از احساس ارزش بینی کرد  پیش
آنهایی که موقعیت من ضعیفی دارند از احساس ارزش  پایینمندی و عزتباشند و برعکس  تری  نفس 

می یافته،  این  تفسیر  و  تعبیر  خصوص  در  باشند.  که  برخوردار  نمود  استدلال  صورت  بدین  توان 
شود و اشخاص مختلف با گی فرآیندی است که در طی مراحل مختلف رشد فرد حاصل میتمایزیافت

توانند به سطوح مختلف تمایزیافتگی از کم تا زیاد  توجه به شرایط متفاوت شخصی و خانوادگی خود می
موقعیت منِ    مؤلفه(  1396دهقان و هنرپروران )   پژوهشهای  برسند و یا حتی هرگز نرسند. بر طبق یافته

موقعیت من در    مؤلفه هاست. بدین معنا که  مؤلفهتر از سایر  نفس پررنگ بینی عزتتمایزیافتگی در پیش 
توان گفت افرادی نفس بالاتر، نقش بیشتری دارد. در این خصوص میمندی و عزتایجاد احساس ارزش 

کنند و نقش ی درونی استفاده میکه از موقعیت من نیرومندی برخوردارند به میزان بالاتری از اسنادها
پذیری و تعهد فردی همراه است. این دهند، که این مهم با مسئولیتخود در زندگی را کم رنگ جلوه نمی

دهند و عبارات "عقیده من،  اشخاص همچنین به عواطف و احساسات درونی خود اهمیت زیادی می
ناپذیر از مکالمات و ین قبیل" جزئی جداییدیدگاه من، احساس من، رفتار من، کار من و مواردی از ا

فردی موقعیت منِ تمایزیافتگی در کلیه ابعاد زندگی درون  مؤلفهاست. بنابراین  ایشان    فردیتعاملات میان
با اعضای خانواده و همچنین در تعاملات اجتماعی مانند کار، تحصیل، ایشان    فردیو بین در تعامل 

 انداز شده است. قبیل طنینروابط اجتماعی و مواردی از این 

نتایج نشان داد که   با تصویر بدن در نمونه مورد بررسی )زنان( به  خودتمایز یافتگی  بین  همچنین 
صورت صعودی، رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. بدین معنی که هر چه میزان تمایزیافتگی فرد بالاتر 

از تص فرد  تمایزیافتگی،  به موازات درجه و میزان  بدنی مثبتباشد  و تصاویر  ویر  برخوردار است  تری 
جهت  تری درباره بدن خود دارد و برعکس. این یافته همسو و همبینانه و پخته ذهنی سالم، منطقی، واقع

اجتماعی -ی تحت عنوان زمینه فرهنگیپژوهش( است که در  2004با نتایج پژوهش پاکویت و راینه )
نی یک ساختار ثابت و پایا نیست بلکه برعکس، پویا و دارای  تصور بدنی زنان، نشان دادند که تصور بد

تواند به توسط  ها بر روی تصور ذهنی از بدن، مینیرومند و ناخودآگاه رسانه  تأثیرنوسان است. از سویی،  
اعتمادبهزمینه )میزان  فرد  درونی  ارزش های  احساس  عزتنفس،  و  و  مندی  تمایزیافتگی  درجه  نفس، 

ش با سایرین مانند شرکا، خانواده و دیگر زنان، متعادل شود. در خصوص و روابطخودانتقادی شخصی(  
یافته این  میتبیین  بدینها،  زمینهتوان  که  آنجایی  از  نمود،  استدلال  مانند صورت  افراد  درونی  های 

و   فرآیندهای عقلانی  بین  قائل شدن  تمایز  توانایی شخص در  بیانگر  تفکیک خویشتن  یا  تمایزیافتگی 
مندی و  جانی و نشان دادن توانایی ابراز موقعیت من است، بنابراین افراد تمایزیافته از احساس ارزش هی

بالایی برخوردارند،عزت به صورت  ایشان    نفس  گاه هستند،  خودرهبرند، از افکار و عواطف خویش آ
تظارات نامعقول  ها و انصحیحی عواطف خود را ابراز کرده و خود را مجبور به انطباق دادن با خواسته
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کنند. برعکس، افراد کمتر تمایزیافته های گروهی و دیگران در خصوص تصویر مطلوب بدنی نمیرسانه
اجتماعی -های فرهنگیآل و آموزش های گروهی در خصوص تصویر بدنی ایدهدر شرایط تبلیغات رسانه
های غلط و ناشی از آموزش های  کنند و به هر اندازه که استرس زایی زندگی میغلط، در وضعیت تنش

شناختی بالاتری برای این افراد به همراه دارد. در چنین  ای بیشتر باشد، عواقب منفی روانتبلیغات رسانه
تری به شرایط داده و بر امور کنترل های مناسبکند تا پاسخشرایطی، تمایزیافتگی به اشخاص یاری می

نتایج   باشند.  که افراد کمتر  2011صورت گرفته )لی،    هایپژوهشبیشتری داشته  ( حاکی از آن است 
ای در مورد  های رسانهلئاهای غلط و ایدتمایزیافته، برای مقابله با استرس و اضطراب حاصل از آموزش 

-مسئله و آسیبشوند و در نتیجه با مسائل و مشکلاتی مانند نقص در حلتصویر بدن، دچار مشکل می
 شوند.ظیر استرس، اضطراب و افسردگی مواجه میشناختی نهای شدید روان

از سوی دیگر، آنچه که این پژوهش به صورت خاص در پی پاسخگویی به آن است، بررسی نقش  
نفس و تصویر بدن است. نتایج به دست آمده از تحلیل  در ارتباط بین عزتخودتمایز یافتگی  ای  واسطه

نفس  در ارتباط بین عزتخودتمایز یافتگی  ای  واسطه  های پژوهش حاضر حاکی از معناداربودن نقش داده
و تصویر بدن بود. با اینکه پژوهشی که به صورت دقیق به بررسی یافته فوق پرداخته باشد توسط محقق 

( و سهرابی و همکاران  2013(، کیم و جیون )2011لی )های انجام شده توسط  یافت نشد، اما پژوهش
 فته فوق هستند. کننده یاتأیید ( به نوعی 2013)

شود اما این ارتباط  نفس میبا این که تصویر بدن به صورت مستقیم موجب تغییر در مقادیر عزت 
میزان   رفتن  بالا  مثلا  که  معنی  این  به  است.  شدن  تعدیل  قابل  افراد  تمایزیافتگی  میزان  واسطه  به 

عزت بر  منفی  بدنی  تصویر  اثر  زیادی  مقدار  به  افراد  در  مینف تمایزیافتگی  کاهش  را  افراد س  دهد. 
ای که در زمینه برخورد منطقی و همراه با آرامش با امور و توجه و تمرکز بر  واسطه تواناییتمایزیافته به

ای زا هستند واکنش عقلانی و بالغانههایی که استرس توانند در موقعیتها و فردیت خود دارند، میتوانایی
اجتناب کنند. افراد تمایزیافته به خصوص در زندگی زناشویی تصویر  گیری عاطفی  داشته باشند و از کناره

ای از بدن خود و شریک زندگی را ادراک کرده و در جهت مهم انگاشتن رابطه زناشویی خود و  بینانهواقع
دارند. در واقع، بالا رفتن میزان تمایزیافتگی تلاش برای رهایی از تبلیغات تصاویر قالبی بدن، قدم بر می

پذیری در نوعی مقداری از اثر تصویر بدنی منفی را خنثی کرده و بر این اساس، موجب کاهش آسیب  به
شود. در حالت عادی افراد با تصاویر بدنی منفی توانایی برخورد با این مسائل  نفس پایین میبرابر عزت

توان  تمایزیافتگی میریزی در جهت آموزش  را ندارند و محققین بر این باور هستند که از طریق برنامه
نفس در افرادی که تصاویر بدنی منفی دارند، برداشت. دلیل تمرکز  قدمی کاربردی در جهت افزایش عزت

تواند این باشد که تمایزیافتگی به مقدار بیشتری بر تمایزیافتگی به جای تصویر بدن در جهت آموزش می
نفس در افراد شود.  ممکن است باعث افزایش عزت  تریآموزش قرارگرفته و در بازه زمانی کوتاه  تأثیرتحت

-لذا بعد کاربردی پژوهش حاضر مربوط به تلاش در جهت آموزش تمایزیافتگی در سنین مختلف می
از رشد تصویر بدنی منفی می و همچنین جلوگیری  تمایزیافتگی  آموزش  تواند در سنین  باشد. مسئله 

برنام زمره  در  و  گرفته  قرار  توجه  مورد  از  هپایین  بسیاری  همانند  گیرد.  قرار  فرزندپروری  آموزش  های 
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های پژوهش حاضر  نامههایی بود. مثلا این که پرسشها، پژوهش حاضر نیز دارای محدودیتپژوهش
بهتر بود به صورت حضوری و بر روی زوجین اجرا شود که به دلیل شرایط کرونا و عدم منابع زمانی و  

ت و محقق ابزار سنجش این متغیرها را به صورت آنلاین و در مورد  مالی کافی، امکان آن وجود نداش 
های بعدی خود به  شود که محققین در پژوهشمورد بررسی قرار داد. از طرفی، پیشنهاد می متأهل  افراد  

ترین مشکلات ترین و مخربنفس پایین و تصویر بدنی منفی که از شایعبررسی عوامل دخیل در عزت
 ن است، بپردازند. فردی در کشور ایرا

 ملاحظات اخلاقی

بودند:   شرح  بدین  حاضر،  پژوهش  اخلاقی  پژوهش  1ملاحظات  مورد  در  اطلاعاتی  افراد  کلیه   )
( این اطمینان به  2.  )اخذ رضایت آگاهانه(  دریافت کرده و در صورت تمایل در پژوهش شرکت کردند

گیرند.  برای امور پژوهشی مورد استفاده قرار میافراد داده شد که تمام اطلاعات محرمانه بوده و صرفاً  
( افرادی که تمایل  4کنندگان ثبت نشد.  ( به منظور حفظ حریم خصوصی، نام و نام خانوادگی شرکت3

 به اطلاع از نتیجه پژوهش داشتند، نتایج به همراه توضیحات ضروری، در یک فایل برایشان ارسال شد.
  ندگان با رضایت در این مطالعه شرکت کردند و محققان بهکنهمه مشارکت  رعایت اخلاق پژوهش: 

 محرمانه است.  پژوهشاطمینان دادند که نتایج ایشان 
 این مطالعه با هزینه شخصی محققان انجام شده است.  : حمایت مالی

آوری  نویسنده اول، نظارت بر اجرای پژوهش و بازبینی مقاله؛ نویسنده دوم، جمع  سهم نویسندگان: 
 ها، نگارش و مسئولیت این مقاله را بر عهده داشتند. و نویسنده سوم، تجزیه و تحلیل آماری دادهها داده

 این پژوهش با منافع شخص یا سازمانی تعارض ندارد. تضاد منافع: 
 . شودبدینوسیله از کلیه کسانی که در این پژوهش مشارکت نمودند، قدردانی می  تشکر و قدردانی: 

 منابع 
دلسوزی و سلامت روان  -(. رابطه خود1395توپخانه، محمد. ) حدیث؛ حسینیان، سیمین؛ حیدری، ناصر؛ زارعیچراغیان،  

 [  لینک] .33-56(، 2)  4، مطالعات زن و خانوادهنفس و تصویر بدنی در دانشجویان دختر. با نقش میانجی عزت
) دهقان نازنین.  هنرپروران،  سمیرا؛  عزت1396خلیلی،  با  تمایزیافتگی  و  فراشناختی  آگاهی  رابطه  زنان.  (.  جنسی  نفس 

 [ لینک] .35-48(؛ 35) 10، فصلنامه زن و مطالعات خانواده
فصلنامه مطالعات  گرایی.  عاطفی با تصویر بدنی و کمال(. رابطه طلاق  1393زمانی، ساره؛ احدی، حسن؛ عسگری، پرویز. )

 [ لینک] .119-136(؛ 4)  10، شناختیروان
(. رابطه تنظیم هیجان، فشارزاهای روانی زندگی و تصویر از بدن با  1388عسگری، پرویز؛ پاشا، غلامرضا؛ امینیان، مریم. ) 

  [لینک. ]65-78(؛ 13)  4، شناسی بالینیفصلنامه اندیشه و رفتار در رواناختلالات خوردن در زنان. 
نفس و منبع  رابطه بین عزت (. بررسي  1384زادگان، شهرزاد. )علیزاده، توران؛ فراهانی، محمد نقی؛ شهرآرای، مهرناز؛ علی

(؛  2)  6،  فصلنامه باروری و ناباروریبیروني( با استرس ناباروري زنان و مردان نابارور در شهر تهران.  -کنترل )دروني
 [ لینک] .204-194

متمایزسازی در ارتباط بین  -ای خود(. نقش واسطه 1400زاده، هاجر؛ حمیدی، امید. )مصطفی، وفا؛ میرزاپور، هادی؛ فلاح 
  [لینک] .59-84(،  1) 9، خانوادهمطالعات زن و وابستگی و آزار عاطفی در دانشجویان زن متاهل. هم

https://jwfs.alzahra.ac.ir/article_2562.html
https://jwsf.tabriz.iau.ir/article_533170.html
https://psychstudies.alzahra.ac.ir/article_1789.html
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=127377
https://www.sid.ir/fa/Journal/ViewPaper.aspx?ID=19249
https://jwfs.alzahra.ac.ir/article_5764.html?lang=en
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. ساله   25- 30متمایزسازی در بین افراد  -های روانسنجی آزمون خودتعیین ویژگیهنجاریابی و  (.  1385یونسی، فاطمه. )
 [ لینک] نامه کارشناسی ارشد مشاوره. دانشگاه علامه طباطبایی، تهران.پایان

References 

Alizadeh, T., Farahani, M. N., Shahraray, M., & Alizadegan, Sh. (2005). The 

relationship between self-esteem and locus of control with infertility related 

stress of no related infertile men and women. Journal of Reproduction & 

Infertility, 6 (2); 194-204. (Text in Persian). [Link]  

Askari, P., Pasha, Gh., & Aminian, M. (2009). The relationship between emotion 

regulation, life stress and body image with eating disorders in women. Journal 

of Thought & Behavior in Clinical Psychology, 4 (13); 65-78. (Text in Persian). 

[Link]  

Behjati Najafabadi, R. (2020). Effectiveness of Self-Differentiation Training on 

Attachment Styles and Self-Esteem in Married Women. Journal of Practice in 

Clinical Psychology, 8(3), 193-202. https://doi.org/10.32598/jpcp.8.3.629.1 

[Link] 

Burnett, S., & Wright, K. (2002). The relationship between connectedness with 

family and self-esteem in university students. Department of Sociology, 

Furnam University, 42. https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2017.08.011 

[Link] 

Cheraghian, H. (2016). The relationship between self-compassion and mental 

health with mediating role of self-esteem and body image in female 

students. Woman and Family Studies, 4(2), 33-56. (Text in Persian). 

https://doi.org/10.22051/JWFS.2016.2562 [Link] 

Dehghan Khalili, S., & Honarmandan, N. (2017). The relationship between 

metacognitive awareness and self-differentiation with women's sexual self-

esteem. Journal of Woman & Study of Family, 10 (35); 35-48. (Text in 

Persian). https://doi.org/10.22051/JWFS.2016.2562 [Link] 

Hainlen, R. L., Jankowski, P. J., Paine, D. R., & Sandage, S. J. (2016). Adult 

attachment and well-being: Dimensions of differentiation of self as 

mediators. Contemporary Family Therapy, 38(2), 172-183. 

https://doi.org/10.1007/s10591-015-9359-1 [Link] 

Kerr, M. E., & Bowen, M. (1988). Family evaluation. WW Norton & Company. 

[Link]  

Kim, S. O., & Jeon, Y. J. (2013). A study on relationships among university 

students' self-differentiation, self-esteem and mental health: Focused on 

depression and anxiety. Korean Journal of Human Ecology, 22(4), 539-558. 

https://doi.org/10.5934/KJHE.2013.22.4.539 [Link] 

Krauss, S., Orth, U., & Robins, R. W. (2020). Family environment and self-esteem 

development: A longitudinal study from age 10 to 16. Journal of Personality 

and Social Psychology, 119(2), 457. https://doi.org/10.1037/pspp0000263  

[Link] 

Lee, H. S. (2011). Relation of the Self differentiation, Self-esteem and Mental 

Health in Adolescents. Journal of Korean Academy of Psychiatric and Mental 

Health Nursing, 20(2), 199-207. 

https://doi.org/10.12934/jkpmhn.2011.20.2.199 [Link] 

Mellor, D., Fuller-Tyszkiewicz, M., McCabe, M. P., & Ricciardelli, L. A. (2010). 

Body image and self-esteem across age and gender: A short-term longitudinal 

study. Sex roles, 63(9-10), 672-681. https://doi.org/10.1007/s11199-010-

9813-3 [Link] 

Meltzer, A. L., & McNulty, J. K. (2010). Body image and marital satisfaction: 

Evidence for the mediating role of sexual frequency and sexual 

https://elmnet.ir/article/10412472-10101/%D9%87%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%B9%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D9%88%DB%8C%DA%98%DA%AF%DB%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%86%D8%AC%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D9%85%D8%AA%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B2-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF-50-25-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87?elm_num=1
https://www.jri.ir/article/188
http://ensani.ir/fa/article/219088/%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B7%D9%87-%DB%8C-%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%AE%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86
http://dx.doi.org/10.32598/jpcp.8.3.629.1
http://dx.doi.org/10.32598/jpcp.8.3.629.1
http://jpcp.uswr.ac.ir/article-1-628-fa.html
https://dx.doi.org/10.1016%2Fj.childyouth.2017.08.011
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=The+relationship+between+connectedness+with+family+and+self-esteem+in+university+students.&btnG=
https://dx.doi.org/10.22051/jwfs.2016.2562
https://dx.doi.org/10.22051/jwfs.2016.2562
https://dx.doi.org/10.22051/jwfs.2016.2562
http://jwsf.iaut.ac.ir/article_533170.html
https://psycnet.apa.org/doi/10.1007/s10591-015-9359-1
https://doi.org/10.1007/s10591-015-9359-1
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Kerr%2C+M.+E.%2C+%26+Bowen%2C+M.+%281988%29.+Family+evaluation.+WW+Norton+%26+Company.+%5BLink%5D&btnG=
https://doi.org/10.5934/KJHE.2013.22.4.539
https://doi.org/10.5934/kjhe.2013.22.4.539
https://doi.org/10.1037/pspp0000263
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/pspp0000263
http://dx.doi.org/10.12934/jkpmhn.2011.20.2.199
https://doi.org/10.12934/jkpmhn.2011.20.2.199
https://psycnet.apa.org/doi/10.1007/s11199-010-9813-3
https://psycnet.apa.org/doi/10.1007/s11199-010-9813-3
https://doi.org/10.1007/s11199-010-9813-3


 

 1۵۵ ... نفسدر رابطه بین عزت  ی افتگیزیخودتما اینقش واسطه یبررس :بیگی و  همکاران

satisfaction. Journal of Family Psychology, 24(2), 156. 

https://doi.org/10.1037/a0019063[ Link] 

Meteyard, J. D., Andersen, K. L., & Marx, E. (2012). Exploring the relationship 

between differentiation of self and religious questing in students from two 

faith-based colleges. Pastoral Psychology, 61(3), 333-342. 

https://doi.org/10.1080/13674676.2016.1216530 [Link] 

Mikulincer, M., & Shaver, P. R. (2007). Attachment in adulthood: Structure, 

dynamics, and change. Guilford Press. [Link]  

Moon, W. H., & Kim, J. Y. (2021). Stress and depression in the Korean college 

students: Mediated effects of self-differentiation and self-efficacy. In Bio-

inspired Neurocomputing (pp. 151-161). Springer, Singapore. 

https://doi.org/10.1007/978-981-15-5495-7-8 [Link] 

Morin, A. J., Maïano, C., Marsh, H. W., Janosz, M., & Nagengast, B. (2011). The 

longitudinal interplay of adolescents' self-esteem and body image: A 

conditional autoregressive latent trajectory analysis. Multivariate Behavioral 

Research, 46(2), 157-201. https://doi.org/10.1080/00273171.2010.546731  

[Link] 

Mostafa, V., Mirzapour, H., Falahzade, H., & Hamidi, O. (2021). The Mediating 

Role of Self-Differentiation in the Relationship between Emotional Abuse and 

Co-Dependency in married female students. Journal of Woman and Family 

Studies, 9(1). (Text in Persian). 

https://doi.org/10.22051/JWFS.2021.31455.2427 [Link] 

Murray, K. M., Byrne, D. G., & Rieger, E. (2011). Investigating adolescent stress 

and body image. Journal of adolescence, 34(2), 269-278. 

https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2010.05.004 [Link] 

Paquette, M. C., & Raine, K. (2004). Sociocultural context of women's body 

image. Social science & medicine, 59(5), 1047-1058. 

https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2003.12.016 [Link] 

Ramadhanty, R. P., & Hamid, A. Y. S. (2021). Body image perception is related 

to self-esteem of the adolescents with acne vulgaris. Enfermería Clínica, 31, 

S326-S329. https://doi.org/10.1016/j.enfcli.2020.09.021 [Link] 

Robinson, K. J., & Cameron, J. J. (2012). Self-esteem is a shared relationship 

resource: Additive effects of dating partners’ self-esteem levels predict 

relationship quality. Journal of Research in Personality, 46(2), 227-230. 

https://doi.org/10.1016/j.jrp.2011.12.002 [Link]   

Rodríguez-González, M., Skowron, E. A., Cagigal de Gregorio, V., & Muñoz San 

Roque, I. (2016). Differentiation of Self, Mate Selection, and Marital 

Adjustment: Validity of Postulates of Bowen Theory in a Spanish Sample. The 

American Journal of Family Therapy, 44(1), 11-23. 

https://doi.org/10.1080/01926187.2015.1099415 [Link] 

Rosenberg, M. (1965). Rosenberg self-esteem scale (RSE). Acceptance and 

commitment therapy. Measures package, 61, 52. [Link]  

Salsali, M., & Silverstone, P. H. (2003). Low self-esteem and psychiatric patients: 

Part II–The relationship between self-esteem and demographic factors and 

psychosocial stressors in psychiatric patients. Annals of General Hospital 

Psychiatry, 2(1), 3. https://doi.org/10.1186/1475-2832-2-3 [Link] 

Sarroca, N., Valero, J., Deus, J., Casanova, J., Luesma, M. J., & Lahoz, M. (2021). 

Quality of life, body image and self-esteem in patients with unilateral 

transtibial amputations. Scientific Reports, 11(1), 1-8. 

https://doi.org/10.1038/s41598-021-91954-1 [Link] 

https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/a0019063
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/a0019063
https://dx.doi.org/10.22051/jwfs.2016.2562
https://dx.doi.org/10.22051/jwfs.2016.2562
https://doi.org/10.1007/s11089-011-0401-4
https://books.google.com/books?hl=en&lr=&id=d0MlDAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PR1&dq=Mikulincer,+M.,+%26+Shaver,+P.+R.+(2007).+Attachment+in+adulthood:+Structure,+dynamics,+and+change.+Guilford+Press.+%5BLink%5D&ots=iBhsoRxi9P&sig=Hb-ZeLekJENF8FCZ8Akd9kCe1ck#v=onepage&q&f=false
https://doi.org/10.1007/978-981-15-5495-7_8
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-981-15-5495-7_8
https://doi.org/10.1080/00273171.2010.546731
https://doi.org/10.1080/00273171.2010.546731
https://dx.doi.org/10.22051/jwfs.2021.31455.2427
https://jwfs.alzahra.ac.ir/article_5764.html?lang=en
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.adolescence.2010.05.004
https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2010.05.004
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2003.12.016
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2003.12.016
https://doi.org/10.1016/j.enfcli.2020.09.021
https://doi.org/10.1016/j.enfcli.2020.09.021
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.jrp.2011.12.002
https://doi.org/10.1016/j.jrp.2011.12.002
https://doi.org/10.1080/01926187.2015.1099415
https://doi.org/10.1080/01926187.2015.1099415
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Rosenberg%2C+M.+%281965%29.+Rosenberg+self-esteem+scale+%28RSE%29.+Acceptance+and+commitment+therapy.+Measures+package%2C+61%2C+52.+%5BLink%5D&btnG=
https://doi.org/10.1186/1475-2832-2-3
https://doi.org/10.1038/s41598-021-91954-1
https://doi.org/10.1038/s41598-021-91954-1


 

 1۵6 1401 تابستان / ۲۵ ، پیاپی۲، شمارۀ 10دورۀ 

Skowron, E. A., & Friedlander, M. L. (1998). The Differentiation of Self-

Inventory: Development and initial validation. Journal of counseling 

psychology, 45(3), 235. https://doi.org/10.1037/0022-0167.45.3.235 [Link] 

Skowron, E. A., & Schmitt, T. A. (2003). Assessing interpersonal fusion: 

Reliability and validity of a new DSI fusion with others subscale. Journal of 

Marital and Family Therapy, 29(2), 209-222. https://doi.org/10.1111/j.1752-

0606.2003.tb01201.x [Link] 

Sohrabi, R., Asadi, M., Habibollahzade, H., & PanaAli, A. (2013). Relationship 

between self-differentiation in bowen's family therapy and psychological 

health. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 84, 1773-1775. 

https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2013.07.030 [Link] 

Srivastava, R., & Joshi, S. (2014). Relationship between self-concept and self-

esteem in adolescents. International Journal of Advanced Research, 2(2), 36-

43. https://doi.org/10.4236/psych.2015.615200 [Link] 

Taghizadeh, M. E., & Kalhori, E. (2015). Relation between self-esteem with 

marital satisfaction of employed women in payam-e-Noor 

university. Mediterranean Journal of Social Sciences, 6(6 S6), 41-41. 

https://doi.org/10.4236/psych.2015.61520010.5901/mjss.2015.v6n6s6p41 

[Link] 

Veldhuis, J., Alleva, J. M., Bij de Vaate, A. J., Keijer, M., & Konijn, E. A. (2018). 

Me, my selfie, and I: The relations between selfie behaviors, body image, self-

objectification, and self-esteem in young women. Psychology of Popular 

Media Culture. https://doi.org/10.1037/ppm0000206 [Link] 

Wallerstein, J. (2019). The good marriage: How and why love lasts. Plunkett Lake 

Press. [Link] 

Yamamiya, Y., Cash, T. F., & Thompson, J. K. (2006). Sexual experiences among 

college women: The differential effects of general versus contextual body 

images on sexuality. Sex Roles, 55(5-6), 421-427. 

https://doi.org/10.1007/s11199-006-9096-x [Link] 

Younesi, F. (2006). Standardization and determination of psychometric properties 

of self-differentiation test among people aged 25-30 years. Master Thesis in 

Counseling. Allameh Tabatabai University, Tehran. (Text in Persian). [Link]  

Zamani, S., Ahadi, H., & Askari, P. (2014). The Relationship between Emotional 

Divorce with Body Image and Perfectionism. Journal of Psychological 

Studies, 10 (4); 119-136. (Text in Persian). [Link]  

Zeigler-Hill, V., Fulton, J. J., & McLemore, C. (2011). The role of unstable self-

esteem in the appraisal of romantic relationships. Personality and Individual 

Differences, 51(1), 51-56. https://doi.org/10.1016/j.paid.2011.03.009 [Link] 

 
 

 

 

 

© 2022 Alzahra University, Tehran, Iran. This article is an open-access article distributed under 

the terms and conditions of the Creative Commons Attribution-Noncommercial 4. 0 International (CC BY-NC-ND 

4. 0 license) (https://creativecommons. org/licenses/by-nc-nd/4. 0/).  

 

https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-0167.45.3.235
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-0167.45.3.235
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1752-0606.2003.tb01201.x
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1752-0606.2003.tb01201.x
https://doi.org/10.1111/j.1752-0606.2003.tb01201.x
http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2013.07.030
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2013.07.030
https://doi.org/10.4236/psych.2015.615200
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Relationship+between+self-concept+and+self-esteem+in+adolescents.&btnG=
https://doi.org/10.4236/psych.2015.615200
http://dx.doi.org/10.5901/mjss.2015.v6n6s6p41
http://dx.doi.org/10.5901/mjss.2015.v6n6s6p41
https://doi.org/10.1037/ppm0000206
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/ppm0000206
https://books.google.com/books?hl=en&lr=&id=m0KoDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT6&dq=Wallerstein,+J.+(2019).+The+good+marriage:+How+and+why+love+lasts.+Plunkett+Lake+Press.+%5BLink%5D&ots=dXyLTlIDo1&sig=SUaadxgjxaqm6nEegB6LdpvTm-s#v=onepage&q&f=false
https://psycnet.apa.org/doi/10.1007/s11199-006-9096-x
https://doi.org/10.1007/s11199-006-9096-x
https://atu.ac.ir/fa
https://dx.doi.org/10.22051/psy.2015.1789
https://doi.org/10.1016/j.paid.2011.03.009
https://doi.org/10.1016/j.paid.2011.03.009
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


1Received:  06 April  2021                                                                                                                                     Accepted:  14 August 2021 

 
Original Research 
 

Prioritization of Fighting Against the Two Social 

Pathologies of "Divorce" and "Celibacy" Based on 

Qur'an and Hadith Teachings 

 

 Mohammad Reza Aram
*1               Seyed Mojtaba Azizi 2  

1.Ph.D in Political Science, Institute of Humanities and Cultural Studies, and Researcher at the 

Development Center of Imam Sadegh University, Tehran, Iran. (Corresponding 

Author)                                                                                                           dr.araam@gmail.com   
2. Assistant Professor, Faculty of Islamic Education and Political Science, Imam Sadegh (AS) 

University, Tehran, Iran. 

Background and purpose 

Prioritizing and identifying the most significant contributing factors is 

one of the most critical efforts for governments and the main step in 

policymaking because each policy requires significant resources to 

achieve. Policymakers feel that "determining the core problem is more 

important than finding the optimal solution to difficulties" (dye, 2017: 26). 

There are numerous social pathologies associated with the family 

institution, and we must prioritize them. Divorce and celibacy are two of 

the most serious pathologies of the family institution, and it is critical to 

prioritize and identify the bad and the worse. At the moment, it appears as 

though the primary objective in preventing family-related social 

pathologies is to fight against divorce. For instance, in a study on 

prioritizing the fight against social pathology, the Ministry of the Interior 

outlined five priorities. There was just "divorce" as a symbol of the family 

institution's social pathologies in this priority, and there was no mention of 

celibacy being one of the country's most serious social pathologies! This is 

despite the fact that, according to the 2016 census, the country has more 

than 13 and a half million single young adults over the age of 20. (Statistics 

enter of Iran, 2018) The objective of this study is to determine the most 

influential family policies. 

Method 

The Qur'anic, narrative, jurisprudential, moral, and intellectual 

evidences were evaluated using the ijtihad procedure, and then these 

evidences were filed and classified. We base our arguments against divorce 
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or celibacy on three areas. The first section includes a content analysis of 

the verses and hadiths about the extent to which divorce and celibacy are 

condemned, as well as their comparison. The second section compares the 

divorce and celibacy laws from a jurisprudential standpoint, and the last 

section discusses the Shia Imams' Sira (peace be upon them) on divorce 

and celibacy, as well as their policy in society. 

Results 

By comparing divorce and celibacy in terms of condemnation, conduct 

of the Infallibles' Sira (AS) Sira, advice of the Infallibles (AS) to others, 

jurisprudential ruling, and rational reason, this study reveals a key finding: 

the extent and depth of social pathology of celibacy in exacerbating or 

reducing other social pathologies in the family institution have been 

overlooked. By comparing the two social pathologies of divorce and 

celibacy, it is clear that solving the social pathology of celibacy is the top 

priority. Achieving the priority of fighting against celibacy over a divorce 

is based on several reasons: First, celibacy is much more than divorce, has 

been condemned by the holy shari'a, and all justifications for being single 

have been rejected (Koleini, 1407 AH, vol. 5: 329, 349, 330 and 509 ). 

Secondly, although divorce and celibacy are both Makruh 

(abominable), but divorcing an incompetent spouse is Mustahabb 

(recommended) (Halli, 1413 AH, vol. 3: 130), whereas being single 

becomes Haram (forbidden act) if it causes one to fall into the abyss of 

sins; Thirdly, none of the Ahl al-Bayt (as) have been single, but some of 

them experienced a non-abominable divorce during their lives (Klini, 1407 

AH, vol. 5: 421, 351 and vol. 6: 105, 447 and 55); Fourthly, the Ahl al-

Bayt (as) have never encouraged people to live single, but in some cases, 

they have advised people to divorce their spouses (Koleini, 1407 AH, vol. 

5: 331 and vol. 6:55); Fifth, because of its rationality, facilitating and 

expanding marriage helps a lot in resolving the problem of divorce. 

Table 1. Prioritization of "divorce" and "celibacy" 
 celibacy divorce 

The degree of 
condemnation 

The cause of great 
instigation (Fitna) and 
corruption (Fasad) on 

earth 
The worst dead of the 

Muslim Ummah 
Those leaving the 
Muslim Ummah 

The evilest class of the 
Muslim Ummah 
Satan Brothers 

Those are suspicious of 
God Almighty 

The most hated Halal 

Ahl al-Bayt (AS) 
Sharia 

Non-celibacy and 
forming a family unit 

Experiences of divorce in 
the lives of the Infallibles 

The recommendation 
of the Infallibles to 

others 
Not advising celibacy 

Allowing divorce in 
special cases 
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Discussion and Conclusion 
The following conclusions and results can be drawn from the preceding 

claims: 

1. celibacy is a pathology, not a desired way of life. 

2. celibacy is a social as well as individual pathology. 

3. While divorce causes significant social harm, celibacy causes far more 

social harm to people. 

4. Resolving the social harm of celibacy considerably minimizes the 

individual and societal harm of divorce. 

Therefore, all family policies should prioritize "reproduction and marriage 

facilitation" in order to address any issues that arise within this precious 

and noble institution. Ignorance or lack of attention to the topic of 

marriage, while focusing on other family-related concerns, not only does 

not resolve these issues permanently, but also complicates problems within 

family institution and society. 

If the Ministry of Interior and other relevant organizations do not regard 

celibacy to be the most serious social damage in society, it is advised that 

they at least consider it to be one of the most important social evils in this 

field. Unfortunately, our current rules are more concerned with preventing 

divorce than encouraging young people to marry or divorced or widowed 

women to remarry. It's logical that, with this form of policy, divorce 

appears to be the most severe harm to the family in the public eye and that 

the main material and immaterial sources of policy focus on divorce rather 

than facilitating marriage. Third, when individuals' and political 

institutions' computing systems change, many single people, fearful of 

rising divorce rates, either give up marriage or grow preoccupied with 

finding the ideal spouse, and their marriage age increases day by day. 

Ethical consideration 
Compliance with ethical guidelines: This study complied with all ethical 

research guidelines. 

Jurisprudential ruling 

The abomination of 
celibacy in general 

Celibacy is haram if it 
causes haram action 

The abomination of 
celibacy in general 

Divorce is haram if it is 
associated with haram 

actions 
Divorcing an ill-tempered 

and dissident spouse is 
Mustahabb. 

 
The abomination of not 

divorcing an ill-tempered 
and dissident spouse 

Rational reason 
 

Reduction of the 
negative impacts of 
divorce by making 
marriage easier and 

more common. 

Reducing the harm 
associated with divorce 

may contribute to an 
increase in the number of 

marriages. 
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« و  طلاقسنجی مبارزه با دو آسیب اجتماعی »اولویت
 قرآن و حدیث یها»تجرد« براساس آموزه 

 2مجتبی عزیزی سیدّ             1محمدّرضا آرام 

 
    یسنده مسئول(نو (السّلام، تهران، ایرانعلیه دکتری علوم سیاسی پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی و پژوهشگر مرکز رشد دانشگاه امام صادق .1

dr.araam@gmail.com  
 .تهران، ایرانالسّلام، علیه  استادیار گروه علوم سیاسی دانشگاه امام صادق .2

 چکیده   عات مقاله طلاا
 ۱۷/۰۱/۱۴۰۰تاریخ دریافت: 

 

های  آسیب   ترین مهم و تجرد از    طلاق بندی صحیح است.  ، اولویت یکی از لوازم سیاستگذاری 
و شناسایی بد و بدتر در آن، وجود دارد. هدف    ی بند اولویت نهاد خانواده است که نیاز مبرم به 

اتخاذ سیاستگذاری  پژوهش  این  است.  از  در حوزه خانواده  این    سؤال  های درست  اصلی 
  مربوط به خانواده، مبارزه   ی اجتماع  ی ها بندي مبارزه با آسیب پژوهش این است که در اولویت 

تلاش شده است تا با    سؤال  اولویت دارد یا مبارزه با تجرد؟ و چرا؟ در پاسخ به این    طلاق با  
در    ی اجتماع   ی ها بندي آسیب استفاده از روش اجتهادی از معارف قرآن و حدیث براي اولویت 

  و تجرد در پنج محور میزان مذمت، سیره معصومین   طلاق نهاد خانواده استفاده شود. با مقایسه  
به دیگران، حکم فقهی و دلیل عقلی، این پژوهش   السلام علیه  توصیه معصومین   ، السلام علیه 

هاست که از گستره و عمق آسیب اجتماعی تجرد در تشدید یا کاهش دیگر  گویای این یافته 
و    طلاق های اجتماعی در نهاد خانواده غفلت شده است. با مقایسه دو آسیب اجتماعی  آسیب 

بر فرد   طلاق   صدمات کاهش  جتماعی تجرد تا حد زیادی باعث توان فهمید آسیب ا تجرد می 
های  و آمار کاهشی ازدواج، ثمره سیاست   طلاق شود و بخشی از آمار افزایشی  می   و جامعه 
مهمترین آسیب اجتماعی   عنوان به با شناسایی تجرد    است.   طلاق در زمینه ازدواج و  نادرست 

تغییرات اساسي در سیاستگذاری  نهاد خانواده، باید شاهد  این حوزه  مشی ها و خط در  های 
در سیاست  نتیجه  در  اولویت   ی گذار باشیم.  آسیب   ی بند و  با  مبارزه  خانواده، تلاش    ی ها در 

و رفع    طلاق   اصلي باید در جهت مقابله با تجرد و رفع موانع ازدواج صورت گیرد و مقابله با 
 ي بعدي قرار داده شود.  عوامل آن در درجه 

  ۱۳/۰5/۱۴۰۰تاریخ پذیرش: 
 
 

 نوع مقاله: پژوهشی اصیل

 

 واژگان کلیدی 
 ، طلاق   ،خانواده  ،یبنداولويت 

اجتماعی آسیب  ،تجرد   ، های 

 . یمعارف اسلام
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 مقدمه  -1
شناسای  یبنداولویت  یک  ترینمهم  یو  دخیل،  دولت   ترینمهماز    یعوامل  از  وظایف  و  ها 

مشی منابع  است. چرا که برای اجرای هر خط   یمشو تعیین خط   یگذارها در سیاستترین گاماصلي
این  زیادی صرف می  بسیار«   یدر حالشود.  و مسائل عمومی  که »منابع ملی محدودند  )پور    است 

 (.1398و همکاران،  عزت

گیری در مورد اینکه چه چیزی معضل تصمیم ند که »هست  معتقدی  گذارمتفکران حیطه سیاست 
مهم بسیار  است،  اصلی  مسأله  استو  مشکلات  برای  مناسب  راهکار  و  پاسخ  کردن  پیدا  از   «تر 

«)ابن المَْسْألَةَِ نِصْفُ العِْلمْحُسْنُ  فرمایند: »( نیز میل الله علیه و آله و سلمص)  . پیامبر( 1،۲۰1۷دای)
های آسیب ، نیمی از علم است. در حوزه خانواده و مبارزه با مسئله(. طرح خوب 1363شعبه حرانی، 

 یکل  یگیرهمت و جهت  وجهه  زیرا    ،  برخوردار است   یااز اهمیت ویژه   یبندآن، اولویت اجتماعی  
 سازد. یامکانات و اقدامات را مشخص م

ها عبارت است  مطرح است؛ برخی از این آسیب  یمختلف های اجتماعی  آسیبدر نهاد خانواده،  
، همسرآزاری، یخشونت خانگ،  طلاقازدواج در سنین پایین، زندانیان مهریه،    ،  از: تجرّد، ازدواج سیاه

آزار زنان  یسالمند  بیوگی،  خانه،  از  فرار  خانوار،  فرزندآورسرپرست  عدم  فحشا،  کودک ی،    آزاری ، 
باهر،  1383محمدی،  ) بهاری و ستوده،  1396؛ شفیعی سروستانی،  139۷؛  با بررسی    .  (1395؛ 

مسائل و    کلان حوزهتوان به سه  مختلف در نهاد خانواده، بر اساس مراحل سیر این نهاد، می   مسائل 
 ل شد:ها قائآسیب

 های نهاد خانواده سه کلان حوزه مسائل و آسیب .  1جدول  
 فرزندآوري  عدم ≠فرزندآوری طلاق   ≠خانواده مطلوب تجرد  ≠تشکیل خانواده

 تجرد قطعی 
هاي خانواده )ازدواج سیاه،  بديل

 بازی، خودارضايی و...(جنسهم
 ازدواج در سنین پايین 

 افزايش سن ازدواج
 مهريه زياد

 فحشافساد و 
 و... وندالیسم و بزهکاری

 خشونت خانگي
 همسرآزاری 
 ی سالمند آزار 
 فرار از خانه 

 بیوگی
 زنان سرپرست خانوار

 و... خیانت به همسر

 ناباروری 
 سازی عقیم

 ی آزار کودک
 کودکان يتیم 

سرپرست/ کودکان بی
 سرپرست/ بدسرپرستتک

 کودکان کار
 و...  عقوق والدين

کشور و سازمان آمار، شاهد کاهش آمار    احوالثبتدر دهه گذشته، طبق آمار سازمان    متأسفانه،
از   ازدواج  سنِّ  در  جمعیتِ  به  نسبت  سنّ   سوک یازدواج،  افزایش  از    و  هستیم.    گری د   یسوازدواج 

آمار   ازدواج،  آمار  کاهش  عین  در  سال  طلاق همچنین  که  در  است  داشته  افزایشی  روند  اخیر  های 
 آمارها، در جداول و نمودارهای زیر آمده است:  خلاصه این

 

 
1. dye  
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 1397تا    1387به ازدواج در ایران:    طلاق و نسبت    طلاق مجموع ازدواج و    . 2جدول  

 به ازدواج طلاقدرصد   طلاق مجموع  مجموع ازدواج سال

1387 81592 110510 12.5 

1388 890208 125747 14.12 

1389 891627 137200 15.38 

1390 874792 142841 16.32 

1391 429968 150324 34.96 

1392 774513 155369 20.06 

1393 724324 163569 22.58 

1394 685352 163765 23.89 

1395 704716 181049 25.69 

1396 608956 174578 28.66 

1397 549861 174698 31.77 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1397تا    1347ثبت شده در ایران:    طلاق ساله تعداد ازدواج و  50روند    . 1نمودار  
 ( 84:  1398کشور،    احوال ثبت )سازمان  



 

 سنجی مبارزه با دو آسیب اجتماعی طلاق و تجرد ...: اولویتعزیزیآرام و  164

 
کشور،    احوال ثبت )سازمان  1397تا    1347شده در ایران:  ثبت   طلاق روند نسبت ازدواج به  .  2نمودار  

1398  :85 ) 

 
- 1395های متوسط سن در اولین ازدواج به تفکیک جنس و مناطق طی سال  .3جدول 

 تا(، سایت مرکز آمار ایران( بی) )بلادی موسوی1345

 سال
 روستایی  شهری کل 

 زن مرد  زن مرد  زن مرد 

1345 25 18.4 25.6 19 24.4 17.9 

1355 24.1 19.7 25.1 20.2 22.7 19.1 

1365 23.8 19.9 24.4 20.2 22.8 19.6 

1375 25.6 22.4 26.2 22.5 24.6 22.3 

1385 26.1 23.2 26.4 23.1 25.5 23.4 

1390 26.7 23.4 27.1 23.6 25.8 23 

1395 27.4 23 27.8 23.4 26.5 22 

خانواده  های اجتماعی  آسیب اولویت در مبارزه با    ترینمهمرسد که در وضعیت کنوني  ینظر مبه
با   مبارزه  وزارت کشور در خصوص    مثالعنوانبه داده شده است.    طلاقبه   یبندت ی اولودر گزارش 

های اجتماعی در کشور یک در حوزه مدیریت آسیبچنین آمده است: »های اجتماعی  آسیب مبارزه با  
شده  مشخص  اولویت را    پنجو برای حل این معضل  شده  کار ملی به وزارت کشور پیشنهادطرح تقسیم 

نشینی و ساماندهی این مهم،  مخدر، دومین اولویت حاشیه ؛ اولویت نخست، بحث اعتیاد و مواداست
خیز ، چهارمین اولویت مفاسد اخلاقی و پنجمین اولویت احصای مناطق بحران طلاق  اولویتسومین  

ها هیچ خبری از شناسایی تجرّد  امّا در این اولویت ،(۰8/1395/ ۲۰« )همشهری آنلاین:  در کشور بود
است که طبق سرشماریِ همان    ی در حالهای اجتماعی کشور نبود! این  آسیب  ترینمهم یکی از    عنوانبه 

سال در کشور وجود دارد )مرکز آمار ایران،   ۲۰جوان مجرّد بالای    ونیلیممینو    13، بیش از  1395سال  
139۷) . 
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های اجتماعی ماند و آن این است که پرداختن به کدام یک از آسیبیک سؤال در اینجا باقی می 
دارد؟   اولویت  نهاد خانواده  اولویت  سؤال  بنابراین،  در  که: »در  این است  این پژوهش  بندي اصلی 

با   مبارزه های اجتماعی  آسیبمبارزه  به خانواده،  مبارزه    طلاق با    مربوط  یا  دارد  و  اولویت  با تجرد؟ 
  طلاق چرا؟« برای پاسخ به این سؤال اصلی، لازم است تا اولًا موضوع این مقاله را به مقایسه تجرد و  

د و تحدید نسل را به مجال دیگری موکول نماییم و  رمحدود کنیم و موضوعات دیگر مانند مقایسه تج
 فرعی زیر پاسخ دهیم: سؤالات ثانیاً به 

 نزد شارع مقدّس، بیشتر مذمّت شده است؟  طلاقهای تجرّد و از آسیب  ک یکدام
 و تجرد چگونه است؟ طلاقحکم شرعی 

در زندگی آن بزرگواران چگونه بوده است؟   طلاقدر قبال تجرّد و السلام علیهم سیره عملی معصومین
 اند؟داشته  طلاق در کارنامه زندگی خود  السلامعلیهم بیتآیا اهل

 اند؟داشته  طلاقتوصیه به تجرّد و  السلامعلیهم بیتاهلآیا 
و   منظر عقلی  آسیب    نیکدام  به،  ی گذاراستیس از  دو  منتهی    طلاقاز  دیگر  آسیب  به حلّ  و تجرد 

 شود؟می

های حوزه خانواده و نوع نگاه به آسیب  یهایگذاراستیس پاسخ به این سؤالات، تأثیر بسزایی در  
اول مراجعه  شود به منابع دست تلاش می  سؤالات اجتماعی این نهاد خواهدداشت. برای پاسخ به این  

 گردد. 

سیره  فقهی،  روایی،  قرآنی،  ادله  از  فحص  روش  با  پژوهش  فیش  یااین  و  عقلی  و  و  برداری 
آن دسته این  بندی  در  است.  شده  انجام  دستهها  )مطابق  به طریق صحیح  که  روایاتي  بندي پژوهش 

باشد  سند روایت است( به دست ما رسیده یخر که مبتني بر ارزیابأچهارگانه رایج در میان محدثان مت
دانسته حجّت  باشند،  قرائن  به  محفوف  یا  ضعیف  اساسن یبرااست.    شدو  از ا  -السند  روایات  عم 

م  آن  غیر  و  مقطوع  مرسل،  روایات  تیروایات  در  آن  مضمون  که  شرطي  به  باشد،  معتبر  واند 
، باشد. روایاتي که در این مقاله مورد استناد قرار گرفته استالسند، یا محفوف به قرائن ذکرشدهصحیح

ها در روایات معتبر و محفوف به قرائن ذکرشده است و به روایات  صحیح السند هستند و یا مضمون آن  
  روایات معتبر دیگر است، استناد شده   دییتأها مورد  که مضامین آن   جهتازآندارای ضعف سندی،  

 است. 

 و نوآوری پژوهش پیشینه  - 2
آثار ز  یاجتماع  یهابیتاکنون در باب آس  به حوزه خانواده  درآمده   ری به رشته تحر  یادیمربوط 

عنوان مثال دفتر بپردازند. به   هاب یآس   نیا  فیاند به احصاء و توص آثار تلاش داشته   نیاز ا  یاست. برخ 
 خانواده« تلاش کرده است تا مجموعه   یشناس بیبا عنوان »آس   یزنان در کتاب  قاتیمطالعات و تحق 

 کند.  یگردآور ،یمباحث نظر تی موضوع، با محور  نیحول ا ییهامقالات و مصاحبه 
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اند و به تبیین و واکاوی  برخی دیگر از این آثار صرفاً در مقام توصیف وضع موجود محدود نشده 
طاهرزاده در کتاب »زن آنگونه که    آقای اصغر  مثالعنوانبه اند.  های حوزه خانواده پرداخته علل آسیب

)زن باشد  بحران -خانواده-باید  به  اشاره  ضمن  ریشه بحران(«  بیان  به  خانواده،  آن  های  تمدنی  های 
 پردازد. می

های نهاد خانواده، به  ها و چالش احصای آسیب  یجابه تعداد بسیار زیادی از دیگر آثار این حوزه،  
به چشم    طلاق اند. در این میان، بیشترین آثار در حوزه  تهبررسی یک آسیب خاص در این نهاد پرداخ

در حوزه    یاجتماع  بیآس خورد و کمترین آثار به حوزه تشکیل خانواده اختصاص دارد. این آثار یک  می
تبیین آن میخانواده را یا توصیف می  به  به تجویز راهکارهایی برای حل آن آسیب  کنند یا  پردازند یا 

تبیین    طلاق علل افزایش  »  آقای دولاح در کتاب مثالعنوانبه اند.  پرداخته به  در بین زوجین جوان«، 
 است.  پرداخته طلاقعلل مختلف 

میان    متأسفانه، که  به   یاجتماع  یهابیآس پژوهشی  یا  و  برقرارکند  ارتباط  خانواده  حوزه 
  ی گذار هدف ها بپردازد، یافت نشد. نوآوری این پژوهش در این است که ضمن  بندی این آسیباولویت 

بندی را مستند به آیات، روایات و  ، این اولویت کلان حوزه خانواده   بندی میان دو آسیب برای اولویت 
 دهد. می  ارائهگذارانه مشیمشخصِ خط  یشنهادهایپکند و می لامالسعلیهم سیره معصومین

 مفاهیم پژوهش    - ۳

 پردازیم. مفاهیم پژوهش می ترینمهم عنوانبه در این قسمت به تعریف تجرّد و ذواقیّت، 

 مفهوم تجرد   - ۱-۳
واژه مجرّد از واژه عَزَب )ج عُزّاب( استفاده شده است. »عَزَب« به معنای کسی   یجابهدر تعابیر روایی  
همسرش ازدواج مجدد نکرده است، هرچند فرزندانش  طلاق یا با فوت یا  نکردهازدواجاست که هرگز 

آید اعم از فردی است که وقتی سخن از فرد مجرّد به میان می   بنابراین،   .  ( 14۲1ازهری،  )  با او باشند
 یا فردی که سابقه ازدواج دارد، اما اکنون بدون همسر است. نکردهازدواجهرگز 

 
 انواع مجرّدان  .3نمودار 
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 طلاق مفهوم   - 2-۳
دهد. خواه این حصر طبیعی باشد یا  از ریشه »طَلَق« است. این ریشه معنای رفع حصر می  طلاق

تغییر ثانوی حاصل شده باشد، یا حاصل تعهد باشد. نکاح و ازدواج محصوریتی است که    واسطه به 
 شود شود که التزام به لوازم این تعهد بر طرفین واجب می عقد و تعهد میان زوجین حاصل می   واسطهبه 
 (. 1368، مصطفوی) رفع این محصوریت و رها ساختن همسر از حدود زوجیّت است طلاقو 

 مفهوم ذواقیّت   - ۳-۳
مفهوم   میان  باید  قرآنی  و  روایی  ادبیات  هوس   طلاق در  یا  ذواقیت  در  و  شد.  قائل  تفاوت  رانی 

گویند که معنا شده است: »زن و مرد ذوّاق به زوجینی می  گونهنیاترین کتب لغت، ذواقیّت  قدیمی
شوند و چشمانشان  می کنند، دلشان به یکدیگر قُرص نشده و از هم ملول و خستههربار که ازدواج می

کنند« )فراهیدی،  د و به ازدواج با فردی جز همسر خود طمع میگرد به سمت دیگر زنان و مردان دراز می
رابطه عموم    دو   نیابا هوسرانی یا ذوّاق بودن، میان    طلاق رغم تفاوت  پس علی  (.14۲1ازهری،  ؛14۰9

ها از روی  طلاق ی به معنای هوسرانی نیست و تنها بعضی  طلاقو خصوص مطلق وجود دارد. یعنی هر  
 های فراوانی است. طلاق بازی است؛ اما هر ذوّاق بودنی، مستلزم هوس 

 

 و ذوّاق بودن  طلاقرابطه  .4نمودار 

 
 طلاق سنجی دو آسیب اجتماعی تجرّد و اولویت  - 4

شویم. قسمت متمسک مییا تجرّد، به چهار دسته از دلایل    طلاقسنجی مبارزه با  برای اولویت 
و تجرّد و مقایسه این دو با    طلاقاوّل شامل تحلیل مضمون آیات و روایات در خصوص میزان مذمّت 

شود و در و تجرّد از نظر فقهی با یکدیگر مقایسه می  طلاقیکدیگر است. در دومین قسمت، احکام  
ایشان در   یگذاراستیس و تجرّد و    طلاق در خصوص    السلامعلیهم   آخر، به سیره معصومان  قسمت 

 گردد. جامعه، استدلال می
 و تجرّد  طلاقمقایسه میزان مذمّت  -۱-4

و هم تجرّد در شرع مقدس اسلام مورد تقبیح و مذمّت قرار گرفته است. امّا شدت این  طلاقهم  
 برای هر دسته، حاوی بارِ معنایی متفاوتی است.  کاررفتهبه مذمّت و ادبیات  

طلاق

(بودنذوّاق)هوس بازی 
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 طلاقمذمّت  -۱-۱-4
گرفته است. در روایتی   مورد مذمّت قرار  ترین حلال خداوند«مبغوض »  با عنوان مشهور  طلاق 

ای که در آن عروسی فرمایند: »قطعاً خداوند عزّوجل خانه می  السلامه یصادق علالسند، امام  صحیح
نزد خداوند عزّوجل   -حلالی- باشد، دشمن دارد و هیچ  طلاق ای که در آن باشد، دوست دارد و خانه 

  طلاق ترین حلال را به  که مبغوض   (. به جز این روایت54  :14۰۷کلینی،  )  نیست«  طلاقتر از  مبغوض 
بازی وارد شده است ، ذیل مفهوم ذواقیّت و هوس دهد، الباقی روایات حاوي چنین مذمتينسبت می

 (. 55و  54 :14۰۷)کلینی، 
  السلام علیه  بیشتر متوجه ذوّاق بودن است در سیره معصومین  طلاقاین مدعا که مبغوض بودن  

صل الله علیه و آله و   پیامبر»فرمایند: می السلامه یباقر علگردد؛ در روایت موثّقی، امام بیشتر تأیید می 
دهد فرمودند همانا  می  طلاقکند و بدون هیچ دلیلی همسرش را ازدواج می چند باربه فردی که  سلم 

(. بر 54: 14۰۷لینی، )ک  دهد«خداوند عزّوجلّ هر زن و مرد هوسرانی را مورد لعنت یا بغض قرار می
شود، اما بیشترین دین آسیبی برای خانواده محسوب می  یایاولاز منظر    طلاقاساس آنچه ذکر شد،  

 ، به علت همراهی آن با ذواقیّت است.  طلاقاز  گرفتهصورتمذمّت 

 مذمّت تجرّد  -2-۱-4

کند، امّا اجتماعی قلمداد میدین مبین اسلام حالت »تجرّد« را مذموم و یک آسیب بسیار بزرگ  
ها را به دو دسته کلان  توان مجموع این مذمّتمیزان مذمّت آن، در شرایط مختلف متفاوت است. می

 افراد مجرّد.  عوامل ایجاد و شیوع تجرّد و ب(مذمّت طبقه بندی کرد: الف(مذمّت

 مذمّت عوامل تجرّد -۱-2-۱-4

، فرهنگ عمومی و اولیای فرد مجرّد ی گذاراستیس توان به عوامل ساختاری،  عوامل تجرّد را می
که مروّج و    ییهایگذاراستیس افتد،  بندی کرد. ساختارهایی که در آن سن ازدواج به تأخیر میطبقه

هزینه و  زیست مجردی هستند  و هزینهمبلّغ  کاهش  را  زندگی مجردی  تشکیل خانوادههای  را    های 
توجهی اولیای  تفاوتی یا کم کند و در نهایت بی دهد، فرهنگ رایجی که تجرّد را تقبیح نمیافزایش می

عوامل شیوع تجرّد یا افزایش سنّ ازدواج در جامعه   ترینمهمفرد مجرّد نسبت به ازدواج فرزندشان، از 
ین آیات، عوامل تجرّد با تعابیر  از ا  السلام  معلیه   ، و تفسیر معصومانمی قرآن کرهستند. در لسان آیات  

 اند. »فتنه و فساد« مورد مذمّت شدید قرار گرفته

 رد زدن به سینه خواستگار مناسب« که باعث تأخیر در ازدواج او و شیوع تجرّد در جامعه ِ »دست
اند. در روایت  به آثار مخرّب آن اشاره کرده  السلام  علیه   گردد، یکی از این موارد است که معصومینمی

فرمایند: »هر وقت خواستگاری درِ خانه  می   صل الله علیه و آله و سلم    خداالسندی، رسول صحیح
شما را زد که به اخلاق و دینداری او رضایت دارید، پس او را به دامادی قبول کنید« سپس به این آیه از  
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استشهاد می کریم  »قرآن  کَبِیرٌ إِ کنند:  فسَادٌ  وَ  رْضِ 
َ
الْْ فِي  فِتْنَةٌ  تَکُنْ  تَفْعَلوُهُ  («)کلینی، ۷3)الأنفال:  لَّا 

 ( 394 :  14۰۷؛ طوسی، 393 :  1413؛ ابن بابویه، 34۷ :  14۰۷

 و فسادی بزرگ هویدا خواهد شد.  ترجمه آیه: اگر این کار را نکنید در زمین فتنه

صدر این آیه عمده مفسرین از این عبارت لزوم تعاون و تواصل میان    بهباتوجهنکته تفسیری یک:  
؛ کاشانی،  ۲4۰  :14۰۷، زمخشری،  864:  13۷۲طبرسی،  )  اند مؤمنین در جامعه را برداشت کرده

 ترینمهمتوان تلاش برای رفع موانع تجرّد و ترویج ازدواج آسان را یکی از  می   بنابراین،  (.  ۲۲5:  14۰6
 یاری مؤمنین قلمداد کرد. مصادیق تعاون و هم

نکته تفسیری دو: برخی دیگر از مفسرین مراد از فتنه را کفر و مقصود از فساد کبیر را ضعف ایمان 
ها مؤید این نکته تفسیری است که »میزان  (. نتایج برخی پیمایش864  : 13۷۲طبرسی،  )  انددانسته 

اکثر اقدام ( و  1398ساداتی و همکاران،  است«)کلاتهدینداری در افراد مجرّد، کمتر از افراد متأهل  
(. مضافاً  1384)شجاعی،  تشکیل مي دهند  «جوانان مجرد را در ایران و جهان، »  کنندگان به خودکشي 

گیری روابط مشروع جنسی، شاهد افزایش »روابط جنسی  اینکه با کاهش ازدواج و یا افزایش سن شکل
ازدو از  قبل  باروری  ازدواج،  از  تولدقبل  خانواده   اج،  و  غیرمشروع  مادرفرزندهای  فرزند«  -های 

 (. 138۷هستیم)احمدی و همّتی، 

از جانب    لیمنبر رفتند و فرمودند: »همانا جبرئ   ی و آله و سلم  بر بالا  ه یصل الله عل  امبراکرم یپ  یروز
درخت    یبر رو  وه یکه دختران باکره همچون م  دیمهربان و دانا بر من فرود آمد و گفت: شک نکن  یخدا

کند و بادها، آن را به  یرا فاسد م  وه یآفتاب آن م  ند،یآن را نچ   یکس   یدرخت برسد ول  وه یهستند. اگر م
آن طرف پخش  نیا و  م  و   طرف  باکره هم همکنندیپلا  اگ   نطوری. در مورد دختران  به مرتبه است؛  ر 

  یآنها جز شوهر دادنشان وجود ندارد. ول یبرا ییدوا چیکنند، ه  دایزنانه پ یهایژگ ی برسند و و یزنانگ
، ی نیدارند« )کل  یبشر  یهایژگ ی که دختران هم و  چرا از فساد آنها در امان بود،    دیاگر ازدواج نکنند، نبا

و آله و سلم  ضمن برشمردن حقوق فرزندان   هیرسول خدا صل الله عل  یگری د  ی(. در جا33۷:   14۰۷
است که، در رفتن دختر   نی: ». .حقّ فرزند دختر بر پدرش اندی فرمایفرزند پسر و دختر، م  ک یبه تفک

توان از این روایات می.  ( 11۲:     14۰۷  ،ی؛ طوس 49:   14۰۷،  ی نیکند...« )کل  لیبه خانه شوهر تعج
 فهمید:

کید بر   برای دختران، بیش از پسران وارد شده است. بهنگامازدواج  تأ

 فرزندشان هستند.  بهنگامدختر بیش از اولیای پسر، مسئول ازدواج اولیای 

ازدواج    ترمهمدختران،    بهنگامازدواج   آسیب  بهنگاماز  و  است  سنّ پسران  بالارفتن  اجتماعی    های 
 ازدواج دختران بیشتر است.  
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 مذمّت فرد مجرد  -2-2-۱-4

بهانه  و  تجرّد  دوران  اساس طول  بر  افراد مجرد  روایات،  و  آیات  مورد    های مجرد مطابق  ماندن، 
 اند. های متفاوتی قرار گرفتهمذمّت

 تجرد اول. مذمّت فرد مجرد بر اساس طول دوران 

است.   گرفته  قرار  مذمّت  مورد  متفاوتی  میزان  به  ازدواج،  در  تأخیر  میزان  اساس  بر  فرد مجرد 
 بندی کرد. توان به »تجرد قطعی« و »تجرد مقطعی« طبقهتجرّد فرد مجرّد را می  رونیازا

 مذمّت فرد مجرد قطعی الف. 

به فردی می که  مجرد قطعی  نبوی   صورتبه گوییم  این سنّت  یا منکر  ندارد،  ازدواج  کلی قصد 
است، و یا  سنّ مناسب او برای ازدواج گذشته و دیگر چندان امیدی به تشکیل خانواده ندارد. روایاتی 

بندی  توانیم در اینجا دستهدهند، را میکه خبر از عواقب انصراف از ازدواج، یا مردن در حال تجرّد می
ل الله  ص  شوند. رسول خدا« شمرده میبدترین مردگان امّت اسلامافراد با یک بیان »کنیم. این دسته از  
سلم و  آله  و  می  علیه  افراد  این  وصف  »در  مَوْتَاکُمُ فرمایند:  اب  رُذَالُ  ؛  3۲9  :14۰۷«)کلینی،  العُْزا

نی  ترین مردگان شما کسا (. رذل49۷  :1413؛ مفید،  384  :1413؛ ابن بابویه،  ۲4۰  :14۰۷طوسی،  
 ناگوار است که پیامبر  قدرآنهمسر از دنیا رفته باشند. مرگ در حال تجرد هستند که در لحظه مرگ بی
اگر افراد مجرد از فرمایند: »در خصوص احوالات این دسته از افراد می   صل الله علیه و آله و سلم  

: 14۰5ابن ابی جمهور،  )  «کردندمی تردید همگی ازدواج  آمدند، بی مردگانتان از قبرها به دنیا بیرون می 
اند. در زمان  شده  ردیف رهبان و نصاری« قرار داده این دسته از مجردان، »هم  ،به بیان دیگر.  (۲83

کرد. روزی فردی به نام عکّاف بود که در حال تجرّد زندگی می صل الله علیه و آله و سلم    رسول خدا
سلم    پیامبر و  آله  و  علیه  الله  م  صل  او  »یبه  المُْذْنِبِینَ گویند:  مِنَ  فأَنَْتَ  إِلَّا  وَ  جْ  رُهْبَانِ )تَزَوا

صَارَی های نصرانی هستی! در  یا رهبان  گناهکاران(. ازدواج کن و الّا تو از  1۰1تا:  («)شعیری، بیالنَّ
کنند و ضمن توصیه  زندگی مجردی را مذمّت می  صل الله علیه و آله و سلم    روایت دیگری رسول خدا 

مضمون   .( 193  :  1385ابن حیون،  )  فرمایند: »هیچ نوع رهبانیتی در اسلام وجود ندارد«به ازدواج می
؛ کلینی،  ۲8۷  :13۷1برقی،  )  »نفی رهبانیت در اسلام«، در منابع متعدد و معتبر دیگر، ذکر شده است

  (.138: 136۲؛ ابن بابویه، 1۷ :14۰۷

   مذمّت فرد مجرد مقطعی ب.

می  فردی  به  مقطعی  مجرد  که  فرد  قبلب -گوییم  گروه  ولی    -رخلاف  نیست،  ازدواج  منکر 
کند  مقدمات ازدواج و خروج از وضع موجود نمی  آوردنفراهم تلاش و کوشش کافی برای  حالنیدرع 

صل الله    خدا  اندازد. این دسته از مجردان با یک بیان رسولو یا عمداً این سنّت نبوی را به تأخیر می
صل الله علیه   پیامبر( هستند.  1۰۲تا:  »شرورترین طبقه امّت اسلامی« )شعیری، بی  علیه و آله و سلم  
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فرزندان مجرّد خود را عروس و داماد  »  کنند:س این قضیه اشاره می عکبه   یگریدر روایت د  و آله و سلم  
کند، در رزق و روزی آنها  کنید، چرا که با این کار خداوند متعال در اخلاق آنها خیر و خوبی ایجاد می 

توان  روایت می (. از مفهوم این  36تا:  « )راوندی کاشانی، بیکندبخشد و مروّتشان را زیاد می توسعه می 
فهمید که میان میزان اخلاق و مروّت فرد مجرد و متأهل تفاوت وجود دارد و با این حساب به میزانی  

ای نرخ ازدواج پایین بیاید، باید شاهد افزایش نرخ بزهکاری و فساد اخلاقی در آن جامعه  که در جامعه 
 باشیم و بالعکس.

 
 نرخ بزهکاری رابطه معکوس نرخ ازدواج و  .5نمودار 

افرادی که نسبت به تشکیل خانواده    ،صل الله علیه و آله و سلم  از رسول خدا  یدیگردر عبارت  
است:    اندازند، با عنوان »برادران شیطان« یاد شدهکنند و عمداً ازدواج را به تأخیر می انگاری میسهل

ابُ » ابُکُمْ وَ العُْزا یَاطِینِ   إِخْوَانُ   شِرَارُکُمْ عُزا مطلق    صورتبه(. در روایت دیگری،  1۰۲تا:  «)شعیری، بیالشا
 (. 1۰۲تا: شعیری، بی) اندو برادری شیطان ارتباط برقرار کرده میان تجرد 

(، پس اگر کسی مجرّد  1۰الحجرات:  )  . نکته تفسیری: از آنجا درحقیقت مؤمنان برادر یکدیگرند1
شود و به برادری شیطان و وادی ولایت طاغوت وارد  باشد، از برادری مؤمنین و وادی ولایت خارج می

 شود.  می

. نکته روایی: علاوه بر شیاطین فراوان بیرونی، هر فرد، شیطان یا شیاطین اختصاصی خودش را  ۲
شود. وشحال و از ازدواجش در أوان جوانی بسیار ناراحت میآن شیطان از تجرّد آن فرد بسیار خکه    دارد 

سلم    اکرم   امبریپ و  آله  و  علیه  الله  »می  باره  نیادر    صل  دوره  فرمایند:  در  که  نیست  جوانی  هیچ 
گوید: وای بر من! وای بر من!  دهد و میای سر میاش ازدواج کند، مگر اینکه شیطانش ناله نوجوانی 

(. از این  19۰  :   1385، ابن حیون،  ۷9تا:  ابن اشعث، بی)  «من حفظ کرد   دو سوم دینش را از گزند
کند، ازدواج در توان فهمید علاوه بر ازدواج چیزی که بیش از همه شیطان را ناراحت میروایت، می

 است. سنّ مناسب و اوایل دوران نوجوانی

 های تجردمذمّت فرد مجرد بر اساس بهانه -۳-2-۱-4

شده  صورتبه تجرد    تنهانه  مذمّت  مجرد  افراد  و  است  مذموم  دلیل  کلی  به  افراد  این  بلکه  اند، 
 اند. کنند، مورد مذمّت قرار گرفتهتوجیهاتي که برای زیست مجردی بیان می و   هاتراشیبهانه 
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هاي متفاوت، در طول تاریخ وجود  مشکلات اقتصادی همواره با نسبت :  های اقتصادیبهانهالف.  
تا امروز افرادی هستند که به دلیل ترس از فقیر شدن اقدام    السلام  علیه   ن معصومین است. از زما  داشته

تراشی، »انحرافات اعتقادی و توحیدی« کنند! در تبیین قرآنی و روایی این بهانه به تشکیل خانواده نمی 
به خداوند« را می یا »سوء به دیگر انحرافات اعتق ظنّ  نوع تجرّد دانست که  ادی دامن توان منشأ این 

مَنْ تَرَكَ  نقل شده است: »  خصوص ن یدرا  السلامه یصادق علالسند، از امام  زند. در روایتی صحیحمی
نا  زْوِیجَ مَخَافةََ العَْیْلةَِ فقََدْ أسََاءَ بِاللاهِ الظا  (. 33۰: 14۰۷«)کلینی، التا

إِنْ یَکُونُوا فقَُراءَ  »  است کهنکته اول: خداوند متعال در قرآن کریم در خصوص ازدواج وعده داده  
( اگر دختر و پسر فقیر باشند با ازدواج کردن خداوند متعال از فضل و  3۲النور:«)یُغْنِهِمُ اللاهُ مِنْ فضَْلِه 

کند. پس اگر کسی از ترس مخارج بیشتر، سراغ تشکیل خانواده نرود، گویا  نیاز می رحمتش آنها را بی
 اعتقادی ندارد. به این وعده الهی اعتماد و 

به عقوبت   گونهنیابه خداوند متعال یک گناه کبیره است که در قرآن کریم،    سوءظننکته دوم:  
انِّینَ سنگین آن اشاره شده است:   وْءِ وَ غَضِبَ اللاهُ عَلیَْهِمْ وَ لعََنَهُمْ    »...الظا وْءِ عَلیَْهِمْ دائِرَةُ السا بِاللاهِ ظَنا السا

 (. 6«)الفتح: مْ جَهَنامَ وَ ساءَتْ مَصیرا  وَ أعََدا لهَُ 

ازدواجب.   برای  مناسب  گزینه  فقدان  زدگ:  بهانه  از   یآرمان  یکی  آینده،  همسر  به  نسبت 
است خصیصه  مدرن  دوران  بارز  پدیده 139۷زارعان،  )  های  به  منجر  که  مجرد  (  افراد  به  موسوم  ای 

همکاران:  کمال و  )گنجی  است  شده  این  14۰۰گرا  امّا  حدی،  مسئله(؛  معصومین  تا  زمان   در 
هم وجود داشته است، تا جایی که ایشان فقدان گزینه مناسب یا شیعه برای ازدواج را دلیلی    السلام  علیه

نمی  محسوب  ماندن  مجرّد  وسواس برای  بهانه  این  به  که  افرادی  و  تأخیر  دانند  به  را  ازدواج  گونه 
به (349:  14۰۷کلینی،  )  اندنظر« دانسته اندازند، »تنگ می زراره را    السلامه یباقر علامام    مثالعنوان. 

  :   14۰۷کنند )کلینی،  تراشی، توبیخ کرده و او را توصیه به ازدواج میازدواج نکردن و بهانه   خاطربه 
 (.  351و  35۰

های کاذبی و ترویج دوگانه   1های مرجعمتأسفانه امروزه با تغییر گروه :  جوییتبتّل یا برتری  بهانه ج.  
از تجرّد و   ییزدا قبحهمچون تحصیل یا ازدواج، موفقیت یا ازدواج، آزادی یا ازدواج، شادی یا ازدواج،  

السند، حضرت شود. این در حالی است که در روایات متعدد و صحیحبیشتر می  روزروزبهفرد مجرد 
  - س(  )  تمام مردان و حضرت زهرا   اسوه   -   قیخلااشرف    عنوانه ب   -   صل الله علیه و آله و سلم   رسول

 :  14۰۷کلینی،  )  اندکردن معرفی شدهتمام زنان در ازدواج   اسوه ،  -ت  سرور زنان دنیا و آخر  عنوانه ب
هدف خلقت ذکر    عنوانبه توان فهمید که حتی عبودیت خداوند متعال که  از این روایات می  (.5۰9

 
1 Reference groups 
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نباید  1شده است  باعث مجرد ماندن و دوری از تشکیل خانواده شود؛ عبودیت    یاگونهبه ،  باشد که 
 (.۲9۰ :14۰5ابن ابی جمهور، ) واقعی آن است که با ازدواج تکمیل شود

، ازدواج نه تنها منافاتی  -ن  ر خلاف تصور گروهی از مسیحیاب - ز منظر اسلامی ا : های دینیبهانه د.  
شود و بالعکس. با عبودیت خداوند متعال ندارد، بلکه باعث تقویت رابطه معنوی با خداوند متعال می

ال کردند آیا ازدواج کنند که پدرشان از مردی سؤنقل میالسلام  علیهالسّندی، امام صادقدر روایت صحیح
منفی می پاسخ  مرد  آن  نه؟  یا  است  باقرعلیه کرده  امام  آنگاه  رکعت ...»  فرمایند:السلام میدهد.    دو 

می متأهل    فرد که    نمازی فضیلتاقامه  با  از    ترکند،  نماز    مجردی  فرد است  در  را  روزش  و  که شب 
با این پول  »:  ندو فرمود  آن فرد مجرّد هدیه دادندسپس هفت دینار به    «.خواندن و روزه دار بودن باشد

  (. بالاتر از این، در روایت دیگری از پیامبر 3۲9  :  14۰۷؛ کلینی،  ۲۰  :1413ن«)حمیری،  ازدواج ک 
آله و سلم   و  داری فرد مجرد  زندهمنقول است که: »خواب فرد متأهل از روزه و شب  صل الله علیه 

 (. 1۰1تا: تر است« )شعیری، بیبافضیلت 

و ذواقیّت که عموماً با یک مضمون واحد   طلاقشود که بر خلاف  از آنچه بیان شد مشخص می
و شدیدتر مورد مذمّت و تقبیح واقع شده است، مورد مذمّت قرار گرفته، فرد مجرّد با مضامین مختلف  

که می  میان آسیبگرفت  جهینتتوان  تا جایی  آسیبی  : در   اندازهبه های اجتماعی حوزه خانواده، هیچ 
 تجرّد مورد مذمّت و تقبیح قرار نگرفته است. 

 
نْسَ إِلاَّ  1  ( 56لِیَعْبُدُون«)الذاریات: »وَ ما خَلَقْتُ الْجِنَّ وَ الِْْ
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 میزان مذمّت تجرد بر اساس عوامل تجرد و افراد مجرد .  ۶  نمودار 

 و تجرّد  طلاقمقایسه حکم فقهی   - 2-4
و تجرّد است. با مقایسه    طلاق فقها واقع شده، حکم    موردتوجهیکی از مسائلی که از گذشته تاکنون  

 کشی مناسبی انجام دهیم. توانیم میان این دو، وزن ، بهتر مییاجتماع بیآس احکام این دو 

از ضروریات    طلاقمیان فقها بر این است که »مشروع بودن    نظراتفاق:  طلاقحکم فقهی    -۱-2-4
 14۲۷، مؤیّد این معناست«)ایروانی، طلاقدین اسلام است و آیات مختلف قرآن کریم در خصوص  

باید میان دو دسته از همسران تفکیک قائل شد. دسته اول   طلاق(. در خصوص حکم فقهی  385  :
 ان ناصالح و ناخلف هستند. همسران موافق و همراه، و دسته دوّم همسر
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رفتاری با همسر موافق و  به مدارا و خوش   السلامهمیعل  معصومین:  . همسران موافق و همراهالف 
صل الله علیه    از پیامبر  السلامه یصادق علالسند، امام  اند. در روایتی صحیحفراوان کرده  همراه توصیه 
تا آن حد   کرد همسر سفارش می  حقوق  جبرئیل امین، همواره مرا به رعایت»:  کنند نقل می  و آله و سلم  

هرگز   که  کردم  تصوّر  آن   جایززن    طلاق که  مگر  بود،  آشکارنخواهد  فحشای  شود  یکه    «مرتکب 
(. شارحین این روایت، بر این  ۲16:  13۷۰؛ طبرسی،  44۰  :1413؛ ابن بابویه،  51۲  :  14۰۷کلینی،  )

 (. 45۰ : 1414مجلسی، ) دادن زنی که ملایمت اخلاق دارد، مکروه است طلاقباورند که 

  ی نوعبه توان قائل  دادن همسر موافق و همراه« به حدّی زیاد است که می   طلاق حکم »کراهت  
  :   14۰9؛ شیخ حر عاملی،  54:  6   14۰۷کلینی،  )   شد  خصوص نیدرااجماع میان محدثین و فقها  

؛ عاملی، 116  :14۰4؛ نجفی،  316  :   138۷؛ حلّی،  663  :  141۰؛ حلّی،  13۰  :  1413حلی،  ؛۷
1413 : 119 .) 

دادن همسر ناصالح مذمّت نشده است. طلاق در روایات و فتاوی،  :  ناصالح و ناخلف. همسران  ب
پنج گروه هستند  فرمایند: »می  صل الله علیه و آله و سلم  رسول خدابه نقل از  السلامه یصادق علامام 

  طلاق ها مردی است که خداوند  کند: یک گروه از اینکه خداوند متعال، دعای آنها را مستجاب نمی 
تواند حق و حقوق  کند و او هم میهمسرش را به دست او داده و در عین حال همسرش او را اذیت می 

ابن )  «کنددهد و راهش را برای خروج باز نمی ش نمی طلاقبدهد، اما    -دادن  طلاق برای  -آن زن را  
دیگر  ۲۲9:  136۲بابویه،   منابع  در  روایت  این  مشابه  است(  شده  عسکری)  تکرار  حسن    امام 

بحرانی،  65۲:  14۰9  ،السلامعلیه روایات،  م  (. 563  :13۷4؛  این  ذیل  عاملی  حرّ  شیخ  رحوم 
دادن   طلاق ، گر ی دعبارتبه کند، کراهت دارد«. ندادن زنی که شوهرش را اذیّت می  طلاقنویسد: »می

در مواردی که همسر نااهل  دادن همسر موافق کراهت دارد و »  طلاق حرمت ندارد. در بدترین حالت  
 (. 13: 14۰9« )شیخ حر عاملی، او کراهت دارد  طلاق باشد، ترکِ 

نویسند:  می  طلاقپیش از شیخ حر، علامه حلّی )ره( نیز در کتاب قواعدالأحکام در باب حکم  
دادن در حالتی  طلاق دادن در حالت عدم اختلاف و تفاهم اخلاقی زوجین مکروه است، اما  طلاق »

که زوجین با یکدیگر دچار اختلاف هستند و امکان صلح و سازش میان آنها وجود ندارد، »مستحب«  
)حلی،  است مسالک 13۰  :1413«  در  ثانی  شهید  همچنین  )عاملی،  (.  ابن 119  :1413الأفهام   )

: 138۷ین حلی در ایضاح الفوائد )حلّی،  ق (، فخرالمح663  :141۰حلّی،  )  ر السرائرادریس حلی د
 دهند. می خصوص ن یدرا( فتوای مشابهی 116 :14۰4( و صاحب جواهر )نجفی، 316
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 طلاق حکم فقهی   .۷نمودار 

ی  طلاق  گونهآنتوان فهمید،  همسران صالح و ناصالح می   دودستهدادن  طلاق از مقایسه    بنابراین، 
لرزه در می  به  را  الهی  و عرش  متعال مبغوض است  که زوجین در عین هم نزد خداوند  زیستی آورد 

در مواردی که مشکلات    طلاق کنند؛ امّا  ، اقدام به جدایی می-  یهوسران   صرف به     و   -آمیز  مسالمت 
نمی  با آن حل  نزد زندگی جز  متعال    شود،  بلکه محبوب و مستحب    تنهانه خداوند  نیست،  مبغوض 

 (. 386 :14۲۷است)ایروانی، 

اولی »کراهت« دارد. در مورد    حکم به و    یصورت کلبه   مجرد ماندن  د: حکم فقهی تجرّ     -2-2-4
 : 14۰۷اند. صاحب الکافی )کلینی،  داشته   نظراتفاقاین حکم نیز محدثین و فقها از گذشته تاکنون  

 : 14۰9الشیعة )شیخ حر عاملی،  (، صاحب وسائل 31  :14۰6)فیض کاشانی،   (، صاحب الوافی494
( از محدثینی هستند که در فتاوای مشابهی حکم  ۲16:  14۰3( و صاحب بحارالأنوار )مجلسی،  18

 نظر استاند. در میان فقها نیز حکم به کراهت تجرد، شایع و مورد اتفاقبه کراهت مجرّد ماندن داده 
؛  118: 141۷6ی، جمعی از پژوهشگران زیر نظر شاهرود ؛48۲: 1419؛ یزدی، 15: 14۰4نجفی، )

  .(۲34: 1416حکیم، 

کند، سوگند او باطل است و نیز ازدواج بر  به فتوای شیخ حر، کسی که سوگند بخورد، ازدواج نمی
ماندن کراهت دارد،   طور که مجرّد همان.  (18:  14۰9شیخ حر عاملی،  )  نماز اوّل وقت، مقدّم است

متواتر و اجماع نظر فقها، »ازدواج« برای هر السلام و اخبار  علیهم  بنا به آیات قرآن، سیره معصومین
ای برای یک امر واجب باشد یا در  مرد و زن مسلمان مستحبّ موکّد است. البته »اگر ازدواج مقدمه

ترک ازدواج احتمال ضرر یا افتادن در زنا یا هر فعل حرام دیگری وجود داشته باشد، ازدواج »واجب«  
امام خمینی)ره( و سایر مراجع تقلید نیز در مورد وجوب     .(483و    48۲:  1419شود« )یزدی،  می

این فتوا میازدواج  »گونه  می دهند:  به حرام  زن  نداشتن  واسطۀ  به  که  زن    است  «واجب»افتد،کسی 
وقتی به خاطر    مقصود از به گناه افتادن در اثر تجرد این است که  .  (435:  139۲)خمینی،  «  بگیرد 

.   دشوواجب می  فرد مجرّد ازدواج نکردن میل شدیدی به گناه پیدا کرد، قبل از ارتکاب گناه ازدواج بر  
: 1413دهد )ابن بابویه،  مجلسی پدر ذیل روایتی که بیشترین تعداد جهنمیان را افراد مجرد تشکیل می 
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اند، اگر زمانی فرا برسد که افرادی نتوانند بر قوه خشم و  ویسد: »همانطور که اصحاب گفتهن( می384
واجب   واجب،  مقدمه  بابت  من  آنها  بر  ازدواج  شوند،  چیره  ازدواج  واسطه  به  جز  خود  شهوت 

 (. 86: 14۰6شود«)مجلسی، می

با دو پدیده افزایش محرّکات جنسی و با بلوغ  نکته آخر اینکه، در دوران کنونی  لتبع کاهش سن 
صرف به دستورات عقلی، اخلاقی   یاتکاکاهش ضریب نفوذ     جنسی مواجهیم؛ نتیجه این دو پدیده  

گسترش   برای  فطری  اتخاذ    ی دارشتنی خویا  لزوم  و  جامعه  سمت   یهایگذاراستیس در  به  کلان 
 است.  »تسهیل ازدواج« در جامعه 

 السلام علیهم  تیباهل و تجرد در سبک زندگی  طلاق مقایسه   - ۳-4

و تجرّد، ملاحظه سنت   طلاقسنجی مبارزه با دو آسیب  یکی از مواقف بسیار مهم برای اولویت
است. طبق قاعده »تأسّي یا أسوة«،   السلامعلیهم  بیتو سیره اهل  صل الله علیه و آله و سلم    نبوی

پیامبر زندگی  سبک  و  سیره  به  مسلمانان  است  سلم    واجب  و  آله  و  علیه  الله  تأسی    صل  و  اقتدا 
 . (۲9: 14۰4؛ کاشانی، ۷۷: 138۷؛ حلی،  155: 1369مازندرانی، )دکنن 

 نفی تجرّد در قول و فعل معصومان -۱-۳-4

کدام از این بزرگواران در طول  کنیم که هیچملاحظه می معصوم  باملاحظه سیره و سنت چهارده 
با   السلام علیه نیرالمؤمنی امد . ازدواج مجد(3۷۰: 1414طوسی، )اند حیات مبارکشان، مجرّد نمانده 

:  134۰؛ فیض کاشانی،  9۲  : 14۰3؛ مجلسی،  8۷۰  :14۰5هلالی،  )  نامه ایشانامامه بنا به وصیت 
 پس از رجعت  السلام  علیه  نامبرده در قرآن کریم و ازدواج حضرت عیسی  ا یانب( و متأهل بودن تمام  6۷

کاشانی،  ) نمونه 53:  3، ج134۰فیض  عملی معصومان(  سیره  از  تجرد    السلام  علیه  هایی  نفی  در 
، افراد السلامهمیعل تیباهلکه  می بری م یپهمچنین با تتبع در آیات و روایات به این نکته مهم . است

 اند.  اند و همواره آنها را به ازدواج و تشکیل خانواده دعوت کردهماندن توصیه نکرده مجرد به را  

امام صادق از  آیه  علیه   فردی  تفسیر  آیه    33السلام درباره  یا همان  نور  مبارکه  سؤال    عفافسوره 
ی یُغْنِیَهُمُ اللاهُ مِنْ فضَْلِهِ   -فِي قَوْلِ اللاهِ عَزا وَ جَلا : »کند یم قَالَ    وَ لیَْسْتَعْفِفِ الاذِینَ لَّ یَجِدُونَ نِکاحا  حَتا

ی یُغْنِیَهُمْ مِنْ فضَْل جُوا حَتا یعنی »:  ندفرمود( آن حضرت در تفسیر این آیه  331:  14۰۷«)کلینی،  هیَتَزَوا
«. از مفهوم این آیه و منطوق دیگر روایات  دنیازشان گردانازدواج )موقّت( کنند تا خداوند از فضلش بی 

در صورت توان    -یا ازدواج موقت–مشابه است که بسیاری از محدثین و فقها حکم به کراهت متعه  
:  14۰6؛ فیض کاشانی،  45۲:  14۰۷اند)کلینی،  وجوب تشکیل خانواده و ازدواج دائم داده اقتصادی و  

الذکر،  البته برخی از مفسرین از آیه فوق   (1۲1:  14۰5؛ بحرانی،  ۲۲  :14۰9؛ شیخ حرّ عاملی،  34۷
رای رسد اگر شرایط اقتصادی بای که به ذهن میاند، به گونه ماندن را فهم کردهدعوت به صبر بر مجرد 

گردد! این در حالی است که طبق آیه  ازدواج فراهم نبود، جواز مجرّد ماندن و توصیه به تجرّد صادر می 
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یکی از   عنوانبه ( و در روایات متعدد و به طرق صحیح مختلف، به ازدواج  3۲قبل از همین آیه)النور:
شود البته مواردی یافت می  (.33۰:  14۰۷رفت از فقر نگریسته شده است)کلینی،  های برونسیاست

معصومینعلیه توصیهکه  مجرّد  افراد  به  روزه ه  -هاییالسلام  گذار  ب  -مچون  دوران  این  گذران  رای 
ها به معنای توصیه به زندگی مجرّدی نیست، بلکه  از توصیه (. این دسته45۲: 14۰۷اند)کلینی، کرده

گذران این دوره گذار، در عین حفظ دین و های موقتی برای بیان نوعی »تجرد مشروع« یا دستورالعمل
 .دنیاست

 السلام  علیه در قول و فعل معصومان طلاقوجود  -2-۳-4 

هیچ   حالنیدرع  معصومینکه  از  نمانده علیهم  کدام  مجرّد  فراوانی، السلام  معتبر  اخبار  امّا  اند، 
اخبار وارده   السلام است.علیهم  ائمهو    صل الله علیه و آله و سلم    در زندگی پیامبر  طلاقبیانگر وجود  

  طلاقدو همسر از همسران خود را    ،صل الله علیه و آله و سلم  حاکی از آن است که حضرت رسول
همسر عامری و همسر کندی ایشان به طُرُق صحیح و   طلاق(. ماجرای 4۲1  :14۰۷کلینی، ) اندداده

  کند مرحوم مجلسی، این قصّه را مشهور معرفی می  کهینحوبه در کتب معتبر مختلف نقل شده است،  
  (. 1۷6: 14۰4مجلسی، )

؛ 1۰5  :  14۰۷کلینی،  )  دادند  طلاقالسلام سه زن را به احسان و نیکی  علیه   همچنین امام حسن 
(.  1۷3      :14۰3؛مجلسی،  ۲1  :14۰4؛ابن ابی الحدید،  459  :  1413؛القرشی،  154  :141۲طبرانی،  
کلینی،  )  السلامهیسجاد علهای متعدد و معتبر روایی حاکی از آن است که امام  گزارش   ،این  علاوه بر

امام باقر    ،(1۲4 : 138۰؛ عیاشی،  ۲93   :1385؛ ابن حیّون، 1۷4 :1413؛ حمیری، 351 : ،14۰۷
  : 14۰۷؛ طوسی،  4۷۷  :    14۰۷؛کلینی،  351  :  14۰۷؛ کلینی،  44۷  :  14۰4کلینی،  )  السلامهیعل

( و 55  :14۰۷لینی، ک )  السلامعلیه امام کاظم ،(366: 14۰۷؛ کلینی،  ۲۲9 :139۰؛ طوسی، 46۷
 اند.داده   طلاق( همسر یا همسرانی را 4۰ :  14۰۷طوسی، ) السلامعلیه  امام رضا

دادن در زندگی شخصی خود، برخی افراد را توصیه    طلاق ه  ق علاوه بر ساب  السلام  معلیه   معصومان
به ابن عمر    صل الله علیه و آله و سلم    پیامبر  ه  یتوص   مثالعنوانبه اند.  دادن همسرانشان کرده  طلاقبه  
 (. 3۷1 :14۰5همسرش در کتب حدیث و تاریخ مشهور است )ابن ابی جمهور،    طلاق در 

؛ شیخ حرّ ۲48 :14۰9)طب الدین راوندی،  السلامعلیه در روایات دیگری، امام حسین   مطاب
: 14۰۷   اند)کلینی،کرده    طلاقبه    در مواردی توصیه   السلامعلیه   ق ( و امام صاد5۲:  14۰9عاملی،  

توصیه    قالسند، در مورد همسر بداخلاالسلام در روایتی صحیحعلیه امام کاظم ،اینبر (. علاوه 331
ها از سنخ توان گفت اینها می   طلاق(. با بررسی دلایل این  55  :14۰۷می کنند)کلینی،      طلاقبه  

 بل ذکر شد.  است که در بخش  مکروه  ریغ یهاطلاق همان 

نباید    بنابراین،  شرعی«؛      طلاقدر اسلام جایز است، امّا »    طلاقبه این نکته باید توجه کرد که  
  - ت  عمولًا با انواعی از گناهان همراه اس م  -امروزی که    ییهادادناز طلاق را با برخی      طلاقتوصیه به  
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ر  د  - امروزی    یهاطلاق شود، اشتباه گرفت.  یّت یا هوسرانی انجام می قای از موارد به دلیل ذواو در پاره 
تصادی،  قمرد یا زن( از جهت ا)  ابلق زندگی طرف م  نابودکردنبا تلاش برای    - ن  بسیاری از موارد آ

آبروریزی     قدامات معمولًا مصداقا  یات همراه است؛ اینق فرهنگی، اجتماعی و حتی روحیّات و خُل
 مسلماً حرام هستند. که  شوندو هتک حرمت می

 گذاری مشی و تجرّد از منظر خط   طلاق ایسه مبارزه با دو آسیب قم  - 4-4
دیگر اولویت بیشتری پیدا    مسئلهنسبت به    مسئلهمشی، زمانی یک  به باور پژوهشگران حوزه خط 

حل مسائلی دیگر باشد، گستره، وخامت و فوریت بیشتری داشته باشد و   لگریتسه کند که حل آن، می
 (. 1398و همکاران،  داشته باشد )پور عزتهای دینی حل آن تأثیر مثبتی بر رعایت ارزش 

می  متوجه  مجرّدان،  جمعیت  بودن  فراگیرتر  شود، ضمن  تسهیل  جامعه  در  ازدواج  اگر  شویم 
زمانی سهمگین      طلاق، در یک جامعه،  الواقعیفشود؛  کاسته می    طلاقنسبت بسیار زیادی از آسیب  

ه بسیار  ق شود که ازدواج در آن جامعه سخت، و برای افراد مطلی میق و مساوی با بدبختی یک فرد تل
شود و امکان در تشکیل زندگی کمتر می  وخطاآزمونتر باشد؛ چرا که در این صورت، امکان  ختس 

شود. در این حالت، افراد مجرد معمولًا در انتخاب همسر دچار وسواس  تجدید بنای خانواده دشوار می
افراد  می و  همسر    گرفتهطلاقشوند  فرصتدادهازدستیا  »ازدواج  ،  برای  کمتری  پیدا های  مجدّد« 
 کنند. می

رابطه  نتیجه،  متدر  جبرانق ای  و  ازدواج،  یا دشواری  آسانی  میان  جبرانابل  یا  بودن پذیر  ناپذیر 
می     طلاق یعنی  ایجاد  دشوار  هرقدرشود؛  کمترازدواج  و  هزینه  تر  و  شدید    طلاقهای  باشد،  تر 
ای  در جامعه     طلاق های  هزینه  در  است؛ یعنی هر    قضیه نیز صاد ق  ناپذیرتر است. عکس این  جبران

ندارد؛ چراکه     ازدواج  دم گذاشتن در وادیِ پرمخاطره ق  تر و دشوارتر باشد، کمتر کسی جرئت  سنگین
 آن خبر ندارد.  عاقبتآخر و از 

 

 

 

 

ت ازدواج و شدّت ق یم قرابطه مست .۸نمودار                                                                             
ّ
   طلاقل

هر  جامعه  همچنین  در  ازدواج  نرخ  باشد، هزینهدر  بیشتر  جبران    طلاق های  ای  و  پذیرتر کمتر 
کاسته شود،     طلاق  یرضروری غهای  در از هزینه  است؛ یعنی هر    قضیه هم صادق  گردد. عکس این  می

توان یک آسیب است، امّا می    طلاقدهند. پس، با اینکه  افراد بیشتری جرئت تشکیل خانواده به خود می
 گره خورده است را زدود.    طلاقبسیاری از صدمات و مشکلات دیگری که به 

هزینه های شدید 
طلاق

سختی و قلّت 
ازدواج
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 طلاق یم کثرت ازدواج و تحمّل قرابطه مست .9نمودار 

 گیری نتیجه - ۵
رآن و عترت بوده ق  یهاآموزه س بر اسا مسئله یمقصود از پژوهش حاضر بررس  نکهیبا توجه به ا

  ار یاستوار است: اولًا تجرّد بس  لیمبارزه با تجرّد نسبت به طلاق، بر چند دل   ت ی به اولو  دنیاست، رس 
مکروه هستند،   دوهرچند طلاق  و تجرّد هر    اً یاز طلاق، نزد شارع مقدّس مذمّت شده است؛ ثان  شتریب

باعث افتادن در ورطه    کهی درصورتماندن    است مجرد   ی امّا طلاق  همسر نااهل مستحب است، در حال
اند، مجرّد نمانده    السلام هم یعل  تیباز اهل  کدامچ یثالثاً ه  شود؛ی م  لین شود، به فعل حرام تبدگناها

  چگاهیه السلامهمیعل تی برابعاً اهل اند؛هخود داشت یرا در زندگ  مکروه  ریغ طلاق   شانیاز ا یاما برخ 
ز به  در  نکرده  یمجرد   ستی دعوت  اما  به طلاق    یبرخ اند؛  را  افراد  توص موارد،    ه یدادن همسرانشان 

 .   کندیبه حل مشکل طلاق  م  ی ادی ازدواج و گسترش آن، کمک ز  لیتسه   ،یعل  ل یاند؛ خامساً به دل کرده

 طلاق ایسه میان دو آسیب اجتماعی تجرّد و  قم .4جدول 

   طلاق تجرد  

 میزان مذمّت 

عامل ايجاد فتنه و فساد 

 بزرگ در زمین 

 بدترين مردگان امّت اسلام

 ه امّت اسلام ق شرورترين طب

 برادران شیطان

 بدگمانان به خداوند متعال 

 ترين حلال مبغوض

 سبک زندگی

  تیباهل

 السلام  علیه

 عدم تجرد و تشکیل خانواده
در زندگی   طلاق  قسواب

 السلام  علیه معصومین 

   تیباهلتوصیه 

 به ديگران السلام علیه
 توصیه به تجرد عدم 

در موارد    طلاقتجويز 

 خاص

 هی قحکم ف

 کلی  صورتبهکراهت تجرد 

حرمت تجرد در صورت  

 دمه حرام قبه م شدنليتبد

  صورتبه  طلاقکراهت 

 کلی

در صورت   طلاقحرمت 

 همراهی با اعمال حرام
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زن     طلاقاستحباب 

و کراهت ترک    قو نامواف بداخلاق

 او   طلاق

 لیقدلیل ع
با   طلاقکاهش اثرات سوء  

 تسهیل و افزايش ازدواج 

   طلاق یهابیآسکاستن از 

به کثرت ازدواج کمک   تواندیم

 کند

 گردد: های زیر حاصل می به ترتیب نتایج و یافته   قاز مدعاهای فو

 است.  تجرد یک آسیب  -
 ط یک آسیب فردی. ق آسیب اجتماعی است، نه ف تجرد یک   -
با      طلاق به همان میزان که    - یک آسیب اجتماعی بزرگ است، تجرد یک آسیب اجتماعی سهمگین 

 افراد بسیار بیشتر است. 
 شود. بر فرد و جامعه می   طلاق صدماتحل آسیب اجتماعی تجرد، تا حد زیادی باعث کاهش   -

بر آیات    بنابراین،  دانستیم که »ازدواج«    السلامعلیهم  کریم و روایات معصومین  قرآن  با تمرکز 
های خانواده، باید  مشیو خط  هایگذاراستیس تمام    رونیازادر نهاد خانواده است.    مسئله  ترینمهم

  و تسهیل ازدواج    ریمسئله تکثدس و اصیل، اولویت اوّل خود را  ق برای حل هر مشکلی از این نهاد م
بی  قرار یا کمبدهند.  به  توجهی  به دیگر مسائل حوزه خانواده،    مسئلهتوجهی  توجه  و    تنها نه ازدواج، 

تر شدن مشکلات در نهاد خانواده  کند، بلکه به پیچیده دائمی حل نمی  صورتبه مشکلات این حوزه را  
 زند. و جامعه دامن می 

ج  انند افزایش سالانه وام ازدوام - یمتداولهاي رغم اینکه در جمهوری اسلامی ایران، تلاش علی
و سایر   وزارت کشورد  شوگیرد، امّا پیشنهاد میابله با تجرد یا بالارفتن سن ازدواج صورت میمق   یبرا  -

را   تجرّد  اگر  مربوط،  آسیب  ترینمهم  عنوانبهنهادهای  نظر  اولویت  در  جامعه  در  اجتماعی  های 
های اجتماعی این حوزه، لحاظ کنند. متأسفانه آسیب  ترینمهمیکی از    عنوانبه آن را    لااقلگیرد،  نمی 

افرادِ مطل  یهایگذاراستیس  ازدواجِ مجدّدِ  یا  ازدواج جوانان  بر  از آنکه متمرکز  بیش  ما  یا  ق امروز  ه 
اولًا   یگذار است یس متمرکز شده است. طبیعی است که با این نوع      طلاق   زنان باشد، بر جلوگیریبیوه 

کند، ثانیاً عمده منابع  ترین آسیب حوزه خانواده در افکار عمومی جلوه میسهمگین  عنوانبه     طلاق
شوند، متمرکز می    طلاق روی    -ج  تمرکز بر تسهیل ازدوا  یجابه   -  یگذار است یس مادی و غیرمادی  

آمار  ترس  از  مجرد،  افراد  از  بسیاری  سیاستی  نهادهای  و  افراد  محاسباتی  دستگاه  در  تغییر  با  ثالثاً 
ل در انتخاب همسر مناسب دچار  اقشود یا اینکه حدیا از ازدواج کردن منصرف می  ،طلاقروزافزون  

 رود.روز بالاتر میبه شوند و سن ازدواجشان روزوسواس می 

 یقملاحظات اخلا
 پژوهش پیروی کرده است.  اخلاقاین مطالعه، از کلیه اصول : پژوهش   قرعایت اخلا
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نویسننده مسنئول، بخشنی از این پژوهش را تحت حمایت مالی مرکز رشند دانشنگاه  :  حمایت مالی
 انجام داده است. السلام علیه  قامام صاد

بندی مطالب، مسنئولیت اصنلی پژوهش را برداری و دسنتهفیشنویسنند  مسنئول، با  : سههم نویسهندگان
 اند.اند و نویسند  دوم، مسئول نظارت علمی بر پژوهش، تکمیل و تصحیح آن بودهبرعهده داشته
 نفع نیستند.نویسندگان، در نتایج حاصله این پژوهش ذی:  تضاد منافع

 . ندینمایم یدر انجام مطالعه تشکر و  قدردان لیاز همکاران دخ  مقاله سندگانی نو: یدردانقتشکر و  

 ع مناب
 . رآن کریمق 

بن   عبدالحمید  الحدید،  أبي  الله.  ابن  الحدید  البلاغهنهجشرح    .(1404)  هبه  أبي  الله  م:  ق  ،  لَّبن  آیة  مکتبة 
 . النجفيالمرعشي

 م: دار سیدالشهداء للنشر.ق  ،  اللئالي العزیزیة في الْحادیث الدینیة عوالي    .(1405)   الدین.ابن أبی جمهور، محمّد بن زین
 النینوا.  مکتبة تهران: )الَّشعثیات(، جعفریات .تا( )بی محمد. بن ابن اشعث، محمد
 الاسلامی. النشر مؤسسة م: ق ، یهقمن لَّ یحضره الف  .(1413علی.) بن ابن بابویه، محمد

 مدرسین. م: جامعهق ، الخصال .( 1362). علی بن بن بابویه، محمدا 
 علیهم السلام.  البیتم: مؤسسة آلق ، دعائم الإسلام .(1385محمد.) بنابن حیون، نعمان

 مدرسین.  م:جامعهق ، ولقالع تحف  .( 1363حرّانی، حسن بن علی.) شعبه ابن
 العربی. التراث، بیروت: دارإحیاء  تهذیب اللغة .( 1421احمد.) بنازهری، محمد

 جا. م: بیق ، ه الَّستدلَّليقدروس تمهیدیة في الف  .( 1427ر.) قایروانی، با
 لم. ق ، تهران: اربابشناسی خانوادهآسیب .(1397باهر، حسین.) 

 اسلامی. انتشاراتم: دفتر ق ، الناضرة في أحکام العترة الطاهرة   الحدائ  .(1405احمد.) بنبحرانی، یوسف
 بعثة. م: موسسهق ، رآنق البرهان في تفسیر ال  .( 1374بحرانی، سیدهاشم.)

 م: دارالکتب الإسلامیة. ق  المحاسن،  .(  1371ی، احمدبن محمّدبن خالد.) ق بر 
 دسة. ق الم  الحسینیة العتبة :کربلاء  ،السلامعلیه ول الحسن فی عدد زوجات الَّمام الحسنق ال  .( 1429وسام.)قالبلداوی، 

 آریانا.  ندای  ، تهران:خانوادهشناسیآسیب .(1395). اللهستوده، هدایتالله و بهاری، سیف
 ، بیروت:الغدیر. الجواهرهق معجم ف .( 1417جمعی از پژوهشگران زیر نظر شاهرودی، سیدمحمودهاشمی.) 

 تهران: نهاد ریاست جمهوری.  الَّت(،قشناسی خانواده)مجموعه مآسیب .( 1388شناس، سیدجعفر.)  قح
 المنار.  مؤسسة ، بیروت:هیةقحواریات ف  .(  1416سعید.)  محمد ، سیدطباطباییحکیم

 اسلامی.  دفتر انتشارات م:ق ، السرائر الحاوی لتحریر الفتاوی  .(1410)  حلی، ابن ادریس.
 اسلامی.   انتشاراتدفتر  م:ق ، واعد الْحکام فی معرفة الحلال و الحرامق  .(1413)  یوسف. بن حلی، حسن

 اسماعیلیان. سسه ؤم م:ق ، واعدق إیضاح الفوائد في شرح مشکلات ال  .( 1387)  حسن.بنمحمدحلی، 
 . علیهم السلام البیتم:موسسة آلق ، الَّسنادربق .( 1413)  جعفر. بن حمیری، عبدالله

 خمینی)ره(. امامنشر آثار ومؤسسه تنظیم ، تهران:احکام نکاح یا ازدواج و زناشویی .( 1392)  خمینی، روح الله.
 م: دارالکتاب. ق ، النوادر  .تا(راوندی کاشانی، فضل الله)بی

، بیروت:  اویل فی وجوه التأویلق غوامض التنزیل و عیون الْ قاقالکشاف عن ح .( 1407عمر.) زمخشری، محمودبن
 العربي. دارالکتاب

 کشور. احوالانتشارات سازمان ثبت تهران:، 1397سالنامه آمارهای جمعیتی  .(1398سازمان ثبت احوال کشور.)
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 حیدریة.  ، نجف:مطبعةالْخبارجامع .تا()بی محمد.شعیری، محمدبن
 ،تهران:موعودعصر. موریانه در خانه .(1396)  سروستانی، ابراهیم.شفیعی

 المیزان. لبق، اصفهان: بحران(-خانواده-گونه که باید باشد)زنزن آن  .(1387)  طاهرزاده، اصغر.
 دارالأوراد.  کویت:  ،السلامعلیه أخبار الحسن بن علی  .( 1412)  طبرانی، سلیمان بن احمد.

 الرضی. الشریف م:ق  ،قالْخلامکارم. ( 1370)  فضل.بنطبرسی، حسن
 ناصر خسرو.   ، تهران:رآنقالبیان في تفسیر المجمع(. 13۷۲)  حسن.بنطبرسی، فضل

 افة.  دارالث م:ق  ، الْمالی.  (1414الحسن.)بنمحمدطوسی، 
 الإسلامیة. دارالکتب ، تهران:الإستبصار فیما اختلف من الْخبار .(1390)الحسن.  بنطوسی، محمد
 الإسلامیة. دارالکتب ، تهران:تهذیب الْحکام.(  1407)الحسن. بنطوسی، محمد

ترجمه مؤلفات    و  ، بیروت:مرکز نشر یقاقوحأکاذیب  :السلامعلیه  زوجات الإمام الحسن  .( 1397عاملی، جعفرمرتضی.) 
 عاملی.  مرتضیجعفر  السیّد  قالمح  العلامة

 . الإسلامیةالمعارفم:مؤسسةق  ، یح شرائع الإسلامقمسالك الْفهام إلی تن .(  1413عاملی، شهید ثانی.) 
 العلمیة.   المطبعة ، تهران:تفسیر العیاشی .( 1380عیاشی، محمد.) 

 هجرت.  نشر  م:ق ، کتاب العین .( 1409فراهیدی، خلیل.) 
   .السلامعلیه  ، اصفهان: کتابخانه امام أمیر المؤمنین علیالوافی. ( 1406فیض کاشانی، محمد محسن بن شاه مرتضی.)

 .   قالصدومکتبة ، طهران:المحجة البیضاء فی تهذیب الْحیاء  .( 1340). فیض کاشانی، محمد محسن بن شاه مرتضی 
 البلاغة.   دار ، بیروت:علیه السلام حیاة الَّمام الحسن بن علی .( 1413رشریف.) قرشی، باق 
 مهدی)عج(.  امام  مؤسسهم:ق ، الخرائج و الجرائح  .(1409)طب الدین راوندی، سعید.ق 

 اسلامیه.تهران:کتابفروشی، ین في إلزام المخالفینق منهج الصاد .ه.ش( 13الله.)کاشانی، فتح
 العلمیة. م:المطبعةق ، هیة قواعد الف قتسهیل المسالك إلی المدارك في رؤوس ال  .(1404) الله.کاشانی، ملاحبیب

 الإسلامیة. دارالکتب :، تهران الکافي .(1407)  .وبقکلیني، محمد بن یع 
 م: دارللنشر. ق ، بیان المشکلات من الآیات المتشابهات -مختلفهرآن و ق متشابه ال  .(1369)  آشوب. شهر  مازندرانی، ابن

 الإسلامیة.  الکتب دار ، تهران:ول في شرح أخبار آل الرسولق مرآة الع  .(1404.) ر ق مجلسی، محمد با
 العربی. داراحیاءالتراثبیروت: ، الْئمة الْطهار  بحارالْنوار الجامعة لدرر أخبار .( 1403) .رقمجلسی،محمدبا
 اسماعیلیان. م:مؤسسهق ، رانیق  لوامع صاحب  .(1414)یق تمجلسی، محمد
 م: مؤسسه فرهنگی اسلامی کوشانبور. ق ، یهق ین في شرح من لَّ یحضره الفقروضة المت  .( 14۰6)یق تمجلسی، محمد

بررس1383زهرا.)   ،یمحمد دهه)   یاجتماع  ی هابیآس  ی(،  در  عموم1380-1370زنان  تهران:روابط   یشورا   ی(، 
 زنان.   یاجتماع-یفرهنگ 

 ، تهران: وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی. رآن الکریمق في کلمات ال   قیق التح(،  1368) مصطفوی، حسن.
 . م:کنگره جهانی هزاره شیخ مفید)ره(ق  ، نعةقالم(،  1413مفید، محمد بن محمد.)

، تهران: دفتر ریاست، روابط عمومی و  1395نتایج تفصیلی سرشماری عمومی نفوس و مسکن (،  1397مرکز آمار ایران.) 
 الملل. های بینهمکاری

 العربی. ، بیروت:دار احیاء التراثجواهر الکلام في شرح شرائع الإسلام(،  1404نجفی، صاحب جواهر.)
 م:الهادی.  ، یس الهلالی ن کتاب سلیم ب(،   1405یس.)  هلالی، سلیم بن 

انتشارات اسلامی  ق  ،  ی فیما تعم به البلوی )المحشّی(قالعروة الوث(،    1419یزدی، سید محمد کاظم طباطبایی) م:دفتر 
 . مق وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه 
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 مهدی رحمانی 

گاه خوارزم   یعلم  تأیعضو ه   یدانش
 سلن محمد   غلامرضا 

گاه علوم انتظام   ی حقوق و جرم شناس  گروه   عضو هیأت علمی   امین  ی دانش
 فاطمه پورمسجدیان

گاه الزهرا  گروه مشاوره  عضو هیأت علمی   )س(دانش
 محبوبه موسیوند 

گاه الزهرا   ،و توسعه، پژوهشکده زنان یگروه مطالعات علوم اجتماع  گروه عضو هیأت علمی   )س(دانش
 سیدمحمود  هاشمی

گاه آزاد تهران شمال یو علوم اجتماع  تی یردانشکده مد یعلم  تأیعضو ه   دانش
 زهرا  افشاری 

گاه الزهرا گروه مشاوره   عضو هیأت علمی   )س(دانش
 فاطمه علایی رحمانی 

گاه الزهرا  علوم قرآن و حدیثگروه   عضو هیأت علمی   )س( دانش
 محسن بدره

گاه الزهرا  مطالعات زنان گروه   عضو هیأت علمی   )س( دانش
 فاطمه حائری

 ی و فناور قاتی وزارت علوم و تحق   یکارشناس فرهنگ  دکتری، 
 سیما پورشهریاری مه

گاه الزهرا  ییگروه مشاوره و راهنما  )س(دانش
 مهربانی فرحسین 

گاه علوم اسلام  یعلم  أتیعضو ه   یرضو یدانش
ن   علی اصغر خاندا

گاه امام صادق عليه یگروه معارف اسلام  یعلم  تأیعضو ه   السلام دانش
 مریم سلگی

گاه الزهرا  پژوهشکده زنان   عضو هیأت علمی   )س(دانش

 اردبیلی   ه عظیم زادهئزفا
گاه امام   عضو هیأت علمی   صادق)ع(گروه حقوق دانش



 

 


