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Background and Purpose 

 Contemporary societies are witnessing the proliferation of 

technology and the formation of many cultures, with the global 

dissemination of modernism and modernization. These phenomena have 

contributed to the exacerbation of identity crises, particularly among young 

individuals and women. In addition to cultural transformations, shifts in 

the economic domain and the increased involvement of women in 

employment and income generation, the expansion of educational options 

for women and the broadening of their social networks have contributed to 

the proliferation of resources available for women to construct their 

identities. The profound ramifications of this process undermine the 

credibility of women's conventional societal roles, particularly among 

women who are employed and have attained higher education. The pursuit 

of higher education and women's participation in the workforce, although 

leading to the adoption of new values, attitudes, and perspectives, also 

presents challenges in reconciling women's old roles with their new 

responsibilities, hence contributing to an identity crisis among women 

(Jenkins, 2002). 

Today, according to numerous scholars, the primary obstacle faced by 

the institution of family and Iranian women may be traced back to the 

matter of identity. Many Iranian women who are married and have children 

encounter this issue, and numerous studies have revealed that the root 

cause of various challenges faced by women in different aspects of their 

personal, social, and family lives can be attributed to shifts in the 

construction of their identities (Balbali, 2017). The average fertility of 

women has decreased due to the rising conflict between family roles, 

particularly motherhood, and women's social activities, which has been 
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influenced by identity transformations and women's reevaluation of their 

identity dimensions (Drahaki et al., 2022). 

The systematic review and synthesis of published studies and their 

findings is a crucial area of focus, particularly within the realm of social 

research. This revision facilitates the identification and analysis of the focal 

areas, gaps, and potential discrepancies within a significant study subject. 

The present study aims to address the question: "What are the determinants 

influencing the formation of women's identity in Iran, as evidenced by local 

studies conducted within the past two decades?" 

Method  

This study focuses on a population of studies written in Persian 

throughout the 2000s and 2010s, which examine the factors influencing the 

identity of women in Iran. In the preliminary investigation, a total of 421 

research studies were identified, comprising 285 articles and 136 theses. 

These studies were selected based on certain criteria, including adherence 

to scientific research standards, avoidance of duplication, absence of direct 

relevance to the subject matter, falling outside the intended time frame, and 

possessing inadequate rigour and validity.  

In all, a selection of 67 research studies, comprising 33 articles and 37 

theses, met the criteria for inclusion in the review process. In instances 

where there is overlap between the subject matter of the article and the 

thesis, the inclusion of the thesis document in the final compilation was 

considered necessary to provide further information, while the article 

extracted from the final compilation was subsequently excluded from the 

list. Among the remaining 67 research studies, 27 have employed a 

qualitative methodology, while 40 have utilized a quantitative approach.  

 

 

 

Results 

The findings indicate that there has been a notable rise in scholarly 

investigations related to women's identity, particularly from the mid-1980s 

onwards, with the highest level of research activity observed in the early 

2000s. Among the 67 research studies that were chosen, a majority of 

59.70% were classified as quantitative research employing the positivism 

paradigm. Conversely, a minority of 40.29% were categorized as 

qualitative research utilizing the interpretative paradigm. Approximately 

85% of the quantitative research studies are classified as descriptive-

survey, whereas approximately 37.03% of the qualitative research studies 

are categorized as descriptive-analytical. 

The existing body of study in this particular domain has explored 

several issues related to the identity of women. However, given the shifts 

in consumption behaviours and the influence of globalization, scholars 
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have mostly concentrated on the redefinition of women's social identity 

and the determinants that impact it. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numerous studies have presented and explored the variable of "level of 

education" as a significant factor in the analysis of women's identity in Iran 

and its impact on such identity. The findings of the study indicate a clear 

and significant correlation between the educational attainment of women, 

considered as an independent variable, and their identity in many social, 

personal, and gender-related aspects (Bayat, 2016; Talebi, 2015; Rajabi, 

2017).The role of employment and its changing status emerges as a 
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prominent and influential component in shaping the identity of women in 

Iran. The influence of age is an additional significant factor in shaping 

women's identity. The influence of marriage, marital status, and family 

income on many aspects of women's identity has been extensively 

examined in prior research (Rezaee Dareh Deh, 2011; Pishgahi Fard et al., 

2009; Naqdi et al., 2018; Sohrabzadeh et al., 2018). 

The results indicate that the younger women are, the more educated 

they are, and the greater their economic and social base, the more they 

reconsider their gender identity (Talabi, 2015: 304; Nourinik, 2015: 281). 

In the context of social and familial dynamics in 1990s Iran, as women 

approach a state of subjectivity characterized by factors such as higher 

education, economic autonomy, and elevated social standing, the 

likelihood of encountering conflicts, identity crises, and societal pressures 

is amplified for these individuals. In essence, despite the implementation 

and promotion of policies and legislation that have facilitated women's 

access to various aspects of contemporary living, the cultural 

unacceptability of women's subjectivity has given rise to conflicts and 

crises.  
 

 

 

 

 

 

 

Discussion & Conclusion 

The theoretical framework of social constructionism has been widely 

employed in research done in the topic of women's identity. This approach 

focuses on the process of identity construction within social interactions 

and highlights the historical context in which identities are constructed. It 

is an approach that rejects essentialism and places an emphasis on identity 

above natural differences. Instead, it views women's changing identities—

which are influenced by factors like media consumption, career type, and 

educational attainment—as a natural development during historical 

transitions. 

Research on women's identity in Iran has primarily focused on 

examining gender identity and social identity. These studies aim to 

understand how women's identities are shaped and redefined by many 

independent variables within the framework of the positivism paradigm. In 

contrast to the discourse around the family, the gender discourse assumes 

a major position in the analysis of identity. However, there has been a 

relative lack of emphasis given to the examination of women's roles within 

the family and the interplay between their identities as mothers and wives 

with their social and gender identities. One of the additional areas of 

research that remains unexplored in this particular topic relates to the 

examination of various elements that influence the formation of women's 

identity, particularly in relation to the diversity observed within target 

groups and across different regions of the country. Based on the reviewed 

studies, it is evident that there are several theoretical, problemological, and 

methodological aspects that can be subject to criticism. These aspects 



42       Factors Influencing Women's Identity in Iran ...                             Kardavani & NafisiRad  

include the reduction of gender discourse, the limitation of social identity 

in understanding the subject matter, and the lack of diversity in the scope 

of the research. Furthermore, the predominance of a quantitative approach 

in research is also a noteworthy concern. To address these limitations, 

future research endeavors should consider adopting qualitative, critical, 

and mixed methods. Additionally, it is recommended that researchers 

select diverse target groups of women to gain a deeper and more 

comprehensive understanding of the contexts, attitudes, consequences, and 

behaviors based on identity. It is crucial to pay attention to contemporary 

issues such as various fields of study, different job types and conditions, 

body management, music consumption, and emerging platforms like 

Instagram. 

The examination of recent studies in the domain of identity and the 

influences impacting self-redefinition reveals that, in light of the evolution 

of sexuality, the matter of identity and gender reassignment surgeries, as 

well as self-perception across various physical, psychological, and social 

aspects, holds significant importance and has emerged as a novel and 

noteworthy concern within contemporary global social discourse. The 

intricate interplay between sex and gender across different fields can 

exacerbate the predicament surrounding women's identity, leading to a 

broader and more profound crisis concerning the factors that shape 

contemporary lifestyles and the dimensions of feminine embodiment. This 

is particularly evident in light of the multifaceted complexities associated 

with technology, the Internet, the construction of mental imagery, and the 

medicalization of the body. Future study in the topic of women's identity 

should be conducted using contemporary and influential characteristics to 

properly evaluate the present state of circumstances and thereafter 

formulate political and social solutions. 
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 چکیده   اطلاعات مقاله 
 06/01/1402تاریخ دریافت: 

 

  ی ها نقش   ی در سازگار   ت ی هو بحران    موجب   ی جهان   ه و گسترد   ق ی تحولات عم   ر، ی اخ   ی ها در دهه 
منظور  است. به بوده   ی ار ی بس   ی ها پژوهش موضوع    ران، ی زنان در ا   ت ی است. هو و مدرن شده   ی سنت 

از آنها    ه ی ثانو   ی حوزه، خوانش   ن ی ا   در   ی پژوهش   ی ها از خل   ی مسائل و راهبردها و آگاه   ه کپارچ ی فهم  
  90و    80در دو دهه    ران ی زنان در ا   ت ی هو   ی ها است. هدف پژوهش حاضر مرور پژوهش   ی ضرور 
از اعمال مع دست آمد  به   پژوهش   421جمعاً    ، ولیه ا   ی در جستجو .  است  ورود و    ی ارها ی و بعد 

درنها  زم پژوهش    ج ی نتا .گردید   انتخاب   مورد   67  ت ی خروج،  داد    ، زنان   ساز ت ی هو   ی ها نه ی نشان 
تحص  پا   لات ی عمدتاً  اقتصاد   ی اجتماع   گاه ی و  دارا   ی و  زنان  چه  هر  و  است  کمتر،    ی آنان  سن 

  ت ی درمورد هو   شان ی ش ی بازاند   زان ی باشند، م   ی بالاتر   ی و اجتماع   ی اقتصاد   گاه ی و پا   شتر ی ب   لات ی تحص 
  ت ی هو   ، ی مل   ت ی هو   ، ی فرد   ت ی شامل هو   ی در ابعاد مختلف   ن زنا   ت ی است. اگرچه هو   شتر ی ب   ی ت ی جنس 

است،    ی مل و بررس أ مهم و قابل ت   ی محل   ا ی می قو   ت ی و هو   ی ت ی جنس   ت ی هو   ، ی ن ی د   ت ی هو   ، ی اجتماع 
مورد    ، ی ت ی جنس   ت ی و سپس هو   ی اجتماع   ت یعمدتاً هو   ر، ی اخ   ه شده در دو ده اما در مطالعات انجام 

متفاوت    ن، ی ش ی زنان در عصر حاضر نسبت به نسل پ   ت ی ثر بر هو ؤ توجه پژوهشگران بوده و عوامل م 
بر    ی و مدرن، گفتمان جهان  ی سنت   ت ی در کشاکش و تقابل دو وجه هو   ن ی ست. همچن ا گزارش شده 

  ت ی در تحولات هو   ی شتر ی ب   تأثیر حاکم،    ی اس ی با گفتمان س   سه ی مدرن، در مقا   ی شخص   ت ی محور هو 
تعارضات    ، دارند   ی کمتر   ی مذهب   ی بند ی کرده و شاغل که پا ل ی است و زنان تحص داشته   ی ران ی زن ا 

 . کنند ی را تجربه م   ی کمتر   ی ت یهو 

  17/05/1402تاریخ پذیرش: 

 
 
 

   نوع مقاله: پژوهشی اصیل
 
 

 واژگان کلیدی 
نظام زنان،  مرور  هویت  مند، 

عوامل   جنسیتی،  هویت 

اجتماعی  هویت هویت  ساز، 

 زنان 

 

  مقاله:به ارجاع  
  ی هاپژوهش  مند: مرور نظامرانیزنان در ا  تیبر هو  مؤثر  یهانه یزم  .(1403راد. ) معصومه نفیسی  و   راحله  ،کاردوانی

گذشته  یداخل دهه  دو   :DOI  .79-38  ،(2)12 ،خانواده  و   زن  مطالعات.  در 

10.22051/jwfs.2024.43281.2966 
 
 
 
 
 

https://jwfs.alzahra.ac.ir/
file:///C:/Users/lenovo/Downloads/0000-0002-3812-0716
file:///C:/Users/lenovo/Downloads/0009-0003-8366-6026


 

 45 ...  دمن: مرور نظامرانیزنان در ا تیمؤثر بر هو  یهانهیزم : رادنفیسیو  کاردوانی

 مقدمه 
فکری انساان، پرساش از کیساتی و چیساتی خود بوده اسات. انساان با  ی هاهمواره یکی از دغدغه

 هایدگرگونیپاسا  به پرساش نمن کیساتم د، در ادد شاناساایی وجوه تمایز خود از ساایر افراد اسات. 
های سااختاری، به تعدد، تنوع و گاه تعار  مناب  هویت های فرهنگی و عر اههای اخیر، در زمینهدهه

 (. 1383جاه، است )ساروخانی و رفعتساز منجرشده

کاه نامکاان یاافتن توافقی طوریترین مفااهیم اسااات. باهترین و پیچیادهمفهوم هویات یکی از انتزاعی
یعنی    Idem(. این واژه از1991،  1گیری این مفهوم دشااوار اسااتد )شاالسااینگرمشااترب بر ساار شااکل

معنای آن مبین مفهوم تشاابه مطلق   نخساتینگیرد و دو معنی ا الی دارد  نمشاابه و یکسااند ریشاه می
اساات، این با آن مشااابه اساات. معنای دوم آن تمایز اساات که با مرور زمان سااازگاری و تداوم را فر  

زمان میان افراد یا اشایا دو نسابت محتمل برقرار سااخته اسات. ترتیب، مفهوم هویت هماینگیرد. بهمی
بندی کلی، هویت را در رو، در دساته(. ازاین1381،  2ساو شاباهت، از ساوی دیگر تفاوتد )جنکینزازیک 

 کنند.دو بخش نهویت جمعید و نهویت فردید تقسیم می

های گوناگون و گساترش نوگرایی و نوساازی در در جوام  امروزی، گساترش تکنیک و بروز فرهن  
اسااات. زدهویژه جواناان و زناان دامن باهعر اااه جهاانی، باه بحران هویات در میاان بساایااری از اقشاااار، 

هاای عر اااه اقتصااااد و مشاااارکات زناان در اشاات اال و  همچنین، در کناار تحولات فرهنگی، دگرگونی
آموزشای برای زنان و گساترش روابا اجتماعی آنان، تک ر مناب  هویت ی  هادرآمدزایی، افزایش فر ات

سنتی ی هاعمیق این فرآیند، موجب تضعیف مشروعیت نقش  تأثیراست.  همراه داشته   ساز را برای زنان 
شاود. تحصایلات عالی و اشات ال زنان، اگر چه سابب میکرده زنان بویژه در میان زنان شااغل و تحصایل

کردن شااود، اما موجب دشااواری در هماهن  میجدید ی هاو برداشاات هانگرش و   هاکسااب ارزش 
زناد )جنکینز، میجادیاد وی شاااده و بر بحران هویات در زناان دامن  ی  هااساانتی زن باا نقشی  هاانقش

1381  .) 

زنان  بیشاترهویت دارد.  مساللها الی نهاد خانواده و زن ایرانی ریشاه در های  چالش یکی اززه امرو
متأهل و مادران ایرانی، با این مسالله مواجه هساتند و مطالعات مختلف، منشاأ بسایاری از مساائل زنان در 

سااااز  هاای هویاتهاای مختلف فردی، اجتمااعی و خاانوادگی را باه تحولات معطوف باه زمیناهسااااحات

 
1 . Schelesinger 
2 . Jenkins 
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زنان به ابعاد هویتی خود، تعار    هتحولات هویتی و نگرش بازاندیشااان  تأثیراند. تحتمربوط دانسااته
هاای خاانوادگی خصااو ااااً ماادری و فعاالیات اجتمااعی زناان افزایش یاافتاه و موجاب کااهش بین نقش

(. پژوهشی که تقابل هویت جنسیتی فردی 1401است )دراهکی و همکاران،  شدهمیانگین باروری زنان 
کرده نیز به محوریت تقابل الگوهای مدرن هویتی در ای از دختران ایرانی را بررسایو اجتماعی در نمونه

(. زیرا تعدد مناب  1401بهاری،  ابعاد اجتماعی و الگوهای سانتی هویتی در ابعاد فردی اشااره دارد )گل
های  توان به شایوه سانتی، یک هویت را شاناساایی کرد، بلکه باید از لایهدهد دیگر نمیهویتی نشاان می
 .کرد  حبت  های متعددهویتی یا هویت

هویت در جهان امروز که جهانی متمدن و چندفرهنگی اسات، بسایار بیشاتر بوده و  مساللهاهمیت 
اسات. در عصار حاضار، با توجه به کشااکش زنان در توجه بسایاری از اندیشامندان را به خود معطوف کرده

و شااکال دهناده مختلف در هویات زناان، این حوزه    مؤثردو حوزه ساانات و مادرنیتاه، و ایجااد عوامال  
خوش ت ییرات متعددی شااده و بر اهمیت شااناسااایی و بازتعریف هویت زنان در عصاار حاضار  دساات

،  1اساات )گاردنرجهاانی بروز و ههور داشااتاه شااکالهای هویتی برای زنان، به  چالشه افزاید. پدیدمی
تحولات مختلف، در  هبا تجرب شااودطوریکه در عصاار جدید از زن جدیدی سااخن گفته میه( ب1981

تمدن   ه (. از سااوی دیگر، با توجه به ساایطر2004،  2)کلمنتز  اسااتمعر  مسااائل نوپدید نیز قرارگرفته
غرب و گساترش دساترسای به تکنیک در همه کشاورها از جمله در ایران و وجود مذهب و اعتقادات دین 
اساالام و رویکرد آن به زن و هویت وی، زنان ایرانی در تعریف و شااناسااایی هویت خود بیشااتر دچار  

ویژه در دو های بسایاری بهرو هساتند. از این رو، در پژوهشبوده و با تزاحمات بیشاتری روبهمیساردرگ
عوامل مختلف بر هویت  تأثیردهه گذشاته به دلیل اهمیت تحولات هویتی و شاواهد مربوطه، به بررسای  

هاای فردی، خاانوادگی و اجتمااعی باازانادیشاای در هویات بر ساااایر مؤلفاه تاأثیرپردازی آن و زناان، مفهوم 
  3منادهاای اجتمااعی، مرور نظاامیکی از مبااحاب بساایاار مهم باه ویژه در پژوهش.  اساااتپرداختاه شاااده

کند مباحب مورد کمک می دوبارهمطالعات منتشارشاده و بازبینی و ترکیب نتایج آنها اسات. این بازبینی  
کید، نقاط   . درمورد شاودو تعارضاات احتمالی در یک موضاوع مهم پژوهشای شاناساایی و تحلیل   خلاءتأ

موضاوع نهویت زناند نیز با توجه به تعداد زیاد پژوهش و اهمیت شاناخت منساجم نتایج آنها و بررسای 
توان از روش مروری بهره گرفات. زیرا حجم بساایاار زیااد مطاالعاات خلاءهاای موجود در این بحاب می
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روزشاادن اطلاعات آنان را دشااوار در یک زمینه تخصااصاای، کاربرد نتایج برای پژوهشااگران و بهمیعل
 سازد.می

و کیفی داخلی در زمینه هویت زنان در دو دهه  میپژوهش حاضاار قصااد دارد با مرور مطالعات ک 
گاذاری آنهاا بر هویات زناان در ایران پرداختاه و  تاأثیر  شاایوه هاا و عوامال مؤثر و  ، باه بیاان زمیناه90و    80

های چه گروه براساا   دارد که علاوه، بیان میبه.  آشاکار کندخلهای پژوهشای موجود در این موضاوع را  
های بیشاتر در زمینه هویت زنان در ایران در راساتای توان به انجام پژوهشهای متنوعی مینمونه و روش 

برای زنان مسلمان ایرانی پرداخت و  میاسلا -دهی هویت ایرانیتعریفی دقیق و جام  از هویت و شکل
انجام  های داخلی پژوهشبراساا   در ایران  بر هویت زنان   مؤثرهای نزمینهپاسا  گفت که  ساؤالبه این 

 در دو دهه گذشته چیست د شده

 پیشینه 

انجام  نامه های بسیاری در قالب مقاله و پایاندر زمینه هویت و بویژه هویت زنان در ایران، پژوهش
کلی   را به دو دسته  ها و مقالات موجود در این زمینه نامه توان پایان بندی کلی میاست. در یک تقسیمشده

 تقسیم کرد  

 . اندبر آن در ایران پرداخته  مؤثرمطالعاتی که به بحب در مورد هویت زن و عوامل . أ

بر آن در ایران   مؤثردر مورد هویت زن و عوامل    مندنظامهایی که به روش مرور  پژوهشب.  
 اند.انجام شده

پایانهای انجامپژوهش  بیشتر،  نخست  در دسته از  زاده،  1390ها )معصوم،  نامهشده، اعم  زارع  ؛ 
؛  1383( و مقالات )ساروخانی، رفعت جاه،  1395؛ ارغوانی،  1396؛ گرگیج،  1394؛ کردی،  1393

زاده،   آشتیانی،  1396؛ شجاعی، یزدخواستی،  1398احمدپور، سراج  فتحی  (،  1399؛ رفیعی مقدم، 
هایی همچون، عوامل سازنده  زمینه  تأثیرشده که  و سعی  کردهعنوان مت یر وابسته لحاظهویت زن را به

عوامل   و  خانوادگی  درآمد  همچون   مخرب  عوامل  و  غیره؛  و  تأهل  اشت ال،  تحصیلات،  سن،  مانند  
به عر ه قوانین سنتی حاکم مبنی بر سلطه مردان، تعار   اقتصادی، دسترسی محدود  های عمومی، 

 های سنتی و مدرن و غیره را مورد بررسی قرار دهند.میان نقش

و جنسیتی کتاب و اجتماعی  دینی  تاریخی،  با رویکردهای مختلف  نیز در زمینه هویت زن  هایی 
(، تکوین  1377پیش تاری  و تاری  )لاهیجی،    ه اند. مانند شناخت هویت زن ایرانی در گسترلیف شدهأت
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( ، زن و هویت یابی در ایران امروز )عزیززاده،  1400هویت زن مسلمان در گذار انقلابی )یوسف مدد،  
(، بازخوانی هویت زن در سنت علوی 1396(، دانشگاه، هویت و سیاست زندگی زنان )طیبی نیا،  1387

های جنسیتی زن در اسلام؛ مروری اجمالی و تطبیقی بر نظام جنسیت  (، هویت و نقش1400)مومن،  
-( و هویت و نقش1391ملی در هویت زن ایرانی )رفعت جاه،  أ(، ت1398و خانواده در اسلام )غلامی،  

 (. 1388نژاد، ای جنسیتی )زیباییه

دسته و    مطالعاتدوم،    در  ابعاد  پیرامون  سیستماتیک  مروری  ایرانیان  ویژگینمطالعه  های هویت 
(د 1395  -1390علمي پژوهشی )  ت مقالا  مندنظامدر ایران؛ مرور    یخارج از کشورد و نهویت مل

، روابا هویت ملي با سایر مت یرها و ابعاد هویت ایرانیان در  یابعاد هویت مل  هانجام شده که در زمین
که به مرور سیستماتیک ادبیات    ای انجام شدهاند. در میان مطالعات لاتین نیز مقالهخارج از کشور بوده

موضوع  در  امریکایی  زمینهکشمکش  درام  و  هویتی  افریقاییهای  زنان  در  آنها  ایجاد  امریکایی    -های 
های نژادی و که رشد فرد تحت دو فرهن  متفاوت به انضمام تبعیض استپرداخته و به این نتیجه رسیده 

شده اختلالات هویتی بسیاری را تجربه کنند که های متمادی علیه این زنان موجبجنسیتی در طول دهه
های دلیل رویش جنبشویژه به    موجب درماندگی، تر  و ناامیدی بوده و این اختلالات با گذر زمان  

 (. 2018، 1است )السنافی و نور دفاع از حقوق زنان و سیاهان در غرب، کاهش یافته

علی  ه پیشینبراسا    ثانویهموجود،  مرور  زنان،  هویت  حوزة  مطالعات  تنوع  و  تعدد  برای  رغم  ای 
 است.بر هویت زنان در ایران انجام نشده مؤثرهای تحلیل زمینه

 ملاحظات نظری

کیسااتم د، همواره مورد توجه پژوهشااگران بوده و از منظرهای ال نمن ؤیابی و پاساا  به ساا هویت
شاانااختی و  تنیاده اماا متماایز روانمیاان، دو رویکرد درهماسااات. دراینمختلفی مورد بررساای قرارگرفتاه

 اند.بر آن پرداخته مؤثرتفصیلِ این مفهوم در سطوح فردی، ارتباطی، جمعی و عوامل شناختی، بهجامعه

  . معنای خودپنداره یا احساا  تمایز، تداوم و اساتقلال شاخصای اسات شاناسای بههویت از منظر روان
ها ها و الگوهای رفتااری که فرد، قوم، ملات و تمادنی را از دیگر افراد، اقوام، ملال و تمادنمجموعه ویژگی

. در این رویکرد، از منظر فرویادی، هویات عمادتااً حاا ااال یاک فراگرد فردی نااشاای از کنادمیمتماایز  
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گاه( تعریف می گاه و ناخودآ شاناسای مدرن، گذاران رواناز پایه 1شاود. ویلیام جیمزعوامل درونی )خودآ
اساات و تا حد یا نآگاهی از یکسااانی شااخصااید معنای تلقی افراد از خود کند هویت بهاسااتدلال می

 تاأثیرفردی  رود کاه بر ساالامتی، نااراحتی و روابا بینشااماارمیزیاادی یاک لایاه شاانااختی و ههنی باه
( نیز از معنای نادراب یکسااانیِ خود و  1968) 3(. اریکسااون2011و همکاران،   2گذارد )شااوارتزمی

گیری سااختار اجتماع، فرهن  و تاری  بر شاکل  تأثیرگرفته و بر  پیوساتگی وجود در زمان و فضااهاد بهره 
کیاد دارد. در چاارچوب نظریاا روانی اجتمااعیِ وی، مفهوم نبحران هویاتد نیز از جاایگااه    -خود تاأ

 کنندة سلامت روان فرد خواهد بود.که نحوة عبور از آن طی فرایند رشد، تعیین  استبرخوردارمیمه 

توجاه باه دو عنصاار اسااااساای نتعهادد و نبحراند باه تعریف هویات پرداخات و مفهوم ماارساایاا باا
 استد بوده4یافتگی را در برابر آشفتگی نقش مورد نظر قرار داد. مفهوم محوری او نتشتت هویتهویت

بندی شااده که موجب  طبقههای هویتی متفاوتی ها یا وضااعیت(. در دیدگاه او ساابک 1966،  5)مارساایا
های مختلفی در ابعاد تحصایلی، شا لی، مذهبی، سایاسای، ملی،  گیریشاود درنهایت هر فرد تصامیممی

چگونگی احسااا  خودارزشاامندی؛ یکی از انواع هویت موفق، براسااا   اتخاه و   مانند آن جنساای و  
شاناختی در گرو (. بهزیساتی روان1980)همان،   کندتحمیل شاده، معوق و ساردرگم یا پراکنده را تجربه  

 . استهای مختلف هویت و ایجاد یک کل یکپارچه یا انسجام یافتهانسجام بخش

ای از شابکهبراساا  گیری ادراکات و شاکل 7( از دریچه نظریه طرحوارة جنسایتی1974)  6اندرا بمسا 
های جنساایتی  هویت زنانه و مردانه را در ارتباط با نقشطوریکه  بهارتباطات، به بحب هویت پرداخت.  

هاای بیاانی و بین  هاای شاا لی را منب  هویتی مرداناه و جنباههاای ابزاری ماانناد حیطاهتحلیال کرد و جنباه
 فردی را منب  هویتی زنانه دانست.

کند و  از دریچا تعاملات اجتماعی به مفهوم خود نگاه می  8شاناختی، هربرت میددر رویکرد جامعه
هویت بیشااتر محصااول ساااختارهای اجتماعی اساات و در اثر مشاااهده، یادگیری اجتماعی و فرایند 

هایی نظیر اعتماد به  ( شااخ 1385)  9طبق نظریه آنتونی گیدنز   گیرد )همان(.  پذیری شاکل میجامعه
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بر   مؤثرنفس، گسااترة شاابکه ارتباطی افراد، میزان رضااایت از خود در اجتماع و میزان عقلانیت، عوامل 
قساامِ هویت دینی، قومی، ملی، گروهی و    5گیری نهویت اجتماعید هسااتند که خود شااامل شااکل

( در نظریه هویت اجتماعی خود به تمایز و تشاابه مطلق میان افراد یا اشایا 1381ینز )جنسای اسات. جنک
کرده و معتقد اسات جنسایت آشاکارترین وجه هویت فردی اسات که در تعامل در تشاخی  هویت اشااره

میسار   گیری هویت از طریق رابطه متقابل فرد با جامعهشاود. از نظر جنکیز شاکلبا دیگران سااخته می
مختلف در جامعه    هایشاایوه واسااطه اسااتفاده از نمادهایی که به  خواهدبود، تعامل میان فرد و جامعه به

 .شودانجام میشود، گرفته و به نظام ههنی فرد منتقل میشکل

هادف ا االی جنکینز در کتااب نهویات اجتمااعید، باازساااازی این مفهوم برای کااربرد جاامعاه 
توان آن و انتزاعی هویت که می میهای انضاماشاناختی اسات و برای این کار، بر ایجاد ارتباط بین مدل

نیاز برای زندگی کید دارد. از دیدگاه او اگر هویت یک پیشأرا نوعی پیوند میان سااختار و کنش دانسات ت
، عکس آن نیز درساات اساات. یعنی هویت فردی نیز جدا از دنیای اجتماعی شااوداجتماعی محسااوب  

طورکلی امری اسات که فرد و مت یر هساتند اما خود بودن بهدیگر مردم معنا ندارد. اشاخا،، منحصاربه
جتماعی پذیری و کنش متقابل ااساات. یعنی در فرآیندهای جامعهشاادهای اجتمااعی ساااختهشاایوه به
 آید.دست میهب

دلیال نقش آن در کیفیات زنادگی افراد مورد توجاه  اسااات کاه باه  مییاابی از موضااوعاات مه هویات
؛  2003، 1؛ برزنسااکی 1983و ابعااد گوناگونی دارد )مارساایاا،   اسااتهای مختلف قرارگرفتاهپژوهش

معنای مهمترین ادراکات هر زن و مرد نسابت درمیان این ابعاد، هویت جنسایتی به.  (1968، 2اریکساون
این مفهوم ارتباط تنگاتنگی با نقش جنسایتی به عنوان محل بروز و ههور به جنسایت متمایز خود اسات.  
.  اسات گیری هویت جنسایتی، چند رویکرد غالب مطرح شادههای شاکلشاخصایت دارد. در تبیین زمینه

 شامل 
هاایی شاانااختی، واقعیاتتبیین زیساااتبراساااا   و مردانگی را    ؛ کاه زناانگی3رویکرد تعیّنی یاا هاتی-أ

داناد کاه فراتر از ابعااد فرهنگی و تااریخی جوام ، دو جنس نر و مااده را باا دو هویات بیولوژیاک می
 (.2005، 4کند )پیلچر و ولهانجنسی متمایز تو یف می
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همچون رویدادهای محیطی، انتظارات فرهنگی و  می؛ که بر مفاهی1گرایی اجتماعیرویکرد ساازه -ب
کیاد دارد و اجتمااعی، سااااخات اجتمااعی و تولیاد و باازتولیاد باه تنااساااب زماان و مکاان هاای مختلف تاأ

کناد کاه فرد در گیری هویات معطوف باه جنس را در ارتبااط باا این مفااهیم، فراینادی تعریف میشااکال
و لاذا نقش   (1998،  2آورد )بورعنوان زن یاا مرد باه دسااات میارتبااط باا جاامعاه، تعریفی از خود باه

 (.1991، 3)لربر و فرل کندیادگیری اجتماعی را بسیار جدی تو یف می
ارتباط پویا و تعامل مسااتمر بین محیا، ؛ که هویت جنساایتی را حا اال یک  4رویکرد دینامیک  -ت

داند که ایجاد طیفی از افراد با  طبیعی هر انسااان می  هایاولویتیا ابعاد زیسااتی و    میژنتیک و آناتو
 (.2012، 5دارد )برینکمن و رابنزتن همراهشدة متفاوت را های تجربههویت

 های مهم در سااخت خود هساتند. درکنندهها و تعیینساازد به معنای زمینههای هویتنمرجعیت
های خانواده  گیری هویت افراد دارند، ویژگیاین میان، نشاخصایتد و نخانوادهد نقش اسااسای در شاکل

عد خانوار، درآمد و به تواند بر اقتصاادی آن می -طورکلی موقعیت اجتماعیمانند تحصایلات، شا ل، بد
گیری نگرش در شکلمی(. نآگاهید نیز زمینا مه 2008،  6باشد )ایپ و پرایس  مؤثرگیری هویت  شکل

شاود و بخش دیگر به خود و سااخت هویت اسات، بخشای از آگاهی افراد در محیا خانوادگی کساب می
سااز هساتند های آموزشای مانند مدرساه و دانشاگاه. نفرهن د و نگروهد از دیگر مراج  هویتدر محیا

هاای  محیا  ترینابتاداییهاا (. گروه 2014،  7دهناد )کااتو نظاام بااورهاای فردی و اجتمااعی را شااکال می
عبارتی، تعاملات اجتماعی هبرفته و هویت محصول تعاملات افراد است.    شمارکنشی و تعاملی افراد به

گیری خود دارد. فرد در جریاان تعااملات اجتمااعی با  نقش اساااساای در فرایناد جاامعاه پاذیری و شااکال
های خا ای را دیگران و درب عضاویت در گروه، از هویت جمعی متناهر با آنها برخوردار شاده، نگرش 

های مهم . نتکنولوژید، نوضاعیت جسامانید و نژنتیکد ساایر زمینه(1378)گیدنز،    کندکساب می
 (.2002، 8شوند )برادوینساز محسوب میهویت
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رو، دساات یابندگان به  گونا ندنباله  4در یک دیدگاه، وضااعیت زنان در مواجهه با هویت خود، در 
های طوریکه برخی از زنان با تبعیت از سانته. باساتزده و پراکندگی هویتد ترسایم شادههویت، بحران

دهند. در مقابل، کنند و بدون تردید و با اراده، ساابک زندگی خود را شااکل مییابی میپیشااین هویت
اند بدون آنکه  های جداگانه و متماایزی را شااکال دادهکودکی خود، هویتای دیگر از زنان از دوران  عده

ای همیشاه در حال جساتجو و تجربه برای های پیشاین شاوند. در این میانه، عدهجذب و هضام سانت
یافتن خود آرمانی هسااتند و نوعی عدم رضااایت را در ارتباط با خود دارند و گروه آخر، گمگشااتگی در 

و    1گیری کنناد )تورزهاا کناارهو باه دلیال اضااطراب باالا تماایال دارناد از موقعیات  دهنادهویات را بروز می
های سانتی و به ویژه (. وضاعیت هویت زنان در دوره مدرن به دلیل کشااکش با ارزش 2003همکاران،  

در شارایا مدرنیته متاخر، مردم . اساتزده و پراکنده نزدیک شادهساوی طیف بحرانخانوادگی، عمدتاً به
کنناد. هماه هنوز باه زنادگی محلی هاای پیشااین تااری  زنادگی میمعناایی متفااوت از دورهندر جهااند باه
  طوربتواند مان  از زندگی آنها در مکان دیگری بهمیهای جساا دهند بدون آنکه محدودیتخود ادامه می

طور متنااوب در زماان و مکاان دیگری قرار گیرناد. توانناد در هر لحظاه باهمجاازی شااود. لاذا هماه افراد می
همراه دارد. معضالاتی   های مختلفی  ها و دشاواریزندگی در جایی که جهان مدرنیته متأخر اسات، تنش

که باید حل شاوند تا روایتی منساجم از هویت شاخصای حفد شاود. مهمترین معضالات، یکپارچگی 
 (. 2023، 2شدن و عدم قطعیت است )گیدنزتکهدرمقابل تکه

های تو اایفی و تحلیلی، گاهی از زاویا ارزشاای و هنجاری نیز به  مطالعات هویت علاوه بر جنبه
جنساایتی ی هاپذیری نقشیابی و جامعههای هویتهای فمینیسااتی به شاایوه اند. اندیشااهبحب پرداخته

عدالتی موجود در کنند. از این منظر، بیهای جنساای حمله میعنوان یکی از عوامل ا االی نابرابریبه
های مردساالارانه از نظام خانواده در قالب حاکمیت مردان و فرمانبرداری زنان، از انتقال عادات و ارزش 

گیری احساا  برتری در پساران نسابت به خواهران  شاود؛ امری که به شاکلنسالی به نسال بعد ناشای می
کتاب مشاهورش جنس دوم اههار شاود. سایمون دوبوار در خود و درنهایت، نسابت به تمام زنان منجر می

هاایی  هاا و آزادیهاا و باا هماان محادودیاتداشااات کاه اگر دختربچاه از ابتادا باا هماان انتظاارات و پااداش
شاد، وعده ها ساهیم میشاوند، در همان تحصایلات و همان بازیشاد که برادرانش تربیت میتربیت می

که در نگاهش    شادمیوسایله مردان و زنانی احاطه  شاد و بهآینده یکساانی با آینده پسار بچه به وی داده می

 
1 . Torres 
2 . Giddens 



 

 53 ...  دمن: مرور نظامرانیزنان در ا تیمؤثر بر هو  یهانهیزم : رادنفیسیو  کاردوانی

توانسات بسایار متفاوت با وضاعیت  میطورقط  شاخصایت دختران و زنان  آشاکارا یکساان و برابر بودند، به
ای فارغ از ابی به جامعهیمنظور دساتها بهاساا ، فمینیساتبراین .(1396کنونی شاکل گیرد )دو بووار،  

اند.  مطرح کرده 3یا متک ر  2واحد شاکلبه 1های دوجنسایتیجنسای، پیشانهاد تربیت انساانهای  نابرابری
های جنسایتی مردانه و زنانه به  مقصاود از دوجنسایتی واحد، یک سان  شاخصایتی اسات که بهترین ویژگی

های شخصیتی متنوعی اشاره دارد که از  یابند دو جنسایتی متک ر نیز به سان طور تلفیقی در آن تجسام می
های آمیخته از زنانگی و مردانگی طب  شاخصایتبهزنانگی خال  تا مردانگی خال  درنوساان بوده و  

 (.1393گیرند )تان ، نیز در میان آنها قرار می

 پژوهش روش

مند بر روي مطالعات انجام شااده در این پژوهش، از نوع مطالعات ثانویه بوده و با روش مرور نظام
تمام   هشد یدقیق، مااانظم و برناماااه ریاااز  یاسااات. در این روش با شناسایزمینه هویت زن انجام شده

انجااااام داد و به    یتاااارینقد عیناااا   ها،داده هبا ترکیب نتایج مشاابه و مقایسا  توانیمطالعات مرتبا، م
ی  ناااااهمخوان  مندنظامها دست یافت. عاالاوه باار آن ماارور  و مشخصات پژوهش خلاءتحولات، موارد  
مهمترین نکته  (. 1389باف و عزیزی، )ملبو   کندیموجااااود را مشخ  م مطالعاتیبااااین شااااواهد 

ای از انادازی جاام  و خلا اااهمروری این اسااات کاه آنهاا ماا را قاادر باه یاافتن چشاام  مطاالعااتدر مورد  
 سااؤالیک موضااوع خا،، در یک دوره زمانی و متمرکز بر پاساا  به یک   هاطلاعات دردسااتر  دربار

 (.2007، 4کنند )رایتمشخ  و دقیق می

در مورد    90و    80ی  هاایی هسااتناد کاه طی دهاهجمعیات مورد مطاالعاه در این مرور، پژوهش
ها، تمام  اند. برای شاناساایی پژوهشبر هویت زنان در ایران به زبان فارسای نگاشاته شاده مؤثرهای زمینه
داب، نورمگز و پرتال جام  علوم انسااانی و سااایت ایران، ایرانهای م  شااده در سااایتهای نمایهمقاله

های نمرور سیستماتیک هویتد، جهاد دانشگاهی که در قلمرو هویت زنان در ایران بودند، با کلید واژه 
 جو شدند. ونهویت زند، نهویت زنان در ایراند و نهویت جنسیتید جست
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آمد، که با اعمال دساتنامه بهپایان 136مقاله و   285پژوهش شاامل   421،  ابتداییدر جساتجوی 
اااا پژوهشای بودن، عدم تکرار، فقدان ارتباط مساتقیم با موضاوع، بیرون بودن از میهایی نظیر علمعیار

پاایاان    37مقاالاه و  33 -پژوهش   67منادی و اعتباار، درنهاایات  محادودة زماانی مورد نظر، ضااعف روش 
دارای  االاحیت برای مرور انتخاب شااد. در موارد اشااتراب موضااوع در مقاله و پایان نامه، در   -نامه

خرج از نامه در فهرسات نهایی قرارگرفت و مقاله مساتراساتای دساترسای به اطلاعات بیشاتر، مدرب پایان
پژوهش به    40مورد به روش کیفی و   27مانده،  پژوهش باقی 67حذف شااد. از   فهرسااتاز   نامهپایان

 .استانجام شدهمیروش ک 

 فهرست مطالعات منتخب  .1 جدول 
 نامه )عنوان/ سال انتشار( پایان کد  مقاله )عنوان/ سال انتشار(  کد 

1 
مطالعه اي درباب  :زن كشاورز يا زن خانه دار 

ها و هويت اجتماعي زنان تحول نقش
 1397روستايي / 

34 

های اجتماعی، فرهنگی بررسی رابطه سرمايه
سال  50تا 25و اقتصادی بر نگرش زنان 

به هويت مدرن   1389شهر مشهد سال 
 1390خويش/  

2 
و بازتاب هويت زن در عرصه   هارسانه

 1388عمومي/ 
35 

هويت و تصور از خود در  های مقايسه سبک
گروهی از زنان و مردان نارضای  

 1394جنسیتی با افراد عادی/ 

3 
بررسی تطبیقی هويت زن از منظر مدرنیسم 

تربیتی  ی هاو پست مدرنیسم و دلالت
 1383آن / 

36 
های زندگی و راهبردهای بررسی رابطه سبک

ای استرس با هويت اجتماعی مقابله
 1393زنان شهر ابركوه/ 

4 
تبیین رابطة شبکة اجتماعی مجازی  

اينستاگرام و بازتعريف هويت جنسیتی  
 1398زنان/ 

 1396بررسی رابطه هويت و سرمايه جنسی/   37

5 
بازتعريف هويت زنان همسر از دست داده: 

های افسريه و عباس  ای در محله مطالعه
 1399آباد شهر تهران / 

38 

های غیر عضويت در سازمان تأثیربررسی 
دولتی بر باز تعريف هويت اجتماعی 

دار )مطالعه موردی شهر زنان خانه
 1390تهران( / 

6 
هويت جنسیتی مادران و دختران، شکاف يا 

 1384تفاوت؟/ 
39 

بررسی رابطه جهانی شدن فرهنگ و هويت 
جنسیتی بازانديشانه زنان مطالعه ای در  

 1395شهر تهران/ 

7 
بررسی هويت زن ايرانی مسلمان از خلال 

 1394مفاهیم جنسیت /  
40 

های اجتماعی مجازی تلفن  شبکه تأثیر
همراه بر هويت اجتماعی زنان ساكن  

 1394شهر تهران/ 

8 

آن بر هويت   تأثیرتعامل در فضای سايبر و 
زنان در ايران )مطالعه موردی  

دانشجويان دختر دانشگاه تهران(/ 
1389 

41 
 -های شغلیبررسی رابطه تعارض نقش

خانوادگی و بحران هويت زنان شاغل 
 1390شهر خرم آباد/ 
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 نامه )عنوان/ سال انتشار( پایان کد  مقاله )عنوان/ سال انتشار(  کد 

9 
بر  مؤثرمطالعه عوامل اجتماعی و فرهنگی 

نگرش به هويت دينی زن مسلمان/ 
1391 

42 
-های ناسازگار اولیه، سبکمقايسه طرحواره

های هويت و روابط والد فرزندی در زنان 
 1395معتاد و غیر معتاد شهر اهواز /  

10 

تحلیل جامعه شناختی بازتعريف هويت  
اجتماعی زنان در پرتو تمايلات مصرف 

اصفهان /  گرايانه مورد مطالعه شهر 
1397 

43 
بررسی رابطه بین هويت شخصی و سبک  

ساله شهر   18- 45زندگی در بین زنان 
 1390كرمان/ 

11 
گیری هويت نقش خانواده و مدرسه در شکل

 1397 /جنسیتی دختران
44 

بررسی جامعه شناختی بازتعريف هويت زنان 
های زيبايی در  و گرايش آنان به جراحی

 1387شهر تهران/ 

12 
ماهواره و هويت جنسیتی دختران جوان / 

1385 
45 

بررسی عوامل مرتبط در شکل گیری هويت 
اجتماعی زنان نسل كنونی و گذشته 

 1388شهر شیراز/ 

13 
برساخت هويت زنانه در متون روشنفکری  

 1397ايران/ 
46 

هويت زن و سیاست: واكاوی بدن زن در  
گفتمان سیاسی جمهوری اسلامی/  

1395 

14 
هويت زن و مرد در نگاه حکمت اسلامی و 

های آن برای طراحی نظريه ای  دلالت
 1392درباره تحکیم خانواده / 

47 
ساخت اجتماعی هويت آرايش و زنانگی: بر 

 1389زنانه/ 

15 
پديدارشناسی تجربه زيسته زنان مجرد بالای 

 1395شهر تهران /  سال 35
48 

جهانی شدن و هويت زنان در ايران »مطالعه  
 1386موردی شهر رشت«/ 

16 
بازسازي معنايی ساخت هويت شخصی  

 1397پست مدرن / 
49 

هل با أبررسی رابطه هويت جنسیتی زنان مت
 1392ها به حقوق زوجین/ نگرش آن

 50 1383زنان و بازتعريف هويت اجتماعی/  17
شناسايی هويت اجتماعی زنان و رابطه آن با  

 1394انواع مصرف فرهنگی/ 

18 
در بازتعريف   مؤثرعوامل جامعه شناختی 

 1383هويت اجتماعی زنان/ 
51 

 كردبرساخت هويت زن در مدرنیته ايرانی و 
 1397آن در مشروطه/ 

19 
بررسی عوامل اجتماعی، فرهنگی مرتبط  

دختران جوان:   هويت جنسیتی با
 1391  /نمونه شهر شیراز 

52 
ای هويت ورزشی ورزشکاران بررسی مقايسه

ای و عوامل اجتماعی  مرد و زن حرفه
 1394بر آن/  مؤثر

20 
های بررسی هويت زن در نهج البلاغه ودلالت

 1389تربیتی آن/ 
53 

تحول هويت جنسی زن در آثار پرفروش  
نويسان فارسی پس از انقلاب/  رمان

1393 

21 
سیاستهای فرهنگی پهلوی بر بروز  تأثیر

 1395بحران هويت زن ايرانی / 
54 

هاهويت زنان؛ بررسی نگرش حاكم بر رمان
منتخب زنان نسبت به هويت زنان بعد  ی 

 1383از دهه هفتاد/ 

22 
گیری هويت جديد زن در ايران فرايند شکل

از دوران ناصری تا پايان پهلوی اول/ 
1392 

55 
سنجش رابطه هويت اجتماعی زنان با  

احساس امنیت آنها در سطح شهر  
 1387تبريز/ 

https://journal.ihepsa.ir/article-1-1009-fa.pdf
https://journal.ihepsa.ir/article-1-1009-fa.pdf
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/51976/7
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/51976/7
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/51976/7
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/1508781/%D9%81%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%B4%DA%A9%D9%84-%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B2%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%D8%A7-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D9%84
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/1508781/%D9%81%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%B4%DA%A9%D9%84-%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B2%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%D8%A7-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D9%84
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/1508781/%D9%81%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%B4%DA%A9%D9%84-%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B2%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%D8%A7-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D9%84
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 نامه )عنوان/ سال انتشار( پایان کد  مقاله )عنوان/ سال انتشار(  کد 

23 
خانواده بر شکل گیری هويت  تأثیربررسی 

جنسیتی دختران دانشجوی دانشگاه 
 1388پیام نور جهرم/ 

56 
بررسی رابطه هويت اجتماعی زنان و احساس 

امنیت آنان ) بررسی موردی زنان شهر 
 1389تهران(/ 

24 

بازنمون هويت اجتماعی در رسانه؛ بررسی 
روند تغییرات هويت اجتماعی زنان در 

  /سینمای پس از انقلاب اسلامی
1391 

57 
بازتعريف هويت اجتماعی زنان با تاكید بر  

 1387جديد آنان/ ی هانقش

25 
/  زنان هويت جنسیتی رسانه و برسازی

1394 
58 

بررسی تحولی انطباق پذيری مسیر شغلی در 
ی هويت شغلی در  هاارتباط با پايگاه

 1395زنان / 

26 
رسانه و نگرش زنان به هويت جنسیتی خود/ 

1390 
59 

هاهويت زنان روستايی و رابطه آن با فعالیت
سیاسی/ اقتصادی و  -اجتماعیی 

1396 

27 
نقش نهادهای فرهنگی و ارتباطی در  

تحولات هويت جنسیتی زنان در دوره 
 1399قاجار، فرهنگ و ارتباطات/

60 
تحلیل محتوای هويت اجتماعی زن با تاكید 
بر هويت دينی در سینمای دهه هشتاد  

 1390ايران/

28 
هويت انسانی زن در چالش آرايش و مد/ 

1386 
61 

برساخته شدن هويت اجتماعی زن چگونگی 
 1392در گفتمان اصلاح طلبی/ 

29 
جنسیتی در ابعاد هويت  ی هاتفاوت

 1390دانشجويان/ 
62 

بازتعريف هويت اجتماعی و اشکال تجسد 
و میيافته ظاهری آن در فضاهای عمو 

 1394خصوصی شهر/ 

30 
مربوط به هويت  ی هامروری بر ديدگاه 

 1388زنان/ جنسیتی  
63 

هويت اجتماعی سنتی و مدرن و  ی  هاتعارض
ساله   34تا  24بر آن )زنان  مؤثرعوامل 

 1391شهر قزوين(/ 

31 

مطالعه رابطه سرمايه اجتماعی، سرمايه 
فرهنگی و هويت اجتماعی)مطالعه  
موردی: جوانان شهر بندر عباس(/  

1392 

64 
تعارضات  مطالعه رابطه پويايی هويت زنانه و 

زناشويی) مورد مطالعه: زنان ساكن يزد(  
/ 1395 

32 
تحلیل جامعه شناختی هويت زن در  

 1390سینمای بیضايی و مهرجويی/ 
65 

بر هويت اجتماعی زنان )  مؤثربررسی عوامل 
 1380مطالعه موردی شهر شیراز( / 

33 
بررسي ارتباط هويت جنسیتي زنان متأهل با  

 1394زوجین/ نگرش آنها به حقوق 

66 
 بررسی هويت جنسیتی مردان و زنان در كلان 

 1388شهر تهران/ 

67 
مساله هويت زنان با تاكید بر گفتمان امام 

 1386خمینی ) ره(/ 

 هایافته 

ها، اطلاعات انتشاار، جنسایت و سان  شاناسای پژوهشاگران، مشاخصاات زمانی انتشاار پژوهش بازه
بر هویت و مت یرهای وابساته و مساتقل، مباح ی اسات   مؤثرشاناختی، رویکردهای نظری، عوامل روش 

 شده مورد بررسی قرارگرفت.های غربالمند پژوهشکه در مرور نظام

http://jwica.ut.ac.ir/article_28514.html
http://jwica.ut.ac.ir/article_28514.html
http://jwica.ut.ac.ir/article_28514.html
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/64494/42
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دهد نشان می  90و    80در دو دهه    شدهانجام  مطالعاتبررسی  :  هابازه زمانی انتشار پژوهش  الف.
رو به فزونی نهاده و در    80بر آن، از اواسا دهه    مؤثردر حوزه هویت زن در ایران و عوامل    هاپژوهش

در د   32.8پژوهش منتخب در این حوزه،    67  بررسیبراسا   .  استبه اوج خود رسیده   90اوایل دهه  
ها  افزایش حجم پژوهش. این  است منتشر شده  90در دهه    مطالعاتدر د    67.160و میزان    80دهه    در  
لزوم  می و  ایران  به مدرنیته در جامعه  از سنت  زنان در گذار  بروز مخاطرات هویتی  از  تواند شواهدی 

 پرداختن به مسلله هویت باشد. 

-نسبت پژوهشگران زن در موارد بررسی شده بیشتر از مردان است. به:  جنسیت پژوهشگرانب.
  در د   23.88و    شدهانجامتوسا مردان    در د  41/16زنان وها توسا  پژوهش  در د59.70که  طوری
 . است مشترب نگارش یافته  طورنیز به

ی هویت زن در ایران، ها در حوزهتر پژوهش با تفاوتی اندب، حجم افزون:  اطلاعات انتشار  ج.
 مربوط به مقالات است.   در د49.25ست و در د ا 50.74ها با نامهمربوط به پایان

و    80در حوزه هویت زن در دو دهه    شدهانجام  مطالعاتبیشتر  :  حوزه تخصصی پژوهشگراند.
سپس در حوزه علوم اجتماعی   در د و  52.23های آن با  شناسی و شاخه، در حوزه تخصصی جامعه90

با   اقتصاد  انساندر د است29.85و  حوزه تخصصی  با  .  و    8.95شناسی  با    در د    8.95رسانه 
 بعدی قرار دارند. ی هادر رتبه  در د

پژوهشگرانسنخ   ه.   انجامسن براسا   :  شناسی  در  شناسی  نویسندگان  در د 64.17شده، 
ارشد،  پژوهش کارشناسی  مقط   دانشجویان  و  در د    20.89ها،  دکتری  مقط     92/14دانشجویان 
ها هستند. این در د فراوانی از یک سو  دانشگاه  میی دکتری و از اعضای هیلت علدارای درجه   در د  

هویت زن و از سوی دیگر اهمیت این موضوع در مجام     های انجام گرفته در حوزه بیانگر کیفیت پژوهش 
 ا دانشگاهی کشور است.میعل

روشو. جنبه  یکی:  شناختیمشخصات  مرور  از  در  مهم  عنا ر مندنظامهای  تحلیل   ،
 59.70بر آن،    مؤثرهویت زن در ایران و عوامل    پژوهش منتخب در حوزه  67از  شناختی است.  روش 

از نوع پژوهش کیفی و در پارادایم در د    40.29و در قالب پارادایم اثباتی و  میاز نوع پژوهش ک در د  
ز در د ا 37.03پیمایشی و  -به روش تو یفی  میک ی هااز پژوهش 85/0. است تفسیری انجام شده

 تحلیلی است.   -کیفی به روش تو یفیی هاپژوهش



 

 58 1403تابستان |  38-79، صص 33(، پیاپی 2)12دورۀ 

در د،    56.71در مورد ابزار گردآوری اطلاعات، روش پرسشنامه با  :  ابزار گردآوری اطلاعاتز.
تردید وجود دارد   هابیشترین شیوه گردآوری اطلاعات است. در مورد میزان استاندارد بودن این پرسشنامه

تواند اطلاعات  ها، نمیآوری در د پاس ها در پرسشنامه و جم و همچنین  رف طرح یک سری گزینه
یابی و آسیب شناسی معضلات هویتی زن منظور ریشه بر آن، به مؤثردقیقی در مورد هویت زن و عوامل 

رتبه دو قرار دارد. این ابزار گردآوری، با در د در  35/28ای با  مدرن ایرانی ارائه دهد. روش کتابخانه
زمان  محدودیت و  مناب   ک رت  دسترسی،  محدودیت  مناب ،  جدیدترین  به  دسترسی  عدم  نظیر  هایی 
پژوهشگران ابزاری است که    Tسوم   در د،  14.92روش مصاحبه با  همراه است.    مانند آن  محدود و  

بهره  آن  از  با محدودیت   اندجستهدر گردآوری اطلاعات  نیز  به  هااین شیوه  یی همچون، عدم دسترسی 
و تردید   هامصاحبه، ابهام در نحوه ارزیابی و تحلیل و کدگذاری مصاحبهت  سؤالاشونده، نوع  مصاحبه

 ها مواجه است.  در میزان دقت و  حت یافته

منتخب در حوزه هویت زن، بیشتر  ی  هاجامعه آماری مورد استفاده در پژوهش:  جامعه آماریز.  
با   به شهر  در این حوزه، فاقد جامعه آماری    هادر د از پژوهش37/25.  در د است  23/52مربوط 

مجموع    اندبوده  با  سازمان  یک  کارکنان  و  آزمایشگاهی  دانشگاهی،  آماری  در   19.39جامعه    در د 
مقدار را به خود اختصا،  در د کمترین    98/2جایگاه بعدی قرار دارد. جامعه آماری روستایی نیز با  

شهری است و بیانگر لزوم توجه به  ی  هابر محیا   هااست. این آمارها حاکی از تمرکز بیشتر پژوهشداده
در مورد جنسیت جامعه آماری،  اما    روستایی و آموزشگاهی نیز هست.ی  هامسلله هویت زن در محیا 

جامعه آماری،  در د در  55.22باتوجه به اینکه موضوع مورد بررسی، هویت زنان است، لذا، زنان با 
داده اختصا،  به خود  را  میزان  پژوهش  در د  11.94اند.  بیشترین  مشترب   هااز  مردان  و  زنان  میان 

 ، فاقد جامعه آماری هستند. هااز پژوهش 32.83/0. است بوده 

بین    هااز پژوهش  40.29/0  دهد کهمی در مطالعات نشان    هامطالعه حجم نمونه   : حجم نمونهح.  
  600بیشتر از    هااز نمونه   5.97/0نفر حجم نمونه دارد.    300کمتر از    28.35/0نمونه و    600تا    300

 نیز فاقد نمونه هستند.  هااز پژوهش 25.37/0نفر حجم نمونه دارد. 

های ، بالاترین میزان کاربرد را در پژوهشدر د  45ای با  گیری خوشه نمونه :  روش نمونه گیریت.  
کیفی،  ی  هارتبه دوم قرار دارد. در پژوهش  در د در  32.50گیری تصادفی ساده با  داشته و نمونه می  ک 
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کیفی داراست. شایان  ی  هابیشترین میزان کاربرد را در پژوهش  در د،22.22نمونه گیری هدفمند با  
 اند. گیری بودهکیفی فاقد روش نمونهی هاپژوهش در د از  62.96هکر است که 

پذیرد. اگر چه  می تأثیرتحولات هویتی از عوامل مختلفی : یابی زنان در ایرانهای هویتزمینهی. 
اند، اما مبتنی مطالعات این حوزه، مت یرهای متعددی را در ارتباط با هویت زنان مورد برررسی قرار داده

بر ت ییر الگوهای مصرفی و جهانی شدن، تمرکز ا لی پژوهشگران بر بازتعریف هویت اجتماعی زن و 
 .  استعوامل مؤثر بر آن بوده 

های جدید بر بازتعریف هویت (، تحصیلات و پذیرش نقش1387پژوهش کلاوشکی )براسا   
زنان   بدن، گسترة شبکه می  تأثیراجتماعی  از  ناب، میزان مراقبت  ارتباط  مانند  مت یرها  اما سایر  گذارد 

نداشته زنان  اجتماعی  هویت  تعریف  باز  با  معناداری  رابطه  سن  و  اشت ال  بین    اندارتباطی،  همچنین 
هر سه  طوریکه  به.  است ای استر  با هویت اجتماعی زنان ارتباط معنادار وجود داشتهراهبردهای مقابله

این  مقدار  اما  دارد،  همبستگی  زنان  اجتماعی  هویت  با  اجتنابی  و  مدار  هیجان  مدار،  مسلله  راهبرد 
(. به نظر میرسد با  1393ه،  برد هیجان مدار و هویت اجتماعی بالاتر است )زارع زادراههمبستگی بین  

با لحاظ مت یرهای مه آن    مانند    گذر زمان و مانند ارتباط ناب،  میتحولات سری  اجتماعی خصو اً 
بازتعریف هویت اجتماعی زنان نشان نداده  80که در دهه    مانند  مراقبت از بدن و   اند، در  ارتباطی با 

های پیشین و تحلیل تحولات  در تطبیق با یافتهمیمه   ه ورت تکرار، نتایج متفاوتی حا ل شود که زمین
 هویتی زنان را فراهم کند. 

هویت امری گفتمانی است که در یک سوی طیف، نگفتمان جنسیتید مبتنی بر لنز نظری فردگرایی  
که به    استهای اجتماعی قرار دارد و در سوی دیگر، گفتمان خانواده  ویژه در نقشه و تساوی زن و مرد ب

-شود. مرور پژوهشهای خانگی، مادری و همسری پرداخته میزن و جایگاه او از منظر خانواده و نقش 
های منتخب در مورد هویت زن نشان داد به این موضوع از منظر گفتمان خانواده بسیار کم پرداخته و  

. تنها در مورد ارتباط تعارضات زناشویی با هویت  استعمدتاً در ابعاد گفتمان جنسیتی هویت بحب شده
فرزند و هویت زنانه رابطه معناداری با    که تحصیلات، اشت ال، تعداد  استزنانه بحب شده و بیان داشته

میزان تعارضات زناشویی زنان دارد، اما سن و درآمد رابطه معناداری با تعارضات زناشویی زنان ندارد. 
همچنین، تعارضات زناشویی زنان در نسبت با هویت مدرن بیشتر از تعارضات زناشویی آنها در نسبت  

 (.1395با هویت سنتی است )توانگر، 
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  مؤثر تواند در تکمیل و تحلیل این تعارضات  و تحولات حوزة مردانگی میواکاوی دلایل عمیق   
دهد از بین دو عامل انتظارات نقش خانوادگی و انتظارات  نشان می مطالعات باشد. همچنین نتایج دیگر 

کند و بین  نقش ش لی، عامل خانواده و انتظارات نقش خانوادگی ت ییرات بیشتری از تعار  را تبیین می
خانواده آنان رابطه مستقیم و معناداری    -خانوادگی زنان با تجربا تعار  کار  -ش لیی  هاهمزمانی نقش 

خانواده رابطه معنادار    -وجود دارد، اما بین حمایت اجتماعی خانوده از فرد شاغل و تجربه تعار  کار
خانوادگی زنان بر بحران هویت آنان    -ش لیی  ها تعار  نقش  تأثیرو معکوسی برقرار است. بنابراین،  
وجود دارد  میخانواده و بحران هویت زنان رابطه معنادار و مستقی  -تایید و لذا بین تجربه تعار  کار

بحران هویت و تعارضات نقشی   ه تواند با بررسی ارتباط دوسوی (. این پژوهش می1390)رضایی دره ده،  
آیا الزاماً بحران و سرگشتگی هویتی  پاس  دهد که    سؤال زنان، نتایج بیشتری به دست دهد و این به این  

انجامد یا سوی مقابل این ارتباط یعنی وضعیت پسینی بحران هویت  ها برای آنان میزنان به تعار  نقش
تواند بحران  سو نیز میهای اجتماعی و خانوادگی ناهمهای متعار  و تجربا محیانسبت به ایفای نقش

های زنان در عصر مدرن  از این رو که انتخاب  سؤال   پاس  به این  کند دنبال داشته و یا تشدید      هویت را  
 هویت زنان است. مسللهآورد یا خیر، دارای ارزش مطالعاتی و تحلیلی در های بحران را فراهم میزمینه

( ادبیات 1397اکبری  از طریق  زنان  فردی  و  سیاسی  اجتماعی،  برساخت هویت  بررسی  به  که   )
 - در شکل حاکمیت سیاسی با بهره گیری از ابزار قانون و قوه قهریه  -گفتمان ا لیِ نقدرتد  پرداخته، سه  

با استفاده از    -فکرید  نو گفتمان نروش   -از طریق تفسیر آیات و احادیب و باب اجتهاد  -گفتمان ندیند  
گذار بر ساخت هویت زن  تأثیر های  ترین گفتمانرا مهم  -ادبیات و رمان، نگارش کتب یا چاپ نشریات

 . استدانسته  1سازیداین سه را نغیریت ه در جامعه ایرانی برشمرده و مهمترین مفهوم مورد استفاد

نتایج برخی مطالعات دیگر نشان داد مدرنیته به م ابه گفتمان جهانی، در مقایسه با گفتمان سیاسی 
. در ضعف باز تولید هویت سنتی زنانه، است بخشی به زنان داشته بیشتری در هویت  تأثیرحاکم بر ایران 

را   نقش  بیشترین  خانواده  درآمد  میزان  و  مذهبی  گرایشات  اشت ال،  ترتیب  به  آن  از  بعد  و  تحصیلات 
های زن سنتی ایرانی سازی زنان ایرانی الگوی ترکیبی است که هم دارای بعضی ویژگیغیریت  اندداشته

 
می مفهوم »دیگری« یا »غیریت سااازی«،  ه ونوان مفهومی مسااتق  در  را ر »خود«، قرار دارد. هویت جمعی و فردی در وارووه مفهوم »دیگری« شااک   1

فردگرایی  (.  147:  1392ی قدرت  رای هویت یا ی و تولید معرفت مرتبط  ا آن اساات)موسااوی جشاانی،    هاگیرد. »غیریت سااازی« یکی از مهمتریم مکانیساام
صاورت، سارنوشات »غیر« یا »دیگری« اهمیتی ندارد و روا ط  آزادی، منافع و لذات فردی اسات. در ایم یعنی  رتر پنداری فرد نسابت  ه جامعه و اصاالت دادن  ه

 .انسانی و هویت افراد حول آن معنا می یا د
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کرده و شاغل که گرایش مذهبی کمتری  و هم واجد بعضی خصو یات زن غربی است. زنان تحصیل
کنند )سالی  می ها در برابر الگوی زن سنتی القایی از سوی گفتمان حاکم مقاومت  دارند بیش از سایر تیپ 

 (.  1396؛ خدری،  1386؛ رفعت جاه،  1386چگنی، 

های زنانه از دها شصت به این سو نیز حاوی تقابل و کشمکش دو الگوی سنتی و مدرن در رمان
؛ مهرابی،   1397؛ سهراب زاده و همکاران،    1388ساخت هویت زنان در ایران هستند )نظام آبادی،  

تواند  های مجازی می(. رسانه به اشکال مختلف ادبی، موسیقایی، فیلم و پلتفرم 1383؛ پاکروش،    1393
به مساله گفتمان در برساخت هویت ارتباط داشته باشد و تاکنون علیرغم اهمیت وافر در مطالعات انجام  

 شده، مورد بررسی و تحلیل جدی قرار نگرفته است.  

ها، نسطح تحصیلاتد به عنوان مهمترین مت یر در تحلیل هویت زن در ایران  در بسیاری از پژوهش
داد بین سطح تحصیلات زنان به عنوان  نشان  مطالعات.  استشدهگذاری بر آن مطرح و بررسی  تأثیرو  

مت یر مستقل با هویت آنها در ابعاد گوناگون فردی، اجتماعی و جنسیتی، رابطه مستقیم و معناداری وجود  
؛ سالی   1391؛ میراشه،    1388؛ یاسمین شیرازی،    1387؛ رجبی،    1395؛ طالبی،   1396دارد )بیات،  

محمدی،    1386چگنی،   میرزا  کیذقان  1392؛  توانگر،    1380،  ؛  کلاوشکی،    1395؛  ؛   1388؛ 
به عنوان عامل تعیین   (. پس از تحصیلات، اشت ال و ت ییر در وض  آن،1383ساروخانی و رفعت جاه، 

دیگری بر هویت زن است.   مؤثرکند. سن، مت یر  بر هویت زن در ایران بیشتر خودنمایی می  مؤثرکننده و  
اند )رضایی دره ده، زیادی بر ابعاد گوناگون هویت زنان داشته  تأثیرازدواج، تاهل و درآمد خانوادگی نیز  

؛   1394؛ اوجانی،    1388؛ یاسمین شیرازی،    1387؛ رجبی،    1395؛ طالبی،    1396؛ بیات،    1390
؛    1391؛ شاکری نژاد،    1393؛ زارع زاده،    1380؛ کیذقان،    1394؛ ملاسلیمی،    1392میرزا محمدی،  

؛ عطارزاده،    1397؛ علیرضا نژاد،    1383؛ ساروخانی و رفعت جاه،    1388ی،  ؛ نظام آباد  1394کوشافر،  
 (. 1397؛ سهراب زاده و همکاران،    1397؛ نقدی و همکاران،    1388؛ پیشگاهی فرد و همکاران،  1388

 بر هویت زن در ایران  مؤثر.  فراوانی عوامل 2جدول 
 فراوانی  عامل فراوانی  عامل فراوانی  عامل فراوانی  عامل

 4 امکانات رفاهی  9 دين و اعتقادات  12 خانواده/ والدين  29 سطح تحصیلات 

 2 امنیت اجتماعی  10 رضايت از خود  10 رسانه 23 وضع اشتغال

 3 دوستان  7 مدرنیته 8 جنسیت  19 سن

 1 انقلاب اسلامی  5 رمان و ادبیات  16 عوامل اجتماعی 14 ازدواج 

 6 وضعیت پوشش  5 شهر نشینی 8 خوداتکايی  14 درآمد خانوادگی 

 1 قانون  9 عوامل فرهنگی  7 سبک زندگی 13 عوامل اقتصادی 
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بر هویت زن و شااکل   مؤثرهای متفاوت، (، سااایر عوامل نیز در نر 2اطلاعات جدول )براسااا   
دهد هر چه سان زنان کمتر، تحصایلات بیشاتر و  می. نتایج بدسات آمده نشاان  اساتدهی آن دانساته شاده

دارای پایگاه اقتصاادی و اجتماعی بالاتری باشاند، میزان بازاندیشای در هویت جنسایتی در آنها بیشاتر 
معناا کاه در سااااحات اجتمااعی و  (. باه این  281   1394؛ نوری نیاک،    304   1395اسااات )طاالبی،  
در ایران، هر چقدر زنان به وضااعیت سااوژگی که تحصاایلات عالی، اسااتقلال  90خانوادگی در دهه 

اقتصاادی و پایگاه بالای اجتماعی از مهمترین نشاانگان آن اسات نزدیک شاوند، احتمال تعارضاات و  
ها و قوانین کشااور، اگر چه ساایاسااتیابد. به این معنا که های هویتی و فشااار بر زنان افزایش میبحران

نوعی ساهولت و پیشارفت در دساترسای زنان به مت یرهای سابک زندگی مدرن را فراهم و ترویج کرده، به  
  .استهای تعار  و بحران را فراهم کردهدلیل ناپذیرایی فرهنگیِ سوژگی زنان، زمینه

سان، وضاعیت تاهل، وضاعیت اشات ال، عوامل اقتصاادی، میزان تحصایلات، قومیت و میزان اساتفاده 
را بر هویت اجتماعی زنان و گرایش   تأثیرارتباط جمعی )داخلی و بین المللی( بیشااترین ی  هااز رسااانه

(. در تجزیه و  1391؛ میراشاه، 1387های زیبایی و ت ییر سابک زندگی آنها دارد )رجبی، آنان به جراحی
تحلیل مت یرها، تفاوت معناداری بین تحصایلات، درآمد، امکانات رفاهی، رضاایت از خود در اجتماع، 

شاابکه ارتباطی با هویت اجتماعی زنان نساال کنونی گزارش شااده و تفاوت    ه اعتماد به نفس و گسااتر
ارتباطی با هویت شاابکه ه  معناداری بین مت یرهای وضااعیت منزل مسااکونی، اعتماد به نفس و گسااتر

 (.  1388)یاسمین شیرازی،  استآمدهدستاجتماعی زنان نسل گذشته به

های اجتماعی، اقتصاادی، فرهنگی و جنسای با هویت که میان سارمایه  اساتهمچنین ثابت شاده
طوریکه  به(. 157   1390شااود )معصااوم،  مدرن زنان رابطه مسااتقیم وجود دارد و ساابب افزایش آن می
مساتقیم و معناداری دارند، اما بین سارمایه  سارمایه جنسای با اشات ال، ازدواج و تحصایلات رابطه قوی،  

هویتی در بین  ی ها(. بازتعریف7   1396اقتصاادی و سارمایه جنسای هیا رابطه ای وجود ندارد )بیات، 
فرهنگی و اساتقلال اقتصاادی بیشاتری برخوردارند، بیشاتر اسات )رفعت جاه،  ی هازنانی که از سارمایه

1386  135.) 

زندگی و هویت اجتماعی زنان نیز بررسای و ثابت شاده انتخاب نوع خا ای از سابک رابطا سابک  
شاود )زارع زاده، زندگی خصاو ااً نحوة مصارف، منجر به سااخت هویت فردی و اجتماعی متفاوتی می

(. همچنین، بین مشاااارکات اجتمااعی زناان باا هویات اجتمااعی آناان  1397؛ نقادی و همکااران،  1393



 

 63 ...  دمن: مرور نظامرانیزنان در ا تیمؤثر بر هو  یهانهیزم : رادنفیسیو  کاردوانی

کنناد، در مقاایسااه با  دولتی فعاالیات میی  هااداری کاه در سااازماانرابطاه معنااداری وجود دارد. زناان خااناه
تری همتاایاان غیرفعاال خود، بیشااتر باه باازتعریف هویات اجتمااعی خود دسااات زده و از هویات مادرن

(. همچنین زنانی که سابک زندگی سانتی دارند، هویت شاخصای آنها نیز 1390برخوردارند )منشای،  
مدرن اساات )امیر حیدری، ساانتی اساات و اگر ساابک زندگی مدرن دارند، هویت شااخصاای آنها نیز 

1390  .) 

ای که مشاخصااً در باب هویت زنان روساتایی با تمرکز بر ساه روساتای نتایج تنها مطالعهبراساا   
هاا و انتظاارات از زناان روسااتاایي، هویات آناان از زن شاااده؛ باا ت ییر نقشگوهردان، راماه و کوه زر انجاام

زنان در هر ساه روساتا ازدواج با مرد غیرکشااورز و سااکن شاهر را   .اساتدار ت ییرکردهکشااورز به زن خانه
کنند. زنان دار ترسایم میراهی برای رهایی از موقعیت زن کشااورز تلقی و آینده خود را به م ابه زن خانه

سنتی از قبیل پختن نان در خانه و بافتن فرش مایل نیستند و در پیِ ی  هاتر معمولًا به آموختن روش جوان
ند. در این سااه روسااتا، میزان نقش آفرینی زنان در سااطح های نوین در خانه هسااتاسااتفاده از فناوری

. درب این زنان از زندگی زنان شاهری، با ساه مشاخصاا خانه داری، اساتاجتماع محلی نیز کاهش یافته
های تولیادی، و ایفاای وهایف خانگی همراه اساات که به تحول نقش و ت ییر هویت این کاهش فعاالیات

. این اسااتداري، همساارداري و مراقبات از فرزنادان مهمترین وهاایف آنهاا شاادهزناان انجاامیاده و خااناه
 (.1397دارِ طبقا متوسا شهري است )علیرضانژاد، زندگي زن خانه ک وهایف مشابه سب

اناد، هاا در مورد آن بحاب کردهبر هویات زناان کاه برخی پژوهش  مؤثرهاای مهم و یکی دیگر از زمیناه
با    ها های اجتماعی و رسااانه اساات. تفاوت معناداری در ارتباط میزان و نوع مصاارف این رسااانهشاابکه

عاد هویات جنساایتی، هویات ملی، هویات    4هویات اجتمااعی وجود دارد. این تفااوت همچنین در   بد
جهانی و هویت دینی نیز مشاهده شده و تنها در هویت خانوادگی تفاوت معناداری وجود ندارد )کردی، 

(. رابطه معنادار بین دو مت یر هویت اجتماعی و ابعاد مصارف فرهنگی در بین زنان شاامل 172  1394
؛ کیذقان، 1394اشاناساانه وجود دارد )ملاسالیمی، مصارف فرهنگی فعالانه، منفعلانه، نمایشای و زیب

1380  4.) 

تکرار شاده و نشاان از قدرت رساانه در ت ییرات مداوم و مساتمر  90و    80این نتایج در هر دو دها  
دارد. همچنین به دلیل افزایش چشاامگیر مصاارف فضااای مجازی که نوعی هویت مجازی را رقم زده 

این  تأثیرتری در تواند نتایج بیشاتر و دقیقاسات، تکرار مطالعات پس از یک دهه و در دورة پسااکرونا می
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نوع مصارف بر بازتعریف هویت زنان داشاته باشاد. تاملی بر رابطه فضاای مجازی و هویت جنسایتی در 
هرچه میزان و سااابقه   ( نشااان داد1393خواه و قمصااری،  مورد کاربران اینترنت در شااهر کاشااان )نیک 

شااود. م بت و  تر میکند، هویت جنساایتی قویاسااتفاده از اینترنت از سااوی کاربران افزایش پیدا می
. اما اساتمعنادار بین میزان و ساابقه اساتفاده کاربران از اینترنت و هویت جنسایتی کاربران وجود داشاته

این رابطه با توجه به نوع کاربری )ساارگرم کننده و اجتماعی(، در بین کاربران زن و مرد متفاوت بوده؛ به  
تر از مردان بوده اناد قویمیی علنحوی کاه هویات جنساایتی زناانی کاه باه دنباال اطلاعاات و جسااتجوهاا

که حضاور در محیا چت،  اساتاند. این درحالیو میانگین بالاتری در هویت جنسایتی داشاته اساتبوده
های تواند ناشاای از ویژگی. این امر میاساات، تعلق به جنساایت را در آنان کاهش دادهبازی و ساارگرمی

باشاد که فضاایی یکساان و مشاابهی   مانند آن( )سارعت عمل  ناشانا  ماندن و   فضاای مجازی تعامل در
 دهد.قرار می را فارغ از الزامات ساختی جنسیتی در اختیار کاربران

ساااختار هویت جنساایتی در  ( نشااان داد1402همچنین پژوهش ساالطان محمدی و پورسااید )
های نوین ارتبااطی و در رأ  آن اینترنت فنااوری تأثیرنوجوانان علاوه بر تعاامل اجتمااعی رودررو، تحات 

هاای مجاازی، قرار دارد و نت ییرات رفتااری دختراند، ندسااترساای باه اطلاعاات زودهنگاام و شاابکاه
جنساید، نکاهش اعتماد به نفسد و ناختلال در هویت جنسایتید، مهمترین مضاامینی اسات که برخی 

 کند.پیامدهای حضور دختران در فضای مجازی را تو یف می

 گیری بحث و نتیجه

به این سو در موضوع هویت زنان در ایران و عوامل  80های متعددی به ویژه از دهه تاکنون پژوهش
یابی  های هویت. تحلیل ثانویا این مطالعات، امکان فهم جامعی از زمینهاست بر آن انجام گرفته  مؤثر

آورد. مطالعات مروری برای استفاده بهینه از حجم بالای اطلاعات  زنان در جامعه ایرانی را فراهم می 
به  شواهد  از  ترکیبی  ارائه  و  مقالات  توسا  رشته   طورتولیدشده  پژوهشگران  توجه  مورد  های  خلا ه، 

شامل   -سند  67گیری از روش مرور نظامند بر روی  اند. پژوهش حاضر با بهره گرفته قرار مختلف در دنیا
و کیفی منتشر شده  میپژوهش ک   421از غربال  انجام گرفت که پس    - مقالا پژوهشی  33نامه و  پایان  34

 در داخل کشور انتخاب شدند.  90و  80در دو دهه 

پژوهش میمرور  نشان  عوامل  ها  مهمترین  هویت   مؤثردهد  بازتعریف  ویژه  به  زنان  هویت  بر 
اجتماعی توسا آنان، تحصیلات، اشت ال، سن و وضعیت اقتصادی خانواده است. پس از آن، سبک 

https://www.sid.ir/search/paper/%20%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C%20%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B2%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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های مهم مجازی و رسانه، رمان، کتاب و ادبیات، زمینهی  هازندگی، مصرف گرایی و جهانی شدن، شبکه
مؤثر بر هویت زن مسلمان ایرانی بوده و نوعی بحران هویت در تقابل با سنت و مدرنیته برای زنان ایرانی  

 . است شده را موجب 

سازه پژوهشرویکرد  اغلب  نظری  لنز  اجتماعی،  انجامگرایی  زنان  های  هویت  حوزه  در  شده 
کید را بر ساخت هویت در تعاملات اجتماعی و نوعی برساخت تاریخی تلقی می  استبوده  کند.  که تأ

های طبیعی قرار دارد و لذا هویت جدید زنان  گرایی و ابتناء هویت بر تفاوترویکردی که در برابر هات
نوع اشت ال و مصرف رسانه است را یک تحول طبیعی در گذار تاری   که متأثر از سطح تحصیلات، 

 پندارد. می

مفهو مهم  تمایزات  از  مدرند  نهویت  و  سنتید  نهویت  عبارت  است. میدو  هویت  موضوع  در 
ترین عوامل مؤثر بر هویت  های مذهب، خانواده و قومیت از مهم در جوام  سنتی، مرجعیت طوریکه  به 

کنند، اما در جوام  شدند و ا طلاحاً سبک زندگی و هویت شخصی سنتی را ایجاد میافراد محسوب می
دست که  فرهنگی  سرمایه  مانند  عواملی  هویت  مدرن  و  زندگی  سبک  است،  جامعه  افراد  خودِ  آورد 

های هویت جنسیتی سنتی و مدرن و عوامل سازد. نتایج پژوهشی که تعار  شخصی مدرن را بر می
ساله را بررسی کرده، حاکی از تعارضات هویتی کمتر در مورد   34تا  24زن  380مؤثر بر آن را در میان 

زندگی مدرن شرایا  در  که  است  رسانهکسانی  از  بیشتر  استفاده  و  اشت ال  بیشتر،  )تحصیلات  های  تر 
کنند و تجربا تعارضات هویتی بیشتر، در زنانی است که در شرایا المللی( و رفاه بیشتر زندگی میبین

المللی( و رفاه کمتر  بینی  ها تر، بدون ش ل و استفاده کمتر از رسانهت پایینتر )تحصیلازندگی سنتی
این پزوهش، زنان متاهل تعارضات هویتی بیشتری نسبت به زنان بدون همسر  براسا   هستند. همچنین  

که   کسانی  و  بیشتر  هویتی  تعار   به  دارند،  بیشتری  مذهبی  پایبندی  والدینشان  که  افرادی  و  دارند 
 (.  1391لدینشان پایبندی مذهبی کمتری دارند، به تعار  کمتری دچارند )میراشه، وا

پور و همکاران، نتایج این پژوهش با مطالعا دیگری در موضوع الگوی تعار  هویتی زنان )معروف 
عد فردی و جمعی است.  1397 ( همخوانی دارد که گویای وجود تعارضات هویتی برای زنان در هر دو بد

های روانی و جسمانی زنانه و نیز ایفای های مدرن شدن، زنان را در تعار  با ویژگیخصیصهطوریکه  به 
 . استهای خانوادگی قرار دادهها و ارزش نقش
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مطالعات هویت زنان در ایران، عمدتاً در ابعاد هویت جنسیتی و هویت اجتماعی زن و بازتعریف 
. همچنین گفتمان جنسیتی در  استآنها بر اثر مت یرهای مستقل مختلف و در پارادایم اثباتی انجام گرفته

مقابل گفتمان خانواده، وجه غالب را در تحلیل هویت داشته و کمتر به نقش زن در خانواده و نسبت میان  
های پژوهشی  . از دیگر خلاءاستهویت مادری و همسری با هویت اجتماعی و جنسیتی پرداخته شده
های هدف و مناطق مختلف کشور  این حوزه، بررسی عوامل مؤثر بر هویت زنان با لحاظ تنوع در گروه 

در سه بخش نظری )تقلیل به گفتمان   توان اهعان داشت در مطالعات بررسی شده،است. بر این اسا  می
شناختی شناختی )تقلیل به هویت اجتماعی و ضعف تنوع در گسترة موضوع( و روش جنسیتی(، مساله

های هدف  تواند با انتخاب گروه های جدید مینقد است و پژوهشها( قابل در پژوهشمی)غلبا رویکرد ک 
ها،  تر از زمینهتر و جام های کیفی، انتقادی و ترکیبی در جهت فهم عمیقمختلف از زنان، اتخاه روش 

های تحصیلی  ها، پیامدها و رفتارهای مبتنی بر هویت، توجه به موضوعات روزآمد همچون رشتهنگرش 
شرا و  نوع  برنامهمتفاوت،  و  موسیقی  مصرف  بدن،  مدیریت  گوناگون،  ش لی  همچون  یا  جدید  های 

 .شودانجام  ماننداینستاگرام و 

دهد موضوعی هویت و عوامل مؤثر بر بازتعریف خود نشان می  ههای جدید در حیطر د پژوهش
های جراحی ت ییر جنسیت و فهم خود در  ارتباط هویت و عمل  مسللهبا توجه به تحولات امر جنسی،  

در   مهم  و  نوپدید  مساله  یک  و  گشته  وافری  اهمیت  دارای  اجتماعی  و  روانی  جسمی،  مختلف  ابعاد 
های مختلف . ارتباط وثیق جنس و جنسیت در ساحتاست جریانات اجتماعی امروز جهان رقم زده

تر  یافتهتر و عمومیتکنونی، به بحرانی جدیه  های گسترد له هویت زنان را با وجود پیچیدگیلتواند مسمی
و ابعاد بدنکنندهدر ارتباط با تعیین نوین  بههای سبک زندگی  ویژه در ارتباط با تکنولوژی، مندی زنانه 

هویت زنان لازم    ههای پیش رو در حوز. پژوهشکند اینترنت، تصویر ههنی و پزشکی شدن بدن تبدیل  
توجه به این مت یرهای روزآمد و قدرتمند، برای ترسیم دقیق وضعیت موجود و سپس راهبردپردازی  است با

 .شودسیاستی و اجتماعی انجام 

بر    مؤثرهای  رسد خلاءهای پژوهشی موجود در موضوع نزمینهبه نظر می  مطالعهنتایج این  براسا   
 هویت زنان در ایراند عبارت است از  

ارتباط ابعاد مختلف هویتی زنان با یکدیگر و تحولات مربوطه  یکی از خلاءهای جدی در    -الف
و  پژوهش توجه داشته  زنان  بر هویت اجتماعی  که اغلب مطالعات  این است  تاکنون  انجام شده  های 
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اند. همچنین ارتباط بین ابعاد یا محلی و ملی آنها را مورد بررسی جدی قرار ندادهمیهویت دینی، قو
نگرفته قرار  به  استمختلف هویتی مورد بحب  که منجر  زنان  آنکه عامل تحصیلات و اشت ال  مانند   .

و دینی هویت  میبازاندیشی در هویت جنسیتی و بازتولید هویت اجتماعی مدرن گشته، بر ابعاد ملی، قو
 . استاتی بر جای گذاشتهتأثیرزنان چه 

مطالعات تطبیقی  از دیگر موارد خلاء پژوهشی در مطالعات هویت زنان این است که مقایسا  -ب
است. از رهگذر چنین انجام نشدهبر آن در کشورها و جوام  مختلف    مؤثربین هویت یابی زنان و عوامل  

-سازی زنان در ایران و تنوع بین گروه در هویتمی اسلا  -ایرانی  و    می مختصات بوتأثیرتوان  ای میمقایسه
 های مختلف را بهتر درب کرد. 

های انجام شده در دو دها اخیر مورد  های هدفی که در پژوهشهای مخاطب  گروه تنوع گروه   -ج
هایی که موجب  تری داشته باشد و همچنین لازم است بر زمینهتواند تنوع بسیار گستردهمیاند  بررسی بوده

شود زنانی که تحصیلات عالی و اشت ال دارند ولی در برابر بازاندیشی هویتی به سبک مدرن مقاومت  می
 اند پژوهش شود. هکرد مدار را ارائه های زنانگی مبتنی بر الگوهای دینه و سبک کرد 

 ملاحظات اخلاقی 
 . است   این مطالعه تحت موازین اخلاقی انجام شده رعایت اخلاق پژوهش

 است.  مطالعه حاضر توسا سازمان یا فردی حمایت مالی نشده حمایت مالی
  در این مقاله نویسنده دوم مسلولیت جستجوی مناب  و نگارش اولیه و نویسنده اول  سهم نویسندگان

 مسلولیت تنظیم نهایی متن و ویرایش مقاله را به عهده داشتند. 
   این پژوهش به طور مستقیم یا غیرمستقیم با مناف  شخ  یا سازمانی تعار  ندارد.تضاد منافع

مقاله به ما میعل  از داوران مجله که با ارائا پیشاانهادات ا االاحی، در بهبود سااطح  تشکک ر و قدردانی
 شود.یاری رساندند، قدردانی می

تقاضا،  داده های حمایت کننده از این مطالعه در دستر  عموم نیست. در  ورت ها: سترسی به دادهد
 Rahelekardavani@yahoo.com پیام دهید. ایمیل نویسنده به

   منابع
ا پژوهشی(،  ی علمیها(. هویت ملی در ایران )مرور سیستماتیک مقاله1398احمدپور، خسرو، سراج زاده، سید حسین. ) 

 [ لینک] .doi: 20.1001.1.1735059.1398.20.78.1.7. 3-24( 2)  20، فصلنامه مطالعات ملی

https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://dorl.net/dor/20.1001.1.1735059.1398.20.78.1.7
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
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رسانه و برسازی هویت جنسیتی زنان مطالعه موردی بازنمایی هویت جنسیتی زنان در (.  1394احمدی، ثریا و همکاران.)
بادد،هاسریال بر  نتکیه  و  نزمانهد  ارتباطیپژوهش  ی    .doi:10.22082/cr.2015.15680  36-57(  81)های 

 [ لینک]
علی.) تاکی،  غلامرضا،  مهرجویی،  1390آهری،  و  بیضایی  سینمای  در  زن  هویت  شناختی  جامعه  تحلیل  فصلنامه  (. 

 [لینک] .1-18(  7)  های کاربردی در علوم رفتاری )ابهر(،پژوهش

نامه  . پایانی هویت ایرانیان خارج از کشورهامطالعه مروری سیستماتیک پیرامون ابعاد و ویژگی(.  1395ارغوانی، سمانه.) 
 ]لینک[ .کارشناسی ارشد، دانشگاه پیام نور مشهد

اندیشه. )  ایرانی و کرد آن در مشروطه (.  1397اکبری،    نامه دکتری، دانشگاه کاشان. . پایانبرساخت هویت زن در مدرنیته 

 ]لینک[ 
پایان    سال شهر کرمان.  45-18بررسی رابطه بین هویت شخصی و سبک زندگی در بین زنان  (.  1390امیری حیدری، اسما. ) 

 ]لینک[  .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه شهید باهنر کرمان

افراد هامقایسه سبک(.  1394اوجانی، ریحانه.) با  از زنان و مردان نارضای جنسیتی  از خود در گروهی  ی هویت و تصور 
 ]لینک[  .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهراءپایان عادی.

نامه و نگارش مقالات چگونه یک مطالعه مروری انجام دهم؟ راهنمای کاربردی انجام پژوهش، پایان(.  1390آویارد، هلن. )

و پزشکی   اجتماعی  در علوم  پوریا  رامیمروری  مترجم   فردین علی.  تهران.  پورفروشانی،  گراوند، جامعه شناسان، 
 ]لینک[ 

(. بررسی عوامل اجتماعی، فرهنگی مرتبا با هویت جنسیتی دختران جوان  نمونه 1391ایمان، محمدتقی، حائری، فاطمه.) 

دبیرستان مطالعه  شیراز،  هامورد  شهر  دو  ناحیه  روانی  اجتماعی  زنانمطالعات    .7-40 (4)  10،  شناختی 
doi:10.22051/JWSPS.2012.1431 [لینک ] 

ی افسریه و  ها(. بازتعریف هویت زنان همسر از دست داده  مطالعه ای در محله1400بلوری، مژگان، علیرضانژاد، سهیلا. ) 

سیاست،   و  توسعه  در  زن  تهران،  شهر  آباد    141-166(  1)  19عبا  
doi.org/10.22059/jwdp.2021.314004.1007917[لینک] 

  ی ورزشی شهر قزوین(. هابررسی رابطه هویت و سرمایه جنسی )مورد مطالعه: زنان عضو باشگاه(.  1396بیات، فرزانه. ) 

 ]لینک[ .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهراءپایان
نامه  پایان  زنان بعد از دهه هفتاد.ی منتخب زنان نسبت به هویت  هابررسی نگرش حاکم بر رمان(.  1383پاکروش، کبری. )

 ]لینک[ .کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهرا

(. تعامل در فضای سایبر و تأثیر آن بر هویت زنان در ایران )مطالعه موردی دانشجویان  1389پیشگاهی فرد، زهرا و همکاران. ) 
 [ لینک] .189-209( 2) 8، زن در توسعه و سیاست دختر دانشگاه تهران(.  

 ]لینک[ .، ترجمه منیژه نجم عراقی، تهران  نی های فمینیستیدرآمدی جامع بر نظریه(، 1393تان ، رزمری ) 

نامه  پایان  مطالعه رابطه پویایی هویت زنانه و تعارضات زناشویی )مورد مطالعه: زنان ساکن یزد(.(.  1395توانگر، معصومه. )
 ]لینک[  .کارشناسی ارشد، دانشگاه یزد

https://doi.org/10.22082/cr.2015.15680
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/0942f42a95a210716cde567c367e054c/search/6d95adca235ad5225ee8047fe05ce896
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/240e6043951a24be4c523feb21f6ad9d/search/96b759d86dbb45c75087c3e899ab8149
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/240e6043951a24be4c523feb21f6ad9d/search/96b759d86dbb45c75087c3e899ab8149
https://www.virascience.com/thesis/542160/
https://elmnet.ir/vslg?url=https%3A%2F%2Fganj.irandoc.ac.ir%2F%2F%23%2Fsearch%3Fkeywords%3D%D9%85%D9%82%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D9%87%20%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA%20%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C%20%D9%88%20%D8%AA%D8%B5%D9%88%D8%B1%20%D8%A7%D8%B2%20%D8%AE%D9%88%D8%AF%20%D8%AF%D8%B1%20%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87%DB%8C%20%20%D8%A7%D8%B2%20%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86%20%D9%88%20%D9%85%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%20%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B6%D8%A7%DB%8C%20%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C%D8%AA%DB%8C%20%D8%A8%D8%A7%20%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF%20%D8%B9%D8%A7%D8%AF%DB%8C%26basicscope%3D1&type=0&id=10846607
https://www.adinehbook.com/gp/product/6005999891
https://doi.org/10.22051/jwsps.2012.1431
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://doi.org/10.22059/jwdp.2021.314004.1007917
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https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/a7c5ed119bcef2c16e115a0e0570037d/search/fc75374f2f79198e7d86d846d106b529
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(، فرآیند شکل گیری هویت جدید زن در ایران از دوران نا ری تا پایان پهلوی اول،  1392توفیق، ابراهیم، دعاگویی، فاطمه. ) 
 [ لینک] .41-60( 36)  10،  مطالعات علوم اجتماعی ایران

ی هویت و روابط والد فرزندی در زنان معتاد و غیر  های ناسازگار اولیه، سبکهامقایسه طرحواره(.  1395جباری، مریم )
 ]لینک[  .دانشگاه شهید چمران اهوازنامه کارشناسی ارشد،  پایان  معتاد شهر اهواز.

 ]لینک[ .. تهران  اندیشه احسان هویت اخلاقی زن در سینمای ایران(.  1400جمشیدی، فائزه )

 ]لینک[  .، ترجمه تورج احمدی، تهران  شیرازههویت اجتماعی(.  1381جنکینز، ریچارد )
  4، فرهنگی ایران مطالعات(. رسانه و نگرش زنان به هویت جنسیتی خود، 1390حاتمی، محمدرضا، مذهبی، سارویه. )

(2) 209-185doi.org/10.7508/ijcr.2011.14.008. [لینک ] 
(. پدیدار شناسی تجربه زیسته زنان مجرد جمعیت مورد مطالعه  زنان مجرد  1395) .حسینی، سید حسن و ایزدی، زینب 

    .72-41(  1)  14، شناختی زنانمطالعات اجتماعی روانسال شهر تهران،  35بالای 
doi:10.22051/JWSPS.2016.2332 [لینک ] 

نامه کارشناسی  . پایاناقتصادی و سیاسی  -ی اجتماعیهاهویت زنان روستایی و رابطه آن با فعالیت(، 1396خدری، کژال )
 ]لینک[ .ارشد، دانشگاه خوزستان 

(. مطالعه رابطه سرمایه اجتماعی، سرمایه فرهنگی و هویت اجتماعی مطالعه  1393خواجه نوری، بیژن و همکاران.)
 :doi [لینک] .120- 95( 1)  15، فصلنامه مطالعات ملیموردی  جوانان شهر بندرعبا ، 

20.1001.1.1735059.1393.15.57.5.4 
(. رابطه هویت جنسیتی بازاندیشانه با رفتار باروری  1401دراهکی، احمد، اخوان ارمکی، معصومه، احمدنیا، شیرین.) 

(  34)  17، شناسی ایراننامه انجمن جمعیتزنان  مورد مطالعه زنان دارای همسر مناطق شهری شهرستان کاشان، 
113 -144  doi: 10.22034/JPAI.2023.1986348.1260 . [لینک ] 

 ]لینک[ .10ترجمه قاسم  نعوی، تهران  تو ، چاپ  جنس دوم )جلد اول(،(. 1396دو بووار، سیمون )
.  زیبایی در شهر تهران ی هابررسی جامعه شناختی باز تعریف هویت زنان و گرایش آنان به جراحی(. 1387رجبی، مریم. ) 

 ]لینک[ .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهراءپایان
یت زنان شاغل شهر خرم آباد.-ی شغلیهابررسی رابطه تعارض نقش(. 1390ده، مریم. )درهرضایی  خانوادگی و بحران هو

 ]لینک[  .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه بو علی سیناپایان
 179 -135(، 38) 10، زنانمطالعات راهبردی (. هویت انساني زن در چالش آرایش و مد. 1386جاه، مریم. ) رفعت
 .[لینک]
 ]لینک[  .. تهران دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپتأملی در هویت زن ایرانی(. 1387جاه، مریم. ) رفعت
(. مطالعه عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر نگرش به هویت دینی زن مسلمان.  1391جاه، مریم، روح افزا، فائزه. ) رفعت

 [ لینک] .92doi: 20.1001.1.24766933.1391.3.2.3.8-61(  2)  3، مسائل اجتماعی ایران
(. کشف عوامل بازدارنده زوجین از فرزندآوری در دهه اخیر )مرور  1399مقدم، فاطمه، فتحی آشتیانی، علی. ) رفیعی

 :doi .175- 155(  38)  15، فصلنامه فرهنگی ـ تربیتی زنان و خانوادهساختارمند(. 
 [ لینک] 20.1001.1.26454955.1399.15.53.7.2
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https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://dorl.net/dor/20.1001.1.1735059.1393.15.57.5.4
https://doi.org/10.22034/jpai.2023.1986348.1260
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://www.iranketab.ir/book/438-the-second-sex
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https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/7e334ee431bc70c181904f6b29f9efae/search/00f24a5d25f303f73f0f5540c6376076
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://cws.ut.ac.ir/-/%D8%AA%D8%A7%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://dorl.net/dor/20.1001.1.24766933.1391.3.2.3.8
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
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(. تبیین رابطه شبکه اجتماعی مجازی اینستاگرام و بازتعریف هویت جنسیتی زنان،  1398رهبر مهرپور، بهناز و همکاران. )
 [لینک] .112doi: 10.30465/WS.2019.4362-85( 2) 10، پژوهش نامه زنان

آموزش بهداشت  گیری هویت جنسیتی دختران، (. نقش خانواده و مدرسه در شکل1397رئوف ملایری، مریم و همکاران. ) 
 [ لینک]doi:  10.30699/acadpub.ijhehp.6.3.302  .311 -302( 3)  6، و ارتقاء سلامت ایران

ی زندگی و راهبردهای مقابله ای استرس با هویت اجتماعی زنان شهر  هابررسی رابطه سبک(. 1393زارع زاده، لیلا. )
 ]لینک[ .واحد مرودشتنامه کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد اسلامیپایان ابرکوه.

 .47-33( 2)  1، زن و فرهنگی مربوط به هویت جنسیتی زنان، ها(. مروری بر دیدگاه1388زرگر شیرازی، فریبا. ) 
 .[لینک]

تهران  ریاست جمهوری، مرکز امور   های جنسیتی )مجموعه مقالات(.(. هویت و نقش1388زیبایی نژاد، محمدرضا. ) 
 ]لینک[  .زنان و خانواده

- 133( 2) 5، مجله جامعه شناسی ایران(. زنان و باز تعریف هویت اجتماعی. 1383ساروخانی، باقر، رفعت جاه، مریم. )
160. doi: 20.1001.1.17351901.1383.5.2.5.4[لینک] 

یت اجتماعی زنان. 1383ساروخانی، باقر، رفعت جاه، مریم. ) پژوهش  (. عوامل جامعه شناختی مؤثر در باز تعریف هو
 .[ لینک] .91- 71( 1) 2 زنان،

امه کارشناسی  ن پایان جهانی شدن و هویت زنان در ایران »مطالعه موردی شهر رشت«.(. 1386سالی چگنی، اکرم. )
 ]لینک[  .ارشد، دانشگاه گیلان

 ی تربیتی آن،هابررسی تطبیقی هویت زن از منظر مدرنیسم و پست مدرنیسم و دلالت(. 1383سجادی، سید مهدی. )
 .[لینک] .54-43( 6)  11، های آموزش و یادگیری پژوهش 

(. بررسی ارتباط هویت جنسیتی زنان متاهل با نگرش آنها به حقوق  1394سفیری، خدیجه و حدیب میرزامحمدی. )
 .[لینک] .122 -103( 3)  6، زنانه پژوهش نام زوجین، 

مجله علوم  (. هویت جنسیتی مادران و دختران، شکاف یا تفاوت ، 1384سفیری، خدیجه و سیده عقیله محمدی. )
 [ لینک]doi: 10.22067/jss.v0i0.5250  .139 -107( 1) 2  اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد،

شناسی پدیدارشناسانه هویت جنسیتی دختران نوجوان  (. آسیب1402سادات. )  محمدی، عطیه، پورسید آقایی، زهرا سلطان
 :84doi -61(  54)  14، درمانیفرهنگ مشاوره و رواندر فضای مجازی، 

10.22054/qccpc.2023.71537.3058. . [لینک ] 
ی آن برای طراحی نظریه ای درباره تحکیم هاو دلالت(. هویت زن و مرد در نگاه حکمت اسلامی1392سلطانی، مهدی. ) 

 .[لینک] .141-120( 3) 1،  اسلام و مطالعات اجتماعیخانواده، 
(. برساخت هویت زنانه در متون روشنفکری ایران )عصر مشروطه تا پایان پهلوی اوّل(.  1397سهراب زاده و همکاران. )

  .doi: 10.22034/jcsc.2020.39140  .176-151( 1)  61فصلنامه انجمن ایرانی مطالعات فرهنگی و ارتباطات، 
 [ لینک]

نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد  پایان  بررسی پیشینه حجاب در ایران باستان،(. 1391شاکری نژاد، شهده. ) 
 ]لینک[ .شاهرود اسلامی

https://doi.org/10.30465/ws.2019.4362
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
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مطالعات . ی اخیر (. مرور سیستماتیک مطالعات کاهش باروری در دو دهه1396شجاعی، جواد، یزدخواستی، بهجت. ) 
 [ لینک]  .doi: 10.22095/JWSS.2017.51750 .159- 137(  7)  19 ،راهبردی زنان

یت جنسیتی بازاندیشانه زنان مطالعه (. 1395نیه. ) هاطالبی، .  اي در شهر تهران بررسی رابطه جهانی شدن فرهنگ و هو
 ]لینک[ .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهراءپایان

یت و سیاست زندگی زنان(. 1396طیبی نیا، مهری. )   .، تهران  پژوهشکده مطالعات فرهنگی و اجتماعیدانشگاه، هو
 ]لینک[ 

(. ماهواره و هویت جنسیتی دختران جوان )مطالعه موردی دختران دبیرستانی  1385عریضی، فروغ السادات و همکاران. )
 .100doi: 20.1001.1.17351901.1385.7.2.4.7 -76(  22)  7 جامعه شناسی ایران،شهر تهران(،  5منطقه 

 [ لینک] .
یت(.  1387عزیززاده، گیتی. )   ]لینک[  روشنگران و مطالعات زنان. تهران یابی در ایران امروز.زن و هو

(  1)  3، پژوهشي تحقیقات زنان -مجله علمي و بازتاب هویت زن در عر ه عمومي،  ها(. رسانه1388عطارزاده، مجتبی. ) 
 .[ لینک] .42-57

و هویت اجتماعي زنان   ها(. زن کشاورز یا زن خانه دار  مطالعه اي درباب تحول نقش1397علیرضانژاد، سهیلا. )
 :doi [لینک] .104-82(  1) 12، ایران یمطالعات اجتماع همجل، یروستای

20.1001.1.20083653.1397.12.0.16.8. 
هویت اجتماعی در رسانه، بررسی روند ت ییرات هویت اجتماعی   نمون(. باز1391عموزاده، محمد، اسفندیاری، نسیم. )

 :doi .119-138(  3)  4، زن در فرهنگ و هنر زنان در سینمای پس از انقلاب اسلامی،  
10.22059/jwica.2012.28514. [لینک] 

های جنسیتی زن در اسلام، مروری اجمالی و تطبیقی بر نظام جنسیت و خانواده در هویت و نقش(. 1398غلامی، علی. )
 ]لینک[ .. قم  مرکز بین المللی ترجمه و نشر المصطفی)،( اسلام 

ی تربیتی آن،  ها(. بررسی هویت زن در نهج البلاغه و دلالت1389فاضلی دهکردی، مهدی، فرمهینی فراهانی، محسن. ) 
 .[لینک] .156 -141( 15)  8، های آموزش و یادگیری پژوهش

(. بررسی تأثیر خانواده بر شکل گیری هویت جنسیتی دختران  1388فر، حسین، حمایت خواه جهرمی، مجتبی. ) قائمی
 .[لینک ] .102 -83(  3، )پژوهش جوانان، فرهنگ و جامعهدانشجوی دانشگاه پیام نور جهرم، 

ی اجتماعی مجازی تلفن همراه )مانند وایبر، واتس آپ، تانگو، بیتاک و ...( بر هویت هاتأثیر شبکه(. 1394کردی، مژده. ) 
 ]لینک[  .تهراننامه کارشناسی ارشد، دانشگاه پیام نور . پایاناجتماعی زنان ساکن شهر تهران 

نامه کارشناسی ارشد،  . پایانی جدید آنهابازتعریف هویت اجتماعی زنان با تأکید بر نقش(. 1387کلاوشکی، فرزانه. ) 
 ]لینک[ .دانشگاه علامه طباطبائی 

(. بررسي مقایسه اي هویت ورزشي ورزشکاران مرد و زن حرفه اي و عوامل اجتماعي مؤثر بر آن.  1394کوشافر، افسانه. ) 
 ]لینک[ .امه کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهراءپایان 

نامه کارشناسی پایان  بررسی عوامل مؤثر بر هویت اجتماعی زنان )مطالعه موردی شهر شیراز(.(. 1380کیذقان، طاهره. ) 
 ]لینک[  .ارشد، دانشگاه شیراز 
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نامه کارشناسی ارشد،  . پایانی طلاقو کیفی انجام شده در زمینهکمی مرور سیستماتیک مطالعات(. 1396گرگیج، فریده. )
 ]لینک[  .دانشگاه پیام نور مشهد

  (2)13 مسائل اجتماعی ایران،زیستی دختران، (. تقابل هویت جنسیتی فردی و اجتماعی در تک1401بهاری، ندا. ) گل
281- 306  .doi:  20.1001.1.24766933.1401.13.2.12.7. [لینک ] 

  .ترجمه نا ر موفقیان، تهران  نی تجدد و تشخص: جامعه و هویت شخصی در عصر مدرن،(. 1387گیدنز، آنتونی. )
 ]لینک[ 

ران  روشنگران و هت خ،اریخ و تاریش تیره پتسی در گرانت زن ایویت هاخنش(.  1396لاهیجی، شهلا، کار، مهرانگیز. ) 
 ]لینک[  .مطالعات زنان

  -43(  38)  10 ،فصلنامه زن و مطالعات خانواده(. ارائا الگوی تعار  هویتی زنان، 1397پور، مینا و همکاران. ) معروف
 .[لینک] .68

سال شهر مشهد  50تا  25بررسی رابطه سرمایه اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی بر نگرش زنان (. 1390معصوم، وجیهه. )
 ]لینک[ .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه پیام نور تهران. پایانبه هویت مدرن خویش 1389سال 

ی آن با انواع مصرف فرهنگی )مطالعه موردی: زنان شناسایی هویت اجتماعی زنان و رابطه(.  1394ملاسلیمی، سروه. ) 
 ]لینک[  .پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه کردستان شهر سنندج(.

چیست و چگونه نگاشته   “Systematic Review“ (. مرور سیستماتیک1389ملبو  باف، رامین، عزیزی، فریدون. ) 
 .[ لینک] .37 -34( 3)  34،  پژوهش پزشکیشود . می

یت اجتماعی زنان خانه دار  هابررسی تأثیر عضویت در سازمان(. 1390منشی، مرجان. )  ی غیر دولتی بر بازتعریف هو
 ]لینک[ .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه علامه طباطبائی پایان  مطالعه موردی شهر تهران.
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 .[لینک] .310 -283( 8) 2  فرهنگ و ارتباطات،در دوره قاجار، 

نامه دکتری،  . پایانتحول هویت جنسی زن در آثار پرفروش رمان نویسان فارسی پس از انقلاب (. 1393مهرابی، علی. )
 ]لینک[دانشگاه آزاد تهران. 

(  60) 15،  پژوهشنامه متین(. غیریت سازی در گفتمان فرهنگی امام خمینی. 1392موسوی جشنی، سید  درالدین. ) 
 .[لینک] .156- 145

فرهنگ مشاوره و روان   فصلنامه ی جنسیتی در ابعاد هویت دانشجویان،ها(. تفاوت1390موسوی، رقیه و همکاران. ) 
 [لینک]doi: 10.22054/qccpc.2012.5937  .46-31( 8) 2، درمانی

 . ]لینک[ .. تهران  دانشگاه امام  ادق )ع(بازخوانی هویت زن در سنت علوی(. 1400مومن، رقیه السادات. ) 
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 ]لینک[ .کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهرا
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https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/8b7b5e7ff1b041ff78747816950e239f/search/7012c867680f0490873f10b66e27fce1
http://dorl.net/dor/20.1001.1.24766933.1401.13.2.12.7
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
file:///C:/Users/lenovo/Downloads/تجدد%20و%20تشخص:%20جامعه%20و%20هویت%20شخصی%20در%20عصر%20مدرن
https://nasherbook.ir/product/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%87%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%84%D8%AF-1-%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%86%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/34bda40c37eb2f69adc1d61927784eef/search/0942b7f691cd2c2b66cf19252cba3949
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/429ad7a85f0e35a853d253f6fb3303b5/search/69d6fd8dbc59d2c2756ed0fcc5848ec0
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://www.virascience.com/thesis/690044/
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/91f5530eedb04bea7e2c7e3087402086/search/c3fd67c138bfd963b5a76fab5b426b30
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://doi.org/10.22054/qccpc.2012.5937
https://jwdp.ut.ac.ir/article_50283.html?lang=fa
https://ketab.ir/book/4d7159ca-5fe8-4290-b3bc-f7999e9e0198
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/5415797b01cbc17771d85eeb94fb09b8/search/4f2373c6f7e47b46f8bac92cb56b2911
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/9643bbbdbf7780270e6d024c7de1499c/search/44eea5fafdaee6b2688bdc0fee378ce9
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/1593c3f34018f19429d5c209afe20c1c/search/fc51e23fd1c629c6dade26a438674af2


 

 73 ...  دمن: مرور نظامرانیزنان در ا تیمؤثر بر هو  یهانهیزم : رادنفیسیو  کاردوانی

(. تحلیل جامعه شناختی بازتعریف هویت اجتماعی زنان در پرتو تمایلات مصرفگرایانه  1397نقدی، اسدالله و همکاران. ) 
 :doi .208-83 (4)  29، جامعه شناسي کاربرديشهر ا فهان.  70و  60، 50ی هامورد مطالعه  زنان متولد دهه

10.22108/JAS.2018.110010.1334[لینک ] 
و خصوصی بازتعریف هویت اجتماعی و اشکال تجسد یافته ظاهری آن در فضاهای عمومی(. 1394نوری نیک، فیروزه. ) 

 ]لینک[  .پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه الزهراء شهر)مطالعه زنان شهر تهران(.
(. بازسازی معنایی ساخت هویت شخصی پست مدرن)مورد مطالعه  جوانان شهر  1397دی. ) هانیازی، محسن، افرا،

 [لینک] .69doi: 10.22054/qjss.2018.24277.1607-31(  82)  27، فصلنامه علوم اجتماعیبجنورد(، 
(. تاملی بر رابطه فضای مجازی و هویت جنسیتی مطالعه  1393نیک خواه قمصری، نرگس، منصوریان راوندی، فاطمه. )

 .[لینک] .120-107( 27)  9، مطالعات رسانه ایموردی کاربران اینترنت در شهر کاشان. 
بررسی عوامل مرتبط در شکل گیري هویت اجتماعی زنان نسل کنونی و گذشته شهر  (.  1388یاسمین شیرازی، مریم. ) 

 ]لینک[ .نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه شیراز پایان شیراز.
 ]لینک[  .ر ا ع م اهگ. تهران  نتکوین هویت زن مسلمان در گذار انقلابی(. 1399یوسف مدد،  دیقه. ) 

  .ترجمه حسین اکبریان طبری، تهران  دایره، چاپ دوم یش، هاانسان و سمبل(. 1400یون ، کارل گوستاو و همکاران. ) 
 ]لینک[ 
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